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།དྭ་ཨུ་ཧཱ། ་སྐདདུ། ་ 
དཞཀསུ་ཏཱ། སྐདདུ། 








0 དོ ང།གསྲ་ སངས་རྒས་སྲིསངཔཤེས་བ་བཐག་་ 
ྒ སི །སྔངས་དང་བུང་ནུབ་སུམས་ ་ ངོ རི 
དཔའ་ ཐམས་ཅད་ལ་ལུགའཚལ་ལེ། ། དད་ | 
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གྷ རབོ་ བངནུབ་སས་ དཔའ ཅར རོར 
ཡུག ཤུགཏྲུ་བཞུ་ གས་ཏ། | དེའི་ཁྲོ་བང་རུབ་སུམས། །འཔའསམས དཔའ 
ཆན་ ལུ་གམའཅེས བིན་པ་འུཁིར་དཉིར དྭཔུའདུས་པར་འགྱར་ 
རར ཆུབསལས་དཔའ་རེནཕེམ་འྲའ གྱ མུཏཔ་ཐམས་་ 
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༄༅།  །ཅད་ངེས་རྲ་པའརོཔས་ པ་དྲང་། བང བྲ་། 
སམས །དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ ཡ་ཤས ཀྱི་འོད་དང། བྱང 
ཆུབ་སམས་དཔྲའསཱ་སྲས་དཔའཆན་པངས ་པལས་བྱུང་བ་ 
ཤབགངྱབྲསྱ སྤཾན་གྱི་ད་འོདང་། བངརུ་བསམས་དཔའ་ 
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_ སམས་ད དཔྱའ་ཆན་པ ཡེནོ་ཏ ཏན་འེན་པེ བྲའི །ཏེག་ ཀུན་ཏུ ྱུ་རཱས་ང 
གསུམས་ པའ ་ པསྡ་ གའི ྲཱ 

















༄༅། $ །དཔའ་སམས་དཔཔའ་ཆ༽་པབ ཀར་ ཅུ་ལེ་དདག་འཁེརདཉི་ རདཉིདྲ་དཱ་༠། ་ 
འུས་པརྱ་གུརཏ་འཁད་དོ། །དྲེདགི་གཟུངས་ཐེབ་པའྲབ་བའི་ཕྱིར་རོབ ཅུ 
པྲག ཅ་ལདག་གོ། དདགུའི་ལེ་བུད་འདས་ྣས་ སཱ་སུམས་སྭའོམ་པྲའ་བ 
ངབ གང་གཟུངས་ ཐེབ་པརའྱ་གྲར་བ་ལླི་སྡེས། ། ད་དགནི་ལེབྷཊ་ . 
དསུག སཔ གཉིད་ཡེངསསྤུས་ས་གིང་གྲཡིངང། འཆགསཔ་ 










` ་མ་བྱརོན་པྲ་ྲས་འདེད་པའི འི་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཡེང ས་ས སྭུ་སྲངབ་ལྭ་བཆོ བུ་ཅོན་པརབས་ཀྱང་། བསམས 11 
པ་བཤིན་མ་ཐོབ་ཆེང་གཟླུངས། ་ལྭ་བྲེབ་ བྭས་ཡེངས་སྤུ་སེབའ །བླསབ་ངོ 'པཱ་པུལནསཉམས་ 
གྱངལ། ཐམས་ཧུད་ཀྱང་འུམ་ནགུནས་པའི་སྐྱེན་མཁེས་བླང ལུན །འདྲེལས་ ལི་ཕ་འོས་བཟ།་ 
དགགེ། །ཡུངདའི་རྩོརལ་པ་སྲས་དྲགའ་བར་ཉིདདུ་ དགྲ་གེ། །དའི་ཚ་བཅོམ་ 


འདུསྭ་ཅིསྤྱརྱལཔ་མྲ་སུས་དྲགའི་འྱ་སདོཔ་སྲུལཏེ། །འྱེདཔ་གསལ་བྲ་རྲུ་ཀ ཤུག་བདུན་དུ་ 
སྱིན་པབྲི་ དཉྲི། བཅེངས་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀྲང་ ངརབ་ཏྲུ་ཐར་བརུབས་ས། །དཔྦུནཾ་པ་བུ་ བདག་ག 

















༄༅། །པེ་དདག་འདས་ནས། སག་གས་བྲུབགབད་དཔལནཅིག་ཆོས་ས ཉན་པཞི་ -` ` | 
ཕྱི་ཤཾ ༈བཅེས་ ཡ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐདདུ་ལགས་སྲོ། །ཆེགས་ཀྱི་བུ་བའུ་བྱ་བི་སན་གནས་པའི་སྐེན།ཁས་བླད | 
པོ་བྲས།འདེལས་ཕིརདངཔ་དདག་ཀའའཁེརད ཧིདདུ་ (ལྕགས་སྭེ། །དེནས་བུངཆུབན་མས་དཔའསུམ ས་ 
དཔའཆནྲཔ་བསུརོ་བ་མདུཔ རགནས་པ་ཞྭསྲབ་བའེ་གཟུང ངས་ཐེབ་པ་བསལ་པྲ་གངས་མདཔར་ཇས་སྲུའབུན་ 
པཱའི་ཆེས་ཀྱི་བཟེད་པ་དྲང་ཝུན་པ། མི་སཱ་བའི་རོས་ལ་བཟིད་པ་ཐེབ་པྲ། སྤེབས་པ་སྣ་ཆགས་པ་ཡ་ཤས་ ༨ 
ཀྱི་སྒེ་དང་ རྩས་ཀྱི་མཐམེས་ཧད་བླསབ་པ་ལ་མཁས་པཆེས་བཤདཔའིལཕི་རས་སས་ཅནནམས་ཀིབསས་ །་ འ་ 





པ་པ རོ ཆ»་ 


ཚོ བཅིསྣ་ལནབུདས་རགས ཤིང་བུ 


ˆ ལྕག་པའི་བསམ་པ་དང། མེསཔ་ལ་མཁས་པ་ཞིག་ཀངའ་ཁེ 













ཆུངས་ དེྭསྱ་བའཆུ་བསམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
ན་པེ་བགུ་ རཱ ཉགསསྦསལཏ།  ་ ་ བརནས། པུསེམེ་གཡུས་པའི་ལངསལ་ ་ 
གྱཧུགས་ཏ། ་ཝབརེ ཞཔ་ ཀ་འ དལགས་སུ་ཐལ་ ུ ” ཅམ ཨུལའདི་སད་ཉེ་ས་གསེལཏེ།། 





བུའུ གནེ དགུངལེ་བདུ༽་དུ་ པོ ཀླ ནུ་བརྩ་ཧྲར རྫེ ད་དག་བསས་བསྲ་གུབ་ཅིང་ 
བསན་པ དེལསླ་སུར་མངེས་པ་ཏུ་ མན་གནས་པའ རགཡརྩབེསླ་བ དསཔ་ལགསན། དའླིསུད་ བཅེས་ལཱན་འདུསཀིས་རིགྲསྱའིབུད་ 
དགལྱ་ཅིནས་སརབ་ ཁིནཏ་ཡྲཾ བར་འ གས་ག དྷ་སུར་ལགས་པར་ཡུང་འབེག་བ བར་མཛད་དག་སེལ། དནསབ་ བཅེམྭ་ཝུན་འདུས་ཅིསདུང 


ཆུབས་པས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པང བཤཚབ་མ། ད་པར་གནས་པ་ལའདྷིགད་ཉེས་བཀའ་སྨྲལ་ཏེ། །རིགསྱི་བུབདྷི་མངད་དགགིས་ 
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༽༄༄། 
















ངེ ཧས་སྤེང་བཞི་ངྲསུ་ཐེབ་སྟ།། 
དོས་རིགས་ མས་ད ་ 
ཧེ །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ ལཔབོདམ་ཛད་པ།། ༥ ཀྷཉི་ས།འེ མྤཾད་བ། །སྤྱད་པ་གང་་ 


༢དཔའ་འམཿ 










` 


བར འཕགས་པའྱི་བེ་གགུས་པ། །ས༨ས་ཧས 
།་ན་མངབ། །ཨ་པསྱ་རས་གཔ། འུབས དཔའི་མད་གསུངས། །དཔག་མང་ 
། །བཅེས་ཝཱན་འད་ ས་མི་མཛ ཁོད་ལ་ཞུ། །བདཏུབ་སབས་ངཔ་ འི 
འགི་སྐན། །ཉན་སེང། སཀལས་ནམབརསམབ་ག །ཐུགསྤ་ངས་ཉོན 


“ 





ཨོ་ཨ་མའི་གོ། །སིད་གས་ 
' ཉལ་ཐ 
གས། །དྐྱལ་བ་ནུད་འདུལ་ 
ཆབ་ལམ། །བཕགས་པདནཾ་རབ་ 











༢༨ 


ཏུ་བཤད་དུ་གསེལ། །ལགྲས་གསུལ་ལགས་བུང་ལགས་བྲབལ་གསུ སུཔས། །སིད་སལ་སི་ ལཕའགྲ རམ་འཇེམས་ལྷ རམངདཔ། དག སྤེདབ་ྲ བང་པེ་ པླེུ་མཆོག་ཡིདགཉིས་སིལ། །རྐྱལ་བ་བདགཤགཱ་ 
བད་སདཀནགསུངས། །སེན་གིསི་དབརྱར་འིགས་སྤྲད་ཡེན་ཏན་དག །འབྲེའེ་ཕན་བའེའསྔ མི་བབྱརམབ་བེ བ། སངཨོ་ཡན་ཀུང་དིངས། །བག་མེད་ཆོགས་དང་དབུ་ཡུདྲསཔས་མཛདཔ། 
བོག གགས་གྲིས་པྐཏགགཞལ།།དེབསང པྲས་ལདྱར་ཐེབཔ། །རླ་ཁབྱ་ཁྲདོཉིདབཅས་སིདགཉིས་བལ། 
ྱེ་དལ་མཁས་པ་མིདགཉིས་རམ་སྤང་པ། །སྙེན་ར ༥བདཏུབ་མཆེག་གི ཆུ ་བཤད་གསེལ། །དཀས་འཅོམ་ལྡན་ 
ཅདྲྲ་ཤིས་བདདུབས་པས་དབའ་སམས་དཔ་འཆེད་ གཏ་བ་མད་པ །ཁ་ཀན སཔལ་འདྲི་།དཆས་བཀའ་སྤུལ །ཀེ། །ཅིགསཀ་བ བདཏུབས་ཡས་དཔའ་དུ་བཟའ་དགྲ་གསས་ཅད་ཀིསཞི་སབས་ 
རྒྱས་མིིསངས་བ སྐཾ། །གསེལ་པ། །བའོམྭ་ཝན་འདས་སཔསྦྲངས་སྱི་སང་པཞས་བྱསི་བད་གངལགས། བཀའ་སྣལ་པ། རིགས་ཀོ་བུསནོ་བུདབ་འ འདུས་པའེདུས་ན། བསུལ་བསུ་ཁུ་དྲས་ 
ཟླ ས་ད ག་གི ཁམས་ཕིག་དུ་ཅན་དུད་བཞིནགཤུགས་པརམ་པར་གྲཟིགས་པའི་ འིང་མོགསབདབུང་བདྱགརབ། དུརད་བཞིན་བ ཧན་གཤགས་པདཡདྲས་ས་མན 
ལས་འདྲས་བའི་ཕི་པའ་ཚཕི་མའདུས་ཏ། ༣ རིགས་ཀྱ་བ་ྱའ་བེབདིདགྲ་ཁིམ་བ བདག་ཤིངས་ལ་ཏ་པ་ལྟ་བུའི་གཞིརྩ་བར་ཏོ། །དའ་མདགསཀི་བ་བྱུ་བ་དདགྲ་བསས་ཧདྱ་ལིས་གུག་ལག་ 















གཞེལ་བ བཏུལ་ཞུགས ་དཀའབུབབར་མས་ 
ཤས་ སྭཀཀྲ་བ་ 





༢ །འགྲི་བྲ་ཐམ་སྲ་ཏ༔ ' ཨ་འ ཤེ 























!ཿ 





















བརརར།ོ་ ཱ ཧཱ རེ 
རོ བཞིགཏེས་སི སྙེན་ཏེ། རིག དུག་པལ། སངསྤྱ་ཧསའ ངཱ རལ པས 
བཅཤོབྱགརཏེ། །དྲ ཏཾ །ས་བད། བླིབ ་བད་པ་ཡང་དག་པྲ་ པརྱཐརཏེ། །སུག་ཆགས། །འིཀཧན་དུགོས་པའི་འབུས 





(མད་ལྔ་བརྨདང་གྲུ་དབུཕ་ །ཚེལ་མྲ་བས། ད་དགྲསདདལ་དིན་པའི 

ཀྱེས་མཆེདཔ་འདི་པ་བདེ་འ འདི་ལྟ་སྟེ ཆེས་ 

ཅས །ལག་དའརྣས་པརྨཾཱཾན་བ་དདག་ལེ་དགུ་ 
ཱ ཆ་ད 


ཀར།ཀད་པ་ ཀསྭ་བ་བ་ཞིག ༩ །དཆས་གུས་པ ཨ་ངད་ 
གཔསཀང་ ཤུགས ཚ་ལ །གད་བའེརམྲ་ཤྲ། 


ཤཧ་༥། ཀྲེར 





བུ་ཐབཔ། ཇི །དེགསྱ་ཀི་བུ་དཔི་ཏྭ༔ 
༧ མབློས་ཚོགས ཀིས་ཁངསམངོཔ 
` བའ མཆེག་གིཞག 

,ཁིས་མསཅན་དལ་བརཔས་སྭཱ། 

ལྕ་མེད་བཿགྱ་རཏེ་ ཚ་རབ ན༈ངྱཧ་དནིདབཏྲའ་ 









ར 


ྲ་ (མི་ལ བོ ཁུ འོལ །ཅེཊྭཀྱི་ད་མ་ ཟོ ཏའ བེས སྐནས། རསྨསྲབལམངནོདསུམ་དམཐོང་ཡང་ 
བསམ་བསྣ་བུ་བརབདན། ད་ དནི་དབུས་ཆ བ་ན་ཏ འེ རིགས་འ 0 རའ ཅུ དད་པ་བསུནི། གདག རྣལ 
ཧུཏྐན། ། བསེདན་མོས་མ་ཡིན་པ་འདི དེལ་བསྐེདན་མས་མ་ཡིན་འངས།བདྲའ རཏ་་ ཱ འཀ༣སྤསབ་མཐད་ན་རྒྱབ་ཀྱི་ཕེགསེ་ཏ་འདུ་ 
ཨངཉ་བཟསི་འྲེའོ། །གིའི་ི་ཞ་ཊ། གང་རོསྤྲ་ དང་། གངས་དངར་དང་། ཟླ་གངབ་དང་དཔདད་ རྗ 
ཆོསྨོས་བལ་བསན་བཀུར་བའོ། ། །སྭངསྒྱ་ཧས་ལ་མཆོད་པར་བ ཊུཿའུྱཿ ོ།ས་སྦརས་ལ་བསྟན་གསྐུརབུབར་འ ད་པས། 
པིརཞོན། ཐཱམས་ཅུད་མྦེལ་པཉེད་ནི་བྲ དཆུབ་སཱལས་དཔ རའདད་པས་ཉསྨས་བལ་ཤགགའོ། །དའིཉིའི་ 


་ ངེ 
0 བུངྱརུབས་མས་ད པའྲ་བུང་ ཆུ་བཏུསཾམས་བསྒྱད་ རི་འ. རྟནནས། བྲི ས་ཐམསུ་མ་དཔའ་ འ་ལ་བུང་བའེ་ཤིརརོ། །གང 
༦ ས་བདནན་ས། ད་ན་ཉཤན་མངས་ བརྐམས་འདད་ པའི་ལེངས། 
རྔད བི 


















༄༅། 













ཧྱ ཟུགས་མད་ཕུའ་ཏང་ངེ་འཛིན་ལཿ ཌཱ 
3⁄ བརྐཞུགསྲ་ཀང་གཟུ གཟུགས་མད་ ཧོ དད ་ བང་ཆུབ 
ནྭ་སྣན་ལམ ་དབང་ཿ གོས་སེ་འབ་ ར་ ན་མེང་་པ་ནམ་ ་ !ུ 
„ དེས་ནི ནམ་མཁའ ཊི ྐེ ་ / 





བཾ ཧི ཨང་བ་ཡ་ནཔས་ཀྱའི་ངྐཝ་ 
° བདེ་ཤོད་པ་ནྭི་ཀའི་བྲགང་པ་། 





/ །^བ་ཆན་མོ་འབབ་པ་དང་། །་ 
སྒིང་བེའི་ལས་ད་ ད་འ 7 སཔ་ི།དེ བླ ཧཱེཌ་གསུམ་བའོ་དག་གསེཿ ལོ 
པར་མ་འྱ་བར་རེ། དཿ ༡ང་ཤེར།འ། སུ་མེང་བརྡ་བྱེང་ཁུང་། སཱད་པ་ ¬ 

ˆ གསུམཏུ་འདོད་པ་ངང་) ཤིན་མངས་པ་དང་གྲུག་པལ ཨྭ་ལི་ཀ་ཀ་ཨཱ་དཔར་ན། སེམ་སཉན་གི་རོགས་གཞེས་་ 


÷+ 


`= 






ཤངྱ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤའ ཁེར་ | 2 


བབ་ཡེད་དེ། དནི་ཚུལཨདོ་ཊ་ཡང། དེ དེང་འཆི་བའི་དུས༔ 
འུ སྭ་བངྨ་པཛས་པར་མོ་བྱ་གུར་དོ། ཟིས་བ 


བན་སྤའདོ་ཀང་། དེ་གིདཾདུ་ཌཱོཨ་བའཾ་ཡཱ ཡེ 












ཊྲ 





དང སཅིག་གནསུ་པས་སུད་ ་བ་གསུཾ སཁག་བསྲལ་ཤགམས་ས་སོརོ་བར་ཡང་མ་འ དཔའ་སེམས་དཔེའ་ཆེན་བས་བདག་ ཤཿ 
༤ སྲུང་བརྒ་བའ། དེནས་ བཅེ་མོ་ལྡན་ཁད་་ ཅ་ཅཾགས་སཱ་བཅད་པ་།འད་དག་བ༩ ཤེག །ལ་གྱཿ་ཞིག་མཆོད་བ་དང་། དིང 


` ཞིགྲ་ཐག་ཀང་འཚལ་འདོད་པ། དེས་བ ཚ་བདེག་ཤེགའ་ཡས་ནམས་མཆད་པར་བ འདིནི་པ: 2 'ཡ་མཆེད་པ་ ་མཆེག དེའི་ཆེས་གེས་ལུང་ 
= ཟེད་གདིང་བ་དང་། མལ་ཆ་དང་ནིའཆ་ག་ས།བང ༥༨ ˆ གང་དབ།བྲང་ཆབ་ང ནདུ་བྱ་ཚི ན་ཐིང་པ དངག 'ལ་ན་ང་ཡསེ་ གནང་བ་ ནེ འདིར་མ 
མཆོག་སངས་རྒྱས་ཐྲམསཉད་ཀྱང་། དེལས་བཔར་ཤནེ་དུ་བྱདུ་ཕཾང་ 









ཨས་རྐྱས་ནམས་ལ་། (ངཿ ཡུར་མཆེ དོ་བ་བ། ངེ་བཞིན་པེདག་ལ་ ཡང་མཆོད་པརྲ། ། 
ཡམུ་བཿ་ ངས་ང "རྣམས" པ་ཡ ་པ་ཨུ༽ ཆིབ་མད་བའི་ཐཾགོས་ < 





༽༄། །སཱ་འདན་པ་ ཡན་ གཡལ་ཏ་སམ་ས་་ ཅཉ་དམས་ལི་ར།་ང་དག་ལཡ། 
=® གྱིདང་པེའ་སེམས་བརྙེན་བ། དེལ་འང་ལན་གན་པར་མ་བྱ་གར་རོ།། དེནས་བཅོམ་ཏ 
བས་འདྲི་སད་ཅེས་གསེལ་ཧོ། ་ཏོ།། -ོའ་ ལུ་ འ 
ཞིག་མཆས་ལགས་སམ། བཀབ་སྣ་པ། ཡངདེ་བག་ཆ་པ་མང་པ་གལ་ཊེ་ར ད་ད 
སད་ཡ་ཐེ་དན། །ད་རེ་། ཨང ད་བ་ཉི། ཡ་ནཔི་ལེ། །ཿཨ་ཤེ་ཁེ། ཀག ཤོ་ ཨ་ཕེ། :ཨ་བཾ་ཛྫ ། བཱ་བ་དྲུ་དྲང་གམ། ཕ་ཤ་བ་ནིགདེང་ཨྭུ་ག་ཧེ། ། ཀ 
ཧུ་གུ་མེ། ཅ་པ་ལསྭ་ཏི ས་མ་ས་མ་ང། ཡེ་ཏིན། ཡོང་རི་ཤེ་དན། རིགས་ཀྱི་བུབ་མ་རིགས་གླ དག་ གིསཿ ་གཟུངས་གཞི་འདི་དགྲ་ཟས་ལ་ཞག་ གཟན 


འཛིན་པ་དང་། འཇིགས་པ་མང་པ་དང་། གཟུགས་མང་པ་དང་། རྣམ་པར་ཏིག་པ་མེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་དང་བ་མང་པ་དང་། པཡན་རིདདུ་འགགེ་བ་མི་ པོ 
བྱེན་པ་མད་པ་དང་། གིས་པ་མད་པ་དང་། མཉགམ་པའ་སེེམས་ད དངྲ་བལ་བ་ངང་། ཕང་ང། 





ཐོངས་སཱེད་ཤུན་བྱིནེ་ཡད་། དེ་དག 
ང་ཆབ་སམས་དཔའ་ བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བག་ཚབ་མེད་ 
ངང།་རམ་པར་དྲབ། བང ¡ ཅའ ཞི 
ང་ནས་གཟུང་སུགས་ཀྱི་གཞི་འད་དགྲ་བྱ་བེདནའ།། 








± 


༧་དངྲ་བལ་བ་དང་། ཡཾ་བཟོད་པ་མད་པའ་ཚུལ་གིས་སངས་རྐྱས་་ 


,//ˆ 


ལོཆོར་འཆོངརི ཇ་འོརི་ལེ 


རྗེས་སུ དཔབླགིས་པརྱ་བ་ དགོས་ཏེ། 
“ དེནས་རི་ །སྤ་ཀྱི་བུ་དེ་དག་གོས་ * ཛཿ 


ཇྔཾས་ཨུ་དུད་པའི། ཉེངདེ་འཛིན་བམས་ ཏེ། ཊ 





ཤེདྲ་པ་དང་། གེས་པ་འཆགས་སུ་འཇུག་པར་བྱེད་པའེ།  ་ ཊཱུ 


།ལས་འཇཛོན་པ་མད་པ་ལ་སེགས་པས་སངས་རྒྱས་ 












དེ་ཤིདྱ་ཀྱི་ཆེ་ཐམས་ཅད་སྦབ་བའོ་ 
ཡེ ཤེས་ཀྱི ཏེ ( ཟུངས་ཊུ ཀལེར་འ ¬ །་ཁ། ཏྲ ` ༩25 # =, 
ཀན།་པ པཱ བླཾ་བཱ་བསྲ་བན་ཞ་སྦྲ་བ་བ་གང་གོས་ཆས་སབ་དེ་ལ་མཆོད་པྲ་བས་པྲར་ 

པ ཀག རྒྱས་ཆེ་དཔག་ཏ་མེ རྨ་ཆུ ོ ག་བདེན ། 





བ་ཡན་ཉེ། དེའི་མདའི་དུས་ནྱ་བུལ་བྱ་བ་བསྔ་བོན་ཞསྭ་བ་བརྒ་ཐུར་ ་ 


ཏེ།། ° གང་ཕྲབས་པ་བེ་གས་པ ་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ཆེས། (ཀཿ ཡམ, ་ 


བ་ཡན་ཞེ། དེའི་ཆེ་དེ་དུས་ན་ཆོས་སླུང་ལ། ༣༨པ།བ 








། 











= 










དུ ན་གང་དག་གཾས་ཆེ རྒྱང རྨ་གས་པ་ད་ལ་འཆལ་བའེ་ཚུལ་ཁྲིམ་ 
ཡར་ཏོ།། རེིགས་ ཀྱི་བུ་དེ་ ཤཱ བས་ན སམ སྐབས་དང ཞངྱོ་ཚ ། 
ངསྤ་བའོ།། དེནའྲི་པོར་ཞན། རིགསྲ་བ་བ་ཆས་བཞི་པ། བའདོདག་ནངིར་ཆུབསེམས་དབའ་ནསན 
ཿཿ ན། སྙེང་པ་གིད་བ༔ མ་པ་ངང་། ས་མ་མ།ཉན་བཐཿ ལཅད་ཀབ།  ་ 
ཟང་ཟང་ མེང་བའ་ ་པརང།་ ་རྐང་ཆེས།་ བ་བངདག་པ་བ།་དབཏི་ རགསྦ་ཁི་བུ་བདི་ 


༄༅། ངོག 
༢2 ཀྱིས་གེངས་པ་སུཾ། ཁྲིམ་བདགྡེ 
བུང་ཆུབ་ཨེམས། ་དཔའ་སོག་གིས་ཐ 
ཤེ ཀྱིསཾ་ཧདྦ་ཆུབ་ཡངས་སུ་གྩེང་བ་རབྲང 
་བརས་དབ་ ཀྷན་མ་ས་ལ་ཧག་ 




















དགོ་ནིྱ་ཆུབ་སེམས་དཔ དཔའ་ཨམ་ས་དཔའ་སེན་པ་ རྣམསཾ་ཀྱ ཀྱ་ཨེ་ཤྲཿ ང་ཆུབ་ ཕངས་ས སུ་སྙེངོ་བརབྱེད་པཿ ད་གསལ་བརྲབ་བའི་ཕོར། དྲས 
འདསྲ་ཀམ་ཆོགས་བཏད་ སུལ་ཏི། རྒྱལ་བ་གང་གོས་དེ་དག་རྣམས་དག་པ། ཤར ༨བེརོགསུངས། ཧཾ གཉཏུབག་ 





^ 





ཡད་གང་གནས་པ། དེ་ནི ཐེབ་ནས་འཇིག་ཏེན་སང་། སཾ་མས་ཅན་ཀུན་ལ་ ཏུ་དད་པ་དང་ བ།ང་ལ་འང་ཀ་ཡེ་ཤེས་བཇོད་པརམ་འདེདཅིང། ། 





འོ 
ཇྔ༔་པོས་ཞསྱ་ཐིབྷནོམས་ལ་བཟཾད། འདི་ནི་སྦངོ་བརྡ་བེད་པའི་ལམ་ཡན་གཿ ཤིས་པའ།། སུག་པའ་དཔོས་བྲའི་ དི་མེད་གང་གིཅོ་འང་དུང་། ཧངཆུབ་མཁོག | 






བྩོར་ནྷ་ནམས་ ལ་དེསོནཞིང་། དེདག་ལས་ནི་ཡནའོདད་མྱོབ་སེ། བཇཆུབ་མཆེག་གིཡམ་ནི་ག གསུམ་པ་ཡན། གྲིངཔ་ཏ་གིས་ངེས་ པར་སྐྱེ་བེཝ། ཟང་ཟིང་ ` / 
མད་པ་ན་ ་རགཏུ་ཆེས་སཱནེཞིང་། ལྡག་པའི་བསམ་པ་ཡནོ་སླ་ཅེ་བ། དེབཞིན་མཁས་པས་སང་བ་ཞི་བའ༽ རིགས་ ཚིབུ་གཞན་ཡངྱ་བྱ་ཧུབ་སེམས་དབབ་སྲེལ་ 
ཀེན་པ་ལ་བ ཅེས་འརད་བགེ་བར་ ཱ 





བའྲི ་་ གཅག 








དཔྱའ་ཆེནཔ་གྲཟུངས་ལ་ ཡཿ སྤིརོབབྱཿ 
ཱཾདོ་ལ་མ་བཞི་གནས་པར་ པརྱ་ོ། ཆོས་སུ་བ་ ནམས་ལ་སྣ་ཁིགས་] ཤིན་ང 
བཅས་པར་བ། གཞན་ཚི་དབད་དུ་མོ་བྱགརབརྦ་བ། ཡངོསས་མོ་ 
དྲན་པ་དང་མབྲལ་བ་དང་། ་ མ་དམིགས་པ་དང་། མཚན་མ་མང་པ་ལགས་= 
བ་གདང་པར་བའེ།། ཤེས་པ་བཤགས་པ་དང་། རཇྗེས་སུ་ཡཾ་ངང་བ་དང་། ཡ་བ 








གཡེ་མེད་པ་དང་། སངས་ གྒས་རྗེས་སུ་ . 
དེ་བཞིན་དྲུ་བིད་པ་དང་། ། སངས་ རྒྱས་ལ་གསེལ་ 
མ་བ ཅགས་པའི་སླེད་ལམ་དུ་མོ་བྱ ་བ། མྭསྐཾག་ 



















དཀོ :? ར་དག “་གནས་བཅའ་བས་གནཊ པ་ར་འཇན་པར་བའ།ོ། ཆེས་དེ་དག་ལ་ཡངོས་ 
ཤྲ ་ེ ༧ །ཡས་འུད "'21༣།དཾཿ ན་རས ”མ་ཧེད་པ ཡས་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 
༠ བསྐད་དེ་། སྲག '®གས། རླ 









སྣ ཿ བསྐེ་ཨའབུལ་ིི་ ¡ཱ 
+: ཆཾས་ལ་བཟེད་པ་སྐྱེས་སཀ། ཆེས་ཀྭ་ནམ་ཤང ས་འདྲ་འ ང་ཆུབ་སིམ ༥'༨པའ་མེན་པའ་བགཅས་ ¦ པའ གངགིས་བདལ་བ་ཧཅ ང་ 
༧ གི་བེམ་སྭང་སེང་ གསུཨ་ཁྱཔ རིན་པཾ་ཆཾས་བདུནྱ་གི་བཀང་ནས། དཀེན་མ་ཆེག་གསུམ་ པ་སཱཾན་པ་ཐྲིན་པར་བྱེད་པ་ གངཞོག་ 





=£ 


ཆོསྤྲོ་ཀྷ་ནམྲ་གངས་འདེ་འ )ན་པ ཆེ་གཙུ་བཀབས་པ ་བབོ། གང་ཞཾིག་བསལ་ཿ དཱ་པས་འབྲ་ཡིཐ་རོའ་ཏུ་ཤོན་པ་མ་གཉོགས་པ་ 
) ལྱཐདཔ་ད་ལཾ། གང་ཞོག་ཆེསྱ་ཀླ་ནམ་གངས་བདོ་ཧན་པར་བྱིད་ན། འ་དིནི་འདི་ལས་ མཆེགཏུ་བཀབས་པའེ གང་ཞིགསངས་རྱམ་སྟེང་ལ་ལྡུ་དོདད་། 
༧གིམ་ཤིད་དང་། ཧིད་འྲིངྲ་བིའས་ཨུཿབསན་འཁར་བེད། གས་ཐརྦ་བེད། ཇྔེད་པརྡ་བཱད། མཚེང་པར་དད་ལ གང་ཞིག་ཆསྦོ་ལྫིརམ་བང་འིདི་ཏན་ 


ད་ན་ང་ང་ག་ལས་མ་ 








ཡོ 





འེ 


མས་གངས་ ་འདི་སུང་བ་ ་ངང་། བཅང་བ་དང་། བཀག་པ་དང་ དར 
བ། ་ཕེ་ངོས་བཏང་ བ་དང་། ༨ཡངྡ་ཐཱ་ཞོངེ་ཡངས་བྲསདབད་ 
༔ ་ ཀྱིས་ བྷི་སད་ཏེ་ས་བཀ། #་གནས་པ་དང་། བུངཆུབ་སེམས་ དཔའ་དེདབ། ང དད 
དགེ་སླེང་དེ་དག་དང་། ཐམ་སཉད་དང་ཝཱན་པའ་འ ག་དང རབཅས་པའ འཇཾགླཾལ་ འཇས་ཧེ། བཅོས། ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
གྷ [ ༣ མདོནཔ་འེ་ོག། ཀམངས་གྒྱས་མ་རང་བ་ཞསྲ །ཆན་པའ་མང་ངགས་སྣ་། བནད་ཤེས་ད བ་སོ བོན 
དེ་སངས་རྒྱས་སྒབས་ག ཞིསྲ་ཤིས་བསྒར་བའེ། ཧཆ་པ་ཆེན་པོ་ཕྲེ་གསུ་སྒྱས་པ་འགྱེད་ཆངས་ ཀྱི་སཱོག་ 
བས་ཞེ། སངས་རྐྱས་སུ་གླབ་པ་རྣ་མ་ང །རྐྱཊ།དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ། 
འདྷི་སད་བདག་གིས་ཐེས་པའ་དུས་ཅོག་ན། བཅེམ་ བན ངག་ཨང་གོ་དགེ་འདུན་ཆེན་པ་བྱ་གད་འི་དང་། བྱདྲ་ཆུབ་ 






ཁོའ ུནཾན་ལས་མཆོག་ཏུ་བདུབོ། ཟེ རིགསྲ་ཀྲི 
 བསུན་བ་དང་། ཡཾ་གར་འདབརྦ་བཐའི་ོའ 



















སསས་་བཔཔ་་༢༢ བླ ་ ཡས བཆ 


༄༅། :) 
2, ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། གཟི་བ 
ཤེདཔ། སངས་རྒྱས་ྱི་སྐང་བ་ལཱ 
„ ཐྲེག་པ་ཆེན་པེའི་ཉ་དྭ ་སྭེད་ཡང 

_ ཨོ བབ་པ ར་ཆེབ་ནླིར་ཁ།ཁདང་འང་ རར ྲ&ག 
་པས་རམཔར་གྲེལ་བ་ཡ་ཐེབ་༠)° ཡའཔ། མཀམ་ལ་ཡིད་ལ་བདེ་བར་གནས་པ། 


རཱ བཞི་དང་ལྡན་པའཾ་ཕ་རེཡ 
འོ. རོ་ལེ་བསརོབ། 


ཀང་ང་ དེ་དྲབ་ཀ ཱ་བ་གཅིག་གས་ཐགས་བ། སྒྲཾབ་བ་ 
༣ སཔས་རས་ཨྱི་ཞིང་ཡངོས་སུ་དྲག་པར 


ཐསྣོད་སྲུད་ཞཾང་གྐྱེཐོ བུ་ིན་ 


ལེ "` གིཡིནོ་ཏནནི་དརབདང་འདའ། ཐས ནྱ 
།མཨ་ད་ཏེ"ར་ཀྲང་བ་ལ་འཇོག་པ། མཐུ་མུྱབོས་ 

ར་ཏ་པ་འང་པ། པྱུན པ་ 
ན་ཁ མས་ ཡད་བཞནེདྲུསར་མོ་ཝུག་ 

༥ཞུགས་ཏེ། སྨཉ་ལྡ་སེ་མས་ཅན་ 








ནམསྭ་ཤིས་བ 





























¥༡༤༤༡༨༽ ¬ 











(((ཤཾདབ་ནགས་པ། གཛི་བ་རིདང་། དཔལ་དཔ་གཙུ་མེད་པ་། སྤི ཐནམས་ ཊིབསམ་གཞན་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་སེམས་ཡངསྭ་པཱ ་ཏེ། མཚན་དང་ 
། ངན ཆོག་དདྲ་ཞུའུ་པདྲ་བིདཔ། སམས་ནམཁའ་དང་འྲ་བ། འཇ ་དང་ཁ་དེག་ཡངས་བཏང་གྭེ། ཅིས་ནམས་གྱི་ཆོས་ 
1 པཔ རགྲི་ཤིཔ་དངྲ་པའི་ཤིས་རབ་ཡིས་མས་ཅན་གདུནས་གངང་འཇོད་བཅང་ འབའ ཐམས་ཅད་དང་། ཟཱནཔས་མགམཔ་མདཔ་ལ་ 
¡རོ དགེ་བའྱིཝ་བ་ཡུན་རིང་པ་༢ 1] 2 ནངས། བཿ ':3ྱིདབང་ཕ །གཀ་ཀཏ་དང་། མོ་འཇོགས་པ་བཞོ་དང་། མ་འྲདེས་པ་བཅོ་ 
་ བཟང་འགྲེ་ནམས་ ཿ གོ་དམས་ཀིམནི་ང་ ཤཱ། ཨམས་ཏན་བ་གཏབ ག་པ་རངའ་བར་བསནཔའྱ་ི། ལམ་ར 
གྐེ་ཞིང་ལུཊ་སྟེན་པརབྱེད་ང། སྐམས་ཅན་དནམས་་ ཞཉེན་མངས་བ་ལས་བྲགལ་བའི་ཕ ནཿ །༽་ན།འ་ཕ་ཡ་བུར་ཛ་ཞངོ འཁརབ་ལ་གནས་ཞེ། ནད་གསེ་བའ་ཆོགས་ 
(/5ཉ9བ། ནད་ཀྱི་ཏྱན་བཞིདུ་དཱ། ཀཱ་བིན་ནས། ཛཾ ༥༩༥ང་སས་ཐར་བརྩ་ངད་པ། གང་གས་། ཐེས་ཀྱང་མ་གྲེལ་ཐེ་མེད་པ༽ ༽ དྲ་ལུ་བུའི་ལོ་ནོ་ཏན་ཚད་མད་པ་ 

དོདྲ་འན་པ།། ཝན་འདས་པའི་དུས་ཞས་སངས མཁས་རྲ་ས་ཁི་དེ་བེ་གོད་ལ་ཤིན་ཏུ་རིག་པ། དེ་བཞིན་ 

















པམོ་ལན་ཤང༨་གངས་རང་ངའ།་ཡ་རད།ཅེད་འ 





> 





༽ 






ཀོ མྱ རླ ཀཾ་ པ་ངགས་བའྲ་ཡེམ་ར།ང་ན་དམང།༡་ལབངས་ྲ་ས་ཁྱིང་བ་ཤེང ཡད་བར་བ་ཤད་པ་ཤ་སཱག་ལ་འདི་ 
༦༠ ! ། ཧཿ དྷོ 

ཟ༧ ལ་ཧ བྱངཧུཔས འཇམ་དཔལ་དང་། བཆ ༢ གཡུ་ཐདཏ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ཀུ་ཤངེ་ ་ 

མོའྭ་ཊན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཨམ ཡཊ་༢ ཡེ མ་ ལ་ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སཱན་ཙི་ 


ལ་རབ སམས་དཔའ་སང་གའི་སྒྲ་དང་། 
ˆ གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པར་མི་གཏོང་ 
།འ་བྲམས་པ་ པ་ལ་སགས་པ། ཤང་ཆུབ་སམས་ 
ངོ ཤྲིང །ང་ར་དང་༽ དགེ་བསྣཾན་དང་། དགེ་བསྲེན་མ་ 
བརྒྱང ༣ ' གུ་མེད་པའ་ ཀླ་ལ་དང་ལཱན་ཅིགཏུན་མཁའ་ 


2, ཟླ་དང] 5ཿཆུབསི་མཾས་དཔ' 
རཿ བད་ཏུབ་སེམས་ངཔའ་ག ྱཱ 

བདང་། ཤང་ཆུབ་སམ་ཡ་༨ག 
དྷཱ དཔའ་ཆེན་པ་ཨཱམ་འ 
“ རྣམས་དང་། ལྤ་དང་། 









ལ་ལཁདོད།ལྷའི་རིན་བ་ཆིའི་མེ་ཧོག་གས་ཆར་ཕབནས་ཞེབ་མེའོསོལ་སྣཊ་ཡང་གངས་མེང་དཔབ་ 





བ་སྤ་རང་འཁྱིན་བར་བྲེད་དེ། ལེར་ཁི་དུག་པ་བཞས་བས། 
ཀྱང་བདུགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོང་བའ་གྲོཌ་ ཅུདཡསབ་ཏའ་འཇག་དེན་ག པཱ ་འཆིག་དེྲ་གི་ཁམས་ཀུན་སྦྲས་ཁུབ་པར་གྱུར་ཏེ།གེགོས་ 
བྱཅའི་སངས་རྐས་ཐམས་ཉད་དང་། ཤགས་བཅུའི་ཆེས་ཐམས་ཅང་དང་། ཤོགས་བཏའི་གངརབ་ཨ་མ༡།འང ས་སང ཀནའད་ཆས་མཆོད་ཡན་ 
གསེལ་བར་གྱུར་ཞེ། དྭེརྭ་ཝནམས་ ན།རེང་པ་ལ། ཐོག་ལ བོ་མང་པའ་ི ༣༡་བའ གོར་དེ། དནས་ད་ བའི་ཆེ་དྲེའི་དུས་ན། ) བཉེ་མོ་ཝྡན། དྲུས་ 
དྲག རུ ཤངས་ལ་ཆ་བ་ག་ཡེ་བ་ལགེས་གཤེགས་ནས། དཔདྨ་ཟ་འཐིང་བའོ་ཚིས 
བཅྲཾལ་ལྷ་སཱ་དན་ལུས་འདའ་བའུ་བརདེ་བཞོན་གཤེགས་བས་ ༡༤ ་ ༦དཆུད་་་བད་། ་ 
གསུངས་དྭབུཏས་ཆེན་པ་བོང་གྣེ། སྒྲ སྒྲ་དེས་ཐཾགྱ །བྱཅུ་ཀུན་ཊ ཏུཁབ་བ་ར ླནོ་ ཧད་ལ་བཀའ་སུཡ་པ། དེང་ནདེ་བཞོནགཤེག་ . 
བ་དྲག་བཅེམ་བ་ ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་སངས་ར རྒྱས་ཀྱིས་ཨ་མཧ་ བ།ི་པང་དགོངས་ཏེ། ཨམཏན་ལ་བསང་བརྡ་གྲེབ་པར་དགངས།། སེ་མས་ 









ར། 














༧ 
× 





༄༅། །ཅན་ 
ལོ བརེན་བའེ། སབས་རྒས་ཀྱས་བང 
འ་ ཀཀ  སྤྲ་གཡོ་བནྡ་ནམ་པརཿ ཤྲ 


ཏཱ བནོ་བྱོ་ཁད་པར་བའ། 





༢༨༣༥ 








(ཤེང 


༩༨ 





ངད་མཀམ་པ 


། ད་འའིརྐནྡཾ་རེ 


"བ༨ག- 





དའྲི་ཆོ་དའ་དྲས 


¬ ༤༨༨ 


ཡོང་པ་ 


ག༦ཅཾག་པ་དལ་བ་ལཱ་བ་དང་འདྲ་ བར་ནེན་མད་པར་ 
བའ བདེ་བ་མད་པ་ནི་བདེ་བ་ལ་དགེད་པར 
པཱ ་བ་ནྲཾ་བལ་བརྡ་བའི།། ། ཤྱ ཧོད་ཚངས་མྲ་བས་ 
ཡམ་བིག་ཡས་གཡཤོནས་སཾ་ 
ཝན་འཛས་ཡིས་གསོང་ཨཆས་མེང་ 
།ཀཁ་ཡུཡ་པ་དང་། དྭགྲེསང་ཀུན་དགའ་བིས་ 


ཀོ འཤདྭུརཔ་དང་། ཅབང་་་ 
༡༩༨༤ མོ་ཕལ་ཡང་མ་མཆོས་བད།བཏོམ་ 












མ་ ལྡན་འདས ངབཞུགས་ན། ་ནས་ཆས་བཤད་ཅོང་གསུངས། ༠ ཡཀལ་རིང་བནས་མཆིས་པས་བཀས་ ་ཤོམ་བའི་ ག་བསྔལ་གྱིས་ ་གདུད་བ་རྣམས་ 
་གག་མི་འཚོགེ། ཟས་མཆས་ 'ནཱནྲ་སོག་མཆིས། སུག་མཆི་སན་ནྲི་ལས་མཆས། ལུས་མཆས་ནན་ཆེས་ལམ་ཡང་མཆེས། ཟས་ དད 
་བའ་ཡང་ལ་འབབ་པ་ ་གང་ཡང་མཿ མཆིས་པར།། 
༨་དིའྲི་བྱས། སངས་རྒྱས་ ་ཤྱབྱོན་རྱིས་བརླབས ཤྲཾས་ཞུན་ 
ཐོབས བྱཅ་དང་། མ་འཇིགས་ ོ་ དཱ 
ཙེ ༥ གུ ོ་ 





ད་འདི 


༡༡ 


སུག་མ་མཆིསན་ཡུས་མ་ ་མཆིས། ཡུས་མ་ མཆེསྱྭལུམ་ ་ཡང་མ་མཆས་པ་ལགས་ན། དབང 
རེ ཤང་ཅེ་ ད༨་བཞག་པ། བ་ནས 
བོའོ ་མ་སཱས་པ། པརྦ་ཆསྤ་ཀིུ་བའི ཕོ 
ཟད་ཀྱ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ་ལ་པུབས་དཔག་ 
རྫུ་འཐྲུལ་དབགཏུ་མད་པ་ནཾ ནིཿམངའ་གེ། ག 


བྲེལ་བནི་བྲལ་བར་མཛོད། པངེ་བ་ སེང་པ་ནི་བདེ་ང་ལ་རེག 






བ།ས་ཨ།། ད་པ་ཞན་བ ཟི 







དི་དྲ་ཀྱང་ར་བར། 


ཐཾངས་པ། ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་ 








རར ་ར།ཁང་། པངས་ རྒྱས་གྱཾཿ 




















༡ 
ཤུ་མསྐག་བའྫིང་འྱུལ་དལཿ ཐེད་པ་དང་ཡཱན་པ 
ལེཿབྲི་ི་མ་མདབརྦགགས་པས་པལ་མང་པ། ལ་ཆེས་བསུན་པས་ན། འཇིག་ཏེནྲོ་ཁི་ཁམས་བ་ ཤན་འ 
„ དད་རང་ས་ངས་རྒྱམ་དང་། མྲ ཤྩོབས་དང་ ༨ སགས་པོ་འང་པཅ་མའོ་བོོའརམིའི་ 


མྱ་དན་ལས་མ་འདཝ་བ་ནི་སླ་ངན་ཡས། ་བྷར་བར་མངཛད་དེ།དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་འདི་ ཌཱུ 
ད་བཞིན་གཤེགས་བླ་འབྲའྱིབདྲ་མེད་པའི་མན་བཅིདགས། བདག་  ་ 
འ བངྱ་རུབ་སེམསདཔའ་དང་། ཤན་ཐྲཾས་ 
འདས་ཏ་འཁོད་པའི་ཆོན། ཟ ¦ 














\› 









༩ བར། བདག་དེའོ་ལ° ༥བའ་རའྲའ།་ལ་འཇ། ཇི་མ་ཡེང་ལར་གགས་པས། བདུག་ལ་སྨས་པ། ་ན་བྲཾས༨ 
རབ་དམནཱ་པ་ཡང་ད་ ཊས་དང་ཁི་སུ་ལ་ཨགས་པཀྱང་ཡཁྲོངས་ཡཊ་འ་བནེནིམ་པར་ཏོགསཅེསྲད་ 
མཆོན་པྲདྨ་མེད་པརྡ་ཐགས་ལས་ངེ་སྐང་ རུ ` རྭཾ ཀད་ག་ནྷ་སངས་ཧ འདད ད་ར 
དེནས་བཅེམོ་ལྡན་བད་ཀློས།ཁ་ན་དང ཤབ་བ་ ཁབ་པཿཡ་ལ་ ཀུན་དགའ་བོ་ལྔ་བ་གིས་ཡིམཿ བ།༽་༣ ་ུ 


༠ུ ི 


ྲསསས་་༢་ བ་བསམ 


པཔ 2 


བོུ ༡ བར་རིགས་ིཡུས་བདེ་བའྲ་བོར་དྲེ། ཡིན དྲེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཿ ཏའ 
དབུས་ནས་བང་སེ། འཕད་དུ་དཔག་ཆང བི་ཕག་བཞྲི་བཱཏཱ་ 











] ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ཞུགས་ནས། བན་གྱིས་བརླ་ སཔས་ཐདོ་ལེ་བསྱི་ཏགཙིག 

དེ །ཅེནྲ་ཨིབསས་ྲ་ཀདྱ་ཆུ་བ་པར་གཡགས་ནས། དྱིཿའྲིད་བས་གསྲག་ 
ནས། གསཾརྦ་གྱི་མ་ཏེག་གསྔ་ཁ ཁྲཐ་པརགཡགས་ཏེ། ན་པ སྦ་ཀི་ཛོབྲ་བུ་ཡ པའྱ་རུ་ཞེས་ཧ ་བབས་ཡངས་གང་བ་དེའ་ངས་བཞོ་ནས་ནས་ པ་ 
་མི་ཧེགོས་ནམ་བླ་ས་ཆོགས་མང་བ་ལ་འདི ཉེ། ་པེ་ཏེ་གྲ་པང་པ་ལ་དང་། ཀ་མ་ཏ་ད° །ངཊ་རི་ཀ་ལ་སེགས་ པ་དཔག་ཊུ་མེདབས་འནི་བ་ཆེའྲི་ཛང་ན་ མེ དྲ 
པར་བྱ ་བུང་བན། གང་ལ་ལ་ཞིག་གས་གསར་ལ་མ་ཞེག་དང་། ཏ ཏབ ¡ཌྡ །༈ད་ ཆས་ཀྱེ་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་གྲེབན། ནང་དཞུགས་ཞླེབུས་་ 
ཤོས་བྭ་ལ་ཅྭི་སསོ། ། ཤེན་མད་པ་རྣམ་པར་དག་སྩ། མླ་ཧཱཾབབ་ཆེ་ ས་ཡ་བཟེད་པ་ཐེབ་པ།། གསེར ཙི་མེ་ཏོག་ཏག་དེའི་ཨིང་དུ་སེང་གེའྲི་བ་རན་པེཆིལས་པས་པ། འཕདད་་ 
དབགྙུ་དབྱ་བདྡ་ཡདོད། དེ དེནས་བཅོས་ལན་འཇས་ཤོ། ང་གེཁྲིཛཿ ¦ སྐུ་བར་ད་དུ། ཡན་འགཞུནནས་འིད་ བར་ཆེན་པེབོདི། དེ་གི 


གཤེགད་ཿ བའི་འེདྲ་བར་ཡང་བ།ར་ གྱེ ་མེ་ཏེག་ཁ་ངེག་དང་ 'ཤཐཱན་བར་པ་ག་བཞ་དྲ་བྲང་བས། བགོས་བཏར་སངས་བ གྷཨ་'3ྱ7(ཞང་ ཐམས༦དདུ། ཁཐ་ ་པར་སྣད་བརྲ་བྱས་བའི་གནས་ 








པྲ 









བུ་མཐྲང 








བཞབ 














ཏྭ 
ཨཅ་ད་གསར་བོབ་དོག་ཏུ་ 
༦ 





གྲས ཙ༣། >; །ྲམཐཅང་དྲ་ར་འདང་ངང་ཡུལ་ས་གནྱ་བངྲ་དམས་ཅ 
སམསཅན་དྭམལ་བ་ཡང་ཞོའོ་ 

” ཆོས་བླརབསྦ་ིས། འཇོག་ཏ་འ 

¿2 ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་འོང་ང་ 







ཁྱར་ཞེ། སཱཾལ་སོགས་པ་ཡང་མད་ལ། ། 
༩་པ་འ་མ་འོགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱ་ཧོན་ 
5༡ ཐ་དང་པ་མང་ ་དོ། ཧགས་བཙའི་ - 
གཁལབ།བྲ་གོང་ནག། ཡགས་ལོགས་སེ། བཅོམ 
ཿ ༨ = ༢༨༩) དུང་།ཡོད་ཙ་ས་གུ་ 
2 ལཱན་འདཾས་བྱམས་པ་ཆན་བས དཱི [འ 
ོ འི་ལས ར་ར ༤་༢།ངོན་རོ།། ཞེས་གསུངས་ཏེ།་ ! 
བ་བར་ཤར་ ལ་པ་ན འེང་ང ཀ་བ ར༣ྲ ེ 
(་ ནྲ་ལེ་སངས་རླ་ཊ།རཊ་བ། གེཀགརྫོ་ཤིབརྦ་རུང་སེམས་འཔའ་སམས་དཔ་འ་ཅ ན་པནམས་ལ་བཀའ་སྩུལ་བ \ རཾགས་ཀྱིཐུ་ 
༼ དོནས་སུམས་བྱ ༤་ཇག་ཏིན་ ཊངས་ཌཱ + མར ་ ྦྲ་ 
།ཀ།་༢།་༢༥ ཿ ༤ོར་།ང།་པའང་པ་ཁ།འ།་ སངས "རྱ 
༧ དག་འཛོ་ལ་སཱ་། འཇིག་ཅར་ཁོབ་ར། རཱ རྔ 











.ྒ གདེནོ་མཾ་ཟ་བན་དས་པའི་ རི་ཆོས་གེན་ཅིང་། སཾ་མསརན་ཐམ་ས༡༩ངྲ་སབ་བྱསལ་བ་ 


རས་ནལམཆད་བ་ུལ་ནས།ཐེཚས་ནམས།ཁུ་ཞ་ བཆོསྤ་ལིནམྲ་གབས་ཧནཿ 8 





ལ་བནགའཱཾ་ཧཱུཅན་ཏེ། ཐེགཔ་གཅིག་ལ་མ 
དྲག སད་པ་གསུམ་ལས་ནམ་པར་ཤེ་ 
ོསངོས་དགཔ། ཡྲངས་དཀར་བ་སཱེ། ཨངས་རྱང 
ཅེ་གྲ་ཀང་ཐེབ་བར་མོ་ྱ་གུར། ཁྲ ད་དོབ་ 





པརཅན་ལ་བཞུགས་པ་ ཐོབ་སཐོང་བརོོ་བྱ་བར། དེབ 


བསེད་ནམས་ཐེབ་ལ། སྐྱི་ཐེ་ཀུན་ལ་ཕན་བ་ 











༥ལ་བའི་ཆེ་ན་ཁེདྲ་དམས་འ འཇིག་ཅེན་གྱི་ཁམས་དེང་སངོ་ ལ་བ་འ 
ྷ་ཏེནསི་ཁམས་དེའེསསསཅན་ལབ་ང་། 
་འམས་པ་ཆ ལེན་བསོ་ཐབས་སཆ་པས་ཡེ། 
| གེ་བ བ་ ཐ་མར་དགེ་བ །དན་བཟང་བ། མ་འྲདེས་བ། 
བསྐལ་བ ཡང་མབེང་བར་མོ །ྱ་གུར། ཆས་ཆྱ་རྣམ་གྲངས་བཤད་དོ་།ཿ 
བསཿ ས་ཤིང་འུས་པར་པབྱས། ༢ བཅེམ་ ཕན་འདས་ྲཁྲ་ཐུབ་པ་ར རིེ་བེཆེའི་གདན་ཁང་གསེརྱསི་མ་ཏོག་ཁྲད་ 
ས་ནཁྱེན་ རམར།་འཇཛིཀ་ནྲ་བི།ཁམས་ངེར་སོང་ འི སངས་ སྭ་ཧསདེ་མཐེང་ཞིང་ཐེ་ཆོམ་དག་ཞུ་ད ཁྱེད་ཀྱང་ 
སང་ཆེས་བཀའ་སྩལ་མ་ཐག་ ཱ། ཤཁས་བདའི་ སངས་རྒྱས་༔ ཀྱི་འོང་རེ་རེནས་བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དང་འ་ 








ཏེ 
དཾ 








༧ 
ང 


་ལ་ཕྲག་འཆོལ་ནས་ཐ བས་ང བ་་ བངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 

། 'ཐྲཱ་ང ༡ཁ་ལ་བ་ངརྲ་ལཨནས། བཅེསོ་ལན་ 
། ) ངག་གཅོག་ངང་། སྒྲ་གཅིག་གིས་བཅོམ་ 
ཆེས་ན རམས་ལ་སཱན་བ་ངང་། ང་། བདེ་བའི་སཱདདུ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཁིམ་ 
ཀླེ ཤིན་འྱི་དུ་ུབ་འ མས་ངཔ། ཀནམས་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ། རིགས་ཆིབ་དགྲ་ེ་མཁདོ་ 








ཅ་རང་རང་གས་གནས་ནས་ལངས་ཞེ། སང 





མཿ རེར་ཡང་རོལ་མནམ་པ་བྱབང་ཨང་ཐ 
འདས་ལྭ་པགབཆ་ལ རུར 
ལོ ལན་འདོས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གཟེ 





༡ན།འང་ཨ་བཀ 






















༦ ྐབས་དྲའི་ཞིང་བཤུད་ ད་པར་གསལ འདས་གྱ ཀྱིས་ཛས། 
ན་དེ་ནི་ཀུན་དྲིས་གིག་དང་། ° བྲག་2ཾ: ཤན རད ་ ཡནན། ཀོ རེ ནས་ ་ ཆུབ་སེམ་༥དབའ་དམས་ཀྱིས་བཅོས་ 'ལྡན་འདས་ ་ལ་བདི་སད་ཙེས་ 
།ང་ར། འདིར་ནི་བཅེམ་ལྔནའདསོཅོའློ་སྐད་དུ། 


གསེལ་ཏེ།། བཅེ་མ་ལན་འངང། ག་གང། 


» བླཾག་པ་གསུམ་ངུ་བཤད་ ཅེས་གསོ། ཧྲུ ཡ་རམབ་དཔའ་ནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བཀེ་ 





སཿ 


༨ ཀཀ ལཀག་བའང། བདེ་བའི་ཧོར་དོན་འདྲིལ་ བ་བོ 
ཡད་བ་ཝུབྭུ་པ། ཆུངངུའི་ཆེ་ནྭ་དོས་བ་ཞེས་བ། འི་ཤ་ཡོན་ རིམ་འ 
དང་འདྲ་སཱེ། སཾ སམསྦྱ་མཱཆུང་གནཐསོ་ པ་ལ་ནི་ཐྲེཀཛ 


།རྐམས་དཔརན་མོ་གཅིག་པ་ལ་ ཙངགསུ་ ། 
ནྒི་ཀང་བེ་ཞེསྲ་བཞོ། ༥ བའི་འ ཡྱི་པ་གསུམ་ །ཡང་དེ་ 
སརྲི་བྲེ་ཀ་པ་ འབིར་པེ་བསུན། བང་ཆུབ་སེམས་ 











་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཁིག་པ༢ ནཱ ཤུདྱ་ནམས་ལ་ཡང་ཧོན་ཅོག། མདནོན་མཐད་གཉིས་ 
མད་བ་དང་། ཤོགས་གཅིག་ཉུ་འཐུན་ཅ་ཤས།་པའ ཁས་ཅད་གསས་དུབགས།འ ཐ་ 


དོང་རང་སངས་ ་རྐྱ་ས།དང་བྲེག་པ་ཆེན་བེ་བར། སར་ད་བ་ 


འད་བསན་པའི་ཆེ། ཧདྱ་རུབ་ཨེ་མས་ངཔ་འ སུང 
ཤྒ་རེས་ན་ཆེས་ཀི་མོག་ནམ་བར་ངག་གརྦ་གབར་འོ་ ར་ 


མ་ཡང་ ཐེག་པ་གཅོག་གཞེའ ཤེས 
ནིདྲག་བཅས་པའི་འྲབས་བྱ་བབོ ་བཀལ་ 
ང། བ་ཆ ་སཾམས་བསྒྱད།། དེནསྔ་ཧོས་ 





ཡ་བླ་ན་མང་པ་ཡང་དག་བར་རྫོཿ 





ཐཾཿའདས་ལ་འདྲི་སདྲ་འེས་གསལ་། ༥༢ ཡེག ་ོོོ་་ྷ་ 
ཅིང་། །བཅེམ་ལཱན་བདསྲ་ཤོཞ་ ཡ་ཡ ན་བའྲ་ཆེར།ཀྲང་གྲོང་།ནས། ཆེཏ།་ཀྱ་ན་ར། 
', མཛུད་དུ་གསེལ། དེ་བའོན་གཤའ། ཛཱ 
ཧཱ ' འཇྲན་པེ་དང་། གྲེ གྲེད་དང་། གྲང་ཁ ཧྲ 
བའིས་མང་པ་འད་བ་དང་། ༩༢༩ 
འདི་ཡུན་རིང་དུ་པ།ཉཨ་ཉ་ང 
ཿ ཚིག་གཅིག་ཤེས་ན་། སུ 






ཉ༡༩ལ་མོ་སཱ་རོབ་བཏུད་ནས། བཅེམ་ལཱན་ 
ཏེ ་ཊེན་ གྱ ཏན་ཡི་ཁམས་བདྲི་ཆ་ 






~¬ ཛི ཏང ་༡ཀ ང དས་ཚལ་དང་ ཞད།དང་། རིགས་པ་་ 

ཏོ རའ རྐ ཱེ "¥ ང་། གཏུག་ལག་ཁང་དང་།ཆེསོ་བྟེོ་ 
རྒྱན་ཨི་ཁཆད་ངཛ་བྲྱའ། ཀ་སད་དུ་ཊེན། ཚེས་ཀླིཿ མ་གངས་ 

དྲ་ཡུལ་ངའྭི་སོ་མ་བཅད་ཅེས་ཐོས་ཞེ གང་གས་མདོ༔ འདོ 


གབ ཡྤིད་སྦྱད་དོ། གང་ལས་ཕྲར་བ་ཆེན་ 






7༨ 






ལ་སྐས་ཞ། དག་ཏ་བཾྭ 


པ་ 1 
་ 





ཟོ ་ནད་དག་ནི་བདགཅག་དད་བསླབ་པ་༩ི་ག། རུ རྨྱ་རྦང་ཀ་ ༈བ 


















' བཟག ཐྲགས་བཅུརྱ་རས་པའི་མདོ་འདོ་ཐེས་ཏེ། དགའ་བ་ བག་ད་ དག ཊ གས་པའ་སེམས་ཀྱོས་ཡ་གེར་འདྲེ* 
།བདོན་དུ་བས་ས་མ། ཟླང་ངམ། འཆང་ འི ་ཤགོསང། 

གཅིག་དྲ་རབྲ་ཀང་། གང་ཟག་དེ་ནི་ཆོ་འང 
ཀྱིསེ་ཛྔན་དུ་ལམ་དྲངས་ཞེ ཞ། བདགཉཅག་དང 
སྤད་དུའེ།། ། མདྡ་མེ་བདྲ་བབས་ཉེ་གཟུ ཟུ སཨུ་འཛིན་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ིས་ཏ 














བ་སེ 
དྲིཐངས་པ་དང་། གཟུངས་འཛིནབླི་ 
བ་སེམས་དཔའ་ལགས་པར་མདོན་ཏེ།དེ་ 
གཅིབ ཏུ་སཱེ་ཊཾང་ མོ འབྲལ བརྡ་འགྱུར། ཀཾ ད་ནས་ ་ 
། གསང་བཤོ་བོདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་ཇྫི་དང་ །གནོད་སྦྱཾན་ 
དང་ ནདར།བ་བ་ ་ྲོང དང་། དྲླ་བཉན་དང་། འབྲེག ་མ་ 


© ར་ ༼ེ ' 
ཚངས་པ་ཆེན་པ་དང་། སམ གསུམ་ཕའ་ལྷ་ རྣམཾས་དང་། :ར 


གྱི་སཱེ་དབེན་ཆེན་པེ་ཡང་དག་ཤེས་ལ་གེགསང "དང་། ། ཀཌ་ལ་རྨ པ་ད 








ྦྲ 
ཅིབ་དང་། འདྲིར་འཇུག་པ་དང་། ཀོག་གས་།། 
ཚན་གཅིག་གམ། ཧབ ལུ 





3/་པ་ཀྲང་མེད་དཔགཊ་སཾང་པ་ ༨༡༡༡ ད་རི 
བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ལ་འདི་སྐད། །དྲ་ཀ།ཀབའ་་པ་་ཤ བཾ '་ཝན་འདའ་བ 1འཇབ།་དི༽ གདེ 

: བདི་ལ་བསུང་ཞིང་འྲོཿ - ཁལ་རི ར་ར མུ 
- ཀནས་ཁདདུའམ། ཁས 
བྲཟང་བ་དང་། གན་བན།བཀ 
མི་བདེ་བར་བྱ་གིའ།། གང་ད་ 
ཞས་ཡ།ང་ས ན།འ།དྲན་དང།་ 


ར་ར བས ཧག རོལ ་ནས་།། 

རང ལཁཚིི་སེ་་་ ི ཐར་པ་རེན་པ་ཕྲོག སུ་རྒྱམ་པ་ 
།དགའ་བརབཀྱིའེ།། ་མདྡོཔི་བདི་མཆོད ཁམ 
ངོ ༽གཡ་ག་ལ་མངོ་ཙང་བས་མདོ་ལེ འོ 

ང ཡྤྲད་ལམ་རྣམ་པབཞརེ་ཡུས་དང་སེམས་ 
ཧོ བད་བ་སྣ་ཆོགས་དང་། ཆོ་འཕོས་ ` 
སུགབ་གཅང ང་མས་བབས་འདོ་འཆད་དམ་། 
















སུ་དནམ། ཟཱ་ 
བའི་བ ཉན ན་དྲ་མཆས་ཉེ་ ལས་ངན་པ་རྣ་མས་མེ་འཐང་བར་བྱབ 
དི་གདདུ་གནས་པའ་ ཀྷ་ར།པང་ཀྲ༨ང་བ 
བྱསིའོ།། ཤེ་གས་བཁི་་ 
སངསྨ་ཧས་ཡབེངོ་ཞིང་ཐེག་པ་ཁ ཧེན་པ་ཏ། 
ཟི་བདག་པ་ལ་སགས་བ་ནམམཨ་ཡབ༩ ཱེ 
གལ་ཏེ་མདྡ་ཝེ་འདི་གྲཐུངས་ཉེ། བཟུང་ངམ 


པར་བྱསའེ།། 









® 





ཞུས་བྱགིས་ཏེ་དདུག་སྡེསྦ་ཐིས་གདུག་འིངོ་བླཀགས་སམ། ཁ་ཏེན་བྱ་གད་ད 


ཟིག་བའ་ཆས་ནམས་མ་སུང་ན། ན། བདག་ཅག གས་མད་པཱ་འད་ཀྲཨཱང་ང 






ར། ༽ཇང་ངམ། ྔེན་ 





ཉམ། ཡ་གྲིར་འ། ད་འམ། ཡི་གེར་འདིར་འཇུག་གས།།རྗེས། 


ཐག་དེབི་རིམ་བེ གྲོ་པ་བརྒྱཁྲཾ གང་ཟགདིལན་ཡད་ ་ 


།་འབད་ཞིངྷའོ་འཆལ་ལ་སར་བར་ 


ལས་ན་ཡང་ལྔར་སྤེ་ཊ ་འརྡ་འགུར་རོ། རྱདེ་དང་ྭེ ད་ནི 





འཔའ་ཨམ་ཨ་དཔའ་ཉེ་ན་པེ་དྷིདམས་དང་། ལདང་ལྷ་མ་ལོནེ 


ངཱ རན མཐེངབ་ལྟ་སྣྲཾས་ཁྱཾ་དེ ས། ། . 
བམས བ་ 





༥༥་དླག་པང་ དབུས་ཉ། གས 





༦ རྣམས་ཀྱིས་གནེད་བས་མོ་ཆུགས། ཀཾ 


\. 





ཿམཁཾ་ནངད་གདན་ °) 5།༠ཿ་ཆཿཀ་ད་ང་ ༨༡ 







་གདུག་པ་ ོང ༦ན་དན་དང་ ཤེམ་དང་། 
འུ་ཡི་རརེ་མདེ་སཱ་འདི་བླཀགས་ཏེ། སེམས་མི་ 
༢།གཡང་པ་དང་། བསྙཱ་ནུཅིང་བརབ་བ་མཾ་ 
ཤེས མས་ལ་ག་འཇལ་ཞངབྲཀག་བ་དྲོད། ། 
ཊ། ད་ལ་འོས་ཡམ་འཨ། །དེཅིའི་བིར་ཞེན། 





།ན་དས་དག་ད་ཐོབ།པར་མོབང་བས་ནས། 


གཡལ་བ་དང་། 









གསངག་གིནས་ཚནདུས་ད། ÷ 
,¿* ཁ་ཏོནདུ་འདཀང་མ་བྲ་བད་ད ནོ 











ཐརབ་ཆེན་བ་ ་ཉཾགས་སྤུ་རས་ བའབ་་༣ ཀང འི ༽སྔངས་ རྒྱས།7 ཀཿ ་ཨང་པ་སད་པའེ།། འདི་ན་ར ཤོང་གྷབ་པཿ ཟླ སངས་རྒྱས་ ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཁིཿཔཱམ་མ། ། 
འདིན་མདེ་སེ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་བལ་པ་པ། འདྱ་བྔཆུབ་སེམ འུ ངུ ༢ སས་ལསཔི་གྲོག་ངམའདི་ | 
བུ ཇཾ ཟ་བར ༨ བསཾ 

ནཾ འཇིག་ཏེན་ན་ཆེན་བྱླ་དུག་དང གངཞིན། ས་ཆེན་བདང། ཆུ་ཆན་པ་དང་། མེ་ཆེན་བདོད། རྫུང་ཆེན་བདོང། ན་ 





ཆེནབ་དང་འདྲ་གེ། རྨེ་ཆེ་གས་ཐམས་ཉང་བདད་པརྡ་རོང་དོ། མད་ཐཱ (ཝགས་ཐམས་ཅདའྱའབར་བེད་དོ། མདོ་སེ་འདི་ནྲི་ནུང་ག 
དབ་འྲ་ད བཔང་དན་ཡོད་དེང་གོ་ཐམས་ཅད་སང་བཤདབརྡ་འདདེ། བྷེ་ཤ ཊན་སྭུག་ཡདོ་དཅོག་སང་བརྡ་བིང་དོ། མད་ནི་ནས་ཁག 
དོ། ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དང་། བ ས་་་་ 
ད། ཡང་ཏ་ད་ེ ཀྲ ༽ བྲུདི་ ཱ ྒི་ ལུ དེ་བས་ན་ཌེད་ནམས་ཀྱིས་ 
ཅར བ་ཡོད་པ ÷÷ རར 3£ླཐསསཱཊ དཔའཆིང་པ འའ ཉི ཡ་ 
གཞསཔ ྲུ ཐྲེང་བར་འདང་པས། ཁྱེད་རྣམས་ལས་ 


དྲང་འདི་སེ་ཆེན་པ་དང་འྲད་སྣེ། ཤོན་མངས་བ་ཐམས་ཅད་ 









བོབ་བམོ་དྲང་ 









ལཾ ༡་དའཔ་ཆེས་བཐ་ད ད། ༣ འདུས་བ་དྲའི་ནང་ 
7 ས་ལངས་ད། 1 ་ །༨༢ལ་ད།། བཅིས ཕན་འདས་ལ་གདི་སྐད 
དགད ིཏིང་ 
ཤའ བཞང་བ་ ཀཱ ༽༽` ། ྷཱ 
ཚཱ དུ་ལེགས་ཡགསསེ་། ང 
ཛི དེནས་བར་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་མཅ ་ ༨ 
གྱངག་ཏབ་གཞེས་བཅིས་པའ་མཆའ 
ཞདྱ་ཀྲི་ཡཱལལ་ཁམཱ་ན། དགེནཔ་ ཤགནཆབ་སཆས་བང་སམས་། དེན་ཤཆེ་ནཔེ་སྣང་བྲག་ུ་འཿ 


: །ཆིན་བ།བཿ། ཞིང་ལ 





`༠$། 











ཛོ བབཞནྲས་ཡག་ད་ ། །དབ་ང་ཿ ོ ཟད རཿ བདེ་བར 

'དད་པ་ ལ་ ་ བདག་དྲནཔརངཔ་པ༽་ འདས་པ་ན། ཀཀ ་ ཆེན་ 
གི་ཀྲ་ཐེས་པ་ནྲ་པརྣསྦབ་ཐེབ་བཞས་བཀའ་པ་པ། ཧད ས་ཡུར་རིངབཞི་གན། རྒྱམ་པོ་ྤའི་དབདབུག་ 
།མཆས་བ་ཁམས་གདུངདེ།  འཀུ་དུ་གེཔ་ས་ད་མ 
















 འབབ་ཞེས་བྱགིབས་གདེ་དག་མཐོང་ནས། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཤིན་ 
གསེན་དངན། ཚོརིང་པེརས་ཐགས་བརབཆ་བས། བཅོ་བ་པན་འད་རིན་ཆེན་ 
འདས་ེ། སུམ་བཅུ་ཚ་གསུསྱ་བྷི་ རྲ་ ས་པ་ཞས་བྱ་གིད་ན། ཀང ༡་༦ན་འདུང་། དཱ 
ཤི་ཨཆན་བསྡུན་ཅིང་། བཅེ་མ་ཝཱན་བདས་ ག་།བྱསན་ངང་༽ ཚད་མ་པརི༥ ༩ 
བའེ་སེམས་ཅན་བསེདནམས་དང་། རྟགཏུལེངཾས་སྤྱོང་ཡཱ ཱ ཊཱ རོགས་པ སུདདགྲ་སལ། 
ཀཀ ཞོན་མངས་པས་འཁོ་༢བའི་སེམས གཾ ཡུདའ་བཤད་བར་སྙོན་དོ། དེ་ནསྤ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སས 
དབའ་ཆེན་བ་མཚན་ལ་ཐ་དད་པས་བདི་སངྱ་གསེལ་ཏེ། དགས་ཀྲིབ་གལ་ཏེདས་ཐཤས་བཅུའི་སབས་རསྔ་བི་མཚན་་ཟེ་རབ་ཤད་པ་ནི་བལ་བ་བྱ་བཐུང་ཁིའིབརདུ་ 
དར ` རད | ༢ ཆེ ར་ འའ ཏི་ི་ ར་ ྷ 
བཤདངརརགས་ཏ། འདྟ་དའྱརུ་ཐལསཿ དནྲི་འགས་པ་ནས་བགང་འང ས་པར་ག །ཨངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅདྲ་ཏིམ་ཆ་ཏ་ནྲིགངས་ཤེས་ བ་མེད་དོ། ནིབ 





'མ་པ་དང་། སང་ཇཔའི་སེམས་སྦྲེས་ཏེ། ངབ་དངུཁ་ཟས་སཱཡ་ཀྱང་། དགུང་འག་ལྷག རྤ 
ཅུགཡུད་ཏདྲ་ལས་མཆོ་ན་ལན་གསམ་བངོད་ནས། ཤདེ་དག་ཐསོ་མ་ཐག་དུདུས་ 
༽ང་ནཊ ཀ ཡེམ་ས་ཅ་ རཾ མསྭ་ཁྱཾསྐད་དུ། ས་སྤྱ་རས་ 












བཾ་སཱ ཡྭ་སྨན་དའ་། འདེབས་སླདུ་དཔག། " 
་ །དོགས་པར་ྱར་བའི་སུདདགསལ།། བཟད 





༣ 








ཀཿ སྔ ཤིས་བ་མེད དེ ཡཁའ་མཆམས་ མཐའ་ཐུགས་བཤེས་ 
ཞིག་བྷསཱནྲ་ཐིས་། གང་གིས་ན 
ས་པར་ 1 ཡཾ་གེའ་བྲས་ དོ 
པའར་འྱ་པུར་ རེ གངུ་ཟ་ག་དེའི་ཚ་ཟདན་ཡུང་ 
རརེ། ང་ཡང་ཡྲབེ ༡༥་༡ཁེངས་པའི་བྷ་སལ་བ་བཟང་ འསང 
༨" ཱཾ རཿ ཊཱ ཀ་ལ ཁད་དམྭ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གོས་ཚགས་འཆྱོས་ལ། 
བ་ ད (ལ་མ པེང་ལ་འང་། ཧདཱོག་པ་མ། གཿཔང་བ་འབས་པ : ༣ ཟས་པར་འདེད་པས་སེམས་ཆེ་གཅིགྱར 
བལ ཤོ གཅོས་ཿ ུན་འདས་རིན་ཆེན་གཅུག་ཡུད 


པཀཱ།༣༽ ¥ པའེ" ༣ཆེའ 







༄༅། ༨, 
བར་ང་གི་ །སངས་རྱས་ཐམ།དྲ་ 
བས་ལན་ཅིག་ཐས་ན། གང་ཟག་དའཆ་འཕེད།་མ་ཤགང 

















° རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་མཐེང་བརའཚ་ལ། 
ཤུས་མུ་གཡེངབ་དང་། སེ་མ་ཨ་མ་ག་ཡ 
རྣུས་ཤཾག །བཅེམ་ཝཱན་ཤང་ ཨ་མ །ཿ༣ཾ 





 ལ་ག་འཆལ།། བཅེམ་ལནབདས་ཆདཔག་མེ མེད་ལྲ་ཐག་འཏ་ལ། བཅོམ་ཝ ན་འདས་ནམ་པ བགྲིས ལ་འཚལ སིམས ཁི 








”གག་འཚལ།། བཅེམ་ལྡན་བདས་ ཤ༡ཿ་ཤབ་པ་ཡ་ ་ཕྲཀ་བཟ་ལ། ཅཾཀ་ཐས་སཅད་སང་ཆོང་བངན་ །ལཱཚ་ཡཾ།ོ། བརོད་དཔུག་འདུས་ལ་ཧུག་འཚལ་ལྐ། ་ ༧ 
དཔྲེ་བ་མེད་ལ་གག་འཆལ།། མུ་མེད་ཆེས་ལ་ཐག་བཅལ།། བསམ་མཁབ་དགའ་ལ་བགའ་ཚ ཧཿ །ས་ཡས་འདས་པའི་ ཐསྭ་ཀི་ཕེུབས་ལྭ་ཕག་འཚལ། ་, 
འཇིགས་བ་མེད་པའི་སྙེབས་བྱ་་ ཡ་ཐགའཆལ།། བཇིག་ཏེན་གསུམ་གྱི་ག་བོ། ེ ཐམས་ཅདའྲདནབཅེན་ ་ འཆིངབ་ 
ཀུན་གཅོདལ་ཤག་འཆོལ་ལ། ཕ་རེལ་མབའྲ་པནྨ་བ་།འཆ་༠། ། འཇིག་ནིན་ལ་ས་འད་།་འནྲད།ལ་ག་འརོ་ལ་ཡ། འཁོན་བའྱི་དུད་དྲང་ཡངོས་སྤུབལབ་ 


བ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ཡ། ཏི ངདེ་འཛིན་ན་ །བྲ་གྲེལ་བ་° །ཤག་ ༩ རྡརྩ་ འལརདམིག །ས་སིད་པ་ །བུག་འཆ་ཡ་ཡོ། མོང་བྲེ་ི་ནང་ ཆས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་བེ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡེ། བའ བཞེ ༽ཆོ་གས་བར་མ་པ་ ཕྱར ༢ བུ་གཏོག་པའིཕ་ ས་ ་ ཚལ ཆོརས་འཇི་་ 
གར་སྐྱེས་ཀྱང་། སངས་ྒྱས་ཀྱ་ཞལ་རྟག་ཏུམཐྲེང་ཞིང་། ཊ ཁན་ལས་འདས་བ་ཆེན་པོདབན་པརབྱགར་རོ། 

























༄༅།: ༡ །དེིབི་པ་རཞེན། བཇིག་ཆོགས ༡ཀུན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདག་ ་ཤིད་ཡེད་པའི་ཕར་རོ། དྲ ༡༢་གཁེར་མང་བནོམས་སེའ་མེ་ རི 
ོ ཧཅཐཾ་་མཅུ་དཔ་ཡཐོདག་པར མ་ཧན་ཅང་། སེམས་ཐག་བནས་ ཤཱཀ་ཅིང་མཆེད་པ་བ་ ཅག །ངཡ༥ གས་པ་ཡིས ཟབ 
བཤད་ཅི་ཧོན་ག། སིག་པ་མཆམས་པད་ཝ་པ་ཡང་། རྣམ་གྲེལ་མཆན་ཤིད་བསྟེད་བའོ། ངས་དདགལ་ཡང་བཤད་བསྲ་ཀྲང་། དྲ་ཀང་ཆུད་བ་ 

















ཚིག་ནམས་རང་བཞན་དང་ ང་། གྲུང་བསྡུནའབའ། ཤིག་གནས་པར་བྱགར། བྲེ ཡཡ་དྲད། ཤག་ ་་ཆེ་ན་ པཔ ་ དིས 
ླ པེ་གསལ་ནས་ས། ཐེག་པ་ །་ཤ་པ་ང་པཔ་ ཚོས་པདམ་བྱ། སངསྤ་ཆས་གངས་ 
༧ མཆོད་མྱེང་བས། གདདད་སངས་ངས་མཆཿཐསའ པན། ་ཐགསརམྟ་ད པར་ ༨༥༥༥ 
རརེཾྲགརིསིེཾེྲའ་ ཱ ་ ི 
བར་གནས། དེ་ཡང་ང་ལ་ཆེང 'སྤོདཔ་ཀན་སཱེང་དེ། ལ་ཞིང་། མ་ དྲུབང་ཞ ཀློག་ཁྲཆདན། 
བཱུ ཱཾ གའོ དབ་ན་གང་ཟག་དེ། བཕགས་པའི་ལམ་ 





ཀེ ༨ ོེ 226 
བདུད ལས་དངྲ་པལ་བན་འཕྱར རྩ བབཞ །དདང་། ཡགྭཾ་སདྨ་ན་མ 





ཿན་འགས་ཕག་འཚལག། ཚ་ ད་མེད་སངས་རྲས་ ་མཐེངོབར་ ོོི་ 
།རཆལ་ཡ། དེ་ནར་འཁོར་མང་བྲནོམས་ཐལ་མེ་སྤྲ རོ 
ཀཉ་ལ་ཁཾ། ཤ་མོ ་ཧེ། | སེམས་ཐག་བནས་ཤིན་ཏོ། 
པ་པེ། སངས་ རྱས་གི་ཟླ་ལཱར་གསལ་བ་ཤིའྲི་ 
།ཀཆེག་ལྭ་པུག་འཆོལ་ལ། ས་པ་ཧས་རྱས་ 
།ཆེན་མང་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། སངས་རྐས་སྤཾན་དབང་མར་ 
ཉེད་ཡ་ཤག་འཚལ་ལ།་ ། སངས་རྷས་དགེབདབསམ་ལ 
ཤྭ་ཀ་འཇོལ་ལོ།། སངསྨྱ་ཧྨས་པདམ་དག་བྱ་ཏུསརྱ་བལ་བཁ་ 


ཡང་ཡང ཀཱ།གྲུཐ། གངཞིག་དད་བ་མྨགས་ན། ངུན་སོང་གད །མ་དྷྭ་ཐང་ ་ཡང་དག །ང 
འགྱམ དེབསྣ་ཙེ་གཅིག་ཕག་འཆལ་ཞོང་། །'ཁ་མཾད་ ཌཱ 
ཧི ངདག་པར་མདན་ཞོས་ ལུས་དང་སེ་མས་བ་ 
དེནས་བཅམ་ ` ཨཱཿ 
ལ་ཐག་འཆལ་ལ། སངས་རས་མང་མ་མ 
བུ་ཐྱཧདཱག་ལ་ཐྲག་འཆལ་ཡ།ོ སངས་རྒྱས་ནམ་མཁའར་ 
མེའྱི་དྲལ་བ་ལྭ་ཐག་འཆལ། སངས་ 

ལ་ཡོ། སངས་རས་སྟ་གྲ༤ 
ཤགའཆལ་ལ། རྒྱཨ་ཧཱ་ཧཱ། 























༄༅། 6 ཕྲ 
༧ ལོ།། ས་ངས་ ཡྭ་གིན་དྲབ་ 
: ཨ་ཕས 
-: །ཤག་འཆལ། བང་ས 
1 ་ ག༽ཆ་ལ། བཾ 
ཉྐག་འཚལ་ལ། ༢༤ ངས་ 
སངས་རྐྱས་ཆགས་མེཏ 

༢ 
སྐངས་རྒྱས་བདྱུང་ཀང་གསརང 


ཡ་ལ།། གངསྤྱ་ཧལ་ཀུ་མྟཾན་རྒྱལ་པེ་ལ་ཐག་འཆལ 
ས་ཁ་ཐ ༩ སངསྤྱ་ཆུས་དིན་ཆེན་གལཔ་ 
ཙཛ་ཧྱལ་བོ་ལ ་ལྐུག་འཚལོ།། སངསྦྱ་རས་འོད་ 
ཀཀ རད ། སངས་རྱས་སེས་ཅན་དག་ 
ལེ པོ་འི རི་རབ་ལ་ 
། ཀློར དྲུམ དདྲ་བལ་བ ་ཁ་ཡ་ཤགའཚོལ།། 
སངས་རྒྱས བྱ | 
སའི་གདུང་ལ་ཐཱག་འཆལ་ལོ། ནྲ 















པོ 


སུངས་རྱས་ཟླ་བའི་གཟུགས་བསཱེན་ལ་ཕུག་འཆ་ལེ།། སངས་རྩམ་ཤིམིའ་དྲྭངས་ལ་ཐག་བཆཡ། སངསྤ་རཨ་པད་མྲ་ནམ་གྲེལ་ལ་ཕྷག་འཚལ་ལ། སངས་རྦྱས་འོད་ ཙི 
ཟེརྨ་ནམ་པར་བྱ་མན་པ་ལྭ་པག་འཆལ།། སངས་རྒྱས་འདོད་ངྨམཆོ་ ་མངེནཔ་པཤེ་ གོ་བཆ་ལ།། སཔས་རྒྱས་ཆུ་འེད་ལ་ཐག་འཆལོ། སཔས་རྐྱས་དབངས་ | དྷཱུ 
ཅེན་བེ་ལྭ་ཤག་འཆལ་ལ།། སབས་རྒྱས་དྲི་མ་རྒྱ་བྲཔ །ཡུག་འཆོལ་ལེ། སབས་རྒྱས་སཱ་ཧཱཿངཏ ཚཡ། སབས་རྒྱས་རེན་པ་ཆེབབརྤལ་ཐག་འཆལ། སངས་ 
རོས་གྲུཾབུདྟ་ད་ཡང་ལཐྱག།ཁཿ ༢།༣༣]།། ༨། ཧྒས་དབའ་བར་འཇཛུགས་ ལེའ ཡཱ པན་ཧན་བཛིན་ལ་ཕག་འཆལ་ལ།་ སངས་ 
རྒྱས་གིཟླའེ་འེད་ བ་བ་ལྭ་ལྲག་འཆོལ་ལ།། སངས་རྒྱས་ཤེ༔ དུཔ་ ༣] ཨཏསྭ་བ་ཡེད་པེདྲུ་པོ་་འདོལ་ཕུག་འཆལ་ལ། སངས་རྒྱས་རབ་ 
མཆོག་གཏོ་ལྭ་ལྭག་འཚལ་ལ།། སཔས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མེ་ཏོག་ལ་ཁིག་འཚལ་ཡ། ཨལ་ལྲ་པག་འཆོལ་ལ།། སངས་རྱས་ཀིའོདལ་ཕྲག་འཚལ་ལེ། 
སངསྨ་ཆས་མེ་ཉེག་མདོག་གི་རྐྱལ་པ་ལ་ཐག་འབཆལ།། སངས་རྒྱམ་ཆུ་ཟླ་འད་ཀྱིརྒྱཝ །ཐ།། གངས་ཆས་ཐེ་ཆོམ་མུན་སེལ་ལྭ་ཕྲག་འཆལ་ལ།། ༤ 1 
སངས་རྒྱས་སྡུག་བསྔལ་བསྒྲལ་ལ་ཕྱགའཆལ་ལོ།། སབས་རྐས་མེས་པ་དང་བ་ལྭ་ཕྲག་འཚོལ་ཡོ། སངས་རྒྱས་སྔོན་ལེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ། སངས་རྒྱས་རྫུ་འབྲུལ་ 









¬ 
རྨ་པད་པན་འང ༣་ཤཀ་འ༣༠ 














ཧྱ 
༄༅། ༨, 


སྲ་ལ་ཕག་འ་ངབ།།ཤ།། 


འཆོལ་ཡོ། སྲངབས་་དས་ངོ་ 








ལེ། སངང་སྐྱ་ཧས་འདོ་ཐག་ 


སང་ནི 
ཨ་ཆ་ད་པ་པྲག་འནོ༧་ ༥ ། 
རྒྱུན །འཆདྱ་ཙཔཱག་འཆོལ།ཡ 
འབགས་ལ་ཕག་འཚལ་ཡ།། 
ཧྱ 





༥ 





སངད།་ར༢་༨།༧ ད་ཿ 








་བྲ2།༣1:༨༩།།༡)།༡། ཀྲ་།¥ཀ 7༣ 





འཀའས་དཀག་མད་ཡ་ཕཊ།འ་ཁ"་པ་ལེ། 
༤ 








= བྱ་ལེ 
༡: ཀེ གངས་རས་སེང་གའི་ 





ཅལཡ་ཡེ།། གཨ་ངའ།ཀྲ་ས་དབ་ 


ལངས་རྒྱས་འེད་མཐའ་ཡས་ལ་ཕག་འཚལ་ 


'༩༡ར༡།འེད་འབར་བའི་ཊབ་ལ་པག་འཚལ་ལེ། ། 
"འཀ་ཀད་ཡ་ཕག་འཚ་ལ་བོ སབས་རྒྱས་འེད་ ངེ 


།ཁལཕ།འོཿ༠ཡ་ཡེོ སངས་ཧས་ཤྱིཟ་འེད་ 
།ཡག་འཚོལ་ལ།། སངས་རྒྱས་རིན་ 
སབས་རྒྱས་ཀླུབི་རྐྱལ་བ་ 


བོ ལ་ལུག་འཚལ་ལ།། སངས་རས་རལ་བའི་སྟེབས་ཡྲ་བག་བཙ་། 
སག འའྲོ་མཆོགས །ཁྱགའཚ པོ། ས་ས སངས་ཧྲས་ཇྡོར་ཧལ་པེ་ལ་ཐག་འཆལ་ལ།ོ། སྲལ 
རྱྱས་མེ་ཞོགབླ་མེད་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལཾ།། སངས་རྒྱས་འཇྫཾག་མེད་པྣ ཀུའི་ཇྗེདབད་ཕྱག་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ།། སངས་རྒྱས་ 
༣ རྱཿས་ཁྡོག་གྲུལཿ ་ ས་གས པཿ རྒྱས་འྲ །བ་ཡྲ་ཐག་འ་ངིལ་ལ།། སབས་རྨས་ཞུནྟཏོ་དུང་ 
འཟག་འཚོལ་མ།  སསྤྱ་ཧས།ནདུ་གཙོངས་བྱཀ། འཆབ །ངས་ཧམ་ྲེས་ལ་ཏོ་ཁ་འ་བཟཏན་དན་ལ་ཕག་འཆོལ་ལ། སབས་ རྒྱས་གྲོས་ཅན་དན་གྱི་ ། 

འེད་ལྭ་བག་བཆལ་ལ རང སབསྣ་ཧས་ནེ ཙཿ ལག་འ མངས་ ངྒྱས་དཀ ནོ་ཆོག་ བརྩེགས་པ་ རབ་ཏུ་གའ་བའི་སང་བའ ལ་ཐག་འཚལ་ 

་ སངསྨ་ཧས་བཙན་གགང་ཚ ནབླི་བ་ཏཾ་མད་ ༥།ཕཱག་' ༽༧ོ༢།༥༣།༽། སྔངས་ཏཿ ྒྱམ་ན་དབུའི་རྱ། །་མཚན་མར་ རོ ཁོག་འག་་འ་།ོ ས་ད 
སཨངསྨ་ཧྲང སྔ་དྡ་རེས་ ་ ཀད སངས་བྱས་གསེརའེད་ 





གྲངས་ལ་པག་འཁ་ལ་ལ།། 


སངས་རྒྱས དིམ་དངབྲལ་བའི་གད་བུཀ"།་ 








རོ 









བ་ན་ཡང" ༡་༡༣ེའ་འེང་། 



















༄༅ །ཀན་ད་བཀམ་ཡ་པ་གཞའ་ཚལ་ཁ 
3 བོག་འཚོལ་ལ། སངས་རྐྱས་ཡུཿ དཀ་པ་ག་བཙལ་། སངས་རྱྱས་ཏུགས་ ལ་སཾབས་ཡ་ང ཕག་འཚ༥ ་ 
བལ་ཕྷ་ག་འཆལོ།། སངས་ རྒྱས་ཆན་ང ནྲ་སྲི་ལག་ད་མ་པར་བཀེད་པའི་བྱཡ་བ་ལ་ཕག་འཚལ།། སངས་དྲས་བཟང་ལགས་གོ” གྲག་འཆོལ།། སངས་རྒྱམ་ལེགས་ 

རཀ བད་སདལ་ཐག་བཚལ། ཅཨངས་ ༥ དུ པེ འླ་ཏབ་བ་ བྷུག་འཚལ་ཡ། སབསྐྱ་རམ་གསེརྒ་ལིརི་ 
བརིན་བ་ཆིའི་གདུགས་ལྲ་པག་ཡཆ་ ཊ། དངས།་རབ།འ།བ ས་སྤྲཾན་ཆན་འོད་སྣང་ལ་ྱགའཚལ། 
སངས་རས་རན་ ་རིན་བོ་ཆའྱི་གང་རི་སང་བ་ ད་བདག་པའ་སེབས་ཀྱིང 
ནམ་ཁའི་རིན་ཆེན་བཏོག་གོའད་ལ་པག་བཅ་་ལ།། ས་ལས་ 
འཆལ།། ས་བྐྱ་རྭས་ཡེཤེས་འེ་ ཿམ་བྱ་གར་བ་ལྭ་པཡ་འཆོ་ཡ།། ས 












ཁ་ར༨།ལ།་་བ་ག་འ་ཚ་།༥པ།། 
ཙཾ < 


།ངྲ་ཡ་བ་འ་བ་ཀ་འ་ངོབ་།ཡེ།། སངས་དྲས་ 
༤ 





ུམ་ུ་ཀནན་བའའདལ་འུག་ 


ཁ་ལོག ། 








* འཆལ།།། ས་ངསྒྱ་ཆྦས་བམས་པའ་ཤེས་རབ་རུ། ༠༥ ཿ 
་རྒྱས་དགེ་དབེནྨ་ཟབའི་དྲྭ་ཝས་ལྲ་པག་བ་ཆལ། ཨད་།་ངཅཁཀ།ང་ག་འསན་མ་ཀབ་ ཀྱོ་བ ལོར ། ལག་བ བཀ 
སངསྱ་རམ་ཀུའི་རིགསྤ་བ་ན་མད་པ་ཡ་ཀ ༩) །།ེའ "༦ ༣ ' 


སངས་ཏྲར།་བ་ས་བ་བའ་བང་དག་བ།་འ་བྲ་ག་བ་། 












ཌོ 
སབསྭ་རཱས་ཡ་ཤེས་ཁིབདདྲ་ཡིས་མཆས་ུ་ ཏནོ་པ་ཕྲལ་ཀ 
ཐག་བཆལ།། སངསྐ་བམ་གསང་འཁར་བབག ༢ ཱུ  ག།ངའ་རཏ།གའ། ༡ ང་ །ཨང་སེའི་སྲབཾ་དབང་ལུག་ ེ ར་ 





རྒྱལ་བོ་ལ་ཕྲག་འཆ་ལ།། སངས་ཆ 
མདྦ་མེའྱི་ཧཱལ་པ་ལྭ་ལྲག་འ་ཁ་། སང་སྭ་ཏང།ཤ 
ཉྭོགབ་མདམེའླི་ཧཱལ་པ་ཡ་ཐག་འཚོཡ་ཡ། ཁ།འཿ 


ཨ།འཇིག་ ་ེནྷ་ན་མ་པར་ རག་པའེ 
བཾ ཧཱཿ ཅལ སངས་རྒྱས་རྣ་མ་བར་ 
༡པ།༡།།ཀ་ཛཾ།། སངས་རྒྱས་མེ་། ཉེག་ཨུང་པ 














༨ ཐཟེསྲུད ༩ ་ ཙེར ྒང་ས་སེ་བས་འ 

ཤཿ ཏུ་དགའ་བ་འྲུའུག་མི་ ཆང \་༽ཿ༢།་པ༢ུུ།༣ ¥ ]ི་ བར་ན བ་ང 
ྱིརུཆའིའོདལ་ལག་བ་། ཀློ ༨།༨༡༣༩གིས་རབ་ 

2 ཆོས་ཐམས་ཏད་ ནག་ཉ་གང་ "༨ །ཐབ།འཆོ་།ཡོ། སངས་གྱ་ 

ཤོ བའི་སངས་རྒྱར་ ༡པ།ཚ ་ 7 
བྲེ་བ་ཁྲག།ཁྲཾག་གང་ ཏཾ ཀཱ དཱ 
པ་ཁྲི་ཐྲག་བྱྐ་ཀུ འི་བྲ་ད་དྲ་བ། ' ཨ་ས་་རེ་མོ་འ 
པར་ཟག་འཊ ༥༥༥ ཿ ¬ 























ཨ་འདོ་ས་ལག་འཛ་། སངས་མམ་གསེ་ 
་བའི་འད་ལ་ཕག་འཚོ་ ཐར སཾངསྨ་བླས་ 
སྭ་ཊམཏད་པྲ་བག་འཆལ།། བདས 
༤ རྒྱས་འབུབྲ་འག་སང་། ཡབུ་བབུགླ རས་རྐས་ 
།་པའི་མཆན་འདི་དགྲ་འོསན། དེ་བསལ་ 
སྭ་རྒྱ་ས་འདས་ ༥ ཧཿ 
དམ་ གའི་ཆོས་ནི་ སན་ 





རྟག་ཏུ་ཐཱས། ཐེག་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་སྟེ། ད་བ། ཞན་དེ་ལཱརྦ་པག་ 
བའེ། གང་ཞིག་སེམས་ཉིདྲ་དམ་དག་ན། ཡ་ 
ཐཿབུསནངྱ་ཨ་ང། རྣམ་དག་སེམཿ ཀྲི 
བབང་ཞིང་། ཐྲེག་ཆེན་ཚུལ་ཁྲམས་ྲེབ་ནང་ ན། 


-ྲ 
5 






་གཆོལ། ཆོལ། ནབྱ་གཞིས་ཤིག་མ དོགས་ཏེ། ཐེག ཆེ་ནཆོས་ལྭ་སྡེབ་པ་དང་། གཡ ལོ ཱུ 
་བ་ ཡ དཔག་པ ཅག་ཏུ་མཐོང་། སྡཾག་པའཾར ཅ་བ་བཞ་བ་ཡང། མ ོ 
་ནཆཱལ་འཾ་པ "ཀང་ངབའ ༨ཡག་བཚལ་བྱ་གིས། མ་དགེ་བྱཧའི་ཡས་ 

རུ སླ པདེདག་ག་མཚན་བཤད་པའིཚ། བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སྣཾངོ་ཐྲག་བཅུས་མ་སྤྱེབའཏ ཅུད་པ་ཐང་པ།། ཉན་ངས་བྱ་ཧ འསཔས་ ་ཤས་ཅམ་སྐྱེ་ ་སེ། ། དགེ་སླེང་ལྔ་སྙེང་ནད ་བཅེས་བ། འགུབ་བ།ྭ 
ད་ྲི་འིཐག་བྱར་བཞས་མྭ་ཧུ་བའ་ཆོས་ལ་མགྐརམ་པརད ་གྒྱས་གྲངས་མེད་དཔག་ཏ་མེད་པ་ལ་ཕྲག་བཙཡ།། [སག་རས 
འབུམྲ་པག་བྱཧ་ལྭ་ཕག་འཆལ།། སངསྨ་ཧས་ག་སེའ་བཏམ་པའི་ བེ་མ་དི་མ་མེད་ལ་ཐག་བཚལེ ཤེ སངསྨ་རས་སྣུངབ་དཔག་མེད་ལྭ་བག་འཆ་ལོ།། སངསྨ་རས་ཉིམ་ ཾ 
དགྱིལ་འཁར་འདོ་སྣང་རྒྱལ་བེལ་བྲ། ཅཀ་འཆ་ཡེ།་ སངས་རྒྱས་གྔས་བ་ཚ་གས་ལ་ཐག་བཅལ། སངས་ད་ རྩས་སེང་གེའི་འྲབས་གཟུགས་ལ་ཐག་བཅལ།། སབས་རྒྱས་སེངགེ 


















འད 
༢༥ 





༄༅། །རྣམ་པར་རེལ་བ ཊྲ ྲ པནོ་ཏན་ཀུན་ཏུའོ ལླི་རལ་བལ་ཕྲག་བཚལ། སངསྤྲ་ཧས་ཡེན་ཏན་རན་པ་ཆེ་ལྭ་ཕྲག་འཆལ།། 
-3/ སྣ །རབྱ་པན་ ནའབྱམལ་བ་གསའ་ཆའ། ཡོ། སངས་རྱས་བཀའ་ཐུབ་ལྭ་ཕག་འཚོལ། སངསྐ་ཧས་རི་འབ་མཚན་མ་ལ་ཧག་བཅོལ་ལོ། 
སངསྨྱ་ཆས་འབ བྱ་མཡ་བེ་ཐབ་ པ་ལ་ཕག་འཆོ་ཡ།། སང་སྐ་བས་རིན་ཆེན་དབ་ལ་ལ་བག་འ་ཆལ། སངས་རས བ་ལ་ཕག་འཆལ།་ སབསྨ་ཆྐས་ལིན་ཆེན་བབར་ 
རཿ ལ་ཐག་འཆལ། སངས་ པ་ཆའབྲ་བན་ལ་བག་བརལ།། སངས་ རྱས་དཀའ་ཐུང་སེང་གེབ་ང་པལ་པག་འཆ། ད སཔསྨ་རས་བདོ་ཆེན་བལ་པ་ལ་ཐྲག་བཆལོ།། 
སངསྨ་ཆས་དཀའ་ཐུབ་སེང་ །བ་ང་རོ་ལ་ཡག་བཆར་ལ། སངས་རས ཤེད་ཆ་ཏ་ ལ་བེ་ལྭ་བཱག་འལ།། ས་སྭ་ངས་ ཨབལ་ཐཌ།འཆལ།། སངས་བས་སཊ་གི་ 
རྒྱལ་བེལ་ཕྲག་འཚལ་ལ།། སངས་རས་ད་པ་པ་འབྱ་གན་ལ། ་ སངས་རྒྱས་ཝ ཐེད།ཁང་པིན་ལ་ཕག་ ༧ སཔསྦྱ་ཆས་ཟུ་བའི་ གས་ལྭ་ཐག་འཚལ། 























སངས་ཧྲས་འདྲ།ཁབ་ལ་པག་འ ཏེ རྭ འྫ་གའ་ཆང་པ། སམས་རྐྱས་གཏུག་ 
ཏོར་ཅན་ལ་ཐཁ།འཆལ། ྲ ཉས ཤེབ །་ཟག། པོ སངོས་ རྐྱས་བགོ་པར ངང ཙར སངསྨྱ་རྩས་གསེ་རྲ་དབ་ལྱ་ཕྲག་འཚོལ་།། 


ེ 


¬  སངསྨ་རམས་འེད་བ ཡངལ་ཕག་འཆལོ།། སྱ ས་ག འབའ་འངལ། བའ ས་བྲ་རཱལ་ཆོས་ཆེན་དང་བེ་ལ་ ག་འཆ་ལ། སས་རས ས་གས 
ལ་ལ ། སབསྒྱ་རྒས་ཡད་མཆེག་ལྲ་བྲག་འཆ་ ། ཨངསྤ་ཧས་བ ༽ \ ས་པསྒ་ཧས་ར་ དོ་གྲདའ་འུ་ རྒུ 
བྷྱས་རྣམ་པར་གཟེགས་ལྲ་བཀའ ཚལ།། སངས་ར ཏ་ཡད་འེད་ལྔ་ཐག་འཆལ། སངསྦ་ར་ན་མ་བརབྱ་པན་དང་ཝཱན་ * 
བའིའད་ལ་ཕག་འཚལ། སངས་རྒྱས་བད་བརཀན་ཏྲ་ཁ་ དུད་བཞུ་འཇྫོམ་བའིསེང་གེའྱི་གའི་ཆལ་བ་ལོ་ཏཀ 
འཚལ།། སངསྦྱ་རྷས་དྡོར་འཇིག་མེད་ལྲ་བ ཆ་ལ སངས་ར 'རྐྱལ་པེ་ལ་ཕྲག་འཆལ། སངས་རྒྱས་འདོ་ཟེད་ ་ 
གཅང་མའྱི་ར་བ་ཁོ་ཕག་བཅོཡ། ཡབ གདབལ་ལྭ་བླག་དཆ། ག་མེད་ལ་ཐག་འཆལོ། སངས་ རྒྱས་གཟུ་གས་རྣམ་བར་ཕོབ་བ་ 
ལྔ་ལག་འཚལོ། སངསྨྱ་རས་དཔ་ཀར་འགྲེ་བའི་པ ༤་འཛྲིནྲ་གྱིསབས་ཀྱི ེ །ཁས་རྐྱས་དགེ་མཐེང་ ་ཧིང་ངེ་འཛིནྲ་གིདབད་རུག་ཧལ་པ་ལ་ཧག་འཆལ།། 
སབས་རས་ཡེནོ་ཏཏྨ་མེད་ལ་ཐག་འཚོ་ ལ།། ཏསྟ་གས་ཛ་བྲཔ།།འབད་བྲག་ལ་ལྲག་འཁོལ། སཁས་རྐྱས་མཆན་མའི་གཟུགས་མེད་ལ་ཐ ཤུག་འཅལ་ལ།། སངས་རྒྱས 





























ུག་འཚལ་པ། སབ་རསའཤས་ 





སབངས་རས་ཕྲཾ་མཚོཿ 
ཡང 






། 5 །གཟུགས་མཐད་ལྲ་ག་ཁམ་ 
ཝེཿ མཚན་མད་ལ་པགའཆལ་ལེ།། སངས་གྱམ་ཏང 
སངས་རྒྱས་རིད་པེ་ཆེའི་གཟུགས་ཀྱི་དབང་ཐུག་གྱ་ཆལ་ 


„ སངས་རྒྱས་གུག་ཏེ་མཅན་ཡཿ ཅལ་ཡོ། སྐབ་པྱད་ཛོམས། 
༩ རྒྱས་གསེར་ཐུབ་ལ་ཕྱ་ག་འཚལ་ཡ། རྐྱས།འདོ་བསླང་ལ་བྲག་འཚལ་ལ། སངསྤ་རྩས་ཡད་ སཱ་ཡཱན 


ལ་ཉྱག་འཚལ་ཁ། - < ༡ཕྲག་འཆོ་ལ་ལ།། སངས་རྒས་རིརབ་མཆན་མ། 
ས་བྤྱ་རས་སེང་གེའི་མཚན་ཡ་པག་འཚལ་ སྤིཾནདབད་པུག་ལྭ་ཐག་འཆལ་ བས་ས 


མཚན་ལྲ་ལྷག་འཚལ་ལེ། ཕག་འཆལ་ལོ། ཀ སངསྭྣ་རྷས་ཆངས་པའ ༣ 


ལུག་ལ་ ཿཕུག་འཆལ་ ཐོ། ས་ངསྒྱ་ཧཱས་ཤེབ་ངད་ 
འར སངས་རྒྱས ཡཿ འཚལ་འ 





ྱ་རསསདདབང་ཀདུ་འད་ལ་ ཐག རེ ད 
།ཤཀ་པར་དད་སེལ་ལ་ཕག་འཆལ་ལ།། སངས་ 
ཤག།ཁཚལ་ལ། སངས་རྒྱས་འབ་ཏུདག 

ཟོ སངས་ སན་ཞ བས་ྱག་འཚལ།། 
ཡི | སངས་རྐམ་དབང་བའི་ 









ཊོབས་ལ་ཐག་འཆོ° 








བསྔ་ལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།། སབས་རྒྱས་ཏ་མང་བར་ཚན་དཏ་བི་གེ 
༥: ༣!" (༣(༩ ༢༩༨༥ ¬ 

སངས་རྒྱ་ རྒྱ་ས་སྤྲཾར་དབདུ་ཕྱག་རྐྱལ་བེ” པ་ཧྲུག་འཚལ་ལེ།། སངས་རས 

ཤཀྱ་ཐུབ་པ་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱལ་ ་ཕག་བཆལ ཤོ འ་ར༨་བཞགས་ 

བརཟཤག་འཆལ་ལེ། བསྐཡ་བ་གངས་པད་ལ་ནས་བས 





༢ཁསྭ་བས་རིརབྲ་ཁི་གཟུགས་ལྲ་པག་འཅལ་ལ། ། 

འགའཆལ་ལོ། སང་སྐ་རས་སྲལ་བ། 
སངས་རྲས་སྲེང་ སངསྐྒ་ཏས་། 

།པྒ་ཆས་སྙེང་། སངསྐྱ་རཱས་ཁྲཾ་ལ་གུས་ 








སབས་རྒྱས་འབུམ་བྲག་གཅིག] ། 
འབུམ་བག་བྱར། འབུམ་བྲག་བྱ་ཧ། དྭ་གངས་མེད་དགགཏུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ལྭ་ག་འཆལ་ལ། གང་ཡ་ཡས་ རྲི 





བརདུསེམས་ཅན་དྭ་པལ་བར་མི་ཁུང་ནེ། དེབས་གུས་པ ཉག ལོང ༽ོད 


ཐྲེས་ནས། དེ་ནི་བྷསལ་པ་འྲི་པག་བྱཿའི 
རྣམ་པར་གྲེལ་། མཚམས་སིདྲ་ཝ་བཾ་མོགྲ་ངྱ་བང་། ད་པ་དག་ས་ལ་དགཏ་གནས། 


ག་འཆལ་ལ། ལས་ངན་ཀུན་ལས་ 
། ཡཐའ་ར་དན་སེང་གྲསམ་དང་། ། 





༄༅། 
ཟོ ཕེགས་བྱར་ འི་སངས་རྒྱཊ ཡང་མ 
་ ་བའཾ ཿ 





ཌཱ ང་མཾ་འབྱུམ་པྭག་བ༩ 
@ ཉུ་མེད་བྲ་ནམས་ལྭ་ཕག་འཚ ༥༡༥ ཤེ 
སབས་རྒྱས་མེ་ཏེག་ངོ་གས་༥ལ༣། 
བུན་དའེ་གསེ་ར་བདོ་ལྭ་པགའ་།ཡ 
ག་འཚལ་ལ།། སངས་༣༩ ན་ད 


ཨངས་རྒྱ 






0: པེ 


ཀ་༩ྔང་ངག་ངཊ་ང་། 









=།༠༣་ཕྭ༡་(༣༩༥ེ༽། 


སྲ་འངཔསཱང་ཡ་བ 
ན 


ཕཡ་འ 








ངསྭ་རླས་ 


ཀོ སཿ 
ན་ཏབད་འ 


\, \\› 





སྨྱ་གས་སེང་ཡང་མཛངཿ 


།བཏྲ།\༽ 


༥༽།༽ 


དེབས་དྭ་ཕར་ཕག་ཀྱང་འཚལ་ལེ། ། 
སསྦྱ་མང་ 1 ི་ 
'དཔའ་གབུངཔ་ཀྱ་སྒེར་ཆུད་བརགྱུར། ༈ 
པ་དབང་པའི་སངསྤྱ་རས་མྲ་བེནོབ་དཔག 
སངས་རྒྱས་ ་མ་ཉེག་འེད་ལ་ཕག་འཆལ་ལ།་ 
ར་༤ ྩ་ག་འཆལ་ཡ། སངས་རྒྱས་འཛམ 
ཀའ ༼ད ། གུ ངུང 
ས་པ་ལ ཟོ་ 
















་༥ར།་ སཔས་རསསྨེས་བུདཔ་བལྲ་པག་འཚལ་ 
ཡོ སངས་མས་དབ་བསབབ་པ་ ཀཅན་ཤིད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། སངས་རྒྱས་་་ 
མཐེང་དགའ་ཡྲ་བྲག་འཆོལ་ཡ།། སང བི ༥༥ སངས་རྒྱས་མཚན་འབུན་ཀུནདུ་དབལ་སུམ་ཁྲི་ 
ལ་ཕག་འཆལ་ལ།་ ས་བས་རྐྱས། བླའུག་སྨྲ་ལ་བྲག ཡཿ ༣ སྒབས་ཤེཿ ངེ ལ་ལྟུག་འཆལ་ལ།། སངས་་རྒྱས་ཟླ་བ་དི་ཆེའྱི་ཧྐལ་ 
བ་ཁྲ་ལྒག་འཆལ་ལཡེ།ོ། སངས་རྒྱས་གཟུགས་དམ་པ་ལ་ཕུག་འཏ་ལ་ཡེ རྒྱས་གཤཞུཤས་ད་་ཡའ་འད་ལྲ་ཁག་འཆལ་ལ།། སངས་རྒྱས་བགེགས་ཀྱི་ཆོགས་ 
ཐམས་ཅད་བཅེམ་པ་ལྲ་ཕག་འཆལ་ལ།ོ། སངསྤ་ཧས་དྲིའི་ཆོགས་ལྲ་ག་འཆོཡ་ལ། སངས་རྒྱས་སཱའི་ཆོགས་ལ་གྲག་བ་ཆལ་ལོ།། སཔས་རྒྱས་འེདོ་ཟེར་རྣམ་པར་བཀེད 
བའྱི་ར་བེ་སཱང་བག་བྱུར་ལ་ཐག་འཆལ་ལ།། སབས་རཿ རྱད་བངྱ་ལ་ཕྱག་བཚལ་ཡ།། སངས་ཧས་དིད་པ་ཆེའི་མེ་ཏོག་ 
རྣམ ་པར་བརྐན་པ་ལ་ཐྲག་འཆོལ་ཡེ།། ས་བས་བས་ཡེན་ཏན་མ་ཆེོག་པ་གྒལ་པ། །ཕག་འཆོ་ ༥༥་ཡེ།། ས་ ངསྒྱ་རྒྱས་གསེར་བཅོ་མའི་འདོ་སྣང་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལ།། སངས་ 














་བར་གས་ པབཅོ་མའ་མ ངས་འ བུམ་ཕྲག་ 








༅9། 
3 བཟང་བོས་ནམ་པར་བྱབན་པ་ ༡ 
བྱས སངསྦ་རཱས་བླ། 
ཌུ བན་འྱགྱརེ། འབུམ་བག་གཅ 






།ང་གྲས་བང་ཆ།ང 


ཱུ ཀ་ཀོ" )སངསྤ་རྩས་མེ་ཏོག་ 
༣༦ཐ། མ་ཐཿ པའ་སངས་་རྱས་གཅིག། གཏས་ཧས་ 
འཕང།6་ ཡདཔའ་མི་ ཨ་ ་ ཆི 
པ་ །འགྲུ་འིག་གང་གབྱི་བམ་ ེསཡིབ་ནས་བ་ 
སབསྤུ་རུས་ཀྱི་མཆན་གང ༥༦༥ད།9'༨༨ འདྲ་ལ མ།འ"་ང་ན་དན།༠།ཁའ་འ། ཞུང་སཾ། སག་ 
གང་ཞིག་མ་བན་སངས་ཧ༢ ཀབ ་བར་ཕགའ་ཚོལ་ན། ཡོག་པར་གང་པ་མ་ག་ཡ་ང ! ༩༡༡༦ དང་མཚམས་མེད་ལ། སྡཾག་པ་དེ་ནྣམས 
5ང་བརའྱ་གུར། སངས་རྒྱས་ཆེས་དང་བདཀ་གཞས་ ཤིང་། དཔའ ་མེད་སངས་་རྲས་ས འབརབ་གྱུར། དམ་བའ་ཆས ཀྱང་རྟག་ཏུ་ཇོང་ དེབས་ད་ འགུས་ཙུག་ 
འཆལ་། གང་གིས་བྲེག་བྱཧ་དས་གྲསས་ང་། སངས་རྒྱས་རྣ་པས་ལ་ཁྱག་འཆལ་ན། ཁ་ ཊམ་བ་འངང ་མ་བྭ པ་དང་བྭ་ཤརྱ་ཙཾ། ཡོན པྱངས་བ་ཡང། 

















དེ་དག་མངོན་དྲ་བྲརྲའགྱར། ཕིམའི་དཱས་སུ ་སུ་སངས་རླས་ཀྱི། ངེ ངབོ་ཤིདྲ་ཀང་མཐང་བར་ འགྱམ ང་བས་ དེ་དག་མེས་ པརབྲས། ཁ་ཏོན་འདྲི་ཀློགོ་བུག་འཚལ་ན།ཆབས་ ྲུ 
་གར་སྐྱེས་གངུང་ཡང་། ལ་བ་ལེག་པ རོ མི་ག ནམ་བར ཁྲེང། ་ཐཁ་ཁབ་དྲ་འ་ཡེང་སྟིས། ངན་པའ་ཡལ་ མེ་སྷེ་ཞིང་། རྒྱལ་བེ་མ་ ྐ དཱ 
མཐང་འགྱུར། བྷསལ་བ་བབུམ་པག་བཞྲི་འའི་བར། བག་འཆལ་ན། མ་ བཅའི་ལས་བྱང་ ཞིང་། གྲཟུགས་ 
ཆེན་རབཏུ་ཐེབ་བར་འགྱ་། བཅེ་མ་ ། བང ཏུབ་སེམས་དབའ་ལྔཁས་བིར་མི་ལཱགཔའི་སར 
གནས དགྲེ་མངོ་མ་བདུནབྱ་རནི་དྲག་བཅམ་བ བའ གཟུངས་ཆེན་བྱ་ནོས་ 
དང། མ་ ེས་ལྭ་ཟག་འཆལ།། པཡད་ ཤྭ །་ཡོ།། ཆི་གསུ་བཅད་པའི་གེ་ལ་ ོོ་་་ 
ཨིསཱད་བའི་ཝུཡ་བ ་གག་འཚལ་ལོ།། ཆེད་དུ་བ གླེང་བཞིའ་ ཐལ་བག་འཚལ་ཁོ ཞེགས་པ་བརྗོད་བའི་སྡེ་ལ་ ཤག་འཚལ།། འདས་ 
བ་བཛེད་བའི་སྡེ་ལྭ་ཐག་འཚལ། གྟབ་རཾབ་ཀི ་ ཕ་ཤུག་འཆོ་ ༣༨༨ ཤགྱཱ་རས་བའི་ཨཱ་ལྲ་ལག་འཆལ་ལ།། པད་དུ་བུངབའི་སེ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ།ོ། གཏན་ 


























ཱུ ་ - །ཡ་ཕབ་པའ་ཨ་༩༢།༡"རཆ་ལ་ཡོ།། བྲེག་པ་ཉིན་པ་ ཡྭཾ་སྣེད་ཐམས་ཅད་ལ་པ ཀང་ཀ གང་གིས་མདོ་སྡེ་བཅུ་གཤེས་དང་ ། 
3 ཕ་རེལ་ཏཱ་ཧོཾན་པ་ནམས་ཀཾ་མཆན་ཐེས་ སཾ ]།ཾིཾཾོ་ བརྔེང་ད་མེས་པ་བསྐྱེད་ད་པ་ ཛླབས་སམ །། འཆང་བརྡ་བྲིད་ན། བོ་འི 
བསལ་བྲ་འྲལག་དཱ་ཤུའི་བང་ ར་འ ཕེ ཨ་དང་ཝན་བར་ཁྱ་གཌ ཤས་པར་ཕག་འཆོལ་ཅོག། བཅོས་ 
= ལྡནའངས་ཁི་ཨདོ་སཱ་བཏུ་ག ཤེས་ ཀཁཿཉཡ།ན་བ་ཀང་པ་ གྲང བྲ་ཆུང་ས་མས་དཔའ་བ ཉད་དང །་རེ ཧང་དེ་འཛིན་ཐེབ་བོ། ཤནཐེས་ 
༩” འབྲུས་པག་བྱཅུ་ ་བག་པ་ཆེ༽ ཀ་སེ་མང་ཁྲསའ་ སངམམང་དང་ ཨདྲག་བཅེ་བ་བྲའྲབས་བ་༢༡༠༡། ༠ ། 'ཏ་མད་པ་ཞཾག་གས་ན་ཆོས་ཀྱ་མོག་ 
རྣམ་བརདག་པ་ཐབ་བ། ཅ སྭ་བྱང་འབངྱཧུཿ སམས པ་སེམས་དཔའ་ཆེ་༽ བྭ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐག་བཅཏ་ ༡ བང་རཱ ཆཁ་སེམས་དབའ་འཇམ་དང་ལ་གཞོནནུར་གུར་ 








 ‡† བང་ཆུབ་སེམས་ $ པ།བ་གས་ད་ བྱ ། ། བང ཏབ་སེམས། འའ་མང་ཆན་ (ཐོབ་ལ་ཐག་འཆ་ལོ། ལོ། བཏྱཆུབ་སེམས་ 


འཆཾན་ཅ ན་ལག་ལ་ལུག་འཆལ། བཇ་ཆུབ་སེམ་ ° 





` དབའ་སྙན་གྱི་རྐཝ་བལ་ཐག་བཚལ།ོ། བང་ཅབ་སེམས་དཔའ་སྐེས་དབའ་ན་ལ་བཁ།་འཆ་ལ། བཏ་ཁབ་ཡལ་ས་དངའ་རིན་ཆེནྨ་ཟ་བ་ལ་ལག་འཆལོ། བང་ཆུབ་སེམས་ ༠༩ 
བང་རཆབ་ས དཔའ་ ཡད འཐུན་ལ་ཕག་འཆལ།། བངྲ་ཧྲ་བ་སར་ ཁའ་རནོ་ཆནྨ་ཟོབ་ལ་ལྷཀགའཆོ་ལ། བང་ཆུབ་སམས་ 













དབུབྱ་ཟ་འདོ་ལ་ཧག་འཆལ་ལ།། ཆུབ་སེམས་དང ངས་བཆི་ལྱ འཆལ བ་ བངཆུང་སེམས 
རབས་དབུ་ག་མེད་ལ་ཁུག་འཆོ བྱངྱཧུབ་སེམས་དབ་འ་བཟང་སྱོང་ཡ་ཛཀ་འཚོ་ལའ་ 
ཧྱངཆུང་སིམས་དབའ་བམསཿ ་བ་ཡ་ བ་གེམས་ ་དབའ་འདྲེན་མཁན་ལ་ཐ། །ཤག་བཚོལོ། 
ཤྱ་ཨཱམས་དབའ་ཡྭ་བུག་འཚལ། བྲ བླ་ཀུའི་ཨོང་བ་ལ་ལྟག་འཚལ་ལ། བང་ཆུབ་ 








སེམས་དཔའ་ཅན་དན་ད༽་བ་ཆེའི་མེ་ཏེས་ ཀྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྷཏ་ རར ཏཱ ༡ ༽གམས་དཔའ་ སེངབ་མཐའ་ཡྔབ་ལ་ 
ཐག་འཆལ། འངྱཅུབ་སེཡས་དབའ་གདང ཀོད་པ་ལ་པག་འཆ་ཡོ། ཟངྱརུ་ པས་དཔའ་གཟུང་འཛིན་ལ་ཁུག་འཚ་ལོ། བུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་རྡོ་ཇེ་སེད་མེད 
ལ་ཐག་འཆལ་ལ།། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ནག་པར་གས་ལྲ་བག་འཆལ། ཐང་ཆུ ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སཱེན་གྱི་ཧྐལ་བའ་མེ་ ་ཤོག་ལ་ཐག་འཆལ།། ། ཧྭང་ཆཱབ་སེམས་དབའ་མངོ་ 





བ་ར 








ལུ་གའཆ་པོ། ཁུང་ཏུབ་སེ་ཡས་དབའ་བྱཅ་ནོའགུས་ 0 
་ས་སས།དལ།༽ ཡེ ནཾ 1 མངལ བྨ་ཀུབས་ ར། 
༣ བང་ཆ ཁ་ཨ་པཅ།དཔབ་འཇམ་དཔལ་ཡྲ་པག་ 
ཱ ་སམས་དཔྲའ་ཧང་མེད་ལྲ་ལག་ 
དད བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀཨ་འབླབ་མ་ལ་ཕག་འཆལ་། བྱང་ཆུབ 
རེར ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔུང་གནས་ 
ཡཀ བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ “ཆོས་ཀི. 


༄༅། ༣ །ན་དགའ་ལྭ་པག་འཆ་ 
3 ལ་བྱག་འཆཚ་ལོ། བྲང་ དབའ 
དངའ ན་ནོར་ཕད་དག་པ་ ཡ་གའ་ཆལ། བངྱརུབ་སེབ 


བར་ལོ བང་ཆུབ །ཀལཏཁ།་དཔའ་འམས་པ་ལ་བ ཀའ ། ་བའྱརུབ་སེམས་དལ མ་འ 
ཌཱ འཆལ། ཤྱད་ཆུབ་སམས་ དཔ་ ངཱ ་པ་༠ ག་ལ བང་ཆུབ་ས་སས་དབ། 
རྒྱལ་མཆན་ཡ་ཕྲག་འཆལ་ཡ།། བྱང ཏྲ 

སེམས་དབའ་གླེས་ཁ་གྲཟུགས་བ༔ ཀྲ 

ལ་ཧག་འཆལ་ལ།། ཤྲ 




















ངོ གའཆ་ལ་ལ།། བང་ཆུབ་སེམས །འརམ་ཀྲེ་ལ་ འབའ 





ལགན་ནིན་ཆེན་ལྲ་ཐོག་བཅལ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡའ 'རྒྱ་ནད་བཞེག་ལ ་གག་འཆ་ལ། བང 


སིང་བ་ལྲ་ཤག་འཚལ།། བང་ཆུབ་ཨེ་མས་དཔའ་མཤམ་པར་དོགས་པ་ལྲ་པལ་འཆལ།ོ། དང་རབ 
བིདུ་བསེསས་དའ་མོམ་མ་མང་མ ཐོག་ལྲ་པག་འཆལ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཤེ་འབའ། 

དཔའབ་ཆེས་ ཀྱ་དབང་ཕུག་རྐྱ་ ཡ་བ 
ལ་ཐུག་འཚལོ།། བུངཆུབ་སེ་ཕས་ ྭུ 
མཆེག་བམག་བལྲ་པག་བལ།། བྲང་ཏབ་སཾཡས་དཔའ་བ་ 





༡༥ དཔའ་མཉམ་སྣ་དོག་པལ་བག་འཚལ།། 

འྲྲ ླི་ཏལ་བ་ལ་ཕག་འཆལ།། བཇ་ཆུབ་སེམས་ 
། ༢༣༩ ཡད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདྲོ་ཀི་མཆན་མ 
རཾ འཆཡ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཀོན་་་ 
་གག་འཆལ།།བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 


ལུང ཡགྱ་རན་བབ་ལྲ་བག་འའ་ཀྱོ་བངརུབ 
ཅ་་ ལྔ ཐངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ དགའ་བའ་འ །ཡག་འཆ་ལ།། བྲདཆུབ་གེམས་དབབ་དགའ་བའྱི་ཆལ་བེལ་ལག་ 


འཆལ།། བྱངྱཆུབ་སེམས་དབའ་བེའི་དབངས་ལྲ་ལྲག་བཆ་ལ། བུང་རུབ་སེས་དཔའ་ནམཁའ་གངབ་ལྭ་བག་བལ།། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དིན་ཆེན་སྒེན་ 










བདྲ་ཅབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་ ཀེལཆ་ན་ཤིང་ཀ 
















ཏོ ད་བ་ལྲ་པག་འཆལ་ལ། བྲང་ཆུབ་སམས་ 
ཡ་ང ༡ ཨན་མེད་ཞོག་ལ་པག་བཆལ་ཡ། བྲང་ཆུང་ 
ུ ཆུབ་གེམས་དཔའ་ལྡའིྱི་གལ་པལ་པཀ་འཚལ་ལེ་། 


༄༅། ༠ །མ་འཇིན་ལྔ་བག་འཆ་ལ། 
2 དབའ་དབེན་པའི་ད་བ་ལ་བག་འ༠༢ 
སེམས་དབུའ་ཤིས་རབ་བཅི་ག། ་ལ 















བང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་བདུདན་ ༣ ཤྭ་གབཚལ་ལ། ཀཀ | ཊད། གིག་འ ཿཇ།༽།(ཀཊཔ་པ། བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་དབད་ 
ཀླ གགྱ་བལ་བལྲ་བག་འཛ དར སས་པའ ¡ ལ་་ཀ།འཁལ་ཡོ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེང་གེའི 
ཀལ ངུ ཡྲ འྭགགྲས་ལ་ཐུག་འཆལ་ ཐོ ་ བྱང་ཆུབ. 
སེམས་དཔའ་གས་ཀྱི་གང་ ཆལ་ཡབ ། གངྦ་ཧཱབ་སེམས་དཔབ་གས་་གང་བཆ་ ཤོལ ད་ སྐེས 
བབ།འ་༩ཡ : ་ྒ་ ཅངས་པའི ཀཀ བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ འཆན 


ལ་ཐྲག་འཆོལ། བང་ཅབ་ང་༥་"དང། བཿ 


ཡྭ་བག་འཚལ།། གུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གསར་་ི་གུག་ལ་གག་ 


'ལ་ཐག་འཚལ།་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའབུབ་ མེད་ལ་པཱག་འཚལ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེང་གེ་དང 
རེ སཡམང་། བླར )༣ལ་འབང་ལ་ཐག་འཆལ་ལོ བང་ཆུབ་སེམས་ ཱུ 


འཆཚལ་ལ།། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ནའྲ་བཟི་ གུག་པུད་ལ་ཐ །ས་དབའ 





















དབའ་འཇིག་ཏེན་བཛིན་ལ་ཐ་གའཆ་ལ་ ཀྭ བང་། ཀསེཔ་་ངྲ་ ་༩༣། ངན ཏ།་ ་ཨེའས་ང བའལ་དཀའ་རྐྱལ་ལ་ཧུཿ ལ་ལ་ལ ང་ཁུང་ 
སེམས་དབའ་དགེ་བའེ་ཡེནོ་ཧག་་བགའ ༥ །གཆ། ཡེ ཐར ཀསེམས་དབའ་དིན་པརི་ཅན་ད་གེ་མེ་ 
༦ ་ བང་ཆུབ་སེཡས་ ་ཚ༩ེཀ་གྲང་ '། བྲང་ཏ་བ་ས་པྲས ཅེ སྤུ་ཁིདབདྲ་བུག་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ།། བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་དཔལ་གླི་གཅེ་ལ་ཕག་འཆལ་ལ། བྲངྲ་ཏུབ་སེཔ་ལ་དབའ་ ལི་་ བ་ལ་ཤྲུག་འཆོལ་ལ།། བྲངྲ་ར ་སེམས་དཔའ་ཤིགཙུག་ཏར་ལྭ་ཀྲག་འཚལ་མ། ། བད་ 
དྲ ག་འ་ཆ་ཡ་ལ། བད་ུབསེ་མས་དཔ དབའ་ ཟ་དགེ་བའྲི་་ ༢༣ོ་རར་ བྲངཅུབ་སྟི་བྲག་དབུང་མཆོག་ལ་བུག་འཚལ་ 
ཀོ བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦེས་བུ་ བདམ་པ་ལ་བགའ་ ཀཀ་ལ་པེ་། བྲད བ་སེམས་ངཔའ་ ཅེ །ཐྲག་འཚལ་ལ། བྲང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཨེངགའེ་ =:22.24 








༄༅། དུ 














ཁཱ ངཱ ཙང་ཤས་ལ་ཐག་འཆོལ་ལ།་ བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
རཾ ལེགས་ཝནསུད་མེདལ་བྲག་འ ཊ། ཤཱ ༣ས་མས་དཔའ་ད །བད་ལ་ཤྲ་ཀ བང་ཆྭ་བ་སཔས་དཀའ མངནྲ་སུམ་མཐང་ལྲ་བཀ་འཚལ་ལ།། བང་ཆུབ 
- གམས་དབའ་ཀུནཏྲུ་སུང་ལྭ་བག་འཆལ་པ། བདྲ་ཏབ་སེམས་དཔའ་གོག་གཡའོད་ལྱ་ལག་འཆལ་བ། བངྦ་ར་བསཿ ཐའོངན་དྭགྲ་བ་ལྭ་ཐཱགའཆ་ལ་ལོ།། བཏུབ 
སེམས་དཔབ་སཱང་བའི་མཚནོམ་ལྲ་ཐག་འཚལ་ཡ། བུངྱ་བ་སེམས་དཔའ་དམ་པའ་ཡད་པྲ་བས།འ༩༥༥༥། ཧྲངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཐོས་གས་མི་བབདཔ་ལ་ 
ཊཾ ཐག་འཆལ་ལ། བྲངྲ་ཏུབ་ས །།ས་ཁབ་བབ་མོལ་བགའཅོལ་ལ། བྱང་ཆུབ་སཾཔ ༡་འྲ་ཀ།འཚ་ཡེ། བངྲ་ཏུབསམས་དབབ་ཐེག་ 











མདཡྲ་ཧྐོག་བཚོལ།། བངྱརུབསེ་མས་དཔའ་དགེ 
བླ་ཧན་ལ་ཐག་འཆལ་ལ། བྲང ཀབ་སམས་དཔའ་ཡན་ཏ 
ལགན་ཅིན་བ་ཆེལ་ཐག་འ་ བདད 


་ཡ་བག་བཆོཡ། བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་བསདནམཿ འལ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པདམ། 
་གིང་བལ་གུག་འཁ་ལོ བངཆུབསེམས་རབའ་ཤངའྲབས་འྲཁག་འཚོལ།། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
།འཚོལ། བཏངྡ་ཏབ་ལ་ཡས་དབའ་བདེན་མས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལེ། ། 





།ོ །བ་ཤེབ་ཡ་གག་བ་ཁལ་ཡ། བུང་ཅུབ་སེམས་དབའ་་རལ་བ་ཟབ་ལྲ་ཐག་འཚལ 
ཟོ ་ཀ་ག་ག་འཅཡ།། བང་ཆབ་ འ 








དྲ་མཁས །འ་ཡེཀ བ ཅུབ་སེམས་དབའ་ཡན་ ཉན་མཁས་ལ་ 
གག་འཚལ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆན་ལང་མང་། པ།༽ར ཀ་བ འའ་མཆན་ལྭ་ཕུག་འཚལ།། ་ 
དཔའ་ངེས་བ་བརེ་གས་ལ་ཐག་འཆལ་ལ། བ ཐཾ སེལ །༥༥ཞ་བདེ་བར་གནས་པ་ལྲ་ཕག་འཆལ་ལ། ཐང 






བ་གེམས་དཔའ་བདུད་སག་མཛད་ལ་ཿ ཀ་པ བང་ཅབ་སཔྲབ། ནིད།རྲ་ཤི་ད་ཡྲ་ཧུག་འཿ་ལཿ་པོ།། 
བཏྲཆུབ་སེམས་དབའ་སྱབས་མཛད་ལྲ་བགུ་འཆོལ་ལ། བངྱརཱབསམས་དབའ་ཤེ་ ཡ། བཅུ་བསི་མ་འཛིའ་བདོ་གོ་ོགོ་ 

འཚལ་ཡལ། དྲ པ། སི་ བྱངཆུལ་་ཡས་དབའ་ཤིས་པབ་གུནལན་བ་ཀ་འཙམས་པ།། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
བཅུ་སྒནོ་བཞི་འྱོཀ་འཅོལ་པོ། བཏྨ་ཏུབ་སེ་མས་དབབ་དྲ་པངས་༢ སླ།ཀ་ལ་ལག་བཆལ་ ཙན བྲང རུབ་སེམས་དབའ་ར་མཆག་ལ་ཕག་འཆལ་ལ།་ བད་ཆུབ་ 


བསམས་དབབ་ཡེ་ཤེས་དམགས་ལྲ་བག་འཚལ།་ 








རྨག ོང པ་བྲགཅ ༨ 
རོ 














༄༅། པཿ ༽ 
ཤོ ༦ ༥༽ཤོཔ།པ་། བྲང ཤྭ 
=, འོ་ཛན་ཌྱོག། 


རཅྩབ་སེམས་དཔའ་ཁདེག་དམཔ་ །ཕག་འ་ཆཡ། བང་ 


ཀང་ཆ་བ་ས པམ་ས།་དབགཁབ་དེག་ད་མ།་པའ་འབ།ཐའ། 


རངོ་ས་ ། 
སཾ བན་བའི་གཟུགས་ལྭ་བཡ་འ། ༣ 
བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སང་ ཀབ་ཏྲ་ཡ་བ་ 
འཆལ །ྱངྲཆུཁ་སེམས་དབབ་ཁ། ཟ་འ 
མཆག་ཡ་གག་འཆལ། བྲངྲ་རཱབ་སེ་པ་ས་དཔ། 





ཁང་བའ་བང་བ། 





རཿ །ཀ་སྙེན་ ་བྲ་བྲག་འཚལ།། བངྲ་ཏུབ གེགད། 






་བྲཀ་འས་ཡ་བ།། བྲངྲཧུ་བསལས་དབའ་བང་རུ བ་ཀྲཀ༡བ་ ལག་འཆལ་ལ།། བང་ཆུབ་སེ་མསདབ་ 


༩ཡ་བ་ལ་ཕྲགའ་ཆ་ལ། ཁབ་ཚ ཁས་པའ་དྲངས་ཡ་ཕག་འཆལ། ཐང་ 
སམང ཀག་ ་འཁོལེ་།། 
ཤོར ཁཱ་སེམས་དཔའ་ནམུ་པ་སྣ་ཆོགས 
། །བ་ཱབེ་སྙེས་ལྲ་བུག་འཚལ་ཡ། ། 
།ལེ་ཡདོ། ་དཔའ་འཇགས་མེད་ལྭ་བག་ ་ 
+ ་ ཀྱང་ཅུབ་སེམས་དབའ་གཅོ་ 
ངཱ ་ཤས་པལ་ཕག་བཅོལ་ལ། བྱང 








བའྲ་ཅནད་ནདཔ། 


ཀླཀྲ་མང་མཚོ་ད་ཡ་བག་བ་ང ཀྲང་༡བ་བའ༣༨། 


;(ོར།'བརཾ་རཿ 











ངབབ་མངོན་པ 


ཤཾ ཆུབསམས་དབའྱ་རམཆོ་དབལ་ལ་ཕག་འཆལ། བ བང 


ཅུབ་སེ་མས་དབའ་མཐའ་ཡང་ཡ་བབ་འཆ་ཁ། ཀང གེས ཅུ 
འཆལ ཤར བག་འཆལ་། བད་ཆུབ་སེམ ས་དབབ་དྲ་མད་མང་ཀ་ཌ ཤྭག་འཚལ་ལ། བངྲ་ཆུཿ ཁ་སཾམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ 
སྷཁོ་ལ་ཧྷག་འཚལ་ལ།་ བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྲཤ་བཏནདཔལྲ་བང་ཡ་བྲག་ཁཆལ། ཀའི་ཡད་ལ་བྲག་འཚལ། 
དབའ་འདིགས་མད་ལྭ་བག་འཚལ། ཧང་ཆུབས་མས་དབའྱ་བཁ་ཁོཁྱིད་ཡ་པ། ལ་དཔའ་ཡེང་གེ་ག།ལྲ་བག་འཚལ་ལོ།། བཏུབ 
སེམས་དབའ་མགམ་གིད་དད་ལྲ་པུག་འཁལ། བྲང་ཏ་སས་པ་དབག་པ།ཅཀ་ཀང་འའབ་གའཌ ༣ ཀངྲ་ཏུབ་ས་མས་དབའ་འདྲོ་བནལ་བུག་འཚལ།།བྱངྱ་རུབ་སེཀ 
དབའ་འེད་གསེརལ་ཕག་འ ལ་ཡ།ོ། བྲང་ཏུབ་སེ་མང་དཔའ་གས་ཁ།་པག་བཅ། ཀང་ཆུབ་སམས་ད འབྱ་བམས་བའི་སེབས་ཀྱི་བ་བ་ལྔ་བག་འཚལ། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་སྣངྡ་ཇེ་ཆེན་པ་ །གྲགབ་ཁ་༢ ༣ བང་ཏུབ་སཡཿ ན་པ་་་གྒལ་བས་བཿ ཀ་ཀོ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏེན་པའི་ བས་ལ་ 
ཁག་འཚལ།། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔ་བྷ་དེན་པའི་དཔལ ཡ་ཕག་ཁཏས།། བྲད་ཆུབ་སམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་འན་གདགས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། བངྱ་རུབསམས་ 




















། 
; 
། 





༄། པ་ དབའཀུན བཟང་ལ་བ 















ོོ་ གགགདད་་ 
་ ཧཿཅུང་། སྐམས་ ཌ༼ \ དེ་བ བདྲཆུབ་སེམས་དབའ་འདྲ་ཆུབ་ལ་་ 
རབ ་ རང ཅེ ::‡ ་བག་བཏ་ཡ་ལཡེ། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ * 

ཀཱུ ་ ཊ། བངྱརབ་སེམས་དཔའ་མེ་ཊགབཊ་གས་པ་ལྔ་པལ་འཚ ག་ག་རུང་ ་ 

° ་ ྒུ ལ་ལ།། བྲངྱ་རུབ་སེམས་དབའབ་བླདོན་ལ ཡཾ བྲང་ཏུང་སེམས་དབའ་གྱ་འི་རིག སྭསྱུཏྲ། 
བྱངཆུབ་སེམས་ད་ ་དཔའ་པ (ཀྲ ། བྲང་ ཆུབ་སམས་དཔའཆེསབ་མ་ ་ཡ་ཐཀ་ ག་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་ ་དཔའ་ 0 0 ( 
བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


བངཆབ་སམས་ དབབ་རིངར་ཧོན་ལྲ་ལྐག་འཆལ། ། 








 རཆུབ་གིས་ས་དབའྱ་ར་མཆོ་དབལ་ཡ་པག་གཔ། བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་མཐའ་ཡས་ལ་བག་འཆཡལ། བང་། ༢ སེ་ས་དབྱུཞ་མིདབངབགྲ་མཡབལ་བག་ ༡ 
འཆལ། བཏྦ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཁོད་སུང་ལ་བག་བརོ་ ལེ བང ཆུབ་སེམས་དབ་འྲ་ཡེད མཛོ ཀྱི་རྒྱ་ལ་བེ་ལབྱཀའཚཡ་ཡོ། བདཆུལསས་དབའ་ཐམས་ཅད་ 
སྐྱཐ་ཡ་བྲག་འཚལ་ལོ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔབ་མྲབ་བཅནདབལྲ་ཆྲ་ང་ལ་ཁག་འཆལ་ལ། བང་། སལས་དཔའ་ཐེཌ་ལའིའོད་ལ་བྟག་འཚལ། སེ 
དབའ་འཛིགས་མད་ལ་ཕག་འཆ་ལ། གངྱརཱ་བསྐ་མས་དབའ་ར་མཚོ ལཤྷཀ།་འ པས་ཡས་རབའ་སེང་གེའི ལྕེས་ལྲ་ཁག་འཚལ་ལ།། བྱངཅུབ་ ལེ 
སེམས་དཔའ་མཀམ་ཤིད་དད་ལྲ་བ་ག་འ༡། ཡེ བངྲ་ཧྭབ་སེ་མས་དབབ་ས་བན་བཇོན་ལ་བགའ་ཅ་འ། བངྡ་ར་ ༨༦བས་མས་དབའ་བྱ་སར་ལྔ་ལག་འཚལ།། ཀབངརུབ་སཾཊ 
དབའ་འད་གསེར་ལ་ཤག་འཚལ་ཡཀ བང་ཏབ་སཡས་དཔའ་གས་ཆན་ལ་བྲག་བཅལ། ཞད་ཏབ་སཡས་དབའ་བས་བའྱ་གབས་ྱིས་ལ་བྔ་བཞ་འཚལ། དྲ ཨཾ 
བངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཇེ་ཆེན་པ་་བགབ་ཁ ༡ ི ནོ་པྨ་གལ་བ་ལྭ་བག་བཙོ་ཡ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེན་པའིི་སེབས་ལ་ 
གྱ་འཚལ།། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའྷ་དེན་ཡི་དཔལ ཿཡ། བངྱ་ཆབ་ས་མས་དབའ་ཀུ་ནཊུཕན་གདགས་པ་ལྔ་ལྷག་འཚལ་ལ། བངྱརཱབ་སམས་ 

















པ་།། བངྱཆུབས་མས་དཔའ་ཀུནཏུ་འོད་ལ་ཐག་བཆོལ་ 
ད་ལ་ཕག་འཆལ།། བདྲརུབ་མེལས་དབའ་ བདྲ་ཆུབ་ལ་་ 






















ྲ ལུག་འཁ་ལ།། བྱཏྲ་ཆུབ་སམཿ །ཡན་ལ་པ་ག་ཁྱ་མ་ཡ་ཡཾ།། ) བང་ཆུབ་སེ༢ ཡས་དཔའ་བཟད་ལ་ཆ ཏལོ་ལ་བྲག་འཆལ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ * | 
༣ མ་ཧོགླ་བལ་བ་ྱ་པག་འ་ ཐེ བངཆུ་བསམས་དཔའ་མེ་ཞགད་གསུ་བ། །ག་འཆ་ལཾ་ཡཾ།  ང་ཆཱབ་སེམས་དབའ་ཤེས་རབ་འདལ་ཕག་འཆུལ། 
༧ བངྲ་རུབ་སེམ་ས་དཔལ་ཤུས་འ ༈ ་ཀ་འཀ་ལ་ཡ།། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བ་བཛདུན་ལ་བག ཡ་ཡ བང་རུཊ་སེམས་དབའ་ཤརའིརིགས་ྱ་སྐ། 
£ འའ དད ་ ༥་ལ་ཤག་འཅ° ཡ་ཡ བང་ཆུབ་གིཡས་དཔའ་ཧགཏུདྐ།་བཡང བགག ༽ཆལ་ལེ། བྲང་ཆྭུབ་སཾམས་དབའ་ཆེསླབམ་ལྔ་ཐག་ 





བ་སེམས་དཔའ་རིབ་འད་ལྔ་ལགཿ ཆོལ ྲ ཨེ་མས་དཔའ་ཤེས་རབ་འད་ལྲ་ལག་འཆལ་ལོ། 
བར་བ ཀོ་ཅེས་པད་བའ་འ་ འོ་། ། 








མས་གཙོསི་ཡི་ལྭབུ གཅོ་ཡ་ཡེ། བངྷ་ར་བ་གེམས་ 






བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁ་ ཉུ 
བྲག་འཆལ།། 7 དན་ཚེ 
ངཧགའ་ལོ། བུཇ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ 
དཔའ་རིན་ཆེན་རུ་ལ་བུག་བརོ ༥༣༤༣ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད༽་ཆན་ ཐུན་ལྭ་ལུག་འཆལ་པཡ། བངྲ་ཏུང་ཨ་ཀཊ་དྲབའ་རན་ཚ 





དྲ) ༥ 
་བད་ཡ་པུག་ 





ཤུན་ 
བངྨ་རཱབ་སེ་མས་དཔའ་ནམ་དག་ལ་ཕྲ་ག་འཆ་ཡ།ལ། 


བྲང་༈ ༡་དང།་དཔབབ་གངོ།་6 


གི་¿ེ་ཆན་ །ཕྲག་འཚལཡ། 


ཟཅཡ་ཡོ།། བུང་ཏུབ་སེམས་དབའ་རིབླི་ཆལ་བེ་ལྲ་བག་འཚལ། ་ 
བུང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་ཆར་བའྱི་ཆུལ་བ་ལ་ ཧག་བཆལོ། 
ི་ བདྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་དགཆེན་གཏོ་ལ་ 
ཐྲ བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རིན་ཆེན་མི་འྱ་གར 
རོལ་བཀ་འཆལ་གོ། བངྱ་ཏུབསམས 
བས་མསདཔའ་ ལན་ཆེན་འབར་ཡ་བྲག་བཚལ་ལ། བྱང 
༡༧) བ་རུ བ་སེམས་དབའ་ཆེས་ གས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། 
༽༽༽ བྲཏརུབ་སམས་དཔའ་གསའརའགདམ་བ་ལ་ ་ 














སེམས་དཔའ་བིད་པ་རིའྲ་བགོས་ རུགས་ལྭ་པག་འཆལ།། བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


པགའཏ༥ལ་ཡ།། བང་ཆུབའ 









༄ཧ། 
ཅར བངླ་དབ་སསས་དཔའ་ཡངས་པ་ལྭ་ལྲག་འཆལ་ལ།། བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའྦ་ཐ་རིགས་ལ་ཕག་འཆལ་ལོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཟྭ་དགོས་ལྭ་བག་འ་ ༥༠༣ ི རོ ཀས་དཔའ་ཆོསྤ་ཀྱ་འཁོར་ལེ་ལྲ་ཁག་འཆལ།། བང་ཆུབ་ 
དུ ཐབ་སཾམས་དབའ་ཀུ་དདུ་དཔལ་ལ་བུཌ་འཚ་ལོ། བའ 





སེམས་དབའ་ནམ་དགའོད་ལྲ་བག་འཁ་ 
ཤཱ ཆུབསིཡས་དཔའ་སྒུངཁྱཐ་ལ ཕག་འཚལ ཧོྩབ་སེམས་དབ དཔའ་རུལ་མཚལ་དཔ 
འཆལ།། བང་ཆུབ་སཾ་མས་དཔ་འ ག་འཆལ།། བང བ་བའའས་ཤོས་ ུ 


འཆཚལ། ཐང་རུབ་སེམས།་འབའ་ར་མ༣ འགྲེང་བལ་བག་བཅལ། ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་བབང་པ་པ་ 
མ་ལྲ་ལྐག་འཚལ།། བངྱ་རུབ་པ་ས་དཔའ་འདའ་པགས་ལ་ཕག་འཆལ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའྨཟ་ 





ང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་དགའ་བའི་དྭབངས་ལ་ཕག་ 

༨༢༤ལོ བུང་ཆུང་སེམས་དབའ་རྒྱ་མཆོའི་འདོལ་བྱག་ 
༢ བཊ།འཆལཡོ། བངྲཆུབ་སེམས། ་དབུའ་ཤེས་རབ་གཙང་ 
༢ཀ།་འཆལ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤི་མའེ 














` ཡོད་ལྭ་ལག་འཚལ།། བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོྲེལ་ཕྱག་འཆལལ། ་ ད་དང་བ ཐང་ཆུབསེམས་དཔའ་རྒྱམ་ཆོགསལ། ་ ྲ 
]་ བངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒ་མཆོ་ཆེན་ང བ་ལྲ་ཕག་འཚལ། ༣ །ས་འབའ་ལ་༩ ཐས་རམ་པར་བདུགས་པ་ལྲ་ལུག་འཆལོ། ། བང་ཆུབ་ ` 
སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་གསལ་ཡ་པགབ་ཆ ལ། ཐེ ། བྲངཆབ་སེམས་ པདབའ་སྩངདཐར་ལྲ་ཧག་འཚལ་ལ། 
བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གསངབ་གེན ན་བ་ལ་ཐག་འཆལ།། བངྱ་རུབ་སེ་མང་།དཿ ཀ་ལོ བངུའ་གམས་དགེབ་གཟུགས་གུངས་པ་པག 
འཆལ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏ་འད་ ཐབ །་ཡ།་འཆལ།། བབྱ་རུང་སེམས་དཔའ་གཅིགདད། བྱུ་དང་། བར 
དང་། གང་དང་། ཁྲིལྲ་ལག་འཆལ་། ཤབ དཔའ་ཁྲ་པ གཏཁ་ཡ།ཤོ།། ཞྲི་བག་ཤིས་བ ཀྐྱདང་། །ཁྲཾ་ཕག་སུམ་བརྒྱ། ཁྲིབྲག་བཞི་བརྒྱ) \ 
ཁྲིཐྲག་ལཱ་བརྒྱ། ཁྲིབག་དུག །བྒྱ། ཁྲ་པག་བདུན་བྱ་མ། ། ་ ཤ་ངརྐྱད་བརྒྱ། \ ཁྲི་ཕྲག་དགུ་བརྒྱ། ཁྲི་པྲག་སྙེང་དྲ དམས་ལ་ཕྲག་འཆལ་ལོ།། བསྐལ་བ་དབག་ཏུ་མེད་ 
བ་ཚུན་ཆད་ཀིབཁོར་བའི་སག་འབྱ་ཏང་བརའླགརོ།། བང་ཏང་སེ་མས་དཔའ་ེ རཾནྲ་བ་འངུམ་བྲག་གཅིག་དང་། འབུམ་ཕག་བྱར། འབུམ་ཕ་གབྱ་ཧ། འབུམ་ 








ཤབ" 











སྐཿ་ཏམ་ག་ཏ་ལེད་པ་རུན་ཆད་ཀྱི་སྲཾག་ལུ་བ་ཐམས་ཅདང་བར་ 

༡ ད།ྲི་བ་མ་དད་ཡ་ཐག་འཆོལ་ལ།་ གང་གའི་ཀླུང་གསུམ 
། གང་གྲདུག་གྱིར མ་སད་ཁྲ་བུག་བཆལ་ 
་མ་གང་ལ་ཕྲག་འཆལ་ཡ། གང་ག་བྱའ་ 
།༥ཀ༢ོཡ་ལ། གངགྲ་འབྱི་བེ་མ་སྭེང་ལ་པག་ 

༢ བསལ་པྲ་གངས་མདདཔག་ཏུ་མེད་བྱཙུན་ 
།ཡས་དབའ་ཆེན་བའད་དག་གི་མཚན་ཐས་ན། ། 
ཀཏོགས་ཏེ། ནམ་པར་གེལ་བའི་ཁམས་སུ་ 










འཆལ་ཡོ། གང་ག 





ཆད་ཀྱི་བཁེར་བའི་སག་པ་ལཱ་བྲ་གམའ་འ 
བ་ང་རེངོར་འ།ཁ།འ བ་ང 
བསྐལ་པ་སྙེང་ཕྲག་པ 












༣ གུས་པས མཐུའ་ཁེབ་ཡུལ་དུ་ཡེངས་སུ་མི་སཱཾ། ཡུལ་དན་བར མླི་སཱེ། ཡུས་དད་བརལ་ལན། ཡགབར་སྙཾཀ། རགབནས་ག། ཟུ སྤ དྲེ 

སྭེ། དོ་བའི་་་གློ་་ཆ་ཿ ྱབར་རི། དམ་བའི་ཆས་ནག་ཏ་ཐང ག་པར ཡ་བའྲི་དྭ་ ྲའིསས་མ་མནསྲུ་ཀྲང་ཆུལ་བམས་དང་ནག 

ཤཱཝཱན་བརྭགར་རོ། ཐེག་ང ཅན་བ ཙང་ཡབ་མངོས་པ་དང་། བང་རླལ མཐང་བརྡའྱ་གྱུན། ± 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ལ་བདེ་བརགནས་ཤང་། པ་ ྱར་རོ།། བ བསེམསདབའ་སེཕས་དབའ་མེན་འདདུག་འི་མཛོན་ ' 
བཤད་པའིཚ། རིགསྤ་ཀྲིབ་དད་པ་ཏན་བབས་བག་བ བའའྲབས་བུ་ཐབ་བ ལཱ་འབུམ་བག་དགུ་བཅུ་ བཞི་ན་ཡན་གཅིག་ཤོཾད་ སུ 

འད་བའི་འབས་བུ་ཐབ་པ། དགྲི་བངསེམས་སེང་འབུམ་ཐག་བཏ དཅ་ཛ་ 

ངྱ་ཅུབ་སེམས་དབའ་འ འབུམ་བགབྱཿནེགག་ངཿ ཐོབ་པ མ་འངོས་པཿ 


སེམསྤ་ཤི་བདག་གིད་སར་སླེ་དདེ། དྭག་བཅེ་བའི་འྲབས་བུ་ཐབ་ཐེ། ། 
ཤངཆཱཿ 













།ངསྨ་རྒས་བྲ་གབ་བ་བབ་ང 














་ཡང་དབཔར་ པྫ་ཤོས་ པརསངས་རླའེ། དེནས་ ད་་ནལ་འྱ་བག་ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་མཆ་ རྭ ་ཤིད་དང་བ བག་ཀཀ།འ་གུལ་ར།། ཅཆིཀཔ་ཁ་བ་འ།ཁྲབ་ ཧྱ ཀ།་ཁབངོ མ་ཝཱན་འདས་ ་རིན་མེན་གཅུག་ཞོ་བཅ་ནཞེས་བཟིབ་མཚན་སམ་ ས་ 





༄༅ །ནན གང་སྟག་བསལ་ཁྱཾས་གཟཾའ་བ་ཅན་ནམས་ ཀྱི།་ལན་གཅོག་ཐྲེས་ནག། འཆེབ་པས་ ཀྱི་ཆེ་ལྲར་སྩེབཞེས་བཤད་པ་དང་། 
ཤེ ཟེ་ལའ་ཤོ་ ཧདྱ་ལི་མཚན་བཤད་པར་གསལ་ཆག །སེམས་ཅན་ཀུན་ཐུག་བསྔལ་དང་བལ་ཞིང་། འཇེག་ནེན་ལས་འདའ་བརའདེད་པ་ 


དེའི་བྲཾ་ཀ། བསྲ་ཀང་ཁུད་དང་སླེ་བཾ་ཀུན་ལ་དཀེན་མཆེག་གསུམ་གྲམཚན་ཇགས་པར་བཤདྲ་ིས། དེནདམ་བར་དཀེན་མཆོག་ གཅན་མ་གཅིག་ལ་དཀི་བའདབང 










གངགས་མཆན་གསུམ་དུ་བ གང་ ཕ་ལས་མཆན་ཐེས་ནས་སེམས་ཏན་སམས་ཐག་པ་ནས་ང དན་པརྲ་བས་ནས། ངང ཡཡ་ 
¢ བཤེས་གཞན་འགའ་ཞིག་གས ཀར ཅྱཿ མཆུན་བེནགསུམ། ན་མེ་བདྨ་ད་སྲ།། ན་ཡེ་་ཏཱ་ཡ།། ནམེ་སངྱྨ་ཨཱ། ཞེས་དེ་གད་དུྱངག་སྟེ། 
༧ མདེབཆེའབས་ནས་ངན་སངད་མཧ ཧ་ས བྱགས་བྱཅའི་འཇིག་དེནྲ་གིཁམས་གང་དང་གངང དད་པ་དེདང་ད འགྱར་རེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཏདལ་མཐ 


གྱབས བདཧས་པ། ་དང་བྲགྲོགས་པར་འགྱར་རེ། འཇམ་དཔལ་དང་། ཀན 
རྒྱས་བ་བ་ཤད་པ་ཡང་ཐས་པར་འབྱར་། ཛེཾས་མ་ཐག་། དྲ་ཧཱ་བ་མེང་ཿ ལའཆས་ལ་བཟེད་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བར 





།བག་པ་ཆེན་བས་ཆོས་ཐར་བ་ཆེན་བ་ཡངས་ 
ལ་འབ་གཏས་ཁན་འདས་ལྲ་བཏྙཆུབ་སེམས་དབའ་མཚན་ཉིད་ 


གགས བཅེསྲི་ཐུན་འདས་ཇྲི་ནུང་དཀན་མཆོག་གྲསུ་མྱ་གིདངས་བ་གཅིག་གས། དངོས་པ་གཞིས་སམ། དངོས་བ་གསུམ་བྱསི། དངོས་པ 
གཅིག་ནན་སྦྱབས་གཅིག་ཏུའང་བས། དཔ་ 


ཡགས་ནན། སྣབས་གྲང ཀར ་་དྲུ་གུར་ན་ནི། སངས་རྱས་དང་། ཆོས་ཀི་དྲ་བིངས་ ་ 

ཐ་དད་བར་འྱགུར་ཏེ། དེ་དགེ་འདུན་ཡང་ད་བ་ སབྲས་གསུ །ཤྭས ཡཤེངབས། བསལ་བ་གསུམ་དུ་ཆས་སྤོདཀྱང་། 
་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་བ་མའཇལ་བར་མཆིན། བཅེམ་ཝཕན་འངས་སེམས་ཅནད་བྲབ་ལ་པ། ཟ་སད་དུ་ པ་བཤང་དུགསེལ། གྱ་ 
སྟེ་བེ་ཀུན་ལ་བྲེབག་ མ་པརྲ་ཕ་སེ་བཤད་བར་བྱཡིའ། བཅ་པ་ཡན་འང མཱ་ངནོ་ལ པའྭ་སང་ན གངཡ་ ས་མཆ ས་ནས། ཟུན་མེད་བའྲི་བངྲ་རུབ་ཁིགནས་ 
ཐེབ་བར་འགུར་རོ།། དེནས་བཅོམ་ཝཱན་འངས་ཁྲ་བང་། ་ཤེདྲ་ཿ ་ཞེསྲ་བབྭ་བིན་ཏེ། རིགས་ཀྲབ་ལགས་ལགས་ས།། དན་ཆེན་བ་ 
ཀད ང་བདང་། ` ད་ ས་བཞི 
ས་བྱ་པ་ཆེསྤ་ཀླིགཾ གན་ཡ་གས་པའི་སྨེས་བུ་ཆེན་པེ་ནཾ། དེབཞིན་ 















ྲབིཾཾ 


ཛྲ །གཤེགས་པ དན་རའན་བ་ 
¬ ་ཅད་ནི། ཐེག་མ་མེདཔ་༢༦ལ་པ་” 
རྣམ་བར་རྒྱབལས་སྐྱབས་དང་། 





ཤད་པར་བཤད་དོ། རིགས་ཀི་བྱུ་སེ་བྲཐམས་ 
'ཤྱིས་གཟིཞེ། ཡམྦྱ་སད་དུག་ཏུཕན་ཚུན་ 
དྲ མོྒ་ ༢་ཡས་རབ་མད་ད། ཡེ་དང་། མཆོའ་ 
ནངདུ་འཚེངས་ཏེ། 2 །ཁར་བ་ལས་ཐན་པ་མང་དེ། དེའིཉ་མགོན་པ་ གཞན་ཤཤེགས་པས། བམས་བའི་ཉིདངའཛིནྲ་གིས་ རྒྱན 

ཟུ དུལྲའུག་བ་ནམས་ལྭ་ཐུགས་བཅེ་ བར་དབ དཀེན་མཆོག་གྲས་པྲ་ཡི་མན་བྲསནངང་ཡང་དག་པའ་ངན་གནས་སྲུ་བཟའ་བི་ག ད་ 
་ ། ་ སྣགས ༥" ཀོ ༡རེངདུ་རངས་བརྡ་གད་བའི་སྤྱས་བུ་དམ་ 
བནི། ཡངདག་པླ་མཐར་པན་པའིད་ ཀོ་ཡཆོ་ག་གྲང་མ་་ཡང་དགེས་བྲ་བ་དང་བར་བཤང དད ཛེ ་ 
༡༦ །མཆན་བའོད་སདདད། དབྲ་་ད་་་ཅགྱ་ཉིས ཁ་འཛིན ༣༦ རད་ག་དུནལས་འབབས་པ་ནམས་ལ་ 





རྟན་པ་གནད།ཡད་དེ། 3 








སྔངང་༣༨༢འ 








ཟོ བླེདཔ་དང་། ཡེ་ཤས་ཐེལ་བརྲ་བེང་བས།  དཀན་མཛོགཅས་ོ། 
3 བ་སེ་མས་དཔའ་ཡིན་བ་ ཤད་དུ། སེམས་ཅནངྱས་བའྲ་བོཔ་ དུ་འ 
སྭཧའོ། སངས་ སྤུ་ཧྷས་ན་་རིག་པའི་ག་ཤིད་ 
ལཱ བཱ མས་དན་ད་པའབ ' དགེ་འདུན་ལྷ་རམ་བ་གཤིས་ཏེ།འྭུཿ ༦ 
7”༢༨35ན་ཿ ཤིད་ འགྲེ པ་བརནུས་བནི་འབུས་མྲ་བྲས་པ ཞ་ ཧཿ 


་ 


གཨབ་དང་ད་བད་ དཀེན་མཆོག་གསུམ་ ཿཔང་འཇིག་ཅེན་ 
དཀེན་མཆོག་གསུམ་པ་བ་དད་པ་ན། སངས་བྲས་རྒལ་བ 
ཞུགས་དཀའ་ཐུབ་སྲད་དེ། བུངྱརུབྱ་ཙིང་དུངདུ་མངོན་བར་བང 
ལས་སད་པའོ།། དཿ ་ མཆེད་པའ་གནབ། 

མྲ་བྲས་བའ། ཆོས་མ སྭ་ཐེབ་པ་ནི། སྩོང བཿ ལིང་པ ཙཱབ་སཱཾང ་ཀ་ ཤདྱ་ཉྷཾས ཤ་ང་ 
' ཅོདངོ་ངུ་ པ་ཡང་འདུས་ མ་ བུས་ཞེས་བ ་བའོ། ཟག་པ་ ཐམས། །ཏད་འགགས་ནས། འབགས་པ་དམས་དང་གནས་། ་གཅིག་ཏུ་བྲཡུན་ཏེ། ར་ད་པ་ ་ 
བསྟེ། དན་དེ་གཤིས ་དང་ཝཱན་པ་ནི་དེ། གི་འདུན་ཞེས་བ ་བའོ་།། རོ ཏཱཾ ་ ་ ་ཤཿས་ཅང་དང་། །འདུས་ངྷ་ ངང་། འདུས་མྲ་བུས་ རྣམས ཛན བའཆེས 
ནིཛང་བརྡ་བཞི།། དགེ་བའ་ཆེས ན་འ ལོ ཏྔ་བའ། ངཿ ༡ ཀྱི་དཀོན་མཚོ། ཆགཅེས་བག། ། དེའི་བཾ་ར་སངས་། རྒྱས་དཀེན་མཆེག་ ཏོན དགེ་འདུན་ 



























༄༅། -÷ །གཞིས་དབས་བ་ཡང་ཡ 
3 ཟ་འ བོ།ལ་ད་ས་ང 
ཤོ ངེས་ ཐམས ངད ཆེག་ཀའཀེན་མཚ་ལ།ཏང་།་བྲང ན་ཏེ བུ་ང། བསེ་དནས་ ༽ ་ 
མིའི་ཡུས་ཐང་པ་ཡཾནན།  ཆོས་དང་བ་ ཡན་མི་མདེ་ལ། མ་ཡུས་གྲུས་ན་ཡངཚེས་ཀ །བུ་ཡ་ཡེད་དེ། དེང་འདིརྨ་གེང་བ་ནི། མདང་ཆས་ 
3 མཐུན་ལྭ་བ་དུད་པ་ཡང་ཡེད་ད། ཆེསྱ་ལདབང་གས་མོའ་འགགབ། མའི་དབང་གིས་ ཆས་སཐྲལོ་བས། དྲ ཅསཱ་ཐར་བ་བའིཅུ ཡོབ ཐབ་ཡང་། ཝ་ 
བྱཅདང་། མཾ་འཇིགས་པ་བཞིདང་། མཆན་སཱམ་བཱ་ཏ རྫ་གོས་དང་། དཔྲེ་བད་བཟང་བོ་བྱོ་ད་བྱཅ་དང་། བ་རོལ་ཏྲ་པིབ་ལ་སེགས་ཏེ། ཧིངངའཛིན་གངས་མད 
དབག་ཧུ་མེད་པ་ཡད་སངས་རྒྱས་ དཀོན་མཆེག་ཏུབཤདད་ ཧནྲཝོསྦ་ཀི་ནཱ་གྲཾས་བའི་ཕུང་པ་༽ དག་འདན་ངདཀན་༢།༤ གབ་ཏུབཤད་ད། ཁ་་ 
བྱས་དང་། འདུས་མྲ་ཤུས་ཀྱིནམ་གངས་དང་། གཏན་ཆ་ གས་ས་དམགས་པའྲིསརབ་ན། ཆོས།7 ཀད” ན་མཆ་གཅོས་བ ཀད་དེ། ཡེ་ཤེས་ནི་དི་ངས་གཅི སཱ 


















དོན་གཞིས་བཤད་ཀང་། ཡ་ཤེས་གཅིག་སེེ། སངས་རྒྱས་དང་། དགེ་འངན་ཛངང་པ་ཡང་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་ཚ སྭ་ཀང་སངས་རྱྱས་དཀོན་མཆོག་ཏུབསྡུའོ། དྭཝར་ 
རྣམབ་གསུ་མ་དུབ་ཤད་ནས། སེམས་ཅནྲ་ཧིཧཱ བས་ངང་ཏིནདྲ་བྲས་ན། བཁར་བའི་བང་གས་པ་ལས གྱ ཐོདོ་ལ་མ་ངམས་ཅད་ཀི་སུག་བསྔལ་སེམ་བ་ ་ 
ཝས་ཐནྦ་ཁང་། སཱག་བསསྔལ་པ་མ་མ་བད་དེ། དེའི་ཕའ་ཡང་དག་བའ་མཐའར་ཕྱི་འུ་པབ་དཀོན་༣༣ ༨པའྲ་པའོ། སྔེན་བ་ཤད་པ་ལ། སངས་ 
བསལ་མངཀོ།ཆས་ནི་མ་དག་གོ། དབ་འང་ཏ་ཡང་མ་དག་དྲ། ཝ་པ ཡ་ལ ་ 
ནུག་ཏུ་གནས་པ་སྙེ། རྣམ་འབྱོར་དུ་སྤོད་པ་རྣ་ཁས་ཀྱེས་ཆ ད་༨འ་༢།༩ན་བར་ང་ཚེ་འ།འ ང་དངྲ་བལ་བ། སྟེ་འགག་ དཔ། ཡང་དག་པའི་ 
རྡེན་གནས་གྱར་པ་ནེ། དེནི་སངསྭ་བས་དཀེན་མཆག་ཅས་བའ ཅག་པའ་ཆེས་གདའོ་ངོག་ ུ བར་སྤང་པ་ནི། ཡང་དག་བའི་དཀན་མཆོཀོ་ཅེས་ 
བའེ། གྩཾདཾ་བ་རྣམས་ཀྱེས་ཡང་དག་པའི ཀྱེ སྭ་ཉིད་ཐོའྭདྷུཆ བའིང་། ཏགཏུ་གནས་པནེ། བུས་པའི་གནསྭུ་གུབ་པ་ནདགེ་འདུཊཞེས་བྱའོ། ཡང་ཧནཅི་ལཾགས 
བླདྐད་དང་། འཛགས་བ་དང་མ་བལ། སྣ་བྭ་ཐམས་ཏད་དང་འཐན་ཏང་། ནམ་དུ་ཡང་བརེ་ངབ་མད་པ་ནི། དགེ་འདན་དཀོན་མཆེག་ཅེསྤ་བཟོ།། སྔོན་དཀེན་མཆེག་གསུམ་ 
གཏན་ཏྲ་ཐལ་ན། ་ེ ད ུ 



























ཅེག་ཡ། ཆེས་དང་། དགེ་བདུན་ཡང་དེྲ་དུང་བས། དེན་དེའི་སར༽ ། 
ཏེ་ནས་བཀོབ་ཝ་ འས ༣༡༢" །བིང་རུབ་སེ་མས ་ 


=£: 


།ཅེས་པང་ ` ་ རྒྱས་དངས་པ་ 














ཧཧ། རཾ ¡ 
ངས་ཁེད་ལ་དངོས་པ་གཅིག་ལ་དཀན་༥ཆལག་གས ཧཱེ་བཀུན་ཐེག་པ་གཅིག་ཏྲ་ལེགས་པར་བའ 

3: མཆན་གིད་དདཔས་འདི་སུད་ཅེས་ག༥༥ པོ ། བཅོམ ཛནའ་ད་གང་ལྭ་རམ་པར་བདགས་། ། ལྲེགཀ་པ་ཚེའམཁོ་མ།་མ་ང་ ་ བཀེ བཅེས ནའདསྭ་ཀྱེས་ 
ཁ་སོ ཅི ས་དཔའ་ ་མཆོ་ ར་ཤིད་དདྲ་ཀིས་ གསལ 







།པར་བསམ་སྭ། བག་པ་ཆེ 





པརྦྲ་བས་ནས། ཞེན་མེངས་བ་ནམ་སངས་ཞེ། 
ཡ་ན་ཡང་ཡན་ལ་མ་རེབ་ནི། བྱང་ཆུབ་སྙེས་ 
ཆེན་པ་གཅིག་ལ་འཁོརབླ་མདབག་ཆད 
༼ཆེར་ཡེདྲ་ཀང་། གྲེཔྲ་བར་དེར་ཕིན་ནིན་ 


| རིགསྲ་བིབ།འམས་གསམ་ ཡེ 
པྲ ཇཾལུ་རན་མཾ་ནག་པར་ ར་ནམ་པར་སྒང་པར་ ག།། བཅ 
བང ་སེནདུ་ག ༈འ།། 
དཔའ་ཞེས་བ པབཟེ། དེ་ དེལ་སེམཿ ས་ཅན་ལ 
གཅིག་ལ་སྣེ་མང་པེ་ཞིག་ཡང་པ་དྲ། གང 





༥ཤན་དས་ཀླ་ ༡༨༥༠ ཁཿ 





.219.8/ 














ཉེང་བྲས། བག་བཆེནཔ་ཡེ་རྲ་ག་པད 
ར་དི། ཡམ་ད་གཡངས་དང་ པར་ནག་ང 


དའ་འགེར་ན། 





༽ 





ཏུབདེ་སིད་བར་བགྒྱར་བས། སྐྱེས་བུ་མཾ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཞིག་ཡད་པར་ 
ཞེས་ཐེས་པས། བང་ས འཚེ 

བབ ཉཔ་ཡག་ཅག་མ་པ། 
ཞིག་གས་ཞེས་བསམས་ནས། གང 
བྷིང་ཛའི་བིར་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་བླ་སྐམ་པ༢ 
ཁྱིར་ཐག་པ་ཟད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས སང ཐི 
བེ་ལྲ་བའེ། མོ བཞྱཾཔཱ 
དབེའགང་ཁེར་སི་སནྦན་ཅེས་བབ་༣ མདངོན་པར་ཤས་པ་ལ་ཐལ་པ་༡།ང 


ར་དེན་བདེ་ ཧིད་བའི་ལངོས་བདོང རི ཏཱཾ 

། གེངའྱེརདེའི་སྒ་རྱོན་པ་དང་། དང་། རྐང་པ་ཡ་ རྦ 
' བ་བདག་ཆས་ཁརད་མ།འྲིད། དསུ་ཞིག་སད་ནཿ 
།འ་འམས་ ་བ་དང་སླིང་རྗེ་ཡངདེ་དང་འདྲ་སྙེ། པཔ ྲ་ 
དེངའི་བཱརཞེ་ན། བསས་ཉ་ས་གབྱབའི 
ཟི གྲ ྱེར་བདེ་ དཾསིད་པ་ཞེས་ནྲི་ནམ་པར་ཐར་པ་ཆེ ་ཆེན་ 
' དཔེ་རན་ལ་མ་ཤཿ ཇགས་ས་ཆེན་བ་ཞེས་བ་བན། བདུད་དང་བགེགས་ལྷུབུ་ལྲ་བའ། ། 
དཔེ་རན་ཏང་པ་གཅག་བཏག་ས་ཐེམ་པའི་ ནང་དུ་འཇུག་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྲ་བའ།། དབེ་ཅན 

















ཤེ 


















གཅིག་པ་ལས་ཞེས་བབ། ། ཡམ་རྒྱུད་ལཱའི་ 








༄༅། ༨ །རྐངང་ཡྭ་ཤིག་མ་བཀེག་པ་ནྡིབང་རུབ་ཁ་མས་དབབ་ག 
རཾ ན་ལ་བྲའ།། དཔེད ཡདན་པ་ཏྲིགང་རོ་། ནཀ་བབ་། བླུའི་ཐད་དྲ་ལོག་པ་ན་སེ་མས་དན་ ལུ ཡ་པ་རྡ་གོལ་བཞོབ་པ་བེད་པ་ལྲ་བའི། དཔེན 





ངྫང་རེན་བེ་དང་། སྙངངེ་ཆེན་བས་བ་ ར་ 
བེ་སེམས་བྱེད་པ་ནས་བང་རུབས 

བཀ་མེ་ལ་ནཔབ་དང་། འདེད་པས་ལག་པ་མགཡ 
ཀཡ་བ་མི་སྣཱའངང་། བརཊ་སེམས་མྲ་བད་བ་དག་ 
ཌི་ཡཱན་ཧ། ཆོ་གས་པརསུང་ན། བམས་བས་ན་དགེ་ 
གོ སྐ་ངྐད་ །སྭ་བངནལཾས་འདའབར་བླམབ་བར་ 





རལ ་། བ་པ་ན ཡེན་པནྲཔ་ ལས་མ།བས་ བ་ཡྭ་བའི།། རགས་ཌིབྱ་བུ་རུབས་པས་དཔའ་ 

ཉེ་མཉངའ་ནཡསས་སམེཁ་ལ། བས་3 ཀྱཁུ་ཡང་འདི་པཱ་གྲེ། བ བང་ རུབསེམས་ད་ ཧྲ ༨ྲ་བུ་་དམ 

„ འགུག་གཔརདུས་ཡས་༨ པཾ དགེ་བ་བཅུ་པ་ ངཔག་བར་ བ། བྱར་གངཞེ་ན། ་ ཅིད་པ་དང་། མ 

ཚི པདང་། བརུ་ཏ་དཱ་པྲཱ་བདང ད། པྲ་མ་དཔན་མ་བདཔ ་ད་། བག་བབ་བ་མི་ག་ དང བའམ 
གནད་སཡས་ཡད་ལ་དང་། །ག་པ་ད་། 


༩2 








༣༢ བད་དུབ་ས་ཡས་དཔའ་དེ་བཞི་ དཔམ 
བརྙ་སྟེན་ངིང་བདབ་ ཊཀེད་པར་བད། སྤཾ་རེས་ནི་སུག་བ །ཡཿཡས་ཐྲར་བ་ངང་། དྲམ བ་ཡས་བླམལ 


པེ 





¬ འདྲོད་པའི་བ མགེས་པར་མཐེང་ན། བ 













བད་རུབ་སེམས་དབའ་སྐྱེ་བདེ་དག་ལ་གཱིང་ཇེའི་ཨེཡ་ས་འགལ་པ འདབང་གས་སེ་མས་ཅནཐམས་ ‹, 
་འདའ་བའི་སྤེདབྱེཁ། དེ་གནས་མངོན་པར །བ་ཐིབ་པར་བྲང་པའ། བང་ཏ 'ད བའསེམས་དཔའ་ཆེན། ཅོོ 
དེནས་བཅེམ་ཝན་འདུས་ལྲ་བང་རུང་ དཿ །ཡང་དྭག་བའྲད དནཞེས་ བཟིབ་གང་པགས། 
བསླིག བ་འ དཱུ གསེལ་བ་འ *།། ལེ་འགག་པ་ནི་གང་།བཀའ་སུལ་པ། ཟི 

` ཀྱིབུ་ཛྡུག་པའིཆེ ཆེས་ནས་སེ་བརྦ་བ། དགེང །འགག་པརྦ་བཞོ། ངྟཾ་་བྱཱ །སུམདཱ་ཡཱད་པ་ན ་ བཞོདཔས་ནམཔ་ ༥ལྔའི་བགཆགས་ཀྱིདྲཾ་ 
མས་ ས་པར་མི་འྭགུར།། ཐས་ ༡བ་ཨ་པ།ཏཏན་དམས་དྲམལ་བར་འདོང་ཆོས་རྣམ་བདུ། བའའས་ཁམས་གསུམ་དུབྲགད་བརྲ་བའེ། 
ཀུན་ངོ་བྱ་ཀྱི་ཆྲིག་དང་ཡེ་གའི་ཆིག །ཡ་གའ་རཱས་ཁ་པ་གྲབ་སྤ་ི༩ བ་ཡོང་ཁ།་ཚབ་འགེའ་འ། ཀྱེ བླ་ན་ཿ ་རབ་ནི་དས་ག གསུམ་དུ་གནས་ལ། མཐར་ 
ཧྱིན་པའྱི་བཌུབ་ནཔྲ་གངསུ་མཾ་ཨཱ་ཡ། དུས་གསུ་མ་ངང་ཁམས་གས་ལྷ་ཅི་ཨོག་སྙེཊ། ཆོས་བཅུ་བ་གང་བསེད་ 





ཧཱ སངབ་དག་ལ་སེསས་མི་བསྟད་བྲེབ་སེད་ 


, 





ད་ངང་། གཏི་མུག་ཅན་དང་ ང་འྲ་བར་སྙེང་ཇེབ་སྤྱིད 
ཡ་གྷན། ཡཿ ་འཔས་མ་འདེགས་པ་དང་ ། ཞྲེག་བ་ནཾ་ 
ད ས་པ་མ ཐེད་པ་དང་། བྲངྱ་ཆུབ་སེ་མས་དྲ་ 
།ཡ་ནབ་ཤོད་པའཆ། སངེས་ཆེནགས་བཞིས་ 
ད་ར ་མས་དག་ན། ་ 
ས་འདི ལསད ་་། 
པ་སྟེ་ཅིག །ཤནསེང་ཨུངལའ་ཐིག་ 
སྩེ་མ་ན་ཡང་། སབབས་ 


ང་མྭ་སཱན་པརྔ་ཐཾས་པ་ལ་སམབ་ རྣམ་པར མྭ་དག་པ་ངང་། ཤེས་རབ་༨ 
® དདང་ཏྲབ་འོག་གང་ཡང་མུང་ཧུ། ༤༢ འ་བ་གསུ་ཡ་ཀས་ལ་གམས་དམ་བ་གཤྲིས་མྲི་བེང་པ་དང་། གཞན་ 
པ་གྲས་ ཨས་ག་ ཆོགྲས་མངན་ཡང་གཡ་ལ་ གཉུ་བད། བན་སངགསུ་མཛསཱཿས་ ¦ 
ཉོན་མེངས་བའི་བ བག་ཆགས་ཀྱི་ཀ ་མང་ 'པར་མ་འྱ་གརོ། བང་རུབ་སེབས །དབའ་སེ 
“° གས་ནས། མནལ་བའི་ཞོ་ ནྲ་ཁང་དཱལ་ཊ ཡ་གཅིག་སྣེ། རིབས་ཁུཌབཀའ་ཤེས་ 
དག ཚུལ་ཞྲིམས་དམ་དུ་བསུང་བའ། དགའ་བཅཙམ། ༔ཿ༔ྫ མཆེ་བ།། ཕ།ངཿ འའ 
ངན་སངགསུ་མ་དུ་ཡུང་ངེས་ དང་། དངྱ་ཧང (བའ རཾ ། ་ ༢༥ | འཇིག 
ཀྱང། མགེ་འེ་ནབ་༩ཾམ་ཚསཏྲ་ བང་། གང་ཤོཀ 


ཅཅ - = འདཀས།ཡའ 
































འབེལ། རྣམ་དགཞཾདདུ་བསལ་པ་འབུ་པ།། ཆུལ་ཁྲིསཱ་ནམ་དག་སཱད་པ་བས། ° དེང་ནས་སང་གིང 
; བདེ་བཅན་བཛིག་ཏེ ན་ག ཉིས ཤན་ཏུན་པ་དགེ མཐེང་བར་འྱ་གར། 
' བ་སྭཱདུ་མཾ་མཛད་དེ། གང་གིས་འཇ 









ཉ༣ནགནས་འངགྱད། ཞི་མིག 







:༢ཀན། དེནི་བསེད་ དོ་ནམས་དམ་བ་མཆག། དྲེ་བིར་ 


་བངཅུབ་ས་མས་དཔའ་ནམས། འཇིགྲ་དེཏ་དང་འདིར་ ངདའདེན་བས་ཏེ། བསོ་ན་བླགས་དེན་བའི་སེམས་ 
བསྐྱེད་ན། །ཟླ་མེད་བྱང་ཆུ་བུ་མྱ་རདུ་ཐེང་། བ་ནཿ :: ངྱ་རུབ་སེམས་ད ༨པའ་སམས་བང བནམཁའ་ ངས འདག་དས་གས་ལ་ཧ། 








བཅམ་ལཱན་ འདས་བདག་།ཀེ་ནྭ་ྤ་ཤས་དེབ་ འབཾར་བདྨ་རུང འབང་ཆུ བ་སེ་མས་པའྱ་མདད་རྐེན་ ནག་ཞ། 'ཞང་མཆིས་ན། 1 
དབྱེ་བར་གནང་ན། གེེབས་བ་བསྒྱད་དེཊ་བར་བགྱཾའེ་། ཞེས་ དང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་༔ ཀྱས་བཀའ་སྩམ་བ། ཡཾགསེ་ 'རགས་ཀྱིབུ་ཁེདསངས་རས 
ལ་དགེ་བའྲིར་བྲ་ནམས་བསྐྱེད་པ། བྱངཆུབ་སེཾམས་བའིཐབས སྤད་པ་ལ་མཁས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ཀྱ་ཕྲི། ཐངརུབ་སེམས་དཔའི་བ 


ང་ཡང་ཡེད། ཁམས་དེར་བསདོ་ནམ་སྲ་བབ་ནི། བཀིས་ 


༩ 


༦\ : །འགུས་བཏ ནང 
ཐེ མཁའི་གྲིངབས་འདིཧ།༽་ དའེ 

པརའགྱར། ཏྲ བང་རུབ་ཨེ་མས་། 

བརའགྱན། བང་ཆུབ་སཾར 'ད༨། 





སུའགྲུབ་བརའགྱྱར། 5 ། བྲྱ་ཧུབ་ས མས ང་ ་ ཨན་ཡ་གཅོག་པ་ནས་ར ས་ 
༽བྲང་།བས་མས་དཔའ་ཅི་བྱགིས་ན། ༨།ཡས་ (ེད་པ་ར་ཡུའི 3 
བ་པམི་ཀྱ་སར། བངྲ་ཅུབ་སེམས། . 


བྱ་སང "རྐ ཆེས་རིན་བ་ཆེལ་གས པ༢ ༨༨༥ 


རས་པ མཁས་པ པར་ག 
དཔའ་ཅིབྱསིས་ན། ཆརབསང 


གསརཔར་ ཀྱང 

















༡༢༡ ༥།༡།༧ 









བྱ ¬ 


| ༨ ༨༥༨ 
༥༧ཱྐའདཿ 


ན་པ ལང་བང་།་བ་བའ།ས་དང་ང་ རེ ་ས་ནཊ་ ༩༥ཞཾམ། 


:།ཀ།༨།་༼།! ༥ ༣ 


ཁས་ཕ་བཕ་གནང་ནས། བཅམ་ཝཱནབདསྤ་ནམ་ 
།ཀ་ཀཱབྱ་ཀྱི་སེམས་ གཅུང ས་པརེས་ 

༥ བའ་ཅིབྲགས་ ནདག་བ ལྭ་ཅ་བའབལ 

དཔའ ༨ 7 ཁྱས ྷ༽ དམ་པའི་ཆས་། ་ཡྲང་ 

ཡུར སེམས་དཔའ བྲཀིས་ན་་ 

༥༣༥༩ བཀྲ་མིས་བརའྱགར། བྱཿཚུའ་སེམས་ 


རེ 











༥ར། 


།གཅིག་ལསྣ་རམ་པ་སཱགྲས་ 


ཅཅ སེམས་དཔའ བྱཡིས་ན། རུལ་ཁྲིསཱ་དད་ 


བ་ཀུན་ན་མས་བགག་བདབཊགྱུར། བཟྲརུབ་སེམས་དབའ་ཅེ་བྱ་གིས་ན ། 
༣ པར་དབུ་བར་འྱགར། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅ་བྱ་གིས་ན། 
།ན་གི་བསུན་བ་ལ་ རེབ།མ་ལུས་བར་རང་བཞནྲ་གིབ་ལེལ་ 
"ཀལ་ལ ཨཱ་སྟི་བར་མཾའགྱུམ།8 །ཤངཆུབ་སེམས་ 

སན། དགེ་བའྲ་པ་ ་བའཔལ་བ་དང་། ཁམས་ 

ཌཱ དེནས་འཅེམ་ཝནའ་ དསྤ་ཀིས་བངརུབསེ་མཱ་ནམ་ 

རར སར་ས་དཔའྲི་བང་ནམ་ས་འྭ (ཞ་ནང་ང་ཡང་ ་ཤིན་ཏཱཿ པགས་འགས།། ཁྲིད་ལཾགས་བྲར་ 
ང6།་ང'ྲ “”ནོས་པར་འཆལ་ཞས་གསེལ་བ་དང་། བཅྲེ་ལན 


_ །ག་ཁ་བལས་བཅས་བཀེ་བན་མཝེབ་འཇུར་ར་འཕུར། དྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ ༽ཅིབྱ་སས་ ཐོ ཱེ 
ཀཀ བོ་བ ། བྱམུབ་སེ་མསདང བཞཅི་བྱ་གིཔ།ན། ཚེ 
་གླ་ན་ལམ་ཡ་དབངཞིས་དགེང་བེ་ང 
ཏུ་བིན་བ་དྲུགཿ ང་བརའྱཀུར། བང་རུ 
'དབའ་ཅི་བྱ་གས་ན། སབསྦྲ་རསྲ་ཀྲེས་ 
དད ] 
མཁའི་ཧང་བ་ལེགས་དེས་བ་ཐྲ་ཧིན་ཏེ། ཁུད་དེ་བཿ 
་ ཡ་མངོན་དུཞེགོས་ཤག།གསོལ་བ། པ 













༨པབཿ 





ལན་འ 










རྨྱ བཤད བོབས ང་འ ཅཆོས་བཞི་དབྲུ་ཡན། རྨུམཞུ་གས་དང་དཀའ 
པྲ ར་མྲ་པིད་བདང་། ཤ་བཁརབ་ 

དི་དུག་དངྲ་ལུན་ནདཀའ་ཅུབ་དང་གནུལ་ 

བྷ འཆལ རྭ། 

དགའ པཀ་གེ་འ.བས་བུ་མེ དོད་བ་དདུ་བཞིའོ། རུ 


བཾམ་བྲ བང དང་། མ་ ཐོས་བ་དང་། 


ཀར ལལ་བཀའ་སཿ 








ི་་ ༠ །འདསྲ་ཤྲསྲ་བངཆུབ་ལཾ༢ ཡས་དཔ་འན་པ། 
སེམས་མ་གདུང་བར་བྱ་རོ།། ཆེའོ 
ལཾ ནཱཾས་མཙུམ་དང་བླདབླ ཤབ །ཡངད་དག་པའ་ 

¿ ཤྲུགས་ཀྱིས་སེམས་གདུང་བ་མེད་བར་ ། བདྲ་ཅུབ་ །བླ་བཞི་དང་པའ་ན 
4 བཞི་གངཞེན། ངེས་བའ་ མིགགས་ཆས་ །གདང་བ་ཆེ གལ་བ 

བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཡང་ཆས་བཞེང་ ན་གེ་བའ་ཛ་བྷནས་བརའབལ་བརྡ་འགུར།། བཞི་གང་ 
;, ཕ་དང་ ང་བ་དང་བཞིའེ། བྱད་ཧུབ་སེམས་དང་འཆས་བཞི་ ཞི་དང་ལཱནན་འཇྲིགུ་པ་མི ་མད་ཅིང་གཡོང 
ངེ ྲ ཨ་པ་དང་། སྦུག་བསྲལམྱིན་ཀྱང་མེ་གཡེ་བདང་བཞེའ། 















ཡོ །གཡབརའ་བུརེ།། བཞིགངཞོ་ ན།ཁི་ 
། བངཆུབ་སེམས་དབའ་ཆས་དདྲ་འནན། ཆོས་ 





་ 






















ཧཱ ནོཔ་དང་། སུཾན་བཱ ་ཡན་ཡ་མ་འེ་བདང་། དམ་པའི་ཆས་ལ་བསུང་ཞིང་ 


ཨོ་ཡུང་བར་ལུན། བཞཾ་གངཞེ་ན། པ་ ་ 
རྭ ཤ་བང་ཆུབ ་སེམས་དབའ་ཡང་ཆས་བཞི་དངྲ་ལ། ཀྲུ ¡ 


བད ཤེས་རབ་ཆེན་བསྲ་བངཆུབ་སེམས་ ་དབའ་ཐམས་ཅད་ 












སེ་གཅིགནས་བཅུའི་བརདུལེགས་བརབ་ཆལ་བ་ ་ཤེསྣ་སྐེན་ཐམས་ཏད་སེལ་བ་དང་། ཐྲབས་ལ་ཤ 
མཁས་བདང་། དགེ་བའྱི་ཆུ་བས་བཛེན་ ནང ཏཾ་པཱ ངྱ་རང་ཧྭཱ་སཱན་བདང་བཞེའ། བང་ཅུ་པ་སཀ།༨ །ང་ཆས་ བཞི་དད་ཝནན། ཐབས་ལ་མཁས་པན་ ཱུ 
འགྱུརོ བཞི་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཉནྲ་ཀི་ཡཾང་དང ་མཐཱནྭཧེད་པ་དང་། གཞནྲ་པཾ་བསཾད་ན་མའ དབཞིསི་དབ་ འའ ཐག་པ་ ོ 





ཆངས་བབ་དང་། དབ་ཤོོག་ོགས་པ་ཐཤས་ཅང ཅེ ༨ 
ཐལ བ་བའའབུར། བཞི་གངཞེ་ན། ནག་ཅྭསམས་ཅན° 
མགེན་དེབས་ བཟིད་པབྷསམཔ་ ་དང་། ལ་ལ སང་བ་དང 


། བུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཆོས ་བཞཾདང་ལྡ་ ཕུན་ན། 
་ བག་གའ་འབ་ད་ 














༄༅། ¦ །མོ་ ཤོན་་༤།ར རའའེ།ར་ངོ། བཞ་གང་ཞ་ 

2„ སེམས་ཅན་གྱཾཧྲིར་བླན་མེད་པའུང་ཆུབ་ཏུ་ རཱི 

ལི བབ་བོ བཞ་ངང་ཝ་ན་འ 

¥, གཱངཔ་ངང་། རང་སངས་ རྱམས་ཀྲི་ས་གང 
: དབུའ་ཡང་ཆོས་བཞོ་ངང་ 'ལཱནན། ཚེ 
དབ་དང་། ° + དི 
རོདབིག་དང་འྲདྲ་བརྭ་ལ། ཐགཔ་ཆེན་པའ་ 


ཡངཆས་བཞི་དང་ལན་ན་ ཆུལ་ཁམང་ ཝར 


བརྡ་བྲེད་པ་དང་། བསེད་ནས་བུས་སཅག་ 
ཐེག་པ་ཅན་བ བློསགས་བརྡ་བེད་པ་དང་བཞིའི། བྱང་ 
འང་འ་ར་ར།ི བཞི་གང་གེ་ན། ཤན་ཐེས་ཁིསེམས་ 
'གཞན་པ་པྭད་བརླ་བཱད་བའོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཅནཔའ་ ཆེལ་ད། ཀར་བའྲི་ཧིན་རིནབ་ཆེ་དངབྲང་བས་དྲག་ 
ཿ) ཌཱ: ཅན་བའི་ཆོས་ནམ་ཡང་མྲརག་བའེ་བར་ 
།ཌྭ་་བ་དང་བཞིབ།། བང་ཆུབ་སེམས་དཔུས་ 
་འགྱར་རོ། ངལ་གང་ཞ་ན། ཆོས་ནམས་བངབ་མེད་པའི་ 
















ཐཿཆཅས་ལ་སྱིག། འི་བཟེད་པའ་ཐབ་པ་དང་། ཆོས་ནཔས་སེའོབ་ ཡེད་པའྲི་པ་དཆས་ལ་མིའགེག་པའིང ང་ཀ ཆས་ནམས་དང་རྐེ༔ 
༦ བརཤས་བའྲ་བུད ཆས་ལ་ཏེན་ཅད་བྲབལ་བ་དྲའབུང པ་བའི་བྲཟདཔ་ཡེབ་དང་། ཐ་དད་པའ་སེ་ཡབྱ་ཆ བ་བདག ཡིགཿ མའི་བ 
༦ བྱཊྱར་བསེམས་པས་ཡ་ཆས་བཞེ དངུ་པ་ན་ན་ པྲ་དམསའགཀྲས་བརའྱྫར་ ༨འ་པཔྭད༽ ཡང ག་པའིདགཔ་མདོདད། 
རྲེ དབདབྐ་ནམས་བྱག་མས་དང་། དགེ་བའིཆེས་ཀེས་སུ་ ཀཱ ཡཞའཿ་བའྙད་། པ་དང་བཞི་འ།། ཧབྱུུཿ བ་ 
, ཡངཆས་བ དྲ་འནན། ཆེགས་མངབཀུནདང་མྱ་ བར བདག་ཅོ་ཏ།ཧ། པར་བེབ་བར་མ་བླསཔ་པ་དང་། ལེ་ལེ་མདབད་ 
` ནགཉཏུ་བཀུརྭདདང་། ། གུས་པའི་སེམས་བསསང་ང་དང ཆེས་ཏ་ཕན་པའབའ་ཞག་ ལྱ་བབདག་མྲིག་ས་པར གཞན་དག་ལ་དགེ་ དགེ་བ ཆསབ་ སཱནང་། 
_ དང་བཀུར་ དང་། གྲགས་པ་མཆོལ་བ་དང་བཞི་ ོ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཆས་བཞི་དང་ ཝཱན་ན། ཆས་ཊཾའ་པའྱིག་ཡགས་པར་འབེདབ་ གྱལོ། བ གྲ 
¿ ཀིན། དད ་ རང་གི་ཤེས་རབ་ལ་ཐན་པརླབེད་ཅིང་། ཞལ་འ ། ཏཱག་ཧུ་ཡ་རབས་ བདཀ་ 






ཤ་ 
རོ 





༨ 























གྲ བཞིག ཤོ 


༄། ° ། ཡོད་ས །ངགཡ་དང་བཞའེ། ཅསི་མ ཊདཔའ་ཡང་ཆེས་ང་ ུན། སཱནྲ་གེ་དབང་གས་མཐུས་དགེ་བའི་ཅ་ 

®, མཾ་བརླག་བརའྱྱ་རོ།། རོ བཞི གང་ཁ བར་ལོ བྲ 'རྐྱ་ན་ཡ་དབང་མ་ཟདང་། ཞེ་སྣང་ཅན་ལ ཤཏཐཐཱསྭ་བཱསཱམ་པ་དང་། ཅག་ཏུ་ཆོས་ཐས་ 

༧ དངེན ` ། བླན་མང ད་པའྲ་བྲང་རུང་ལ་ཅག་ཏྲུདན་བརྦབ་བདང་བཞིའ བྱརའཕེའ།བཀ་འ་བཆོས་གཞིདབ་།ག 
གྱིའསྙུན་བ་ལ་རག་མ་ཡུཧ། ¦ཏˆ་རང་གེས་བལ་ཏ་ ཡིནཔ་དུག་སྦུདཔམ ༥ བཆ་གངཞེན། ཅག་ཏྲ་ ཉཾཐནཔས་གཞན་ལ་གཱནབ་དང་། 

2 ཁན་མ་བཐ་བ་མ་བངོད་པ་དང་ ཅུསཉྲ་ིཡས་ཡོ་ལཆ་ུཔ་ལ་མཁང་བདོའུ། ཆོས་ཟབ་མྱ་རུབཔརྦ་བདང་ པ་དང་བཞར། བྲ་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཆོས་བཞི་དངྲ་ཝུན་དུ པ་ས་ ༥༢།གཏནདང་ཏངབེ་འང་ ནབངགྟེ། འདོདབའི་ཁསྲས་དངོསསྭ་ཀཱབར་འྱ་བ་ར༽ བཟ་གདཿ ཞེན ༈ ། མས་མ ན་བྲསླུ་བ་ 
བ་དང་། དགེབའྟར་བའི་མཐབ།སདཔ་། ་ དམ་གཏོང་བདང་། ། ཤིས ཨཾ །འ་པའི་སྟེབ་རྒྱ་ནདུ། 


དང་བཞིཡོ། བྲཇ་རྲབ་དཏ།ས་དཔས་ཆས་བའ་ དང་ཝན་ན བ - ཆྲས་ཀྱིཆོས་ ལས་པ མི་ལ པར་འྱ་བའོ།། ཆས་བཞ་གཔཞེན། ཧྲེད 







































ངཱ ཀ་ག ག་ཐ ༥ ཆུདམེདལ་མཆོད་པ་ཤུས་བ་ དང་ རསག་པ ` ་ 
དང་། སངས་རསྱ་ཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཆད་མེད་བལ་མས་པབསང་བ་དང་བཞའ རཾགས་ཀྱིབྲ་བུརྨ་རུབ 'སསས་ ་ 'དང་ཝྡན་ན། ས 

ཚུབདག་ཧིད་རྒྱན་མེཆད་པར་བཅྱརོ།། 8 སེམ་སཅན་ཞམསཅང་ཏི་ ཤཱུ ཡམ་མཿ གཞོངབ་དང་།  སུན་པའི་དད་ལམ་ལདད་ དང ། 

གག འའུ སངས་རྐྱསྲ་འཆོས་ལ་སམས ཟབ་མྱོ་རུ་ནང་སཱང་ ི ཤས སས 

རོ གསུམ་དུ་བགྲེད་ཅིང་ བདབྭ་ནམ་བབཞིརྣདམ་གངསཏུམ་མང་ེ སེམས་འནྷ་དམས་ལ་འནཔ་དང་གའེ་བ རབུས་ཤང་། པཔ  ་ 

ཉི སངས་རྒྱས དྲག་ཧིད་རྒྱན་མིའ འཆད་པར བུརོ། དོབ་མ་ཐག་པ་ཆན་བོའ་ཆོས་ ནྣམབ་བཞེ་དབཤད་ དྲ ལེ ལྦ་བཞིྲནི 

ཡོ ` ༽ མི་ཤེའྲི་ལ་ བན་ཆོས་ལེ་ཨྭ་མཾ་བའ་བཿ དད -བསེམས་དབའ་བཀྲིའ་བླ་ཧང གེངནི་ཆོས་ཟ ་བབ་མའ བཅ དཿ 

:; ཌི སབས་རྱས་ཀྱིལེ་ཤེ ་ལ་མངོན་པར་འོད་དྱུ་རུད་དོ། བའི་ཚད་དང ་ན་ཡང་བཅོམ་ཝནཤང་ ཀྱེས བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོནམཁའ ཤྭ 





























༄༅། ¬ །བེ་ལ་འདེ་ ཅེས་བཀའྲ་སལ་ཛོ་། རིགང་3 ༽ཤོང་མདོ་ད་ལ་གས་བདྲ་བུང་ཤག །ཅོངས་ཤཾག་ཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སཾཊསུ་དབའ་ནམཁའེ ྒ 
༡ ལར ས་འདེ་ །དཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅ་མ། ཝྔན་འདས་མདོལེ་འདི་ ི་ལ་གྲས། འངོ་ཛི་ཊཱཔའཐུང་བརབྱི། བཅོལ་ཝན་འའྲ།་ཤིས་བཀའ་སྐུལ་བ། མ་ ་འདིའི་མངན་ 
གོ 9 མུསགས་ཀ ཝ་ད དང་བཅས་གཞག་བ། ཊ ཡབ། ཡགོ་བ་རྩལ་བདང་། འདེད་ རྣམཔ་ལྔ་ 
བ། བ་ཤན་འམ་པའྱི་བྷསམས་བ་ལས་རན་བརྲའེདབ། 
ལལ་བར་བང་པྲ་བྱངྲ་རུབ་ཀྱི་བྲབས་བུ་མཆག་ཐེག་པ་གཅིག 
ཀང བཅེམ “ཱན་འངས་བདག་སྔེན་ 
རཱ ས་པ དཾ ༨ ཏཾ ས་དམ་བ་སྣ་ཆོགས་དང་། ་ 
སྣ་ཆོགས་དང་། ཟོལ་ད པྲ ཐོ ངོ ། =÷ ཱ གངཿ བཆེས་པལ་བ་ང་། ང་མཚར་ད།དདྲ་པར་ཀ་ ༩ེནང་ རྣདད། ང་མཆར་རྨདདདུ་བུཌའའི་ི 
















སྒྲེ 





[རྩ ` 


}རཆན་མ་དྲེ་ནབུདང་། བོམཚརྡ་མདདུདབུང་བའི་ཐེག་པ་ཆེནཔ་ད ན་ཐེས་པ་གོང་སྭེ། དེང་ཏྲེས་པ་དངག་གི ༥ ཅང་པར་བྲ་གིའོ།། བཅེམ་ལཱན། དཾ བཞིན་་ རཾ 
ཀ་འེའར་༥ང་ ཧཞིང་རངའགག་པར་འགྱརཿ ད དེའཞུ་ ' 


















ངེ 2 ༤ ཅོ 
“མ་མཐང་བ་དང་། ཆེས་དད་དགེ་འདུན་མཐེད་བསྤམ་ངན་ལས་གབ་ 


གསུམ་དུ་བྲགདིང་སེ་སེབྱ་སཱ་བོའ་ཇེས་སུ་བསུགས་ཏེ། མུང 
སྙང་དུ་ནབདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཐྲེག་པ་བརྒྱད།ཁྲས་སང 
གཉོགས་པའི་སམསཿཉནནམས་ལ་མདོ་ས་འདྲཾ་ཡཱལ 
སྤོམ་སྭེ། དུས་གཅོག་ཏུསངས་རྒྱས་འགྲུབ་པརབགྱཾབེ། མོ 


| གྲག རགཔརམ ལྒལ པ་༢༡་༤༽ ཁམས་གསསམ་གླི 
ན་གཤགས་པའ་ཧྲན་རབས་ཀིས།ཁམས་ 
ཡ་དབཞན་གཤེགས་པ་མངན་ལས་འདས་པའེ་ 
པ་ཀྲབ་ེ། ཆེས་ཁྲིཔ་། ི་ 
པ་ཆསྟ་སྟིག་འབཔར་འཛུར། ཆས་ཁིསུ་ཁམས་གསུམ་དུ་ 
ཀཾ ཀློག་པ་དང་། ཁ་དེ་ དའངོན་པརབྱསིའེ། ངྭ་ལུར་བཤད་བདཤིན་ 
བ།། བཅེམ་ལནབངས་རགས་ཀུབ་དང་ཕོགས་ཁྲིབ་མེ་གངལ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མྱ་ངན་ 
ཡེར 
པ ! 





བག 


འདས་པའི་སཱདན་སྭིགས་མ་ཅན་འིདུས་སུུ་མདའདི་འཇིན་པ་གཟུངས་གཟུངཞིངཀྲོག་གམ། ཁཞནང་བྱསིདདམ། གྲེགས་བམ་དུ་ཡཾ་གེ་རའདྲིའམ། 
















༦༦ 9 བཅོ བསེད་ རྨ. ་དཙམ་ཞིག་བཱའོ་བ་བཀྲ་བར། བཅམ་། 0 པ། རགས་ཀྱིབ་འམ་ རིགས་བ་མེ་གངལ་ 

2, ལས་ ངགསུམ་གྲི་སང་ཆན་པའ་འང ཀས་ ཏེན་ཀྱི་ཁམས་ ན། ནབ་དིབ་ཆེས་ཡོས་སུ་བ རྲསེ། སཱ པ་བན་པ་བས་ མདྩོས་འདིའི་མད་ཐིས་བ་བསད་ ༧ 
ནམས་དབག་ཏུམདབ་ཆེའ། གངལཡས་འཇིག་ད ་སཁམས་ བྲག་བྱས་བནོར་བ་རནབ་ཆེས སྭ་སུ་བཀངས་ ྭཱན་བ་བྱ་བ་བས། མདེ་ལཱེ་འདིགླེགས་བཾ་ 
དྲུ་བྲས་ཧེ། འཆང་བརརམྲ་གྲི་པ་བསད་ ནམས་དཔུག་ཏུ །རཆེའ།། ང་ལ་ལས་པ བསའ ཐོ ༣ ་དསངས་བབྱབཀར་སྡེ་བུན 


, ངཇྱན་བབས། ཐརབ་ཆེན་བ་བགསྭ་ཅས་པ་འའའི་མད་༥ འདའ་ནངནས། ཡེ་གེ་གཅིག་ཅམ་ཤོ་ཡ་ཁ་གཅག་འདེ་ཀམ། འདེ་བའདག་ན། དེ་བསྲ་ཁངབསད ནམས 
་ འཇིག་དནྲ་གངས་མ མད་པའ། འམྲས་རིན་བཆེས་ དད ་ སྨན་པ ང་གསས་ཁག་པནས་མདོ་ས་འདིལ་ཤེ་ལ་ཁ་ 


_ གཅིག་གོགས་ཁ་ོ་་ནབསདནས། བསྲ་ཀང་ཆེས་འབག་ཏུ་མེདཔར་ཆེའེ།། དྭང་ཁོམས་ཡེ་་།གང གྱ་གག་གི་ཟས་ཤིན་པབས།། 
_ ˆ གང་ག་སེམས་ཐག་པ་ནས་མདྫོའ་བདེབང་ ག་ཀ༧གཅོག་ཤེས་ཞེ་བཞག་ལ་ཆིག་གཅ ཐིག་གམ་ཤེ་ལ་ཀ་གཅག་གས་ དནབསུན་ན། བསྡཾམ་བ་དེབས་དཔག་ཏུ་ 


° 


་( 





བྲ་ཆུལོ། དྱེལཟྲ་ཾ་ཞེ་ན། ། ཟང་བང་གེ་སཱན་བ་ནེ་ ཤན་ཛེས་ཀྱིསཾན་པ་ཡཾན་ཏེ། ཆ་དང་ལངས་སེང་བྱ་ལེད་པར་ཟད་ཀུ༽ བཁརབ་ལས་མཐར་རོ། ཐེཿ ཀ་པ 
འཅསྦྱ་ཅྱབ་བཞས་ཡས་ཅནྷ་ནམས་ཙོ་ལམ་བསདཔ་དང་། ཡག་པ་གད་ མུད་བར་བུད་བའོ། རགསྤ་ཧབམད་་ད 
བ་དང་། གག ལོང་ དགི་བདང་ཝ ཤན་པའ། སྤན་ སགབཏ །ང་། ད་ལེངས་སྤེད་དང་ལན་པ་བོ། སྔེན་ ་ 

ཡང་།དགྲེལ་ཐརབ་དང་ཝཱན་པར་བྱག ། ཐོན་མྨ་དལ་བ་ཡན་ཡང་། དྲ་བལ་བཏན་ ནཡང་། དནོ་སའུདྲུ་ཅུད་བའུ། སྙེན་བྲག་པ་, 
དང་བཅས་བཅིག་ཡན་ན་ཡང་ དནིཟག་བ་མད་ (ཾ།། ༤་ན་ཧྭ། ་བོའོ་ཨ་ ། བགས་བྲག ཁསད་པ། ཤན་འ ། སཱན་རེས་ལམ་ 
དངའགལ་བཞིག་ཡེན་ཡང་། དནི་འབགས་པའ་༢ །ནན་ཡང་། དན་འཕགས་པའ་དེད་ཡམ་དང་པྤདབ་ལྡན་ 
པའལ། ། ཧཱན་ཆདཆས་ ༨ཤར།་ཿ ་ [ནཿ པ་ ཁ་བ་ནེབ་ བགས་བའི་པ་ཤེས་ དང་འདའ། ༽ ་ཤེན་མོངོས་བཅན་ 
ཞིག་ཡཾན་ན་ཡང་། །དམདྲོི་འདྲིཀྲུག་པ་དང་། འཆངབ་དང་། ཧཆ་སངསྱ་ཧཱ་ ཀྱྱས་བཏོམ་ལཱན། འངས་དང་འདུ་ །འདྲམ་ངན་ལས་བངས་བཏན་ནེ། ཞེས་བཀའ་སྩཡ་བ་དང་། 











¢ 





མམ ་ ཿ ེ ་ སོ ༧ ~~~ ---==-༡༨༤༨༤༨-༡--༤༡-༡༡༡༠སཆམཆམམ 













ཅེ །5ཿཧུང་སིམས་དཔའ་ནམཁའིའ་ བོས་ཡང་།དཅེས་གསལ་ཏེ། ` འབཤན་གཤེགས་བས་བདག་ལ་བཤད་བ། ཐོན 
® སྔེནས་སཾའསྐྱེ་བེ་ལགས་ཀྱང་། དནའ་།གང་ བའ ཡམ འོ (8 དནི་མདྫོས་འདྲི་ཀ ་ 
དག སབསྤྨྱ་ཧྲས་བཌ་མ་ །མ་མཆིས་བ་སྤད་བ་དང་། དམ་ཆས་ 
རླ ར་བ་དང་། ཅཾསདོས་བ་ ཀད གཀཡགས་ན །། དོནདེ་རིག་པ་རིདཀའ་ཞིང་མཆིསག་། 
རྦ བཅོམ་ལཱན་བབས་བྲེ་གྲ་པང་བར ེ ༣ བ་ནབས་ཚེས་བཀའ ཡེགས་ཡགས་རགསྐ་ཀྱིབུ་ཊྲ་ཀང་ལེགས་བར་ 
ཞུས་པས ངྲསྦ་ལང་ལ་གས་བཔར་བཤད་པ༢འ ` ཀ) རིགས་བིབ་གམས་ཅན་ཐམས་ཅདསངས་རྐྱག་ར།ཐང་བའྲ་བར་ལ་ག་བར་ ཡུ་བངང་། ཆུལ་ཁཾམས་འམས་བདང་། 
དམ་བའ་ཆེས་ལ་བྷས་་ ཀ་བདབ་བ་ཡ།ན་ནེ བི ཆས་ལ་བྭ། དད ་ 


དེཇི་ལཱ་ཞེན། ། དབེདྲང་ས་གཅག་ལྲ་བ་གཏ 






༢༡༡༢ ཀྱོ།ས་། ད་འོངའ་། 
















(ངང།6ང་། ཕ་ཡེང་པའ་ཆ་ར་ མ༧ཚ།༤ ན་ 


¥ 


ཡཿ - བཟེདདོ།། བུ་ཡངབ་ལ་པཱད་ཞུ་ཆེ་སེ། ཕའིདག་ཞན་ཊིང་ལེ ེས་པ་ཡང་མྲ་བང་།།རེ་ཤཏུ་གཅག་ནབ་ས་རན་པར་ཆེའདནདུ་སངབ་ལས་ རད་ལཞེ་སུརམ་འཁེན་ : 


བའ་བ་དདུ། བུདེ་བའི་སན་ངག་བྗྗེད་ ནས་ལེས་བའང་མངད 
བནུ མ་ྲ་གིས་ནན་ད་སེ་མས་པཱར་ནས་པའ་ཧ། 

ཅིག་ལོན། དུས་ཅོག་ན་སཱར་ལིས་ད་ལབ་པའི་ 

མམ་དུང་ངོ་། ! ། ཕ་མཐེང་བའི་ཧྲོར་ 
ཀྱང་མཏྲ་མཱེ། ། རིགསྦ་ལུ་བུང་ར ! 
ནིཆུ་ཁྭ།འམས། ་ལ་ ' ཕམ་པ བརོ་ཡོང བྱི་བ ད་གཙན་ཁ། ཨབ ཡ་པ་ཁམས་ང 
བྲཐནི་ཆའངས་སེཁསྭ་བ་བ་ནིརོ་ངང། ་གཞོས་བྔ་ངོང་ བའ ཧཱ 








རི་བ་སཏའཇ་དདེ། དུད་མེ་དོགབུཿད་ཁདྲ་ཤིཚལ་དུ་ 
བ་ཀྲས་དགྲ་དད་དེ། པ་དྱེ་ཧུན་རེངབཞོ པཞོག་ལན་ནས་དུས་ 
།ཀུང་དན་ཞ། གཟུངས་གཟུང་ནས་ཤེས་པ་འང་ 
འགོལ་བར་ རྭ་སཱཏཔས་བཀུར་བཅནཞེས་ པཱ 
།ད།ཅང་དེ་ པམ་བྷསནཅང་བྲསབ་པ་ཞེས་བུབ་ 
རཡོ་བསར་བརག་ཤེགས་པའ། པ་མ་མཐེང་ཞེས་ 
'བ་ལ་འཛི་པའྲི་བམཆུལ་འུམས་ཞོག་བཀོ། 








།འེསྲ་བབ་ནིངེ་བཞ་ན་ག༨ ཀའ 













༄། རེ 'ཞིབ་སང་བརྔང ་པའི་ཟེར་སཱག་པ་དྭཿ པའོ" དོན་བྲ་ལ་ལ་པ་འ་བ རལ་བཏབ་ལབ། དབཞིནག་ཤེགས་པས་ཁམས་གཞུན་ ་ 
ལས་སརགཤེགས་ཏེ། སེམད།་ན་མཉང་ ཨཆསྤ་ངས་ཀྲི་ཆེས་བྲསན་ནས་གེམས་ཀྱི་རང་ 










3༧ 
བཞིརླ་སརྐ་རེདབས། ཆུལ་ཁཱམས་མ་ཧམས་བའོ། ༡ བདུན་པ་དང་མའགལ་བརྡ་སྔཏ་ཅངདེན་ཤིས་ 
བ་ནི། ཆས་ལ་མོ་བླད་རབ་ཡིན་ནོ། གསྤ་གིབ་མངོས་ ར་གྲ་གཔསྨ་བླ། ཀཿ མངས་པྭ་མགྭ་བཀུན་བུབདོ་འྱ་བུར་པོ། གད 
༼ མདོ་པྣེ་འདྲི་ཁོས་བནས་པ་ སྭ ཧཿ ངེ གུང་མད་གམཆངཔ སངས་རྱད།ཀོག༩།ཁོང་བ་འ་ བང་མདོ་སི་ ག་འདའཇོནཔ་ནསངསྤྱ་བུསྲ་ཀི་ 
¢ 7 དབ་ཟཿ་ 





་༨འཀ་ར།་ 





ཊད་བའ། གང་མདོ་གླི་འདིའ་དེན་ཤཱེ 
ན་མཇས་བ་བསན་མེད་བརའྱགར་དོ། ལ་ 


་ཀ་བ་བ རྐྱང་ཁྲལ། ཞག་སུམ་ུ་ལ་ ཟྣྲཞརྒཉྱཿ། 


འཛིན་པའོ གང་མངོས་འཇཾཧྭ་། 


་ ཤེས་པའི གང་འ 











ར་ལ ་ ལེག་ཿ 


ར་སངསྨ་རྐྱས་ཀྱ ཀྱང་འཇག་ ཅཱནྦྱ་སཾ་ ་ཡན་འཇ་བ་སྐང་ ་སྭི་འངའ་ན 


རྒྱན།་ཡེན་མཾ་འཇུ་མོ་སྭདདེ། སེམས་ཅན་ལ་ཆོས་བཤད་ཏ 


འཐུལ་ཆེན་བ་༢ རྭ ཐུལ་ཅིང་སེམས་ཅན་རམས་བླསལ་བ ཅི 


༦ ི་ 
རབང་པརྐ་མཆ་དངཿཔན་ནམས་ 





ཀྱིཞིངལ་གནས་པརའགྱུར། འཇྲིག་རྟན་ཁྱིམཆེང་ཡནངཔཐ་ཏ 















ཀི ར་ཐག རསའ་ང་བ 

















རོ ངྲ་བདད། ཡངབསྙལ་བ་གྲངས་ 
དྲ་པད་པ་ནྲི་རོགས་བྱཅའི ་གསུམ་ཁིསངས་རྒྱས་ 
ངཿ ཁ་བ ཡི་གེར་འདྲིབ་དང་། 





ག་བ་ཿ ༥ཐྲས་བཏས་བུངངརབྱས་པོ། བསེད་ནམ་ ¦ 


ཟེ འསཁའ་སྣང་བསགསོསོ་ ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ 





༡༨་རམ། བཅོམ་ཝཱནབདས་ཀྱིས་བཀའ་ ༽ྭ་སུལ་བ། ང་སངས་ 
2; 2; 


ངེ ཛིན་ལ་འཇུག་པས། ཧིངངེའཛིན་ལས་ལངས་ཏེ། 
འྱུམོ། ལོ། དེནས་བཅོམ 'ལྔན་འངས་ལྱ་ཏར་ཆུབསེམས་དཔའ་། 










།བ་ལོག་པ་དང་། རྭ་ལའསས་ཞོག་པྷ་ནྲཔ་ 
ཿ ཟས ་ ཧེ 
༢ བྱར་ཞས་གསངས། གལ་ཏེ་དེ་དག་ 

ཡ་པར་ རངསངས་རྒྱས་བས་འཐུབ་བ་འདྲ་ན། ] 





༄༅། །ནམ་ཁའ་སྭང་བས་ ད་བ 
ཤེ གཅིག་ཧྲུ་ཝཱན་ག་སུ་ཡང ངམ་དང་བདང་། རེ 
དགེ་འདུནྲ་བནང་དུབང་མི་ཆད་ཅེསྱ་དུང་ལེ༽ 


སྤ ཅིར 
„ མཆད་ཡེན་འཇུ་བརའ་གྱུང་ནནདེ་བོན་གཤ་ ཤས་པ་ ་པ་ངང་ཡང་ཐམས། ཅཧྟཔ། 





༽དད། ` ༢ 














ཤྭ ; བཅོམ་ལྔན་བདས་དང་མཁགྲ་བྲ་བག་ངང་པ་ས ཤའ 5ད་བབཀས་ཏུ་བཟདོསགས་ཅ སྤནམ་ས་ བྲ ༈ རྣམ་པར་གེལ་བརབྱ་བིའེ་། 
བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རེས་བཀ ཱ ལཿ ༢གསྦ་ྲིྲ་འོད་ལྷ་ཝོ་གྲས་བདང་འདིང་ 
བྱམས་བ་དང་། གཱིང་རྔ་ཕུམ་ཡུམཆེགས་པར རྭ་ལན་བས། སེམས་ཏའྒ་ནམས་༥ བ་སྭིང་ཇྗེ་བདབས་མ་ཧ། ར། དགྐུ་དདི་རོབ། པོ 








བྱེ་བྲག་ཐེད་པར་བ་ཤད་ཀྱེས། ལེགས་པརབཤས་ས་ཡ་ཧོན་ཅིག། ཆོསྤ་ཀླ་ནམགངས་འདིའི་གང་ཡུལ་ནགནྲལས་ངང་། སཔསྤྱ་རུས་ནམས་ཅིས་ 


༤ 





རྔ་བ བདུད་དམ་སྣ་སགས་དང་། གསྭ་༤་བྷ་དམས་བདྲ་ཊ་བ ུ 
ཁངདུ་ུད་པར་ཟད་པོ། རིགསྤ་ཀྲོབ་ངས་ཏག་ཏུ་སེམ 












( ཊཱ ༣ ད་ནི་སངསྭ་རས་མའེན་པ་དང་། ཁྱེད་ཀྱིས་ 
༥ པབ འའའ ཟོ་ར སེ ས་ ཐི ༨ 
ནི བཟད་ནམས་ཀི ན་ཞན་སྙཾང་ཐོང་བ་ར་འ ཏིགས་ཀྱ་བོང་ཀེ་བའྲ་" ང་ལའེ༩ར་།ལྲབ།་ན་ལྲགའ ཐར་ ་ 

དང་འྲལ་མེད་པ་ནི། འཆའབས་ནཀོལ་སེང་གོ་པ་ད་ད་་ཚ བྲ དར་ལ བདོ 

ཀློག་པ་དང་། འཆངབའི་གང་ཟག་ལྟཾ་སཱས།) དེ ། དེབས་ནྲ་ ག་པ་ཆན་པ་ ཧཱེ་ཐཱར པགྲས་ མིས 

མཏབ་པ།། ཚུལ་ཁྲམས་འཇིག་པ་དང་། མཆ་མས་མེར་བར་ འེ སྤར་པ 





ཀཐ་དང་། དའ་པའི་ཆོས་ལ་བསརཔ གར་ད ཀཀ ་ 
ཐུ བཞའ སུ་བད་བན། མཆད་ལན་ལང་འཇུབ་ར་དས།། བཅས ཆོས་བ དཔའ་ནམས་བ་ས ཐ་བྱེགསལ་བ། ། བཅེམ་ལྗན་འདས 











༡ 





།དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ ས་བསྲམ་༔ ཡཅ།ར།་འབ། བྲར་ཕ་ཆ ན་པ་ཌ 
རོ ཀག་བྱི་གང་ཟག་དེའི་ཡནོ་ཏན་ ཡདབས་མྱ་ཡས་ 

པ་ཡན་ཞེ། ཡེན་ཏན་བསམ་གྱ 
བཀའ་སྩལ་ཞོ།། ངས་དྲན་པ་སཱཾན་བཿ 
བཀུར་བས་ན་ཡང་། གནྲ་ཞོས་ཀྱི་ཚུ་ཕད་སུང་འ་ ན་མང བངབ་ན་ཆུ་ྔ་འི་མས་ 0 
 གཾས་དལ་ལུང་བསྟན་པར་ ར་མ་ུར་། ' དྱ 
བསཱན་བཀུརབྲས་ན་ཡང་ ༽ གངའར། རྒྱས་ད 
་ེ སངས་རྒྱས་ཧྲེཁ་ཕྲག་ཡེ༥་ 7 །ཏཊ།རེང་ར[ 












ཀྲས་ཏླས བའ་སྤབ་དང་པན་བས་བླ་ ཁས་བསམ་གྲིས་མ 





་' ༥ མདོ་འཛིན་པ རོ 

གས་ལྦབདེ་དེ་བཞིན་ནེ།། ཁྱེད་ཀྱེསབཤད་ 

སམ་དང དཔའ་ནམཁའེདྭབལ་འདྲི་སྲད་ཅེས་ . 

གདསུབྱ་ཆུ་ ་གཞིས་མཆེད་པ་ཐུལ་ཏེ་བསན་ 
ཨུངབའྲིཤུར། དཱོང་ཞོན་གྲ 

བྱིཐ་ཕྲག་པ ་ཡ་མཆེད་པ་ཡུལ་ཏེ། 

དབངས་ཞེསྲ་བབ་ན། ངས་དེའི་ཚེ་ 


མཐྙན་ ར་ཏོ བསླལ་བ་དེ་འབས་ནས། ཡང་ 





ཐཾ 





༣།་་།༤ 








མང་ ང་མ་ཨཱནདོ།། 7 ་ 
འེ བསཱེནབསྐུརྱ ད།ན་འཊང་། མཁས་ 





ཀེ 










བྷག པ་སེམས་དགའ་ཞེསྤ་བ་ལ་ངདེའི་ཆསངས་རས་ཁྲིབཞི་སྡུངལ་མཆེད་བུ །ལ་ཞེབསེན་བཀའྷཨ་ ༨་ཡང་སངས་རླྱས་དེདགགིས་ཡུང་ 
` བསྐལ་བ་དེའ་ ཨུན་ཡང་གཡ་བ་ ཡུསབྲམལ་སུཌས་ཞེས་བའ་དང་། བ་ཇི་ཅེ བར་བྱ་ཀནཔ་ཞ ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡ ག་ 


༠ ་བཁ་ལེ་སྦྱརབབཱན་མེདཔའ 
| རླ་་ རྐྱས་བརྱོམ་ལྡ་ ནའདས་ཞྲེབ་བྱངང་སི། ྲུ ཞང མདོ་མེའདིའི་མང་ཐེས་ཏེ། ཤན ཁུ 
- 3 པབཡ་་ས་ཆིབ་མ མདྒོན་འདཾ་ད་དང་ཡང་མ་མཐ ནྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་བཛགས་ཏེ། མཆདབ་བུཡན་ཡང་།དེ་ ཏེ 
བྷ བཞིན་གཤེགས་བ་དེདག་གིས་འདངལ། ཡུང་བསཱན་ང །ར་སྦྱ་གུར་ཛ ཡད་དསས་ རྒྱས་དེ་སཱེད་ལ་ ་གཆོད་པ་དེ་སྭེད་པུལ་བདང་། བསྙ 
རར བསད་དྭྷནད་བྲ་ངས་ནག་ཞོན་མེངོས་བ་ རྣམ་པར་སྔས་ ཞེ ཧྦེསྭ་ཀི་མཱུནོ་ལམ་དང་། ཆུལའྲིམས་བུན་སུམ་ ༢ེགས་པ་ཆངས་ བར་སྤྱད་ཅིང་ཛྟཾ ར་་ 
ཚུལ་ཁྲམས་བརླབས་བ་དང་། ང་རྐྱལ་དང་། ཞེ་སྡང་ངང་། གཞི་མུག་སྤངས་ཏེ། 8 པྱངས་པའི་ཡེནོ་ཏན་སྤད་བ་དང་། བཟེད་བ་དང་། བྱམསཔའསེ་བའ་ད་མ་ཿ 

















༼ ཀྱིས་སྤོད་ལ་མ་སཱངས་ད་ར་བ ཧ། ཝེ་ཤ་པ་ཝེ 


༄། ÷ །་བཞིན་དངྔ་ནཐུབ་འ།བཤདབ་དང་། བྲཾས་སཾ་ཏོཔ་ཁཡ་ཨཅད་མོ་དངད་པ་དང་། འདུ་འཛིན་སངས་ཏེ་། དབེན་བ་ལ་གནས་པ་དང་། བསམ་ག ཏིང 
=, འདྲུས བདང། རབཊ9་ བས། ཆོས་ཧན་པ་དང་། ཀག་པ་དང་། །འ་དེན་དུ་འདོན་པ་དང་།་ཿ བར ཡསེགས་བྱ་བསྲ་ཀད། ༨ 
ཡུང་མ་བསྲུན་ཧོ། དྲི་བ ཞེན། །ནིཡ་བ་ཐོས་སེ་ཅོག་ གདས་ཏས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཆགས་བའྲི་བིརརོ།། 
ས་ ཐར་བཆེན་པ་པོགསའ་ ཤེ རན་པེ་ཊཔ།ས་ཀྲིས། ཀན་ཐོས་དང་རང་སབས་རྒྱས། 
་དོ།། གཡ་ཏུངས་བྟསལ་པ་གཙིག་ ' 
ངས ་པའབུག་ཏུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
༡རར་གངས་འདིབ་ཤད་བ་དེར་མཐོང་ནས། ང་ 
ངང་། དོན་ ཤབ་ལ་སཾག ས་པ་༧ཡ་ 















ནས་བལ་པ པ་གཅིག་གིས་བརད་སངས་ཌ 
འདོ་མིའྱགརྦབི་ཆོགས་ཆེན་པདཔག་ཏུ་ཡེང་པ་ 
དེའི་མདེའ་དས་ན་གདང་ཊེ ཐེས་དང་མཐོདབརའ༔ 














དབྷསཱན་བྭ། ཁྲུཾ་མ་འེངས་པའ་དུས་ཊ  ་ ད་ 
་འ་རིགས་ཀྱིབུ་ཆེས་ཀྱིནམ་གངས་འདྲི་དངས་ཏེ། འཆངབ་ 
ཛ་བརའ་གྱུརབ་ལུཅི་ ས། རཾགས་ 
།འཇིག་པ་དང་། དབུལ་ 

ཅིན། ཐེག་པ་ཆུང་དུབ་རྡེས་ཆུ། 










བོཾ ཀཀ རླས 
ཀྱི་བུ་དེའི་ཧྲིར་ཕང་། ཐེགོ་པ་ཆེན་པེའ་ཆོས་ཀ་ 
འཐངྲསནམས་ཀྲི་ཆུལ་དང་། ། རིན་བེ་ཆའི་ཆོར་ད་ ཊཱི 

ཐེགཆེན་དབེ་ཆད་རི་རང་ ཤཤྒྱུན ཐེག་པ་རུ ཅདྲ་ ཐེག པྲ་རངདུམེ་སྐགཏམ། ༽ ཐེག་པ་ཤྭདེ་ ནྲི་བེག་ ཆེན་ཡཾན། བསམ་གྲིས་མེ་ 

ཁཐ་ཧྲེག་ བའོ། དཔེ་རན་ནམ་ཁའ་དང་འདྲ་བ། སེར ཁཆ།འ།ཏད་གེ་འབྱཏྲའེ ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ དཀུནྱ་པནང། ཐཱག་པ་འདེ་ལས་འདའ་བ་མེད། ཅང་ 
ནང་ནས། ཐེག་ བ་རམ་པ་ས་ ཆེགས་འབྱང་། ༽ དང་ག་པ།འགངས་འཁིག་པཡངན་རི། ཐར་ སཅད་བསལ་ངང་ ༢ ཕྱག་ཁྲ་བན་མེད་པ་བ་དི། སེམསཉན་ཡོངས་སུ་བསལ་ 





རྒྱམཚཆོབའ 




















ཅུ ར | ཤང་གས་དཔ་ཡད་འདྲི་སྐད་པ། ན་པ་འ་འའཁཀ་ུ་མད པ་བཞིན། གཟུགས་དང་དཾབས་ 
ཐེ དང་ཡོད་མད་དོ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་དེ་ ་བཞིན་ཏེ། ཡང་ཅིང་དཔག་ཊསེད། སེམསཅ་ན་བཡས་ཅོད་དེ་དག་ཀན། ཐག ་པ་ཆེནཔ་དེབཞིནཡ། བགབ ན་ 
མ་རམས་ཏོགས་ན། གཉོསྤ་བཅ་་ པང དུཤོང་། གལ་ཏཐེག་ཆེ ཉན་ཡོན་ ནོ་དན་ གཔ་གང་ག་ཿ ཀྟསལ་པ་དཔག་མེད་རབབ་ཤདྲ་ཁང།མཐའ་རུ་ 
„ ཛྫོགས་པར་ཡེངས་ མིནུས། ཐྲེག་པ་ཐ་མས་ངང་། ཀུནྲ་ལི་དང་། ཆན་པ་ཆེན་ལང མོག བ། །སི་པསཿ ཤྲ ཧན་འདྱི་བྲངས་ད། བྭཏྦཆུབ་ཤིང་དུང་མངོན་པ་རའགྲོ། ` 
ཟླ འཆིབ་མེདྦཐཱགས་མེ མེང་པ། བྲན་མི་ ད་འདུག རའབྱང་། ནཾནའབྲེལ་ ཅུ་གཉིས་ 
_ /བདགས་ཏེ། སེམསཅ ཅན་ནམས་ སས 

















༨ 











ཤེ ༦ གདགག་ཐེག་དྲེ་ནཔ་ནི། འབེལ་ 
འཆའ མཐ ༢ མང པྲེ ལ་བ་བ ཁྱབ། དྲེལཾཿཡ་༣༠ །ཡས་ཏད་ཁས། བུ་ནབྱགུས་སུནི་བསོམ་ 
ཤུ། མདོནང་བཤེས་བྷནམསྦནཾ། ཡེ་ཤེས བུ། ལཱཁི་ཆོགས་དང་ལྡའ་བདད། པ་སགས་འེན་ཡངོས་སེལ་བདོད་ན། ཐེག་པ་ཆེན བླ 












་ ཤན སྱ་་དབནབའ་ུཁ། རིག་པ་གསུམ་དང་རྣམ་ ཐལམགསུས། དེནི་དདུད་དང་མུ་ག ཨེབ་བ།་འཇེ་མས། ལོག་པརྡ་ལབ་འ་ ྭཱ 
ཐུགཔ་ཅེགབས་ིསན་དགས ཤེནམངས་ཐམས། ཅདའཛུག་པ་ དང་། དགེ་བ་བུན་ (ཀང  བྲེ་ག་ཆེན་མཐུ་ནི་བསམ་སྲི་བབ། དེབས ་ 
དཔག་པའང་རབ་ཏུ་དགའ། འཇི་ དིགི་དེན་ཆེས་ནམས་ བྲ འཛིར ཞན་ལུང (འཆེ ཧཱ པསབ་དབག་ཀན།ཐེག་བཆེནབཀུན་ 


















སོ སེམ་སན་གདིག་དན་དྨ དེས་དིའདམངས་བདུདྷནམ་ས་ 
འཇེམས་མུས། དེས་རམས་སབས་ཊེ པ་ཞེེ་བེ ་ཡང་ ཟྭ ཤིག་དེན་ཆེན་ཤེས་འདོཔས། ཐེག་ 
ཆེནབ་ཤད་པ་བི་ མནདགའ་བ་སྐྱེས། ་ དཿ ཡིས་པར་མངོན། འ་ ཀི | དེ་ང་བེ་ག་ཆེན་དབད་གསྣ་ནམ་ | 


།ད་མཆག་གསུམ་ཡ་མཆོད་པ་ནི། དེནིབསདནམས་དབག་མེད་ཐབ་ 
ཡ་བ་དཔག་མང་མཆེདཔ་དང་། བབཞིད་ཐེག་མེན་ཐེགས་སྤྱུ་རྣས་པའི་མདོ།་ མཆེདན་འཇིག་ 





བུང ྲནུས་བ། དེནིདཀོན་མཆག་གསུམ་ཚེ་ 


བི་འཇིགནྲ་ལི་མས་སྲུ་བནཔ་དང་། ཐེགས་འྭ་ 




















༄ྱ། ། རེན་ཐྲེག་ཡས་གྲབ་ ་བ་མད་ དཔལ་ངང་གཟྲུརདྲ་ཝན་ཞིང་འཁེར་བའཇེམས། དེཔཾ སམྲ་བབ་དཀའ། བང་གཟུག༔ ཧཾ ' 
3 དབང ་ རྱ་་ །ངོན་པར་འགྲབ། གང་ཞིག་ཐེག་པ་བདིཡ་ཞོལ ཀཀ ཡུས་ ཐ། 
དཐེབ་ ད་ བ བཅོན་འུས | - རྫུ་འབྲུལ་མངེན་དུ་ཛིླུ་ 









་ནེན་པོ སྒཾབ་བ་ཡོདོན་ཡང་། ཐྲེ ཐག་ཆེན་བ་ ས་ 
ཡང་དག་ དད ོ་ 
མ་འཇིགས་དང་ ི་ོ ། 
མ་པའདབངགིས་ རོ རཾགསྭ་ གངལ་ 
གི ས་ཡ 


ཧིཿ 





རེ == 





བུ་དང་ཝཱན་བར་འགྱུར་། གང་ཞེན་འདྲིལ་སྭ། གངགས་མདོ་འདིའངིན་པ་དང་། སྔག་བསལ་ཀན་དང་ཡོངྲབལ 








ཀོར ནམ་དབངངནའསརལི་ཞུང་བོ། བདབ 
_ གནས་སུབཾནབར་བྱགུར་། གངགས་མདོས་འདྲ་ཐས་པ། ཝ་མ་མ་འངདུས་ངནཆེ། ཝའ་ར་འ ཀ རེ ཱཾ 


ེ 


བཡ་བྲསེར་བརནས། བཁེརབབླ་དད་།སའཀྲག་ལ་བདང་། 
བས་ནི་མ ཀྲ འདི སས་ནས། བཟེདཔབར་གནས་གེ་ཡུངང་སུན་པ། ཤཀཿ 
མངོན་བརྡ་ཇིགས་བར་འཆང་རྐབ། ངསྱ་ཀང་ལུངདུ་བསན་པ་རྲ་ང་། ག 


° གསྨ་རལ་ལ་དུག་གཞེལ་བ། རྤྱལ་བའང་དག་ཧུ་དེ་ལ་གཞལ་། 
བ་ 


. 


༄༅། ཿ །ཞེ་འཆང་བ་དང་། བསལ་པ་འཇག་པའཆ། གཞན་ལྱ་རཆེ་རབ་ཤད་བསན། མཆན་སུམ་བྱདྭ་བ་གཞིས་ཀདདེ་ རྭ་ཐེབ་བེ །། 
ཟོ བ་འ བསའས།་་ཁངས་ རའི ཡ།། བརེསྭ་ལན་འདས་ང་བཞིན་ག་ཤིགས་བ་ཐམས་ཏདྲ་ཀྲསྲ་ཀང་ 
སཱས་བུ་ཆེན་བེའ ཆན་སུམ་བྭ་པ་གཤེས་བ།།དདང་འདེད་ཡང་བཅེམ་ལནའདས་ ཀྱིས་མཚན་ག་ཡ་གྱཅ་པ གཉིས་བ་གད་ན། ཡུས་ཀྱི་རྒྱ་གང་གས་དབང་གྲཾས 


ཟླ ༨ < ༽- རོ ༩ རི 
དངགའགབ་བརྡྱ་གརབ། བཅེམ་ལཱན་བདྲས་ཐིས་སབསདྱབཞིང་བྲསན་དྭགསལ། བཏོའ་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་བ། རགས་ཀྲབུ་དབཞི་ ས་བ་ནི་ 
རོ ༽ ཡ པོ || ་ རོ 
ལི ཡེན་ཧན་དཔག་ཅ་མདཔ་བྲས་བས་བས།། མཆོན་ས་མྱ་དྲ་པ་གཉིས་འགགབ་པ་ཡན་ཞེ། གལ་ཧེངས་རཆརང་གལ་བའ་བརདུ་ཡདབ་ཤདབས་མར་ མ 
ཉན་དབགཉུ་ ཤྭ ཨཅཊ་གདས་འྲག་ ཀྐ ཆོ ཀེ ་ 
ཅམ་ཞིཀྲ་འདལ་བཤད་དེ།། དང་ཀྟ་་ན་འདྲ་དྲ་ཏ། སེམས་ཐག་པ་ནས་ཆུལ་ཁི་ཐས་དགབར་སུང་བ་དག་ཡདམ་ལ་བྷ་དཀབས། ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་པའི་མཚན་ 
དོཏཁ་བྱཁ་དད་ བླ་མལ་བརུ་བྷཱལ་བ་དང་། ཆཾས་གནབ་དང་། གཅུག་ལག་ཁང་དང་། མཆེདྷ་དེན་བླསབ་བ་ལ་འུདདདྲུ་བས་བས། ཕག་དང་ཞབས་ 
ཞཁོརལ་གཆན་ཚོབས་སེངོ་དང་ལན་པརའྱལ་རོབ་དང་། སཾ་མ་ཨན་པམསཅང་ཡ་མ་ངསྨ་པ་བས་། ཏངབ་ཡངས་པའི་མཆན་དངྲ་ལནབརའགགུར་བ་དང་། དམ་བའི་ 
༽ ཅུ | 








༢4 





ླ ཕྲ 









3 སྤུ་བྐས་དྲ་ས། ཤོ བནཊསྲད་འབའ་ རེ ཿཱ ་ . 
སུན་བར་འགྱུམབདང་། ། བཟའ་བ་དང་བཏུངཔཞིས་ 


> 


་ ལཾ ༅ྱརབངང་། གསང་དབང ཟུ བུག 
ཐི གབ ས་གགས་ལས སངསྤྱ་སྲས་ཀཆས་ལ་ཐེ ཐེས་བརདགའ་བས།། 
༢ ་ དུ ཐུ ྒ པབང་། གསངས་བའེ་གནས་སྲུབསྣུ་ནབ་པའི་མཆན 
དཔ་ཕན་པརབ་མུར་དང་། ༣ དགེ་བ་འྱཿ ཅུབསམཔས། སེང་གེའི འའ ཐསཆན་ ༤ཿདོ་པར་ཀྲ ༽ དགེབ་ ལ་ལས ་ 
ཅ་བ་བདབས་ཐགས་གོནོས་བའི ་མཆན་དང་ཝཱན་པརབྱག་རབ་དང་། འཇིགས་པ་ནམས་ཁ ལོག ® ་ 
རར ཆན་དང་ལཱན་བརའྱགཱར་བ་དང་། གཞནྲ་ཡིགུག་ལགཁངངས། མཆང་ཏེན་བླསང་པའྲི་གྲེགས་བྱེད་བར་མེས་བ་དང་། སྨངབ་ནམས་ལ་བདོག་པ་ 
བཅེས་མྲ་ངྲས་བས། ཏྱག་བླ་དྲངང་བདྦབུས་ཡེའི་ལཱ་ང་ལ་སེང་བའི་མཆན་འང་ལན་པར་འྱེགརབ་དང་། དགེ་བའི་ཆས་ ་ཐམས་ཅད་བསླུབ་བ་དངྲ་སག་གདིས་ 











༄༅། ༠ །གྲེ་བུས་བས། སྷ་ཆེཤིང་དྲང་བའི་མཚན་དང་ལྔ་ནཔ་རའ རྩྱསརྨ་བ་དང་། ནབ་ན་མས་ལྷ་རི་སྨན་དང་། རིམྲ་གཾ་དང་གམྲས་བན་བའིབསྲུ་འནས། རོ་ 
2 བྲེ་བའཾ་མཆེག་ཐེབ་བའ་ཡར་ ན་དང་ 'ཤྲེན་པ པར་འྱ་གརབ་དང་། པུན་རང་བནས་ཚིག་ཁམ་པ་སྔངས་ཤིད་དུས་སྱུ་སས་ བས། སེངགེའའགྲམ་བ་ །བའི་མ་ཆན་དང་ལྡན་ 
བར་བུགྱུར་ལ། ། སེམས་ཅན་ཝ་ རམས དལ་སེམས་མཉམ་པར་གམས་ང ་པས། ཆམས་པཿ ལམ ཞེ་བཞི བྲ ༽མཆན་དངལཝན་པར་འགྱུར་བ་ ་ 
„ླ རསྔུས་བ་ལ་དགའ་བས། ཆམས་ཐགས་བཟང་བའི་མཆནདང་ལྔན་བར་བྱགར། །བ་མྲི་དཱཏ་པྲཾ ལས། ཆེམས་མཉམ་བའི་མཆན་དང་ལན་བ་པའྱ་གུར་བདད ། 
རོ ྲན་ རོགས་བ བ་བ འཔྡ་ནཔརབྱས་བ་བ། ངག་གས་ ་ོ པབ 
ཤཾངསྲབ་བའཾ་མཆན་དང་ལྡར་ བར་ཁྱ་གར་བ་དང་། ས་མས་ཅནྷ་ནམས་ལྷ་དུག་ཏུ་ཚིག་འཇམ་བྱ་དུས་པས པས། ཚབས་པ་བི་དྲངངས་ཀྱིཿ ལོ 
བྲམས་བའི་སེམས་ བསས་ ཧི ངྲ ངས་བུ་མེདཔཿ ༽མག་གས་བྭལས་བས་། ། ཧཱནདཀར ནཔ།་འ ར་ སྱ།དང་དང་། སམས་བ །པ་ནས་ 
བླ་ན་མེད་བའཏྲཇཏུང་ བུདཔས། བའྲ་ཛི་མ་ཝཱ་བའི་ཡར་ ན་དང་ཝལྔན་པརབྱ་པུརབ་དང་། གཏ དན་ལ་བས་དོནམས་པ་འོ་དན ཡོ་བ བ་ཇེསུ་ཡ་ལས་ཤཾདོབྲསགཱབ། 




















།ཞལ་མ་ཇོད་བུས་བྱ་མན་པའི་མཆ་ ནདང་ཝཱན་བརའུ་གུར་བངང་ ཀ ཕ་ཉ།དང་ ་པཁན་པ་ང ང་སེང་ ཐོང་དབེན་ 
-བྱས་པས། ཁའུ 'ཕྡན་པ་རའགྱུར་བ་བ° ེ 

བནའྱཐུརབད། སན་དང གེས་དང་། ཁང་བ་དང་། གནས་བ 
ཅཐ ་གྱུངས།་བ ། བ་སྭཱ་རེརེ་ནས་གས། *ྱརབ་དང་། དགེབའི་བུ་ཤེས་གཞེན་དང་། མཁན་བདོང་ 
བླ་མ་རྣམ སྤ་ཀི་བསྡན་པའི་ཆིག་ཡང་དག་བརྩ་འངས་པ་དའ་། བརུང་བ་ད ང་ར་བས་པས། ཡན་ཡག་གི་ཧྲུ་གེན་དུ་འྱའིལ་པའི་མཚན་ 
དང་ལྡན་བར་འྱགས་བ་དང་། ལ་ཆགས ༥ གས་པར་མཐོ་བའི་ ཆནདང་ ཙན་བར་འྱ་གུར་བ་དང་། སེམསཉན་ནམས་ཉིངངེ 
འཛིན་བླགཟས་བ་ལ་བླམལ་བས། ཤིང་རླེང་ལཱར་རཱཞང་གབ་པའ་མཆན་དཔྲ་ཐནཔ་རའྱསར་བ་དང་། རིགས་ལ ལབྲང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེག་བས 
དྲེདརདཔགཉུ་མེད་བའི་ཡནོ་ཏན་བྱེ་གུབསཱན། མཆནསུམྱར་ ར་གཏིས་དེ་ཙཱ་བུ་དག་དང་2 ཕན་བ་རའགྱྱམོ། ཞེས་དྷེ་སྐད་བཀའ་བུཌ་ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 


འྱིང་མ་ནམས་ རི ་ 


་པས། མདོག་ཤནཏུ་འཇམ་པ ཆན་དང་ཝཱན་ 
= + 
འི སཆནདང་ལྡན་བར་འཁྱ་རབ་དང་། འཇིག་ཏེན་ཧྱ་ 












༦༠ །ནམཁའི་སཱང་པཾ་ས། བཅྐམ་འ 
3༧ མཆན་མརམྲ་གུབ་སྭེ། མཆས ༈ཾ 
ཅེས་གསུངས དཀེན་མཆག་ག 
རྣམས་ལ་བདག་གས་བརྣགས 


།ན་བངས་འདྲ་སང་ངཏེས་གསང ༥ཞེ།། ང བཅས (གོང གས་ར ཅད་ལ་བདག་ག་ ་ ་ 
ི ང་དེ ཡགས་ན། དྲེ །སཱད་དུ་ ཙུང་ལམ་རྐྱཆེརབ ཧཾ 
བྲཾལ་བཅྱུ་གཞིས་དང་། བརེས་ཏུ་བིན་བའི་ཆོས་ 
བའྱུང་བ་ཡང་མཐོང་། སྦུམ་དང་ 
འདྲ་བ། བཾ བདང་འདྲ་བ། གབའ་བ་དང་འ ་གི་ར་དང་འྲང་བ། ནམ་ཁའི་མེ་ཏོག་ 
དང་འདྲ་བ་དེང་། མམ ཤམ ; ¡ བ། མཆས་པ་དང་འདྲབ། མ་མཆིས་བ་དང་ 
(ད་བ། དེདག་ ་མཆིས་པ་ང ང་\ ༣ ༥3 པ།་པ་ཡང་མ་ལཀྲས།་ མ་མརཆ་༨།བ་བར་ལ། དག་པ་ཡང་སམ་ལགྲས། ཆད་པ་ཡམང་མ་ལགས། 
ཧཱ༦ྤམང་མཡགས་། ཀུང།ཀ།་ང་༩" རང་ད་ཡཕང་མ་ལ་གས།། སངད་ཏལ་ང མར །ཁས། མང་ང་ང་མ་འབགྲས། ཤིས་པ་མ་ལགས། དབྲེན་ 


\ 












རེ མ་སེས་པ 
མེ ཆེ 





/ཤ 
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འོ་དོད བཅོམ་ཝན་འདས་ཙོའྱིསདདུ་ངས་ནྭཾསྦྱད་ལམ་དེ་དག་གྲེད་ཅེས་གསུ རར འཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བདག་གས་བདག་མ་ལགས་སྤེར་ ་ 
༦ཅན་མ་ལགས། སྭཾགོམ་ལགས། གསེ་བ་མ་ལགས། སྷེ་བ་ཚོ་ལ་གས། གངོ་ཟག་མ་ལགས། །ད་འན་མ།ལགས། ཤེད་བདག་མ་ཡགས། བྲེདཔ་བེ་ལ་ 
ཀྱི་དང་ཡ་ཡ་ཏ་ཡགས། རྣབ་མ་ལགས། སྒྲམ་ལགས།རནྣ་ 


སགས་པ་མ་ལགས། མག་མ་ལ་གས། གཟགར།་ར།གང། 
ཡགྲས། ལྕུ་མ་ལགས། རོམ་ལགས། ལྕེ་དང་རོའི་ 














བ་དང་སྒྲའི་མཆན་གེད་ཀྱི་སྔེ། ཡུལ་མ་ལགས། ཕ་མ་ལ 
༢ མཆོན་ཤིདྱ་ཀཾཧཾད་ཡུལ་མ་ལོགས། ལུས་མ་ལགས། རེབ ཡུས་དང་རེག་ད° /ཡང།ལལགས། ཡེད་མ་ལགས། ཆོས་མ་ལགས། ཡིད་ 
དང་ཆེས་ཀྱམཚོན་ཞིདྱ་ཀི་སློད་ཡུལ་མ་ལགས། རྣམ་པང་ཤས་པ་མ་ལགས། གཟུགས་ཀྱི་མཆ ) ཏ།( (་ལ།ཡ་ཀད།། ་གཟུགས་མ་ལགས། སུག་བསྔལ་མ་ལགས། 
བདག་མ་ཡ་གཏ། བདག་གིས།་ར།་།ཁད། ཁྲ་བ་བ་ཆའལ་གད། གྲུ བཿཏ་ན་མ་ལགས། ཕུང་བ་མ་ལ་གས། 





གཟུགས་དང་ཕུག་བསྔལ་གྱིམཆན་གིདྱ་ཀྱི་ཧེད་ཡུ རབ 
བདན་བ་ར་ཡ་། བརྫན་པ་མ་ལ་གས། བྲ་སས་པ་ཆ་ཡགས། གཞེང་བ་རམ་འའ།ང།། བབ ཇ༥༢༥༢༥༡ཀ།བ།" (༨ངབ།ང༡་༤༢།༥༡ཀང།། རེ་༢་པ་ངང་ ཤི ྷ ེ 
དེན། གས། ཛྫུན་ པ་མ སྡུ ། སོ ། ' ག་ང་ཆ།ཡ་གས། ཆེར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་ 











ས། ཆུང་ཀོ་བ་མ་ལགས། བཞུགས་བའིགནས་ 


།དང་། ནམ་བ་པ་ཤེས་བྷ་དམསྤ་ཀངདེ་བཞིན་ནེ། ཡ༢་ཁཞངད 












ངོས ༢ 

3⁄ ཀྱང་མ མངའ སེམས་དང་ཡིང་ད །ཚཡང་བིར།ངའང་། ས་དང་ངག་ངང གཅིག་པ་ཡངྒ་ལགས། - ཝེདཿ འུ 
ཡགས།་ འདས་བ་མ་ལགས། མ་ཏྲེ དྭ་ཝུར་བངབ་ས་ལགས། དྲི་མ་ཆན་མ་ལ་གས། ༩༥༩ ལགས། ག་མ་ལགས། ཅམས་ 

ཡཿ གས། གྩེབ་མ་མཆཾས། ་ བསྤེམ་དུ་ 







དང་བ།ང་བག་ ་ཡ་གགྲང།པ་ཡང་མ།ལ་གས།། ཅ་ག་ 
ཤད ཡམ་མཆིས། ལཁོ་ས་ཆོ། ཛུ 





„/ ཅན་མ་ལགས། སག་དང་པྟེ 
¶› མ་མཆིས། ། སྲད་དུ་མ་མཆས། དོར་དུས་ མཆིས། བ 
དེ་ནས་བཅོམ་ལིན་འདས་ཀི ཐང ཆབ ཁེ ང་༨༨། 
ཐངས་བཞི་བུས། སབས་རྐྱ་བ་གངས་མང་འཀའ།་འ 
ཆུང་དེ། ང་ཆེས་སྐ་ཅག་ཀུན་ཀུང་གཱང་བ་འ ེ 


ཀསད་པ དལམ་རྱཆེར་བ ་ 
ཀབན་འྲས། ཤེག་་སེ་ལགས་སེ་ 

དྲག 
།ང།ཁའངས་ཏེ། ཡུནདུ་གནས་བར་ཤས་བས་ 


ོ 











དཾ ་ དབེར་ན། ལཱུ བ་ཤ་རྭ་ཏ་ ཏུ་དངས་པ་གལ། 







ཤུཏོན་ཡང་ཐ་མ་ཁོ་བཞིན་ཏེ། ཁྱོདྲ་ཁང་དེ་དང་འྲད་བར་ཆེར །བར་དག་བས་ཁུནྡ་ནམས་དྭ་ཀུཔཁམས་གསུམ་ན་ 
ད་མཆན་ནམ་ ་པ་སཱའི་འདམ་ རྫབ་དུ་གནས་ཏེ་ འཏལ་ཛབྱ་ཀྱིས་མ་གོས་པས་ན། དེནའད་ 
ནུས་བ་ ཡིན་ན རིགས་༔ ཨིབཏུཏ་ཡང་ཧོན ། ཕི་གེ་ །་ཡོད་བའྱི་བིརཆོས་ ཡེདཅེས་ 






་ཆས་ཀི་ནངདུ་ཡི་གེ་མེདལ་ཡི་གེ གེའི་ནང་ནུ་འང་ཆོས་ སེད་དོ། ཤུ། འོ།། ༩ཕི་གེ། ཆུབ་ཀྲཇ་སེད། བྱང་ཆུབ་ཀྱིན། 
པང་མེད་མདྲ་ཀྲ། དེནདམ་བར་ཡོ་གེ་མེདྲ་ཀང་། ༽ ཀུན ཀང་ དུ་ཡ་གེ་ཿ པོང་བརབ་ བོ །ཧ།། རཉེརམ་འ།ར་མཔ་༨ང་ག་ 'རྒས་ཀྱི ཏངེ་བཾ་ལོར་ ང་ག བག་པ 
གུས་ན་མཾ་རཱེད་དུ།། རི ། རོཀསྭ་ཀྱ་བྲ་ཀ༔ ༨ “བྲང ཤོ ་ བསཾམ་སཱེཏ་ནཱ་མས་དངྲ་བལ་བ། ། 
ཡམངདག་པའཆས་ལ་མོ་འཇུག །དེ་ལས་ ་ྡགཅཾང་ཁ ་ཤྱགྱར་བ་བང -5!་(།། \' དྲ གང་ག ཀ་འ ཁགའ་་ ༽གྱནང་དུ ་ང དཡང་ ་རཊ།་ སྙེསཾ། དེ་བས་བབས་ཞེ ཧེ་ཡུ་མ་གྱཾ་ལཱམས་སུ་ 








་བཞ་ད་འ། ཁཀས་།་པ་ 














ཅ་རྔང་ཀྱ་ནང་ད་ ༣ ་ལ་བར་དུ་གཞགྲ་ཀུང་རང་བཞིན་གས། དག་བརྲཝིར \ 








༠༠ ེ །ཡང་མ་གནས། ཆེས་ཐམ་སཅད་ལ་གསས་མགནས་བས། དནྭ་ས་རྒྐན་བི་  གག་འདག་གེཞེས་ཀང་མ་ཏཿ ཀས ཤྱིགོས་བཞཾདགོམ་ 
བདུན་བདུན་མ་ བེར ང་ན་འཇིག་ནུན་ནྭ་བ་ན་མད་པའ་བྱ་ན། པ་ཡན་ནོའྭ་མ་བངད། གྲེང་ཁཱར་མཆེག་ཏན་ཏ ང་མ་བཟང་མོ་དང་མ་གཅོས། འཇིག་ ནནྲྱཐ་ ་ 











ཡིགྷ་ཚིས་ལ་སེགས་པ་མ་བྲསབས། གབས་དང་ལང་ ཆལ་ཡང་པ་བསླན སྐེམ་ས་ཅན་ཡ།ངང་།ང།༡༡༧ ཟ་གཿ།པར་བྒན་པ་ཚ ངོན་སུ་མ་དུ་བསན་བ་ནི། ། 

ཡུས་ཆགས་བྷ་ནམས་བཀག་བཞེ འ།། ནང་པ་མང་ནྲ་གམ་ད་བྱ་སྐན་པ་ན་ ཚ་ལ་ཆ་གས་ཁྲ་ད་ཁང།ཁ༩ཀབ་་ཀ ཀ་ཁའཾ་མཚན་མ་མ་ངོན་དུ་བསན་བནི་འདོད་ ་ 
ཤཱ འའ ང་དང་བཟར་འ། ཇིན་པ་ཅམ་ང་བཁགག་བགའ དགྭ་སང་མངོན་ད་བསྐན་བ་ན་ཤ ར།འ།འས་ཆར།ཁ།༣ཁ་བ་པ་དྲང་། བ གྱཾས་ཡུས་ལམ་སྦྱན་བན་ ` 
རཿ འཇིག་ཏེན་ལས་འདས ་བྲ་བ་ན་མང་པ་བ་ཁ་པ།་ལ།་འར ་ུ ) ཀཀཌ་ཁབ་ན་ཁམས་གསུམ་གྱི་བརྗོན་ར་ལས་ 





ཐར་བ་དང་། འྲབས་བུ་མ་ཡན་ བ་ནམས་བ 


ཏའ་ཕར་མཚན་སྭབཅུ་ར་གཞིསྱ་ཀྲི་གུ་ནམ་བ་ ་ 
བྱ་ཧྐ་ཅིང་སེམསངཏྲ་གི་བསཾང་ན་མངཾ་་པ་ ཊོ 


༡༩འང་གཏན་ལ་སྲར་བསྐར་བའེ། ལེན་མེབ། 
༦ 


















། བ་ཐམས་ཅདདང་བཡ་བར་བསུན་པའ།། ཁྭ་སྭཱབེ 
དྲང་སྲེང་མུ་ན་ཀ་དང་། ་ཨ་རན་ཅལ་ཆས་འདྲི་དག་བ་བ་ན་ཅང་གི་ངྒྱ་དམ་བསེ་ར། ཡ་ལ་བའདུ་དཀའ་བུབ་སྱད་བ་ ནིམླུསྲུག་དབུང་བཀྲོ། 
ˆཞཡ་ཟསླ་བངས་བ་ནེ་འཇིག་རེན་བའི་ཆེས་ཀྱི་རྔཾས། བང་བའ།། ཅ་ཨ་ཡ་ཀ་བྲསངས་པ ཏ་བ་། རཱ་སིང་བའ་མངད་བཞུགས་པ་ནཉམས་ ཙོ 
རངས་དང་གཡལ་བ་ནམས་འཇམས་བར་བྱས་ནབ ལཱ་ཁཏྲ་ལཾས་ཁཨང་་ང་ཀའ ༡ཀཿ་ཀ་བ་ཀཾ་ཡེན་ཏ ནྲ་ཨཾས་ཁྲབས་བུལ་བཀེད་བར་བསན་བབ།། 
བདུད་ན་མས་བཏུལ་བ་ན་དཔའ་བའི་སྭག་བས་བའ་ ཐུ ཀཱ ཨི མཐུ་བསན་བའེ།། ས་ཆེནཔ་ཞུན་ཧུ་གཡས་གནྡོ་ག 
ནྭཀླར་བནུན་བའ། དེལར་མཆན་མ་མད་པར་བླས མས་བའ་བྲ་ ཀྐང་ཏ ཀ་ཀཿ་ཀ་་ཛེབ་པ་འཕྲ་ན། བདྲི་ཡར་ཆོསཐམས་ཅདྲ་བི་མཆན་ཧིད་ 
མངེན་པར་མའེན་ནས་ཆས་ཀུན་མགས་པ་ཤེད་དུ་བ་སཏ་༡་ི། སྔངས་ཀབྲས་ཤབ།བཤ། གངས་རྒག་ཀྱེ་ཕལ་ ༥ཡྭ་པུབ་བ་མ་ ད ཆེས་བསྟུན་ཀཅིག་ལ་སངས་བསྱས་ 
འགྲུབ་བ་བསུན་པས་ནི། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཞེསྤ་བའ། དུ དུས་གསུ་སྲ་བྲ་བ་བ་དག་བ་ང་ ་ཞངག་བང་ཆེས་ མངོནདུ་གསལ་བར་གཟགས་གངོ་མཁྱེན་པ་ནཾཐམས་ཧད་ 


ཀས་བླ་ས་ན་བའེ།། ་གཡ་ང་ད 


བགས 





1 



























༢ བའདན་བ་ཡང་ང ཤཀ་བའ་གྲསང་བ། 





ཇོཾ་ ༄ཧ།་ ‹ །མཁེན་བ་ ‡ ཤིར། ལླ་དང་མེའཾ་མཁ་ན་པཿ ་ཤེཾསྭ་ཀཝོ།། ༈ གང་ཞིག་དྷེ་ཤུར་ བླརབཅང་དོག་བ་ནྲི་བང་ཆུབ་ 
ཐ/ ཁར ་ ། དེ་བས་ལག་པ ཤོག་བ་དྲི་བྲངྱ་ཏ་ བ་སེམས་དབབ་ཤས་ལོ། 'བྲ་ས། སངསྨ་རས་ ཐཱམས་ཏད་ལ་བླསུ་བཅཀཞེསྲ་བའོ། ༥ རོ་གསྭ་ཀྲི་བུ་སངསྨ་ཧས་ 
ཐ་མ་ས་ཧད་ནི་མི་འབུང་མའཇུག་མ་ མྙས་མྔ་གག་པ། སམས་ཏན་ མ་དན་ལསྭ་ ཟཱ་བའ་བར། འངིག་ནེན་ད་འབུང་དོཞིས་ ་བརྗེད་པ་དང་། སངསྨྱ་ཆུས་མངོན་བདས་ཞེས་ 
ཚི བྔརདབ་ཡནན།། དནས་བཅེས་ཝ་འདས་ལྭ་བང་རུབ་སེས་དཔའ་ནམ་ཐའི་གིང་བསའ་སདཅེས་གསལ་ཏི། ཅ་ལ པལ ་ ༈ཱ 
༤༨ འབོ ་བ་ོངས་གྲ ང་བཞན་ག ཞ་་ ནབ་པ་མང་མེ་མངའ་བང ་བབ་བྲ་བང་དུ་ཡངམ་ བལུམ། ༽ བྲང་ཆུའ་ཀྱ་ཤང་ 
དུང་དུ་ཡང་མཱ་ངན་ལྭསྭ་ཀང་མ་བངས་། ༣༩ སཏེ་ །ནདུ་གནས་བའི་སེསས་ཅན་ཡངས་སུབ སྤཡ་ ༢ཇ༨པའིསུད་དཀའ་ཐུབ་གདཅངས་རནསས་ 
༢ ཐསོཊཿ། སང་དག་བ་ ཀ་ཀ་པ། དྔྲས་པ་མ་མངའ། དབ་ན་པ ཤག ས་བའ་སང་པཡ་ལ་ཡནད་དགནས་ ཏེ | འཨས་གསུ་ཀད་བུབོཿ་ 
བང་ཆས་ཀྱ་ས་ནམ་ འབུངངོ།། ཝ་བོ་གང་ཤ་ན་འངྲ་ལ་སཱ། སྨ་ཡང་དག་བའ་ང་བ་ཤིདད ། ཧཱ་ཆེང་ཀྲེ་ངེབ་ཀང་ལས་ ་སལ་ 
ཀྱི་གུ་ན་ མྤ་ ད' ཀྐ ཀག རེ ད་ལས་སྐྱམ་བདོང་། རུ་པཱ 













སཾ 
< 
¬ 
༣ 
ཏྭ 

༽ 


` ཆེསྭ་ཀྱིམཆན་ཤིད་ཐབས་ཅད་ཐུགསུ་འ ང་དེ། མར་ཁྲར་བ་མི།མ།ངའ་། པང་ཡ་ང་ཡང་ ལིའོ 


ཅང་འཐབུང་ བ་དང་། སྐ ནམ།ཁའ་ལཱ་བཱ་དང་ ལ་སཱ། དྭ་སཱ ་འ།ང་ ང་དག་ ་བབི་ངེབ་ལིང་ཁ 
གཾ་དགིངས་ལ་ཿ ཡུནདུགནས་བསན་སྐ་ཡང་ ད་དག་པའ་ངབ་གིད་ཏས་བྲ་གི ༥ 
ཇོ མཇད་ཅིང་ ། དགེ་བ་ཐམག།ཅད་བུན་སྭ། ་སམ་ཆོགས་བར་མཇད་བསརན་ སྣ་ཡའ 


ཙབ་མ་ ཆག་མཆན་མ་ཡམས་ཅདལས་འདས་བ་རང་ ར 
སཾམཿ ཅན་ མྱ་ངན་བཟུ་ བའི་སཱདད་ཨཱད་བྲ་ནམ་བ། 
ཅེས།ཀླ ཀྱི་སྐ་ངེ་བཾ་ག ཤེད་ལས་སྟེས་ བྲོག 
སང་པ་ཉེདལས་ སྐམ་ ༨། “ཡང་དག ་བརྡ་ཇྫིགས་ 
ན་གཤེགས་པ་ཁ་ཇིག་རེནདུའྱབུང་ཡང་ཡས་བུད་ཝ་ 
ར་བས ཧཱ དལ་ཅང་འབོང་བ་ཞེ་བྱ་གིའེ། སྐུ 
མཁའ་ད 'ཤེས་བྱ་ཀྲི་བ་ ཿནཾ། ནམ།བ་མཁབ་ལབ་བ༽་ད་ཆོས་ཀྱིག་ལ།ངི་སྲཁབ་ལྲ་ས། ནམས པ་ག་པ་དང་གཞལ་ བླུ་བཆས་བྲས་ ་ནཆེས་ ཀྱ་སྐ་ཡ་ཡོང་ 
དབག་ཅིངགཞམ་ དཱ་མ་མ་ཆིས་ཏ། དོབཞོར་གཤགས་པའ་སྟ་ནམཁབ་ཆན་བདོང་འདབང། ས་མགདན་ཡངསྤུ་མ་ངན་ལག་བླབ་བའི་ བ་སཱད་དུ་སྐཱ་ནམ་བ་ ་ལྔར་ 












ཟུ་གི། སུ་ཆེས་གྱངེ་བེ་ེད་ལས་སྟྱཾང་ འགྱེ་བ་བྲི་བ་། $ 
ཐགཊུན་ཝ་མངོན་བར་ བླ་སཱནཆོ ཨོང་། སྭབས་ལ་མཛང 








ཀ། སྤལ་པའ་ཁ་བ་ས་མང 








༄༅༅། 


, `1ཟང ༥༨ ངཿ 
ཟླ བཊལས་དྷརུ་བའི་སཱད་དུ། སངས་ཧཅ།མཆདདགྲ།ལ་ཁང་ཆས།རས་པའ་པེ 


ནམ་ཁའི་སྭིངཔ་ལ་པང་ཧ། གང་ཏྲར།བཁ་ཁ་ཁུ།།ང་་ི ཅིགྲ་སྲ་གྲ་བ་༼ 





ཁེའོ་ཀ། ཤཀ" 


ད་ནི་དེ་བཞ 


རཾ ,༦ད་ལ་བརཏུ་ཆེད་བ་འམ། ཤེག །ད་ང་མང་། (1༢༡༡) མ་འེབས་དང ཨན་བྷཾས་ ་པ་སཱང་ན་ཡ་པ་ 


” ཅནྐ་ཞེས་བུབ་ དེརགང་ཆུབ་ས་མ་ས་དབ་ ༥་སེ་མད། 







་མངཡང་མྲོ་གགས་ན། ངན་སང་ཤ དཱ 
བརངག་བཞྲེ་བཐ་འྱབུང་སཱི་། འཇཾབ།ཾན་ན། 
༄ོ 


བར་ྱགུརེ།། དེ་བས་ན་སེམས་ཅན་གང་ལཕས་ངོ 





: ན་པཤ་དག་ཇེག་པུ་ཆེན་པའང་འ་། 
པ་དེང་ང་འཇིག་དེརདེ་བཞིར་ ཡ༨་ཤགཀང།་ 


ཤྲ 


།ཀུཇ་དརྡ་ཧན་ཅོང་ཞེག་པ་ཐར་པ་ཅེནཿ 


སཱ རེ ངོ 


།ཆཔ།ཏང་ཀྱངང་བཞན་ཏ། སེམས་ཏན་ཡོདོསྤུ་སྭ་ 
།བཏོས་ཝཱནའདག་ཀྱསྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དྭབ་ 
༨༩༥༥ ༣ར།བས་བ་ བས། སྗེཾད་ཡུལ་ཐམ་ 
་ཤ་ངང་། འཇིག་ རུན་ཁཾཿཛོས་ས་ 'ལངས་སྤེདཱ་ 
ངྲ་སུངས། རྒམ་ཁི་ཐེག་བའི་མང་རྣ་བའོ་ཛོག 
ཡངདག་ ་པ་རྗིགས་པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམ 
༡ཀ་སངྭ་ད་མ་ཡནཔ་དང་། བུང་བདང་།བཅང་ 
- བསན་འཇིག་ རེན་ལེངས་སྤེད་ཅན་ 













ˆ ཟཾ་ཤི་པཁམས་དེར་ཡང་སྙེས་པརབྱག་ར། སེམས།ཏན་གང་ལ་ལས་ལེག་པ་ཆེན་པབོ་ཆོས 
གད་འདི་བླང་ཞིང་བཏངག་བ་དེ་ནི། གངསྣ་དྲས་བབང་བ་བཅ་མ་ཁངས་བརོ་ལང་བྲས་ན་ 
ངོངྦཅུབ་སེ་གས་དབའ་མཆན་གིད་བདད་པ་བདཿ །ངཱང་ང། ༣༠ ཿ 
བྱད་གཞིས་ཀྱི་མ་ཆ་ནདང་། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔབ་ཏེན་བའ་དག་འདུན་ན་ཐབ་ 
ཆིག་བསྙུན་པའོ། ངེས་པའ་ ་ཆིག་བསན་པ་ནིང་བ ཀ་ པ 

གཾ གོ ན་བ་དང་ འའ ཤཱ 








༡ཁང་འྲིལ་བའ་༢༨༡༩༣རབྲེང་ ད་བ་ཐེབ་བར་འྱགཱརོ། གང་ཆེས་ཀླྱ་ནམ་ 
ངཱ པོ་ལའདྲེའ་ དུསྐ་ན། བཅྲ་ཡ་ ཀད ་ 

བྲེགས་བཅུ་དུས' ་གསུམ་གྲི་མཆན་དང་། མ་ 

སྤུ སིང་གེའི་གླཱ་ཞེས་བུཌ་ནིངས་བའི 

ཀངས་ཁར་རགས་པའེ།། ༥ 











དཔ ེ༦༦ེ། རོ 
3. སཱི ཟགས་བྱར་ 


བཞི་ཐིགས་བར་དུས་སེ། ངེ དེའི་ཆཾསངས་ཧས་ཀྱ་བདྱ་ཀྲས་ར རག་ཏིང་སཱང་བེ་ོག་ལ། རིདང་ 
- ་ དམུཝ་བ་ལསགས་ཿ ་བ་ཤ་མས་ངང་ཀང་མཐན་དམན་མབང་་བསམཔ་རགའ་ 
ནོ ་ཡངས།བ་གན་པ་དང་འངའ། དྲེའི་ཆ་ངྲ་ ༨ 


”ཛི འདྲི་མ་སཱེ་དབེར་ན། ཤ ཤ ར་ཕ་གས་ན་འ ངོ 
་ནས་བབ་པ་དི་ ་ཡ་དོག་གེ་ཆར་བབབ་བཔ་འ 
ཞལ་སོ་སེ་ནས་ཚོག་མན་དེངའ ན་ཡ 

ཞེས་གསུངབ་ཡང་ཆས་ཁལ།།ཏང་འ་ག། ་ོ 





ཀཀ 


༡༢ 





༢༡༩7༩བའ་ངང་ར་བའ 
ཧྤ་་ང་ ན་བ 
ཁཀའོ་ང་ང་ཞང་གཏེབ།ང་། ར་ང་ན་༠།༥།༢།༩"ད 


༣ ཧཾ 6) ཆ།དེ་དགག་ 


།ེགས་དམའ། དབུས་ མྭཐན་མཐའ་དམའ། མཐའ་མ དངར 'དམའ་བན་ས་ན་པ་པ་ དུག་ཏུ གཡས་ཤེས་བྲའེ། ལགས ཆདུདཞོས་ཁད་ དདོ་ཟེར་ཆེན་བེ་བཊ 
བཅུར་ཧཱང་བ་ཆེན་བ།ཏང བཔར་བསས།། | སྭཧཱབ་ཆེན་བྲ བ་དར མ་ངག་པ་ན་དག་བར་བས། མ་ ཅུག པ་ན་དག་པརྲ་བྲས་། | མུག་ །བསལ་ཅ་ནན་བདེ་བརྦབས་། མ་རག 








\3 བའྲ་ཀང་དང་། རྒྱ་མཆོ་དང་། ལྕ ལུགས་ཀྱ་ལིའ 

ན་ཏ ཉིན་མང་ ང་ང། ོར་སིའི་ཁོང་ུ་བོམ། 

ཐུབ་བའི་སྐའི་སཱལ་བ་ནམཁའ་ 
ནམཁའ་སྙེང་ །ཧུང་ ཀྱང་མེདེ། ལོ 

༡༣།༨།ང་ངཿ སངས་ཆས་ཀྲིངེབཞདི་ཡེདདོ། རད 

ད་པ་ལག་གམས་ཉནྲ་ཀིས་ཐེག་བ་གསུམ་ 








ན་ཤངང་།༨ 





་དང་བང་བ 









2 རོ་ཚཆཆོརི རེ 6 
ཏདུ་མཐོང་ཛོཞེས་བཤད་ནས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཀུན་མི་སང་བ 







གཡ་བ་དེ་དག་མ་ཐང་བས། 1 
དེའ་ཆོགས་ཀ་ནང་ནྭ་བང་རུ་ བ་སམས།་དང། 
བིད་དོ།། དགེ་མབཔགབཞིགནི་དྲག་བཅམ་ ང 
་ ཀད ་ཤེབ་བ། དགེ ་ ཀླ 








ཀེཾ་ བཏོང 


དང་གཟི་བཛིད་མདོན་བད་ ལ་བ་་ 
༢ས་འག་གཞི་ཐག་པ་ཆན་བའི་སས་ | 
ཁའ་ལམ་ཤེབ་པོ། དགེ་བསུཊ་མ་ཁི་ཕཱག་བྱུ་ནཱ་ཡན་ 
མ་གངས་ མེང་པ་ཞིག་ནི་ཆོས་ཀི་མོག་ཇུལ་མེད་བ། རོ 
ངགེལཔ་མཐད་ང་། དས་ཆགས་ཀྱིནངནསྤ་བྨ་སུབ་སེམས་ 














ཁ་མབ་ཀྲ་བྷཊ་བ།ར།། ཆེསྱ་ཀྲ་མཐུ་ལ་གསསམ། དགེ་འདུན་ 






















¡༄༅། - །དགེ་འདུན་ཐཾས ་ན་ཡང་ཚཱ་ག་ངཔཤང 5༩ (འབལ ༣ 
3  གྱཾ་མཐུ་ལགས། སངས་ རྒས་ཀྲི་མགྲ་ལབ་ཀ་རི་བངང།7 རྐྱས བར་བྱ ༡༢༠ ཅེ་ཚ ”། '་ཀའ།ལ་བའ་བགྱི། དགེ་འདུནྲ་གི་མཐཱ་ལགས་ན་ནི 
བགེ་འདུན་ལ་གསེལ་བར་བྱ་གི་ལགས་ན། གདམ་ཅར་ལ་གསོ། ༧ ཀ།ད་འཤང་༠།༽ བཀཏང་ནང་།ཀ།འ།ང ཏཏཏབ།༡༡། ས་སེཁི་གཱ་བས་ནམ་པ་གསུམ་དུ་མཉང 
ངོ་ཞེས་འབུང་ན། བཅོམ་ཝཱན་འངང་། །ཀྲང་དམ་པ་གྲསམ་ང་ངབ་འང་ན་འ།ཆ།ས།ཏང་ར་ ང་རོང་ ༣ བདོ མྭ་ལུམའངས་ིས་བྱྱརུབ་སེམས་ ༤ 
@་ དབབ་སེསད།དཔའ་ཆག་བཟོང་ཁཁ་འ། །འཅོང་ཏྲདོ །་སྙཱཙ་ང། ལྔ་གྲ་བོལ་གཊ།འ་། རེབ །༢་ཐ་དང་ གང་བའ་ཐིར་ངོར་དྲེ་ལུ་བྲུ་དི་བ་ཡང་ 
„ མངོ་ཤིན་ཏུ་ ཤེ་ཀྲངར།ང། ཡེའ་རང།ཁར་། ལུ ང་་བ་ཀ།ང་ད། སངས་ཆ་ཀ་གྱི་མཐུ་འབའ་ཡིབ། ཀ།ང་༢༣་༩༩། ༣༣ ཆས་ཀི་མྲཀ་བ་བའ་ཞིགྲ་ཀང་མ་ལན། དགེ་ 

`“ འདུན་གྱི་མཐུ་འབའ་ཞཾག་ཀ ཀྲང་ར་ཡན་ང་། ༣། ས་དང །རྒྱ་དྲ།་རི་ང སྣས་ཅན་མགདའ་ ཁེ་ལོ་ར ནྲ །༧བྲིང་བའི་ལམ། བྱངཆུབ་སེམས་ དཔའ་ 

ཊུ །དན་བའ་མཁྲ་མང་བར།། །ཁམན་གསུམ་ན་གན་མངས་བའི་ 





ཀར ༥༨ སསས་དར་བླ་དང་ད། (ཀ་ཁ 


ཅི་་བཅིར་ཤིས་གཉེན་ཡིནན། 


ལྐ 


བོ འབོ་བླ་གཡ་བནྡ་འདོད། ་ བོགས་སྤུ་རྣས་བའི་མདོ་སེ་འདིས་བྲས། ཡབའི་གུ་ཆེན་པ་རྤདང་བ བདད ངབས་ན་རིགསྤ་ཀྲབུ་སབས་རས་ཀྱང་ཆོས་ས།ཆོས་ 
ཀྱང་དགེ་འདུན་ནེ།། དགེ་འདུན་ན་འདས་མ་བྲས་བའ ༩ ° འདུས་ག་གྲག་པ་ན་གཱང་བ་ཡང་ང དུས་མ་བྲས་སཱང བ་ཤིདདད། ནང་སྙེང་བ་གིད་ 
་དང་། ཤི་ཤང་བ་ཤིད་དང་། ཆེན་བ སོང་པ་རང་ངང་། ཆང་ཧོང་བ་ལང་ཀྱང ཡབ་བཞན་མང་དོ་ རོག་སྲ་ཀྲིབུཏོད་ཟེར་བ་ལཱར་ནྷ་ནམ་ 
བ་གནང ུབ་བའ་རོགས་ཀོ། ཆྣམ་པ་གསགས་ད་བ །༥༣ད་པ་སཱ དབེརན་མི་གཅིག་ཅིག་ནམ་ཁའ་དདབས་གྐོག 
་བྷེ། གརཧཾན་གེར་གབྲ་གང་ནམཁའ་ངང་ཡངས་སྲ་བལོ རིགསྐ་ཀ་བྲ་གས་བྱར་ཁ་ཁར་བ་ཤ་གས་ཁད།ཀཤད་པ་དང་། ངས་བཤད་དཅག་དགེབ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱ་རཱུ་མྱནདང་། དཀོན་མཆོག་གས ༢།དང་། ཐག་པ་གསུམ་ཡང་གཅག་ལས་འངའ་ དྲང་ཆུབ་སམས།ངང ༨༡ཀ་པང་གྲྭ་གས་གསལ་བ་ལེགས་ལེགས་ས། 
བཅོམ་ལེ རྨར འའ བས་ བསྙན་པ་ རལ མ་་ ་ནས་ཞ་ཚལ་ཏེ། དམས།དནྷ་ན་མང། ཀི་སཱདདུངོནངེ་ཞུ་བ་ལེགས་སེ། བཅོམ་ལཱན་འདསྲ་ལེས་བཀའ་སུལ་ 
བ། ་དེ་བཞིནདུ་མཾ་གསིས་མཾ་གསུམ་ ཀན ཐགས་བ་ ཤྭ་༡ ངས] རཀ བྱང་ཆུབ་ ་སམའ། རྔ བར་སསྦ་ཀཱ་ཤུལ་ཆེན་པ། རྣལ་འབྱེར་བ་རྣམས་ཀྱ་མག་སྙེ། ། 


་རྩས་པཾཆ་སོཀྲེ་ནམ་གངའངེན་ 

















ད ༄༠། ཅེ ། བཟེགོ་བནམས་བཛུདཔ། གེམས་སཱཾརབརྣམས་སྭ ་བ་། ་གྱི་སློ་བཅོང་པ་ངང་། ཤ་རི 
¦ རཿ བདོད ཤན་ཐེས་ནམས་བཟིག་ཅ། ཐག་བ་ཆན་བརོ་འཛུད་ང 'ས་བྱསབ་བརབྱསལ། ཅམབ་མསད་ད་ ། 
_ མདོ་ཟཱེ་འདིལ་བླསྒེ་མ་ཞོང་གསྲུབ་བ་ཌ། རྱ།དྫ་ བྱ གལ་ཏ་ ༥ཡས་ ཡང་ཐཱ་འདིལ་བསེན་བཀུ་བིདིང་གུང་བདུན་གྱི 
ཤླཾ བརདུ་སང་བ་སྤྲེད་པ་ལ་བདུ དཾ ཧཱཾ ཤསྭ་ཙིས་སབས་མྲ་དེ་བརབ་ིགོ། བཅེམ་ 
་རྡུན་བོས་བདོག་མདེ་ སྡེ་འདི་ལ་ 1 འྲང་བ་ལ་མ་ཆེས་ ཀྱི་བརདུ་བགྱེའེ།། ` ྲ་ 
བཀའ་སྙལ་པ། རའགས་3 ཀྱབ སང་ས ཀང ་གམས་དཔབ་སེང་གེའི་སྤྲས། བཅེས་ 
ལྡནབདས་ཀླིསྭ་རགྲུའས་བ ( དྲུམ་ཡ། ན་མེ དྷ་པནི། ཞཐྲ་ག་ཨ་ག་ཤནསྭ་བཱབ་། 
¡ རརྦ་ད་ར་མཾ་ནི། སབ་བ། ཙས་ཤ་མ་དྷ། བམ་ལ་སྭ་བ་རི། དངམ་མ་འདེ་ཀ་ན། བ་ལ་ནྣ་ར་པཡ་ཏ། མ་ ཏུ་ལནཱ་ལེ། ཤྲུུཧལུ། ཤྭ 









སྐད་ད་བད་ ཁབ།ཀཀྲས་འ་ 

















ཧི དུརབདུགས་བདན་ངདུལད་གཞན་ ཨོ 
ཁྱིས་ཏེ། སུམས་གཞནདུ་མེ་གཡང་བརྡ་བྱསིལ། | 
་བརྗད་པ་ལེགས་སོ། གལ་ཏེའགའི་གིག་ 
'དྲ་མའ་བ བརདྱུ་དངྱ་ཆུའབླ་སུབ་པར་མོ་འགུར་ཏེ།། 
་བརའྲ་གར་བ་དང་། གྲཟབངས་འད་ལན་ 









སདབ་གསུམ་ལས་ཀྱང་མ་བདཀ། དྲ་ཧིད་སང་ད་ཞེ་ན། ས་གང 


”གཅིགཅམ་ན་བར་ཐེད་བ།ར། ཝོན་ནང།ཡ་གའ་བོས་6། ༡་ངང་ཚང་ཚ། ནང་དཤང་། བདག་ ཅི་འཇུཿ་སེགས་སངས་ཏེ། འདུ་འཛི 


ནོད་དུ་མོ་འཇུག་ལ་རུན་དྲུ་བམས་བ་ཆེན་པ་སྤོད་ཅིང་། བས།་མན།་གཏན་ལ་གཅས་པ ཤང་ཟག་དེ་དཔག་ཏུ་ མ་མཆས་བའི་ཐོབབ་གསུ ཨགས 
བྱང་བརཁགྱུ་རོ། གཟུངས་བདྲི་བསོ་ལ་བག།ོ་སས །ཐཱག་པ་ནས་བང་བ་འང་། བཅང་བ་དང་ཉེ་ན་ཚ་བ: 














ˆ 7 ༄༅། ` །བཀླུང་བར་བྱགིད་ཏ། གང་ཟག་དེ་མངོན་བར་བུང་ཁརུབ་ཀྱབ ༢ ད་སང༤ང་དངུངམ ཁབྱགགོ། བཏོམ་ཝཱན་འདྲས་ཙིམ་བུཌ་ཅུབ་སཆས་ 
3/ དབའ་སེང་གེའ་སྣྲོལ་བཀའ ་བ་། ལེགས་སེ་ལེགས་སཾ། རགས་ཀྱེ་བུཏྱིང་དཀེན་མངག་གྲསམ་ ༧ ༢ འཞདང་། དམས་བའ་སེམས་ཅན་ནམས་སད 
བ་གསུམ་ལས་གདན་པ་དང་། བྲསཔ་པ་མང་པ་གངས་ལང་པ་ :/ £ 5#5“ཧྱ2 581 8 2 ཅྱིད་ཅིང་ལོག་བརྡ་ནུ་བ་ནམས་བླ་ཟོག་ནེ། 
;› ཡང་དགཔར་ལྲུ་བ་ལ་འཇུད ་གའ་བའར་བཟངས་ ཅོ `ན་ཁ་མས་ཏ་དའེྲཀི་མ་འདང་། སྔགས་ཀྱ་སྒུ་ཐེས 
ཡཿ ` ང་། གུས་པ་སྒྲེས་ ༨ །ས་སྭ་ཆས་ཐ་མས་ཅད་མཐེངཞིང་དཡང་སངས། 
བ་ས པའ ས་པར་རང་གིས་རག་ག། ཝེཏམ་མདོ། དོ།དེ་བདིཾདདཾ 
བྲེང་བ་ཡང་། རྣམ 'དག་དད་པའི་དབང་གས། ཡངབཉོ་ 
༡ཡའ།་ཡིན་གཅིག་གམ་མཆན་གཅིག་གས། 
















༡༽ 





ལམ་བསྒབས་ཞེ། སངས་རྒྱས་འང་བའ 





རབ་ད རེག་དྲ་བ་བ་༽ ༣༥ ༽་།འ། ཀང་འ་།” 








“བ་བསྐྱེད་དེ་ཕྱག་འཚལ་ན་འའི་ལྟ་བུའ་ཡས་ ངལོ་ཁོར་ 


བང ཆུབ་སེམས་དཔའ་ང 





ྲུ ་གེ་འདུན་ནམས་ལྔ་བགྲ། 
པཿ རར ་ སེ་གེལ་། གཏོགས་བཅམ་ཅིས་མི་ 
དགེ་ངབྱཧདང་། མཆ་ཡའ་ ་མེད་ལཱ་ དང་།། མ་གམ་པ་གིད་ལཿ དོང ཀཝ ཧན་མོང །ཨ་ཁ་མདཀངད ་ཡེབསུ་མ་ལུས་པརྡ་བང་བར་འགྱུརོ། གལ་ཏེ 
དགེ་སློང་ངམ་། དགེེ་སངོ་མཁམ་། བ བང་ཆུབ་སེ ཡུ་ར་ནས་ཛབང་ང ཤི་དང་ | སྔེམ་བ་ང་གྱདྲ་ཤམས་དཱ་དང་། མཾ་ 
དགེ་ང་བྱད་དང་། མ་ཆ་སད།་ལད་ང་ ང མ་ད པའི་སངསྦརཱས་ མྔ་ཡི་ཨརནྫ་གིན་ཆནོཔ་ནེ་ 














ཨག 





རྒྱལ་བུ་དགེ་མཐྨདྦཱ་བྱབ་དེའི་ཚེ། མོ་སུམ་སྣེང་དང་ལྔན་ པེ 
ར་ཡོཾ་ཆ་ ད་ཨཿ 'བདྡཾ་སད་ཅེས་གས། ལ་ོ། བདྲག་ཏག་བསྣལ་པ་གངས་ན།མཆས།་པ་ནས་གནནས་ལན། ལངོས་བའིལས་ ནད ་ 





བོང རྒ ཿ སྲུ རར མས་ས་ མཆིས་པ་ཝཱ་ 'ཿ ༠ཀམ་པ་ཤི ཡ་བ ཐ་ས ་བྲ་གངས་མདབ་མ་མཆིས་བརངགིས་བ་དེ་ 
༡ ཆབས་གསལ་ཞིང་མཆས་ན། སྐབས་དབེེ་ 
བརཅི་གནང་ཞེས་ གསུལ་ནས། བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱེ ཀའ བ་ཀ། ཀཿ ༩ དྲུ ཁའ ཨས་པའ་སེམས་སྐྱེ་བའང་དཀའ་ལ། དགེ་བའི་རྫ་ 
ཟེ བའི་སྐྱེད་པ་ཁང་ད དཀའ ཙས ། མི་དགེ་བ་བྭུ་དང་། ལག ༔ རཿ སྐོགས པ་སངས་རླྱས་ ཀྱེ་བདག་ ད་མཐྲེང་ 
¿2 ཅའ ` 'བཞིན་དུ་འ རར ;ཱ བད བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་སྐབས་ བྱེ 
་ཀ་པ་གཡསུ་གཟརནས། དུས་མའི་ལྣ་ངས་ 
༡ལཀྲ་བས་གསལ། གདའ 
ངོ ངལྔ་ཙག་འཆལ་ཞིང་སྱབསུ་གསེལ།། 



















ལ་ཐྱ་ཐས་ཏ ་ཏེ། བཅེམ ལྡན་འདས : 
ལ་སྐྱབསུ་འཆའེ་ི ཕྲ བགས་བྱཏ༩ 


















_ ཤྷཾ་ཤཱཀས་ཀི་སངས་རམས་རིན་ཆེན་འབུང་ལའ་ ང་བས ༣ཡ་ཕེགས་ཀྲ་སངཔ་ཏ༩།ཁའད་དབག་ ཡ་སང་ལྲ་ལག་འཚལ་ཞངསྐྱྱ་གས་བོ 
ཨ་ཚསངམ་དེནོ་ཡདོ་སུབ་ལ་ལ་འཚལ་ཞོངྨ་ཨུངས ་ཨ་བ།སེལ་༢ )༨།༡:༨༡༤༩) ཏེ་ཡ།ཏ1༢ ལུག་བཆལ་ཞིང་སྱཏསུ་གསལོ་ལཾ།། ཐཐ 
ཕུགྐས་ཀྱི་སངསཿ རྒྱས་གཅུགས་སྐན་འབུམ ཀ་ཀ སཱངས་གྲའ ཅན་བ ཀུན་ཏུ་བཟང་བལ་ བག་འཚལ་ཞིང་སྐྱཐསྤུ་གསོལ། 
ེ་ཤོཀས་ན་སྟེ བུཆེན་བའཇག་ཏེ ཞླ་ཕྲག་འཆ་ཡ་ཁོང་སྔབ། རོ རྨ ཧཱ རས་གཟིགས་དབ་་འཛུ་་ཆོལ་ཤོང་ 
ྐངས་སུག ཡ་ལན བྱང་ཧྱཾགན་སྨྱས་བ་ཚ བྲ་བོ་ཀང་འ།་གཁ་བ་ཁོལ་ཤིང་ཀེབལ་ཁ་གསེལ་ལ དྲ་མ་ཌཱེགོས་གྱི་སྐཾཐ། ༥བུ་ཆེན་པ་ནམ་མཁའི་ 
༡ ཐཡ་ཅག་ཡཡ་ཞིད་ཨཿས་ཨུར་ཁལཾ ཊྲ པག་འ་བཀྲ།འ།་ ཧཱཿ (བ་ བ རང་མ 'ཕྱག་འཆལ ་ཞཾང་སྐྱཐས་སུ་གསེལ་ལོ།། ཡང་བདག་ 
ཅག་གི་མཁན་པ་དེ་བཞིན་ག་ ཤགས་ང་འང་ཚ། བྲའབ་འ་བ་ལ།༢།་འབོ།གའ་ ང་སྱངས་སུ་གསུའ ¿2 ༡ བན་བའི་སངས་རྐྱས་བམས་པ་ལ་སེགས་ 


བ་ལ་བདག་ཤིང་ཀྱངྱ་ལག་འཆལ་ཞིང་སྦབས་ས་ང ར།་༣ ཕྲ་བ ང་ན་ཡཿང་གངོས་ ་ྐྱས་གྲཡ་པའི་སྲ་ལ་ཕྱག་བར་ལ་འིང་སྐྱབས་སུ་གསེལོ་ལེ། ། 





སྤྱེས་ངུ་ཆེནབེའྲཾ་མ་ 


སྤལ་བའ་སཱ་ ཤ་ཤཀ།་བ་5ཿ་།༦ པིང སྐཊསསུ, ཀྲ ༨༩༥༩༩༽ 












འ ༄༅། “) །ཕོགས་གཞན་ན་སངས་རླྱས། 
3 མེད་པརགྲགས་བ་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞན་ ནར་གུར་པ་ལ་ཕྲག་འ འའ་ས་པ་ བ་དག་་བ་དངའདྲ་སུང་ལ་ ཡང 
$ འོལ་ པའི་འཕྲས་བུ་ནྣམ་བཟི་མངོན་པར། ཧྱ་བ་ ་ཀྱི་སེམ་ས་དང་པེ་བསྐྱེད་པ་ ནམ 
༥༩་།༼་ངཁ་་ པའི་མད་སཱེ་གཞནབཞུགས་ས་འ ཤ་དྭོ་་བ་ 


གོ ཀྲང 






ཡང ལུག་འཆོལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་ 
ལ་ལོ ཕུགས་བཞིའི་རྐྱལ་བེ་ཆེན་པེ་ 
སཁི་ལཱ། དང་དོ་དང་ ནཱ ར་རོ 
ཝྱའ་ཧཱན་མངའབ་བ་ཐ་མས་ཅད་དན་ གྱིས།་ 


ཌྷ མཏཧྱབས་སུ་གསེལ་། དདེ་སྣད་ཆེན་ང 
ཆུ ་ལ་ཡང་ལག་འཆལ་ (ཤང་འ ར།་ཨ་གྲང།༢།༣ 
གསོལ་ བོ གནས། '་གངོ་ང ཐིན 
བཞ་དང་། ཆངས་བདང་བ་ར་བོན། 


༤ ལ་ 
ངདབག།ས།ངབད།་ཁཀངང་རང་དའ།ངང་བཅཏའ།ང།༡ 









བ་ཀ་པང་ར་ཀ། 
་\ 


¢ ངགཧ།༢༩༩་ངབང་བབ་པང་ 
རྔ་ཀྐང་བདང་ལྔན་པཉྣམས་དང་། ལཱའི་སྨན་མངའ་བྲམས།ཅང་དང་། 
བྱ 





བཟོ ཅིའརོ་ངོ་ཅིབ ཀ་པ་ལ སེམས་ཅན་ཐཱམས་ངང་ལ་འཤོ་མ་ཤེགས་པ་ཞིག་མཆིས་ན་ཡང་ཐིིག་བ་ཐཱམས་ཅདྱ་བངབར་ 
གུམཅཾག ༽ང་དེ་སྐད་ཆེས་སྣ ཏེ། ངད ཀལ ཤོགས་མ་མ་མ་ཏི། ་པནས་དྭ་ ཀེཿཡུ་ཀུཊ་ང ་ཤེབ་པའི་བརད་ནོར་ཅིང་འ། ཁུལ་པའི་སེམས་ཀྱིས། ཕིན་ 













ོཏོ།་བད་གུམ་ ས་ཆིས། ལེན་ལངཡཔ་དང་ ས་དེ ཁར་༥༨"བྱབམ་ང་འཇང་༡ལ དཾ ལག འམ་འ རང་གིས་ 

ཅུ ་མ་ཆོར་མ་རག་པས་ནམས་སེཔས་འཁཁ་ཆ། "\ ༡་ཕ་༢༠༡་མཐང་གིང་ཆོ་བ ཀན་བངས་པའི་བགྲ་ཆག་ལ་མས་ཞེ། ` :4 
ཀྲག ་ ཀྭ་སཱང་དང བགྲིས སཾ་རིགས་མ་ཆུལ་ 
བཟིཡས་བྱགིས་བ་༤ ཕ་དང་ ར།ང།ལདངང་གྲིས་ གེ་འདུན་ཚིས་དཀེར་ནོར་ཛུག་ 






ཐུབ་སྤད་པ་ བས་བུ་དབག་ཏ་མ་མཆིས་པར་ 


བཤད་བ་འམས། བྲང ངཆུབྱ་ཀོ་དགེ་བའྲིམ་ ་བ་ངང་ 3 ཆ་པྲའ་སམར།པ་ཁ་ར།ཇ།ང་ཅ། ༢ རཱ བ་ངཔན་ལ་བྷས་རད། ཚེ ཤེ ཆོས་ཡ་ཆེས་མ་ལགས་ཞེས་ -°- 
རྟ པའ 





ཆོ ས་ལགས་ཞེས་འཇྫོད། ང་བཞིན་པ། ཁགས།པ་ལ་ན་མི་ཅག་ཅག་བྲྱ་གིས། དམ་ 





༄༅། རཿ བསྔར། ཏཾཊ་ལ་༤།༡། 
2, བཞྲི་ཆེསལ་ཡང་མི་དག་གཞས་བྱསས་ དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོགྲ་ཁང་མ་ཇག་གཞེས་བྱགས། ཤས་།་ལ་ནི་མ་མས། ཡག་པའི་ཆེས་ལ་དད་ཅིང་ 

འཛིན་པ་དེ་དག་གི་ས གི་སུང་དུ་ དེང་འཇཾ་གྲང་།ཤང ་སྐག་པའི་དཔག་ཏྭ མ་མ་ཆིད། །ཁལ་འོང་ང་ཆལ་༢༠ ་དབག་ཏད་མ་མཆོས། དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལ་ 
༡༨ སྐྱབསུ་གསེལ། སངསྨ་ཧས་བ། ར།༡ཀ༣ཀ་དང། ན་གསང་།༼།དང་ཐགྲས་ཇྔོ་མངའ་སྲ། .ཕེགས་ས་ བྲྱ༡།ར།ང།༡་༩ང་ཇསར།ཡ་གྲང་། བང་ཆཱུབ་སམས་དབའ་ 
: ནམས་ནི་དགེ་བའི་བཤེ ད་ཀ་འརང་།བ།༨། འཔེྲེྲ་ ༢༠ས།་ང། པ་བ ༢ བ།ལ་རམཐོལ་ཞིང་བཤགས་པར་འཆོལ་ 














ན། གནང་བའི་སྐབས་དབྲེ་ དབ་བར་གསོལ་ཁང་ཡུན་ཁང་ར "བགྱི་ས་བར་སྭན་ཏོ། ཡང་བང་ལྲ་ས། བང " བཛག་བྭསལ་བྲ་དངས་མ་མཆིས་བཅ། 
༄ད། མཆམས་མཆས་པལཝ་བགས་པ་ངང ས་ར །དུས་གསུམ་ད་གཤགས་པའ་བཏ། ༡:༨༩་བའ་བགླིས་བ་དང་། ལེག་སྤོད་ཁྱ་སྤ་བ་སྡེད་བ་ 





དང་། 





རོ་།ིལ།བད།ལ་འི་ཡོད།་དན་པ་དོ་དག་ཁྲ་བང་ཞིང་ལ།༢༡༨༤༢༡། ༨༢༩།།གནོད་པའང་ངོཚ་མོ་མཆོས་པར་ 


དང་། ངགྲ་ཏབ་མ་གཞཏང་ 
༄་ 


སཿ ༽ 






ྫངཛ ་མཾ་དགེ་བ་ ་བ་བྱད་དང་། 
བོ འཇིགས་པས ་དང་། ་ 
་མ་ མ་སེང་གཱེ། དམབ སཡནདབྱད་ཀས་ཏ། ཉེ། ཏོས་ 
ཀོན་མེངས་བའི་ནངས་བ་མང་ ་བ་བྱ་གས་བ། ། མིད་བགའ་དཀོར་ཅར།ཚ ག་གསམ 
དག་བྱ་མིས་པའ་ཨཱདདུ་དེང་གཤེགས་ཤགྲ་ ནཱ ེ 
ས་ངསྭ་རས་བཅམ་ ཡཱན་ཁ དས་ནྲི་བ་མས 
་བཤེས་ག ལན་ཡགས་ ན། བདག་ཅག་གས་སང་ 
གནང་བའི་སྐབས དབྲེ་བར་གསཾ ཡ། ཨུན་ཆད་ཀུ 






་མཆསས་མ་ སཆིས་བའི་ས ར་ད ཧོ 
' ཀན་ལ།རེ་ཀ། གྲ ་ ། 
ན་མངས་པབ་ལབ་ཡུས་།གས བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ན་དགེ་བའི་ 
ག་མསྲ་ཀེ་ ཀ་འྲཁོལ་ཞིང་བཤགས་ བོའན་ 
ཕྫན་འདས་བདག་ཅགྲ་ཀུང་བྲསལ་བྲ་གངས་མ་ ་མཆེས་ བ་ཆུན་ 












ངྭ་བགས་ཇ་མཁབ་ས། ཁྲེགསྲ་དཿ 













ཨཾ དཱ 
2 ཞི་ཀོ་བར་བ་གད། ལྕཾབ་ན་མས་ན་ཡངབ་ངབ་ཤང 












༧ ནོམ་པ་བརྒྱད་པཾ་འ་ཆང་བ་དའ ཀྲ 3 
པཿ ༨ ༧ ༥ 
བཀའ་ངཔ་ རཿ 
± བའྲི་བ། | པྲེ 
༢ ཞེ་མདཔས། དཀེན་མཆེ་ཀ ཏཿ ` 


དཀེན་མཆེག་གསམ 


པ་ །གའ་ ཡའ་ཡུམ་ ༥༣༨ གས། བྲང 





འཇིགས་ཤང་དབགཏ་ མ་པ 
ནྲི་བྲམས་དང་ཐུགས་ཆ་ལང 











„བ་རབ 
ཞོག་བརབ་ཤད། མ་ཞིག་པ་རམས་ནི་ 


ཐ་ཡར་བཀད་པ་དང་། ཡང་ལོག་བརྡལ་ 








ཤཀ ཀ་ཁས་པ་སཔར་མ 


།"ངང་། མ་བརགས་པའ་ནོར་ 
འིག་ཡང་དག་པ་ནིདེ་བཞིན་གཤེག 


ངན་ལས་བདས་ 


ཀ་ང་ཤུ་བ ་བདལག་ཏུམ་མཆོས་མའི་སད་དུ་དེང་ 


ང་མང ནེ་ངགེ་བའི་བཤྲེས་ག 


ག་ག་ཁ་་ ཨུབས་རྒྱས་བཅུམ་ལྡན་འདས་ 


གཉེན་ཡགས་ན།། 


༤ ༥ 






 བདགྱཅག་གས་མི་ སབསསས་གཆིས་ གབི་བཁོའ ངར ཡའ་ཆབ་བའ་་ བུ ། འཐེལ་ཞིང་བཤགས་བར་ ལོ 
རང སྭཱ ཅ་རཅུྱང་ རྔ 
ཐགས ཤལ་བཅུའ་དགེ་འདུནྱ་གི་ནེར་རམ། ད་ལུར་ 







བསལ་པ་དཔག་ཧུ་མཆིས་བ་ཉབ། ' 







བཞུགས་ ་བའངག་འདུ༽་ལིནར་རམ བདག་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱི་ནོར་ཇས་ 
་ ས་བ། རང་འམས་ག་ ཊོད་བ་དང་ ཏ། ཏྲ ཤབས་བུ་བཞི་མ་ཐང་བར་ཐེབ་ 
བ་བ ` ཁྲེས་ནད།3ྲ* མེད་པར་རབ་ཧུ་བུང་ན་ཡང་། ཕམ་པ་ 





ཿ - སྡེམ་པ་བྒྱས་དང་དྲུག་དང་། དགེ་བདན་ལ་གས་མ་བ་་གྲསམ། :÷ མ་ངང་བའ་ཆང་ཡཤིང་དང་ སཱ5"པའི་ལུང་བ་སུ རར ་ 
ལྷུང་བ་དགུ་བུཧུ་དང་། སེསརོ་བཤགས་པ་བ ི་དང་། བྲསབ་བ་མང་བ་ང་་ི བདད་་ཤན་ད་ཞི་བྲའ་ཆས་ན་མས་ཏེ་ ཆུལ་འམས་དེ་དག་རེརེལ་ལེས་ 








ནས་ལམབ་ལ་ཐུགས་ག་བརྐད་གམས་བ་དང་། མཆ་མདྲ་།༢༢་པ་ལ་བྲ་ཉྲིས་བ་དང་། བཟར 











༄༠། 7 
སྡེ་ཟབ་མེ་ མགུ་བ ལཐ་གཱང སྤང་པ་གླང་ ནས་ནོངས་པ་འཆང་ས། འགྱོད་ཅིང་འབཐོལ་ཆ། བང་བས་ ་ཤན་མཆོན་དུ་འཐེལ་ ངང་སྐྱི་བ། སྨེན་རྒྱལ།་ 
མེ བ་དག་བཤད་པ་ཐན་པ་ན། ང་པ་ལ ཆས་ཡ་བྱསར་བ་བ་མ། མཆ་སས་མ་མཆས་པ་ལ་གྲ་ངོས།ང། ཙ་བ་བཞི་ཐས་བརྭ་གུར་པ་ནབས་མ་འཐེལ་མ་ 


ཐང་སཱ། ང་བཞི་ན་གསཤགྲང་ཿ 







ཅཏྱང་ ་ན་ས་མ་།ན་ དྲ་སལ་ ་བཀ་ངས་། 
རང མི་འྱ་ཆུརཾ། དག ༥ཀང་ན་དང་། པ་༢།ངང་། 
དེའི་སླང་དུ་དེང་འཇཛིགས་ཤང་ཧ སཱག་བ་དབལ་ཏ་འ གྲྭ 
སངསྨ་ཧས་རིན་ཆེན་མང་དང་། མ་བོན་བའ་ཨངས་རྒྱས་སྙེང་དང་། ༣ དྟུར་བཞལཏ 
སངས་རྐྱས་བཅེས་ལཱན་འདས་ནཾབྲམས་པ་ད་ ” ཧེགས་སུ་སམས་པའི་ཡབ་ཡམ། 





བྱང་ཆུབ 'ྙˆ"་འབའ་རམབ།་དང་། ་ཤན་བས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀླི, 
ོ ངེ མགན་བྱ་གིས་མནུས་སེ་ཞེས་བུང་བ་ན། 

རཏང་དཀེན་མཆག་གསམ་དང་། འདས་བྲའི་ 

ཤཿ ཱ་ཤཱ་ཀྱ་ཁུབ་བ་སྦྲངསུ་གསེལ་ལེ 

བཀ བྱང་ཏུབ་ །དཔའ་ན་མས་ནི་དགྲེང་ཤེས་གཉེན་ 








(༡+!.3- ༨༡༩ 


ཨི 














དཱ 
དཱ 


། 


- བས་ན བདག་ཅག་བ །བ་ང་རའ།ང་མ།་དོངང་།ང།་ཆོ་ཆོ་ཟང་འ ཊོ ན་མེབ་བངྲ་སྲབ་བ་དང་ ཀྱ གེབ་པ་ངང་། ཤེས་བའི་གིབ་བ་དང་། རཿ 
ཅིཔ།པའང་། མི་ང་ཀི་བ་བ་་གྲེལ།༤།བའི་གག་པ་ིབ འང་ག་¢ཀཀས་བར་ན། གནང་པའྟི་སྐབཱ་ེཁང་ 
) ་གི་སྲད་དུ་གེགས་ བྱཅའྱི་བལ་བའི་ཨཱན་ 


་ཝ་མ་པ་བཞི་དང་། མཆས །མཆ་།ང 



















་གསལ། ཕང་འདྲ་བྭ་སཾ། བཙོམ་ལ་ན་འངྲོད།་ངོང་བདང་།།ཏང་།འང།ང་།ར།ང་།དང་དམང་། 
ཐཱ་རབ་ཐཾ་ལ་ཞིང་བཤགས་ར་འཆལ་ལ ། ཀྱེ་ཁ།བཧ།༠།༩། ༥བཿནོ་ངད། ° །ཐན་གཤེགས་པ་ནམས་་ :/ 
ལོ བ་མཙཱ་ཀླེན་པར་མ་ཅ ཅད་པ་ནམས། རྣམ། ཀགའོཀ་ས།་བསྐམས། གང་ཞིགྷ་ཚུལ་ 
ཁཱམས་ནམས་ང་ ཀ་ཧུང་ དེ་ན་དག་ཨང་ཡང་ ཧྲེ ད་ན ཏྲག གང་ཞིག་བཅེ་ན་འགུས་སྤིད་ནུས 
་པ། ། དེནྲི་བྲཌཅུང་སྤད་ངའ གང་ཞི་ག་ཧང ླ ཆུལ་འཐས་འ ཛན་མིབ་དགེ་སློང་ངང་། རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲེམས 
་འཛིན་མ་དང །བླབ་བ་ཐད་ཅང་ པས་སྤྱོང་བྲོས། ཆས་གེས་ཆས་པ་ལྔ་ས་བོན་ཏ། ཝང ཤང་ཐགས་ནང་ རྣམ་དག་བས་ད་གྲེམས་འགྲོ་བསན། 


ལ་བབ 


༤ ཤ ༣ ལྷ་ནས་ཀུན་ཁུངདགའ་འྱབུརབས། ཝ༧་ ་མསྙར་ཞིང་སུས་ཐག་རཆལ། ངསྲ་ཀང་་དང་མཾ་ནམས་ཀུན། དེའྲ་བྲང་བད་དུ་གཞུགས། ་ 
༢ དཔེརན་ལྷ་བྲན་ཐྲམས་ཧད་ཀྱིས། ལྷ ལཱའཾཿ ཁང་པེ་བྱ་དཛཾཤཱ་ཡ། རིས་ཁྲོ་གྲུས་པར་དྲད་པ་བཞོན། ༨ ང་ཿ དུ་ཡང 2༨༨6 ར་ 
ང་དབགཉུ་མད། རབདྲུ་བང་ཞོང་འམས ་བཛིན་པ། སང སྭ་ཧྲས་དན་༤ ཊས་བཾ། རྒཿཡ་བཱ་ང ཤ་མཐོང་འདི་ལྟ་སཱ། དདང་ས་མས་བ་མ་ 
གཞཉེགས་པར། འཇིག་རྟེན་པའཾ་ །ནྲ་ལྲང་། རམད་ དད་པའི་སེ་མས་བསད་དེ། ཕྱོགས་བཅུའསངས་རྐྱས་དདག་ཀྱང་] སུ་དན་མི་འདའ་རྟག་ཏུ་ 
ཐླུན་གྲསཾ། ཆོས་དང་དགེ་ འདནད་བཅནཞི དེ་ནརམཛནསར་ཤས་པནི། ༨ པན་ཡན་ཞོས་ཀའབ། རྐྱཡ་ཏུ་དགེ་མཁའདིལྟ་སྭི། འདྲུ 
༢ ནེན་བའི་མ་དག་ཀུན། ནུམ་བརྲ་ྲད་པའ་སེཔས ཟ༩༠པ་དའ་ནེ་ཡ་འོངས་པ། ཐགས་དང་དྱར་ནོད་ 
ལྷ་རྣམས། སངསྤ་ཆས་པ་ ་པ་©། ངཱ སེམས་ཀྲིན་པ་བར་མ་ཏེག་ན། རཱི 
ལཱ་བུའི་ ༤ིམང་ནམས་ནི། རྒལ་བ( ˆ དྲ་ངས་ རྒྱས་མྨ་ངན་བདའ་རྱོན 





















༈ ཉྭ ནས། ནག་ཧུ་དད་པའི་སེམས་བསྟེད་དེ། སེམསཅ་ ཅན་ཀུན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ། བདག་ཡིད་ཡེ ནི། དེ་ལྭ་བུའི་གང་ཟག་ནམས། རྒྱམ་བའི་ང 
གུ་གུ གཞི ངེག དགེསྐོང་ཅིང་། ལྷའི་འབྲས་བུ་མའེ་སྟེ། རེབ།1 རབ་མེད ཡ་གླསཁས་ ན། ཀལ ། 
ུ ཡས གལ་ན་པ།ང་བབ།་ཁབ་ཞག་གད། ཆམོ་ཨ་མ། དྲ་བཱ་འདྨ་བངས་ན། དཀེན་ 
མཆེག་གསུམ་ལ་གུས་བས་ཧིང་ ། མཁན་ཡ་སད་ཞུ་མ པ་བུ་ག | རྐྱཡ་བའྲི་དན་ལན་ལེན་ཞེས་བུ། གང་ཞིག་ནོར་ 
' ཡེན་ཞེས་བ། རྐྱལ་བུ་དགེ་མཐོང་འདི་ལྟ་སྟེ། ། 


རྫས་སྙ་འགའའམ། ཁ་ཟས་དང་ན ཊཾ 
ངོབི་ཆེསྣ་ནམསཊ ཤཇིག་པ་དང་། ང་ཞག་འགའབ་ཡ་བ་བ /ཁཆང་སེ་མས་དཔབ་བབུམ་རྒྱལ། ། མཆེད་པ་འབུལ་ 
༨ བང ཅུབ་སེ་མས་དང (༢༽་དང་། མདེ་སཱ་འདིལ་དྭནྲ་བས་ཏེ།། 


བས ཀྱ་ ཅགཱ་ཆིན་མུད 2 དག 
ཊང་།ཞིཀ་ཆེ་བ་བདེ་བེ ངན་པའ་ལོ། རྒྱལ་བའཾ་ / 
























ངཔ། ཅངས འཕྱིང སེག་གིསཱཾན་པ་ 
, ཧྱིཏབ་བས། བསས་གཏན་དཱ།མ །”(ཕེ་ན་ཊ།ན་ཏེ།། གང ་ ཀ་བ་ནི། དེནི་དེ་གས་ཤང་རླྱག་པའ་ཆ།། ཀཀོནས་ 
་ལན་མངས་བའི་ལས་ཞམས་བཀ ༣ བྲ་པབ་ཁྲང་། ནིངས་པར་མ་ས་བེང་ད ;ི ཤེས་ག ༣ ནཱ་དེ་ཏིད ཤེན་མེངས་པའི་སེམ་ 
ཿམྤའུག་བ་དང་། ། འདོད་བའ་ང ཡན་དཏྲ་་ལ་ཆག་མ་ཁཆལ་ཏེ། ཡདགེ་བའི་ལས་ན་མས་བྱགས་པ་དང་། ཡགོབ་བཟ ང་མེས་བླསས་ཏེ། འདོད་ཆགས་དང་། ཞི་ 
} ཝཾ སྡད་དང་། གཏི་མུག་གི་ཞེན་མཁས་པས་ག་ཟི་ཀཅིང་སེ་མས་བཁུགས་ཞེ་སྦས་པ་དང་། ལུས་དང་ང ལ་དང་ཡད་གསར་ཚི སྒེ་ནས་སྦགས་པའིཡས་མོ་དགེ་ 
བ་དང་རང་གས་བཁྱིས་པ་དང་། བགཞན་བད་ད་ས།ལ་པ་དང་། ༈བཟིད་བད་ལ་རེས་ས་ཡད་རངབ་དདག་ཇས་ཅད་བའོས་གས་བའི འབྲེལ་ལམ 
བརབ་པ།། སངས་སས་དང་ཆེས་དངའཔ ཡེག་པ་ཡང་དེང་སེ་སེར་བཆགས་ས། འཐེལ་མོའཆབ་ 
བ།། བང་རུབ་སེ་མས་དང་འ་དང་རང་སངཊ སེ༢འ་ཆགས་། འཛེལ་ལེ། མེ་བཆབ་བ། ཿ མ་རག་པའ་ 





།དྲ བྐན་ལ་ན་ཡན་ ན་འདོད་པ་ས།། 


















ཅས་གོག་བར་མ་ཏང་འ འའྲི་དདཏུབསིན་ོ་ ཟིས བརྐི 
ཱ ་ཁས་དངྱ་ཧགས་པས་མ་དགེ་བ་ སྭ་ཆོགས་བགྱིས 

ཆྨ་བཝྲ་མས་ཏདྲ་ཀྲྱི་ཡན་ཕུལ་ཞོང་ མཆོད་པས་ནི་ 
གབཅང་། ཏུ་མངོན་པར་འཆྱུ་གབརྲ་གུརཅིག། 
ཏའ འ༩།འང་གིལས་ལེགས་ེ ཉེས་ཀ་ཏོག་པ་ལ་མཁ་ 

༧ 'བའེ་སྱེང་ད དུ་སེསས་ཅྱ་ཧྲསཾག་མང་བ་ཡང་འཱདྲ་ཀིཾས་མཐོལ 
ཀུན་ནྲ་སཿ ན་མང བ་ཡངརིའ་ ¦; 6ལ་ 
ཐགས་མར་ས་པས། ་ཏྲ་བ་སས་ཏདྲ་ཀྲ་དོནདུ་བཱ་ན་ 


དབང་གས་དམ་བའི་ཆོས་ལ་བྷསར་བ་ངང་། ལ་མ་ཁང་མ།ཁན་པོངང་། 

དགྲུ་ཁུངདེང་སེསར་འཆགས་སེ། འགཤྱྲེལ་ལོ་ར།འཆ་བ་པ། བཾ 
བའྱི་ཐུག་པ་དེ་དགྲ་ཀང་དོར་སེ་སེར། ཆགས (བ་ལ ང 

་མ་ཁུས་པའི་སེ་མས་ཅནདེདག་ ཀན་ས་བཅ་། 

` བོབ 






























ན་མངོས་་ བྲའ་སེང ་དྲ་བ་པས།་ཅང་ 





།ཀུན་ནས་ལན་མེངས་པ ཧཱ 
| ཞིང་འཆགས་པའི ྲརའད་ནི་སྱེས་བུད་མ་པ་ཡང་དག་པ་དྲབའ་། 
གིའྱི་ཕིརྭ་ཁ་ནི་སས་བུ་ད་པ་པ་ཡང་དག་བ་ཞེས་བ་ང་ཡཾཏེ། རང་གི་དནོ་དྲ་སད་པ 





བ་པའི་ཕོར། ཁོན 













རོ རོ ། ཁྱདོནཾ་ 
སྩབུ་དམ་དཱམ་བ་ཡང་དག་པ། ; ་ཤེག་ཏུ། བཅོམ་ལྡན་ 
(༡༣༨ཀར་ལ་བ་ཡ་ཐ་པས་ཅད་མཁྲེན། ། 


2༧ འངས་ལ་ཆིགས་ས་བཅང་ 
ཐམས་ཏང་མོ་མཉམ་པ་ཤད། 
ཌྷཱ རླལ་བ་དེ་མིར་ཏེ། དག་ཀ་༢༢ 
༣ བཙེ་ནའྲ་གས་ཆེལ་བདག་སཱ སབས 
དེ་དཞིནྱ་ཧཱལ་ལཾ་སྦྱངས་༢ (རབ 
ཅུབདར་ཆིགས ཱུ 


ར་ཛྫས་དན་འང་ལན་ཡང་རི། ཌ་ 
¬ = +~ ༢་རཊ ང་ཏ་ ། 
¦༧དཞགས། ༼རལ་བ་ཀུན་ལ་ ཟག་མ། །ཡུག་འཚོལ་། 
ཁེར། རྒྱལ་བུ་དགེ་མཐོང་དང་མི་ 
དང་དཔེན་དགེ་ལ་བཀུར་བྲས་ན། 











- ཟོན་ངས་རས་འགུང་བ་ཡུན་མ་ ཚོང་། གང་ཞིག་ནལ།འ་མའ།རདམ་དག་སང། ངེ་ན་དགེ་དང་ཡང་ངག་ང ང་ཞག ་ཡུང་བར་སྦེས་ནུས་པ། དེནི་དིང་འཛིན་ 
ཐཱབཅེས་ཧྲ། གང་ཞིག་བཅོན་བྲགས་གྲང་། ་རང་།”༼{ བེནྲ་བྲང་ཏ ཀཾ བ།་ཞི་ཀ་ར།ཛ ཿུ གི་ལོ འོ་ག ་ ཅི 
ཁྲིམས་འཛིན་བའི་དགྭ་སང་དག །རདམ་དཔ།འེ་ཁས།་འཇིན་དྲ་་ཀང་ངམ། ཟླང ངོ ་རལ་པ་གསུམ་གླེན་ཞེ། ལྱུང་ཟེད་སྲེག་ 
ཤང་ཐགས་ནས་སུ། རམ བསེད་སེམ་བྲ་ས་ཀྲར་འ། ་ནམ་དག་བསང་པ དལ ༡༡དརང་གའ་འྱགར་ལས། ཡལ་མེ་སྦྱརཞང 
རེ རྱ -- ཐབ རྒྱབྱིན་ཡ། རསྲ་གོགས་བརྡ་བུདབ་ ཧཾ 



















མ་ཆ པ། 
བཞིན། ང་ལ་ཁྲལ ་ང་ཡང་ལན་ཁཁ་ང་ ཕམའ་° ' དབག་ ཏུ་མང རབ་ཏྲུ་བང་ཁཾང ཀཏ།ཏ།༡ཀང་ན་ཏ།) བཏག་གྒྱག་དན་ལན་ལེན་ཞས་བྲ། རྒྱལ་བུ་དགེ་མཐེང་འདི 
ལྟ་གཱེ། བདང་སེམས་དཔའ་མ་བཏགོད།༩། ”\ ཐངང།་ཅཱན་བང་ཡ་ཀར་ཏ2ུང་ རྣམ་དག་ངང་བབ་ས་བར་བསྐྟང་ད་། ཧེ གས་ཤྱའི་སངས་རམ་དེདག་ཀུན། ། 
མུངན་མི་འདའ་དག་ཏུབཞུབ་པ། རཾ ངང་ངདག༦་་ང ཏ་དེ་བཞན་ཏ ངརང་མངན་པ་ངོ་ཤང།ཚ། སངས་ རྒྱས་ ་ངར་ལ། ཏ་ ཡོན་ཞེས་ ཇྱྱ། རྒྱལ བུ་དགེ་མཐེང་ ་་ 
` 








ཅེ 


འི་ད འཇིག་རན་བའ་མི་དག་ཀུན། རམ་པར་འ 
¿ འདས་པ་དང་ནི་མ་འངས་བ། ཕྷེགཔ་ཁཏདང་ནད་བཞིན་ན་མས། བངས 
ལ་བསྐྱེད་ནས་སུ། 








། ༡སྣ་ནམ་པར་མ་ཅཔ་༢ ནེ 


དྭེལ་བུའི་སི་ནམས་དྲ། 
ལསཱེ། གང་བག་ལ་ལ་བགའ་ཞིག་གས། སངས་རྒྱས་མྱ་ཇན་འདས་ཕྲཾན 
ལཿ སངས་ རྒྱས་ཀྱི བདག ་ཤིང་པཕོང་ང།༢་༡༡༠༩ ་པ་ནཾ། དྲྭ་ལ་བྲབ་གང་ཟགྷ་ནམས རྒྱལ་དང 
` ་ཇྲིང་། ལྤའིའབྲས་བུ་ས་ སུ 


བ་མང ཡམ་བླསབས་འ རྒྱལ་བའཾ་ངན་ལའ '¬ 


ཁྲ་"འ།། ཕ།ང་ེ་འ།་ཆ།ངོར།འང་བར་ 
་ཨ། འ 


ངན་འདས་བན་ནོ། - གལ་ཞེ་གང་ཟཔ། 
བྱས་པ། དེ་ལུ་བུའི་གང་ཟག་རྣམ༥། 





3༡ཿངའི་དྭན་ལན་ལན་ཞེ་སྲ་བ། གང་ཞིག་ནོར་ར་ཀ། 


༽བང་པའ་སམས། 


'ཧུམ་ཐེག་ཆེན་གཅི གབ་པ 


རྒྱལ་ཿ 


ཡཁ་བ་ཅོག་ལས་མངོན་བར་ཤེས། ། 
།ཀམ་གསུམ ་ཞེས་བྲབ་ ་མད། ཧོ ཉ་པ 





།༽་ཞེས་བ། རླ་བུདགེ་མཐོང་འདི་ 
ནགཏ་ ངའོ །བསྐྱེད་དེ། སེམ་སཅན་ཀུན་ལ་ 


གངའིག ་སྐད་ཅིག་དགེ་སྟེང་ 
༩་བུ་དགེ་ རཔ་མཛོང་བབལ་ེ སྭྣཱ་ཐཔཾཱཿ 


གསྲ་བས་ཤང་། མཁན་ལ་སུཞུ་མཆོད་ _ 
ར་དང ཨལ ཀུན་ལེ་ཁུབ་ 


ཊི རྩིང་རི ཐཱནྲ་བས་ན། སངས་རྒྱས་མུ་ངན་འདང །པནན། གཿ 
















བྱས་ཤོདི། མཁན་ལ་སྲད་ཞུ་མཆངྱ་བྲས་༢ ན། དྭ་ལ་བའང་ཁང་ཟག་རྣམས། རལ 
གས་ཀྱི་ནམས། ཀུན་ལ ཧཱཿ ༥བྲང། །བའི་དྭད་( རྨ 
འགའ་ལ༔ བྭསཱན་ནས། ཡུ ཅམ་མདོ་ས་འདེ་ ར་ག བྱང་ཆུ 
དྭགྲུ་ཁང། ས ངསྤ་ཧས་བང་ཊ ¡ །ངས་ངྷས་ཧྲཏ 
ˆ གཡིས་མདན། ཀྣཀྣ བྱ། རྐ༧ེབུ་དགེ་མཐྲང་འའི་ ཆེ 





དྱ 


སྐད་ཅིག་ཡུད་ཅམ་གཱམ་བྱེད་པ། ཙྩོང་ཁམ། (ˆ 
ཅིངོནུ་དབོས། དགེ་ ་འདུན་འའུགང་། = 


ངེ 
པ་ཏ་གང་ཟག་འགའ་ (ཞོག་གྲང་། ཕ་དཅོས་བགང 





ཊས་གྲཊ༢ སོཇ(བྲང་ ཀ་ན 


་དྨི་བངས་ཏེ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ པ་ོ 








ནག་ནོདྲངཾསྤ དགའ་ས། ཁ་ཟས་དང་ན་ '; 
ངཱ འིཆོས་ནམས་འཇིག་བནི། གང་ཞིག་ 
དྲ་ལག་ག། ཐེག་ཆེན་མདོ་གེ་འདི་ 
དནྲ་བས་ཏེ། སེམས་ མས་ཕན་ཆུན་ 
ཀང་ངོ རྐྱལ་བའི་དྲན་ལན་ལེན་འདོད་བས།། 


བསམ ལ་ན གང་ཞིག 
༧ རེ ཆ།སྲ་ལིས་ནི་སག་བཅད་དང་། སག་ཆགས་ 








༧ 


དད་པ། དཀན་མཆེག་གརུ། 


༠ 
ས་བསན་པ་བ་ ་བ་དབ། 
22 ངུ །ནངོ 


བལ། གང་མང་ལགས་ཤཀང 
་ (་ ༽གཡ་ཡེ།། 








བའང་བ་ལ། བཀུར་པ་འདེབས་ཤིང་མ་ ཤི 





ཐཱསས་ཧད་བསང་དང་འ དེ་སཾག་ ་པར་ནི་དེ་བཞིན་ན ཏར གང་ཞག 
རོ བོ་ལ ཅེ་ལ་འབི་པའོ ལོརོ། དེང་པ་འ མོ་སུམ་སང་བ་བཅོམ་ལྔ་ནའདས་ | 


དག ཿཀས་ས་བའ 'ཁགསོལ་ཏ། བཅོམ་ལྔན་བ་ བདས་ཀྱེས་བསུན་ 


ཀབྲས་ཚིམ་ནང་འྲ་ལ།ཏ་ལ།ཡེང་ཀ།ཤིས། 
༤ ཤཀ དངོས་པ་ང་བཀས་ས་པངས་མ་མཆས། བང མཆན ཆས་ 





༡༢ ༢"༠ང་ཁ།་༢།་༡།ངབང་། 


ལ་ཡང །ང་དང་མ 
།འ།(ཏ༨་ང། ཁལལ་ཀ།འ་པ།ཀླིཀ་ཁེ་རང' འཕགས་པ་གང་ནས་བྲན་པ་ནས། དོགས 





ལ༩།ཀདའ་་ཀྲ་ཡར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའང་དེ་བཞི་ 
ཡཨ སེང ་ཐེགས་བརྩན་འགླུས་ཆེ། ནོབ 


་འང་པན།༢།༩ ང་འ འཇིག་ཏེན་ལཱ་དང་མེ་ན་མས་ཿ ས། མཆད་ཡནྲ་ཕལ་བས་བཞེས་བསན། འོ་སཱདདུ་རྱལ་ 





།༢།ཀེབ།བྲའ། ཀ་ཁ ༥ བ་ 










`༅། བཱུ གྲེལ ་དམ་བ་མཆེག་བཤའ་པང། དབ་བ 
བ། །བབ་བས་སྲ་བས་ཆས་ཀང་ལའ་ བང་ཆུབ ཤང་དང་ཀན་ཆ།ཁན་ང 


 འཕུལ་ཆེན་བའ ང་འ འཛིན་དུ། །ཞགས་ནས་སྟ་ནསཿ་ 
རྨ ག་ང 


བའ་མྨ་ཆོན། །ཝ་དང་མའ 
༢ ཡཡ་ ད་ནར 


ཨཅེས་བྱཀྲི། །དུས་སུ་གཡེའམ་ ལི གཡོ་ 

ཟེགས་དཏུའ་སངས་ཧཿ རྒྱས་ནྣམས།ཛྡུ་ . 

༥ སད་ཆེས་བཀའ་སུལ་ཉོ། རྐྱལ་བུ་ 
མ་གནས། བརན་ཡང་མ་གནས་སེ།། སེམས 


















ཐྲ བའང དག་བ འགཐང་བཤའ་ཡངའ་ས་བརྡ་གལ་ལེ།། ཤེས་རབ་སྙེང་བ་ཉིད 
6 མྲ ¬ € 

ངྡ་ སག་གི་རང་བཞན་ ་ཨང་པ་༢ང དད་ཕའ་སྣབ་ཆབའ་ཕར། བསང་ནསྲས་ཁ་ར། བ་པ༥ཛཆ༩ ༽འཁའ་ང་མྔབལ་བཤགས་ ཏེ། རོ 
ཚངས་སུ་ནས་པ་ ན། དངྲ་ན་མས་མཐང་བང་བངད་གངས།རྒྱས་རན་ ༨ ཧེ མང་ུང་མཔྤང་ཐཿ ལེར 'འགྲོད་ཆབཔ་ཀྲ7 





སྡཾག སྤངས་པ ་པས་] རྱྱན་ངང་ ་ཡང་མཐྲེང་ལ། དང་ངང་ཆུབ་གར།འ༥འཔའ་ན་མད་ཀ་ ཤོངས་པ་ནིང་དང་སྱུལ་བ་ནྣས 


རེ 





ི་ོ་རོ་ར་ འདས་བའི་ས་ངསྭ་རས་རིན་ཆེན་མང "༩ ཿསགས་བ་ ཊརམང་་ ཅང་ཀྱངདྲ་ེཿ ཐར ཀ་ཀྱལ་རོ 
བོས་བརའ་གྱུར་ཏེ། ཐེག་བ་ཆེན་བའ་མང་པ་འདི་ 





ཕེ་གང། བཅུ་ངས་གསུསྲ་བིསངས་བྲས་མཐང་བ། མཆོད་པ་ དྭ 


བེའྲི་རྔ་སྭར ཇྱཅབྱཧཾ་ཆཱད་པར་འྱག 












བཅོར རཀ འཡ་འབཾངཔ་ནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལིག་` 
ཅན་ནམས་ཀསག་པ་བཤགས་པར་འདོང་། སྱལ་བ་ཿ མད་ཧ པི ༣ོ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་ 
ཆེན་བ་ནམས་ལ་རེ་རེ་ནས་དམགས་ཉྲེལ་གཁ་ཆལ་གངང་བའ ལས་ཤེས་བསྟེད་ད། སངས་རྒྱས་གཅིག་གམ་སངས་ 
རྒྱས་གིས་སམ། སངས་ རྒྱས་བཏུ་བམ། སངས་རྒྱང་ཆྲ་ཁ་པ། གཾ ལཿ ལས ཨ་ཡ ། 
མཐང་བ་དང་དུན་པར་ ་དམགས་ལ། ང་བ་ཚ ༢༠།༢་ད་དཀ་བསོང་ནྐར 






སྡཾག ཤཱི་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་སཾལ་ བརྡ་པྲང་དོ།། 


ནམང་ང་བསཱ་མང་པ་ ཿཡང་འཐྲོང་བརའགྱར་ལ། བཁེར་བའི་ 
ལཾ བཱ 
བར་འགྱུརབ་ཡང་ངས་ཐེ་ཆོས་མེད་དོ། དད་པ 


ད་པའ་བརད་ངདན་སང་གྲསས་དྲ་ སངས་ རྒྱས: ཀི་ཆོབལ་བདེ་བར་གནས་ 
སམའ། བཁ་ང་འྲ་ས། དདཔ་བསྐྱེད་ན་གདོན་མཾཐ་བར་ སྡཾག་པ་ 





༄@= 


















༄༅། ༨) རོལ ན་འདས་ལ་ཁིགསུ་བཏད་དེ། ཿ 
2» བསྐེད་པ་འདི་སྐདཅེས་གསུཔ་འ་ བཅ་སྭ་ལན་ལདས། །དྲཐགས་ཆ་ཆ། གྲའི དྲ 
༦ནབ་ ས་པ་ནི། བཝ་གཟགས་པཊ་ དབན དམ་བའད་འབད་པ་ཡ ནོ ེ བཱ་པཿ མཐེང་ནས་དྲ་སད་གས་བགའཚལ། དགས་ 
བཅེམ་ ན་འདསྤ་ཀྱསྣ་རྒཡ་བུ་དག་མཐང་དང་ ༣༩༥༣" རི 





འཆབ་ 'པའི་སེ་མསྭ་ཀུང སབེལ་ཤིང་བ 
རིགས ་ཁྱི་བུ་ཡང་འདི་ལུ་སཱ། ན།ངན་༠༤། 





ངོ བོ བྱ་ར 

།གཏབ་ན་མས་དང་། མདྡ་བྱཅ་གཉིས་དང་ ། 

ད་ན་ ན་ཤེས དེ་མ་ཐག་ཏུ་མ་དགེ་ང་བྱར་དང་། ། 
. ས་བའི་འྲབས་དུ་སན་ནོ། ལན་ 











༥༢༢ ༨༥"་གའ་ནྲག་བ་ན། དཀན་མཆབ་གྲསརས་ལ་ང 


བའེ། 
༡༢ཀྲ་ཀ་གང་བར་ 








མཆསས་ ང། 3།འེ་ར༩་ར།༢༨ང༡:༡¬ 





ཡཨ 

` ཅ་གའིརའོངབར་འོས་པ་ནི། ཡན་ཅིག་པི་བཟོང་བའི་བས་བླ་མ ངང་བར་ངས་པ་ན། པར་ས་འང་བའི་འབས་བྲ་སྔན་ནོ།། དྲག་བཅོམ་བར་ 
འེས་པ་ནི། དྲག་བཅོ་མ་བའི་འབས་བ བུ་ཡཾན་ནེ། རང་སངས་ རྒྱས་སུའེ ན་རང་སངས་རྲས་ཀྱི་འྲངས་བྲ་ས་ད་ན བྱང་ཆུང་སེམསདཔའ་འོས་བ་ནྲིང་ཆུབ་ 

- སེམས་དབུའི་འྲགས་བུ་སྤྲཾན་ནེ། སམ ་ན་པབང་རྭ་བྲ་ད ཧེ ཆཏག་ག་ཡང་དྭག་ ་པའི་མཆན་སིད་བྲེབ་ 
བ་ཡང་། ཁགས་བྱཿ་དུས་གོསུམ་གེསངས་རྐྱས་ལ་ ཀྱང་ཆེས་ཀྱ་དབྲངས་ཐེབ་པ་དང་། དུས་ 
གསམ་གླ གྱཾ་སངར། རྒྱས་རྣམས ལ་ཤགའོ།༽རབ་པ་བ་ཡ།ན་ན ཁད2།ཿ༥།ང༡། ངས་གསུམ་གེ་སངས་རྒས 
ནོམས་ལ་ཁག་ འཆོལ་བ་བཞིན་ནེ།ོ་ བངྱ་ཏུང་སེམས་དཔ་བ་ལ་ལས་ངན་དལླའ་བད་ན་ང ོ ཨཾ་སངས་བླྱས་རྣ་ཡས་ལ་ཏྱག་འཆལ་བ་ 

ལན་ན།། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུའ་བར་བྲག་བའི་ཏེང་པ ང་འཛ ས་གསུ་སྭ་ཡ་སཁས་སྒྱུས་ཡུ་བྱག་བ་ཆ་ཡབ་ཡཾ་ནནེ། ཤེད་ཆུབ་སེམས 

དབའ་ལ་ལས་ནམ་ཁའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་དང་ལ་ན་པ་༢བ་། ༡།གས་པ་ཁབ།ངཀ་རྒྱས་རམས་ཡ་བཿ 










ས་ང་ཐ་ 





















༥ཀཀད༦༥་བ་ང།ད་ནེ།། བང་དའ་སམས་ངཔའ་ ་ཡ་ཡད་ཕཾང་ 


3 བཆལ་བའི་ཡན་ནོ། 


ཏི 


༄༅། 


གཤུགས་བའསབ། རྒསཱུ་2ྲཿ 


ལྔའ་ྲག་ རྤུའི་ཊིང་ང་འ ཇི་ན་ངང་ཝཱན་ང 


ཧཱཿ མལམ་བ་ལི། དྲ་ཀྲི ་ཏང་ངེའཇ་ན་ངང 


དད ་ དུ་གཤེགས་བའི་སངཔ། 





བང་ཆྭབ ༨༣༨) 


༥་༩༩༈༼་ "ˆ ༥ །* 








ན་འདས་འ ་ སད་ངོས་ཁ།ང་ལ།ཿ 


རྣམས 'དཾ་ལཱར་བྱམས་ན་སཱ་ག་པ་འ ༣ 


༡༽ཤ༩༣།༡5ད 











ཨ་འ༣།།"ན་བསྲས་རངང་ན་ཅང 





ཏ5།ྒྱས་ཐསའ ༩༤ 


སཱང་ཇ་ཆན་ཁོ་ཁང་ བླན་མངང་ཡང་ངཁ་༩ 


ལ་འ་ཡ༽ན། དནྲས་བུ་ 


'“ན་འདས་ཀྱས་འཇམ་ངང། ཡལ་བ 











དུས་གྲས། ཡྱི་སངཊ རྒྱས་རྣམས།་ལ་ཕྲག་ 
འའ །ངང་ལཱན་པ་ ཡཾན། ས་གས 
ནདང་ ངའ་ཧིང་ངའཛིན་དང་། ཡེ་ཤཾས་དང་ 
བཡ་ན། ཅོ་བར་ས་ད་པོ་ 8 
༡་ང།འ་ཿ སསྱ་ཧས་༔ ཀཱ ཝད་ལམདང་འཊབ་ངང་ 
།ཏ།'དཔ་འ་ཆན་བཆས་ཀྲོ་ཇ་འཇམ་དཔལ་གྲས་ ། 
མཆསུ་མ་མ ཅས་བ་བརྒྱིས་པ་ 
།ཏླབ་ཡན་ཏ། གངྱལས་ཁྲགསྤུ་རས་ 


















1 


ཡེམསང་ འ་དམས་ཀྱ་མཆན་ཐེས་ནས་དགའ་ 
་ཀཏ། འདན་ཏས། ཡ་གེ་བྲེས་ས་མ། ང ་ 


དྲར ར འའ 
བའི་ཆེས་ཀིན་མྲ་གངས་འདིདང་། གོགས་བཅ་དབ་གས།མ་གྱ་གངག། 
བ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བ་བསྐྱིད་ཡ། དད་པ་ངང་གས།ང།དཔ་ག་ད་ ང་ཀ 



















ཆུབ་བར་བྱ་སྙེ་དབེན་པའི་གནས་ཁང་° ཅོག་གིས་ནད་དདྲའིལ།་ཁར་བས། ༡ ད་ར 'བླ་མན་ཅིང་། པེག་པས་ 
ཞིས་པེ་སྲཾ་ག་ཡ་རྐྱ་ཡང་རྣམས་སྤྱན་དྲབ། ངོ་ ༨༡༡༨" ྲ ) ༥༥ ༥་ཏ ༨ ཌཱ ༢༨: ། 
གོས་གཅང་མྲ་ཀླེན་ ‹་ ཁྲས་ཡ་རཁེཀ་ཧ སེང་འ་འ་བའ་ཀྲོ།ར། ༣༨༣༥ ོང ་ 
སྤེམས་ལ། ཆེསྲ་ཉིམཆན་ཤང་ལ་བདྲག་ངང་གང་གཏངང་། དའ།ད།༢ལ་སིགས་པ།འ་༡།༩༢༣།༠་པ།༡མཇོན་ང་ །ར་དགས་པརྦབ་སྭ། དང་པེ་བསྲ་ཧེ 
ངི -: ༤` ་ = ཤོ ༤ 
བགྲ་ཧིཿང་གསལ་བར་བརྗོང པར་བའ། དེ་ནང ཞྲམ་པ་བྲགག་ལ་འཁུལ་ས་མཉཏཿ་ཀང།་ཡ་འང་། དྲན་པ་ཡང་དག་པ་དང་། བསམ་པ་ཡངདག་ 
ཊྲ བ།ཅི་ག་ཏ་པད།ཆ།་འ འཡར་ད།།་། ༡” ར་ཁ དཞོང་འདམ་པ་དི་མཆེག་སུ་། དེ་ལ་མོ་མཐདུན་ཞོང་བཇེ་དབ་ 













༄༅། ÷„ །ནཾ་འཐོ དེ་ཀན་འཇིག་པརྦ་ཀང་ང ཐེགས་པ་ཆེན་ 
2 བ་དོནཞིང་དོན་དམ་བ་བསམས་ཡ ཤལ་ཞིང་གཉེད་ཡག་ཏ་མུང་ངོ་ ཡམ་བུ་དོ་་དེག་ནམ། ། 
ཀློག་བ་ཧིནམུ་རྱན་དྲུགཏུབྲས་ལ། དྲན་གཏུ།་ ཆོལ་ན ཡདྨཾ་ཙཱ་ཁ་སིད་དང་སངསྱ་རས་དང་། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངང་མདེ་སྔེགཏུ་གཏེབ་ཤྱ་ཨཚ 3ན་བཏད་ཅིང་ས་ཆྔས་ཐག་པ་ནས་མ་འ།འཀ་ ས་མས་ཐག་པ་ནས་མནར་བ་དང་། 0 
ཟོ ནས་མ་གཡང་བ་དང་། སེམ། གམས་ཐག་པ་ནས་ཤིན་གཅོག་འ་ ལ་ས་ཐག་པ་ནས་དད་པ་བསྐྱེད་པ་དང } 


སེམས་ཐག་པ་ནས་དགབ་བ་བསྐྱེད་ ཁ་ཁ་ན་སུ་རཾམ་བབསྙེད་བ་དང་། སེམས་ཐག་པ་ནསྭ་རན་མ་བཅད་དང་། སེམས་ཐག་པ་ནས་བཟབ་ 
བདང་། སེམས་ཊག་པནས་མྲ་བལ་བདང་། སམ་ས་ཐག་པ་ ནཨ་སུག་བས་མས་བ་དང་། སེམས་བག ནས་ས སྣ་རུས དནཔདད་། སེམས་ཐག་བནས་ཆེས་ 
དྲན་བ་དང་། སེམས་ཐག་པནས་དགེ་ཀ་དངན་པ་དང ས་མས་ཐག་པ་ནས་ཆུལ །ཾསཱ་དྲན་པ་དང་ །སེམས་ཐྲ་ཀལ་ནས་གཞེ དང་བདྲན་པ་དང་། སེམས་བྲག་བ་ནས 











` དོན་དམ་བའི་ལྔ་དནྭ་སེ། དགགདེཤང་ོགབདུང་། དུ དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཐག་པ་ནས་སེ་སརཆའ 





།བགུར་འཐེལ་པའི་གིཉ་བརུ་ས་གཀ་ | ། 
།ཨ་ཟབ་མེང་མཆོད་བབས་པ། དེ་ 

རྒྱས་དཔག་། ཤཱམེད་པ་ ཀས ་ 
འབད དད་པཆང་མངོནོ་གུབ་བའི་དབང་བུའ། 
༣ཤིས་ཞེ ་་ནར་ ྙེམཾབའྲི་ནམས་ ི་ོ 

ཏ།ཡས་ཝ་མོས་ན་མཆམས་མེད་པ་ ལྔ་བང་ སེ 
རྒཡ་བར་འདེདད་ཟམ་པ་ཆེན་བེའི་དུང་། དུ་བྲགེབ་ 
ལུས་ལ་ཆར་བང་ ་བརྡ་དིས་ནདེ་ནིངས་པརདམ 










ནང་བརྡ་དྲི་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་དེ། ཡུས་གྲེས 
སེམས་ཐག་བཔ་ནས་སེ་སར་འཐེའ་ཞིང་བ་ཤབ 
དང་། བཿ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབག་ཏུ་མད་བླ་གྲུང་ 
བན་ད དམཚནབཏ་ཚབརཊབུམན་བདོ ན་ཚ ངཱ ཿ 
དདུད་གུབ་རི་ལཱས་གྱི་མཚན་མལ་རྟག' །སྤུ་བྱ་སཾ། མལམ་ན་ཅིག་མས་ན་མཆམས་མཔད་པ་༣མཁ།༩ 
དེའནུབ་མེ་ སྨིལསཀྲར་ཀང་ཆེན་ པོ་འ ག་བ་བ་པར་ར་འ 


ན ངངའགྲེང བྲ་ཐབ་པ་ཡ།ཀ་ན། གལ་ཏེ་པེའ་ར་། 











་ˆ\ར་རྣམ་པ་རད་ཀག 
| ཏ་གཞནྦ་ལས།་པདབ།ཿ ། 











༼=།༣།་ ༡་དྲག་འདྲ་ན་ །ཡང་ཁོབ་དང་ང་འངལ།ང།ཚ༢ ' དེ་ནངས་པར་སངས་རྐྱས་ཆྱཾསབ་མ་ཡང་ 
1 ་ ་ེ་མསཞ་བདག་ མཆེད་དན་ནམ་གྱ་གྲྭ་ ཞུགས་ཞ་སངས་རས་དང་བང་ ཆུབསམས་ངབའ་གཟུགས་བརླུཾན་ ་ 
ནཾ ཊཾ ། ༥༤༨(ཀ་/ཀ། ༡༡༨ ༩༥༢༡) 
མཐེང་བྭ་རས་ན། དེ་ན་ཆསྤ་ཀླས་མདམ་ པར་ཞུགས་པ ཙྱཨ་རེ།། གལ་ཏེ་རང་གོ་ཤང་ཐེ ་དུད་ཅིང་ཟ་བ་མས་ན། དེནཾ་ཚཾ་ ཤདི་ཉིད་ལ་ཡོན་ཏནྲ་བི་འྲབས 
ཤུའགུབ་པར་མངེན་ནོ།། ཡང" ན་འདྭས་ལིས། འཇས་དབལ་ལ་ །བཀའ་སུ་པ། གལ་ཀེ་དགེ་སྙེང་དམ། དགེ་སྙང་མཁས། དགེ་སཱུང་དམ། དགེ་སྟེང་མ་ 
¬ ! ༈ད་ན་༥ཊ༡༥ད།དན་ང།་བར།ད 
༼ བྱིང་ཆུཏྲསཾམས་དབའ་དང་པ་ །'དན་པ་ དང། ༥༢ འ།་ང་ཁ་ར་ ༡་མོ་པ་དེ་བཞནྡ་སུ་ས་ 


༢ འཆགས ང་བཐེལ་ནྭ་ལ་ར 
ཤཿ ངཱ ་ཤ་ཀ་ངྲམ་ངདཔ། ྱས་འདི་སྐད་ཅེས་ཤུསེ། 


༄༅། ༤7 དད ནི གཡ་རེརད 


༄༅ 

























།ཨ་སེས ཀ་འ" 
ལཱུ རྭ 















བཅེམ་ ནཱ སར ཌཱ ༥༩7 ང་ར་རང བརའེམ་ འ་ལོ་་ལ་ བའ 
ངུ །ཕཱན་འུདས ངཿ རང 0 ྲེ དཏམ་ཝཱན་འ "ཀྱི་ས་བཀབ་གྲ། !བ། མ་བ།ཤ་ཡན་རདང་འ ི་ཡྲུ་མན་ཅད་རུང་ངོ། དཀ 
ཤདྱ་སོད་པའ་ཆེ་། མང་གཞན་མ་ངས་ར༡ར། ངྲེ་ ཚ་འ་ཀོག་འངའ་བའར་བྲའ་འྲའ། ཇོ ན་འ་ཛ་༡༡༥༥། འེ བོ 
༨ ཱ ཌཱ བུ།པ"་ཁབའ་ཞའ་ ་པན་ཆངད་ཤ ༣ ་ན་ངེ་ནིམ་ཤེལ་ངངས་༩ ཞས་བྱ། 0 '། དེ་ལཱར་དྲན་ རྨ་གེ། 














| 1 
ཤོག །བདགཉག་རྣམས་ད་ལུར ་ཤ་མེབ་འ། །འང་བཀ། དྲ་ན་བང་ག་ཤང་ཡ།༼བའ།འ།བ།ང་ང །བདག་ཕྲིག་བཙོན་ འགུས་སེད་དོ།། ད་ནི་བདག་ཐེག 
པ་ཆེནཔའོ་མདོ་སྡེ་ཀོག་པ་དང་། ཁ་ ཊས་དའིཆེདེའི་དས་ནྭ་ངན་པ་དེ་ཡ་བྲཛཾབ། ༩ བདལ ༢༦༠༡སསས་དབུདབཟོའ ོ་རེ་འདྲ་བར་སན་ཐུབ་ 


ལྷུན་ཅིག་ ཏདེའི་མདུན་དུདེད་ 
་༨ འཇྔམ་དབུལ་ 


¬ 


་༢མས་པ་འམ། མཁ་མས་ 
།ཀ ཁྲག་བ།་ཆ།་འ།ཐེལ་ན། མོ་དེ་ཆ་འ་བོས་མ་་ 








བརྨ་སན་ཧོ། དེས་དེ་ལར་དྲན་པའ་ ཆེ། ཧ ཧ་ཨ་ངུ་དམ་ཕྲྤ །མེད་པརྲ་གགོས། ང་ད དྲ 
དབང་བྱེད་དེ། འབགས་པ་ཀད་ཏུ་བྲབ ུ མ ༨ 
འདིནིགཱུག་པ་བཾངས་པ་ཁེ་ 
འདས་ཀྱིས་ཀང་བང་ཆུ་ 
ཅན་དང་། ཁའྲ་ ཁྲིསས་བཅ་ དང་གསུམ 
མེད་བྭ་ལ་བྲས་པབ་། མཉམ་པ 





དརད།ང།ང 











།བཅེམ་ 

















༠༠། ཨག་གདན་ལ་བ་བཟཏ་མནར་མད་པ་འ་བ། ན་དམ ༥་བ་་ལྱངབ༣ 
ཟོ༧ ལྡན་འདས་དེའཾ་ཨཱ ཟ་སུད་དུ་མནར་མ་མཚ ༥།པའ་༢།༩ །ཧ།བྱ་སེའེ། དེབཞིན་ག་ཤེགཿ་བ་ས་མས།ངན་བའ ཀ ནྲ་གིས་ལྕུང་བ་ ˆ 
དང་། དམལ་བབ་དྲཀ ང་དང་། རྣམ་ང། ནས ར་ུ་ར་བ་བ་ཤད་དུ་གསེལ། བཅེམ་ 
9 ལྡནའདས་ཀྱོས་ཁཀའ་མུ། པོ རྭ ལེགས་པར་ཉེན་ལ་ 








རྦ 

༢ བནལ་མང་བྱེ་ནམས་ཁ ཀླ །ན་ན་ད །བ་བ་ཞེ་ན་ སྐད་ཅིགཀྱད་ 
མནར་ཞིང་གིང་མེད་བའྲཾ ཏཱ གཅིག་ཏདགག་བཁས། ཞོང་བརྡ་བ་ཁ་བང་མེད། འགྱུར་བ་ཡང་མེད། ཆ་ཚབ་ནབ་ 
ˆ ཏུ་ཆ། དྲ ཤནཊ་འང་མ་ཟང་པ། སཱ་ཚཁ་ལ་དལ། སྐང་ཅོག་ཀྱང་མེ་སྔང་ཕེ་ད༡་ཡ་སེངང བར་སབས་མད་པའི་སར། མནན་མེད་ 


༡ˆ།ཡཾང་ད་7 དར ན། ་བའི་ཐཾར་མནར་ ་མེད་པའ་ 





བའིདྲསལ་བ༩ 





བང་ རྐམ་ངཞཧ མད་ས་ཆན་བབ་འའང་བ། རབ་ཉ་ཆ་པ་ཁཀ་ན། ེོ 
\. \ 





༩ 





ིམཔ་བ་ཞེས་བཁེ་ བཅོམ་ཝ་ཏའདསྲ་ཀི་ཡང་འཇམ་དཔལ་ལ་བཀའ་སུམ་ཿ བ། རགས "ཀྱ་དུ་ང ༥ ༥བ་ཆེན་པེ་མནར་མད་པའི་ ཟི་དྭབིབས་ནྲི་གུ་བཞི། ཐམ་བ་དཔག་་' 
' ཚོདབྱ་དདྲའུཾ་ཡདོ་ད། དྭལུགས་ཀྱེ་ར་བ་རཾམ་པ་ བྱ་འཆརཅིང། ཧྭ ལགསྲ་ཡིར་བ་རཿ ཀཀ འགོག་ད་པ་་ རི 
བླ་ཧང་དོཊ། དེའི་འཁེར་བཁེར་ཕྲུགཏུ་རཡྭ་གེ་རཾ་་བ་བའ་ ནྲའ་བསར་ ཚི 
ཁང་པ་དཔལག་ཚད་བཅེ་བ བརྐྱད་པ་ཐེགས་ མར་འདཀ ཁ་ཱེ། རེ་མ་པ་བླ་ཧང་ཁ་བ་སིང་ཡེ 


[ཅུ མནན 











འའ མཆ་བ་ན་ར 2 སཱ རཾ 7 ། 
བཞིན། ལྡེར་མེན་ུགས་ཀྱེ་གསལ་ཤང་དང་མཆུཝ། འཇུག་མ་ནི་ལཱགས་ཀྱི་སྦྲུལ་དང་འདྲ། སུའ་བུག་ཅེནས་འབར་བའི་ མེངཞཾནདུ རཾ ་ 
འབརརབ་ཏུབངར་བ་འབྱར་ཧེ། དའ་དུད་པ་མནམ་པ་ན། བའཇག་ེདྱ་ཡི་ཛྫས་གནཔོ་ལ་ཀང་དང་ཡང་བཀེན་ང་མང་ང དམལ་བ་དེབི་སྤེ་ངཞྭ་ལཿ སྒེ་རཾ་རེ་ནས་ 

རྭ་སཝ་བའི་སུང་མ་བཅེ་བྱོ་ཧད་འདུག་གི། སགེ་ནཾ་ག།ན་ཿ ཐ་ཁ་དང་ཤདྭ་སཱེ། མགེ་ཁ་ཁས་བཅ་བྱབད་ཡེད་བ། དད ད®་ 


- 






















"མག༽ །བ་ན་སན་བེ། 





་ 
3༧ མཆནྷ་གི་མ་གེར་མེ་འྱབུང་བ་ཏང་འད་༡༩༡༦༣༤ ༩ 
ན་ཟངས་བ་ཆེ་བཅོབྒ་རྐད་ཡད་ པའི་ ནང་ན་ལུགས་ཁ ༢ 


།ཤང་ཐིགྲས། ང་བ་ཚས་པ་བད་། 
`? 





༢ ན་གངས་ལའ་པ་ཞིག་ཡེད་དེ། རྒྱལ་ 
གས་ད དྭམལ་བའྲིསེ་བཞར་སྒེརཾ་ལེའི་སྐུང་ 
ལཁ་བ་ཡུང་ཅིང་ལཱ་བཞིར་བབབ་པ ཀས 
















བབ་ནང་ད་ ང་གང་བར་འབབ་པེ༽ ཁང་པ་ 
བར་ཆད་རེ་རེའི་ནང་ན་ཡང་ལཱགས་ཚ སྤྲལ་ ཅན་པ་བྱ་ཏད་འ་བཾ་གཱང་ཡང་པང་ བརར གྲ སོ རོ 
༡ ཁིསྣ་སྦྲགས་པའི་འབུག་སྨྲ་ཚཉལ ན་པ་རིང ར་དོ།།  ཁེ་་ོ་ དེ་ལྡག་བསྔལ་༢་ 
ུ མཟད་བནིའབུམ་ཕུག་བྱ་ཏ = 
འཆར་བ འི་མེ་ཤནཏུ་མ (¬ 





རར ཉའ དམལ་ བྷཾ་སླཾ་དླཔ་ཕོ་ ར་ར 
རབ་ལང་ལཱ་གའ་། ཀྱིར་བ་འཁེར་ཡུག་དཔག་ཆད་ 
ཕྲགས་བ བཞའ་་”ཀ།ན་ བར་འབཏ་འབར་བརྡ་གྲར་ཏེ། ] 

༦ ༤་ 7 | 


བརྒྱད་ཁྲཾ་ནས་སྙེང་ལུགས་ཀྱ་དྲ 





ང་པ 


ཏལ་མཁ་ཐལ་ཞོང་བ་ཞིག་དང་ 








། 





ཆུ་བ་བཞི་དང་༽ ཚེམ་པྱ་རངཀ པ་བདང་། མཆམ་སེད་པ་ལྔ་དང་། མནྐམ་པ་ཏིད་ལ་ 
བང་བའ་ན་འྲ་ལོལ་མཆོངས་ར།བཟ། | ༥ང་བཀའ་བ་འ་མ། ཁྲལ་མེ་ མང་ན་མ་དེ་ཆོ་འབེས་མ་ཐག་ཏུ་་ 








ྲནྣགེཾེཾིེྲེྲངེ་ ན་གེངངྷ་ཕཱཾ 


དེབས་པ་ནམས་དང་། མད་ཐཱ 


















རོ སྭེབ་ཚོན་པེ་ཆེའི་དབུང་པ་བརང་ཞིང་བྭཀ། ་ང།ཏར།གྱན།་མ་ནར་ར། ། འཾ་ནང་ད་གང་ སྭེ། ཅགས ་བཟེར་བས་ཕདས་ནས་ 
ཁ་གདངས་ ི ཅུན། མེག་གདངས་ཁ་གཏུ་ ཁ་9་ཏ།༡།བཊ།་ ༡།༡)7¬/ ཤེ 7 ཀ་ཊ མདཔ་དུ་ ་ཀཞིག་ མཁོར་༠ེརོ 





ཱཾ བཞིན་བབས་ ཉི། ཀླད་པར་པང་ཅིང་རང་བརྔ་བང་བ་སཁ་བྲས 
པེ་ོང་པར་ཞིག་པར་འགྱར། སྡུལ་འསྔལ ན་པ་འམའ།ར་ 
མང་ངོ་།། མཚམས་མེདཔ་ཝ་ཡེང་འ །ཧིག་གད།རམང་ང་། 
པོཝ་ལ་བ་དང་། གྱནར་རྐས་པ་ངང་། དག་ཧཾང་ད་ 
གྣདབ་དང་། དགེ་འདུྲ་གེནེརྐཊས་ དཱུ 


° ` 5 ྨ 


ྲ་གདབྱསརཡའ། གངལ་ལས་ར་བབའིི 

ཌོ ་པ་ན་ངེ་ 

3 ར ་ནདེ་ལས་འགྱུརཅཾང་གྭ་ 
ས་མང་ད་། དཀན་མཆག་གསུམ 
པ་ངང་། མཁ་ ན་བ་ངང་སབ་དཔན་ལ་དདང་ད་བ་ 















གྲས་བླ། དེ། ཡེག་གཱད་2 


རྣམས་ནཾ་དགེ་བའི་རྩ་བ་གཏན་ 
།གང་བའཾ་ཆེ། འདའ་བབུ་མེ་ 


མས་ཀྱང་མ་དག་༠༤།2ུ་ 


འཁྲལ། དོ་ཡ་ད།༩ཀ།པའ་ཤོ། 








` ཧཾ །དང་། མ་ལ་གཡ་མ་ང 
ཐོ དག བཤོ ་སྤའྭ་པའ་ང་མལ་ཤ་པ་༡་མ་ཙབྲ་ཐ 

















་ཤན་ཏཱ་མཆེད་ཅཁོང་དུ་ཞུ་གན ༡ཤ༨༡ན༩།༽མབོ། ཁབའ་སངས་མས། ལ་གང་འ ༥༢ ར།། སེས་སོས་ཞེས་ 
ཤེ བས་བཔ་དང་། བས ༩།༩༼ ༡༤) ར་ཊ། ༩ ནེ ༠།ར༩བ'་རཀའ་་། 5) བྲསལ་ ༥༨ ་གསས་མེང་བ་ 
་ནི་དྭ་བསྙན་པ་བཞིན་ནེ། ནམ་ཁིག་ཆ་༣༧་ར། ༡༩༢༩༢༡དུ་།ཀ༡༩) ཏ༡ན[རྨ། ༡༩༡༩-༢7-༢༢ ཛ‰༣ ” ༣" '*¢ ¬+ པོ པ་པཔ་ྨཔ 
༢ $ ] - 

ཏ-=' 3དརམ་ལ་བ་ཆང་དྲ་ད་ཆ རཿ གང་འ ༣༨6 ན། བར་འ སབས་པ་དང་ 
དྭམ་ཝ་བ་རབ་ཀུ་འཁེར་ཁ་ཁང་ དམལ་བ་ཤ་་ར་རཝ་ཐོང་། དྲ་མཁ་པ་ཤོ་བྲ།འི་ཁྲངར། ཁང ངར།༩༠༩ 
ཅན།། དྭམལ་བྭ་ལ་ཁསྦ་ཀྲི་འྲའལ་བཁེ་བཏན་ངང་། ༩༡༦།༩༥ླཁ།ས།ལྱིཔཿ།།ལ།༩༢༡།༢ ༡༠༢༡༩།༡༩ར༦ཅན་དང་། དཔྱལ་བ་ཆུ་ཅན་ 






དང 

















ངང། དམལ་བ་མ།་རྲ་འ་ ་། དྲ་ཚ།༥་༡༠་ཀྲཊ་བ།་༡ང་༠།༠༡༩།༡ ར་ཡཿ་ཁ་འཱ།༡'༤ "ཀྲ བེར་ ད 
ཀླ 1: ཤྲས་ཚག་འཛྲད མཡ་བྲ་ལ་༥༩༠་ཀི་འྭ་དུལ་འཁེརཅན་དང་། དྭམྱལ་བ་བབས་ཁུ་དྲུད་ | 
དུད། འདྲ་ནམས་ས།། སཾརན་རབནྲང་དུ་ཡང་ལྲེ་ཁྲ་ཕ་ག་བླ་དང་བྱ་ཏའི་བར་ད་ལེན་བངབ།༢༤་གདེང་ཐར་ཉེ། འྲ 
ཇ དི ྦ རོ།ང་བྱཆ ླ ཿ ྲོ་ཡང་ཏཱགྱཏཱ་སང་བས་་ 
ཆེ་རབས་ལྔ་བྱརའི་བརདུ་དཀེར་མཆེག་གསུམྲ་ལྭ་ས་ག་ཐེཊ།ཁ། ! དང་ཡང་ན་ྲི་ཀདྱ་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱ 
་ གྱི བཾ ེམས་པའ ྭི 
དགེ་བའིབཤས་ག་ ཤེན་དང་མཁ་ཁད་ཏ་འ་ཧ། སཾ འི ་ | 
ཧྱ །འ༢།༢།པཀ༡ད།ཀ།ཀ་ས།ལཊ7 ང 
རྐྱལ་ཆེན་རཾས་བཞའི་ལྡཁ་ལེ་གངས་ཝ་ཊ ¦ མར རེ ོ །ག་པ་ནི། སལལོ་ ་ ཟོ 
དགེ་འ དུཀྲག་ལགས་མངོ་ལས།གཡིག ༩ ༥ ར་བ་བར་ གནད་བ ། 
མ་ལ་ལ། ཨ་བཡབའ་ཁོག་བར་ཁང་ཁ ཾ ]ྭ སྩ ་ས་ 
| ྲེ །རོངས་ལར་ཨོ་གང་འྲབོཊ་ཁང་བཞགས་ལ། དཀེན པཆག་གསུམ་ཙྭ་སུབས་མུ་སུང་ 
ཧང་བ་འདེང་ན། ཡཐ་སེ་འཛྲ་ནན།འབུང་བ་བཞནྲ་དུ་སེ་སརོོ་འབེར ཤ་ 





བརྡ་ཤིས་ཤོག །འཇམ་དཔལ་།ཁ་༩ངཾ་ད། 








། ༽ཧ9། ༨] རབ །།ཅིཀྲ།༨་བའཿ ༣༣" ཡང་དག་པའ་ 


༡༣༩ རྟོགས་པ་དང་། ཡང་ངཀ་པའ་འན་ང་ར།༼་༡ 





ཆོག་ཤད་ཞག་འདུན་འདུན་ཁ་བང་ 


7༡! ༤ ཀ།༼ཀ༡” (༡ 











&/ ལི་གཡོ་བའ་མཆན་དང་། རྒྣམ་པའྲ་གྲལ་ཁང་འབ༡འ་ངང འད་རིདཏ་ཏ་བ་མའ 
.- བའ་ནམས་དང་ཝཱན་པང་མཆ ༣༡༩ ལའ་བར་བབོ་བ་འ། འད།ས།ང། 
ཆུབ་སེམས་དཔ། 

>= སྟེ =÷ 
ཡད་འགེག་པའི་ཁང་ང་བ ༢༩༩༩༩༩-ཞ༤-༩ ཟངངའརལགསར་ིངཨིེིེིེིེ་ 


།༡འྲཾ་ཀྲ་ན་དང་། ཕ་འལ་ཏུཕོན་ 
ཡངས་ཅིག་ཏུ་བྲང་ 
་ད་འཇུག་པར་བྲའེ་། ། 
ཊཾ གྲེ་བའི་ཧིང་ཛེ་ ' + 

,ཤོ འཛིནལས་ལྲུས་ཏེ། ཐཊཨའབ་སཚ་མཚའོ་ཏཾང་ང ¡3 ཤེས་འབ་སྤེན་ར།།༩།༠།ངས།འེ ཆེཔ་ནམསཀྱི་ཞིང་ངེ་འཛིན་ 
-ཁྱོ་མཆོན་ཧེད་ལ་འང་ཀ། ཆམེ་འ་ར་༣།༨ ་ ཏཁང།ཿ ° ཆ།ལ1ན་མ་འོང་པར་ཚ་། ༡" ང་ད་འཇོན་འ་འཇག། མཆན་མ་འོད་བྲེའཅན་ལས་ 








རོ 


- ོའི་རོ་ི། བགེང་གིའི་ང་རོའི་ཉིང་འཇིན་ལ་བྲངག། ཡང་གེའ་ངའ་ལས་ལངས་ཞེ། སེང་གའ་༢༡༢་ལའ ང་འ་འང་འཛིན་ལ་འཇུག། སེང་གེའི་སྤབ་ --ཾ 
པ་ལ་ས་ལབས་ཏེ། ༡ རྒྱ་མ་ཆོ་ཡ་ལས་ཡང་ཡ་༩། ཅིང་ངེ་འཇཾན་ཡཿ་འ ཡི་ཤེས་ལས་ལངས་ཞེ། གཟུགས་ཀྱི་ཝྲག་ 

”རྱའིཉིངདེ་འཛིནལ་ ༔པ་ཆཡད་ལ་༢༠ འྭ་དུག། ཡངས། ང་འགིཡུས་སྲུགས་ཅན་གི་ཉིངང་འཇིན་ལ་འཇུག། གུན་ 
ུ་སྣང་བའི་ཡུས་གཇུགས་ཏན་༠ །༨།༩།ང༨།་ ཏ་ཀ།ཀ་དཀིངས་ལས་ལངས་ཉེ། སེང་གེའི 

¡ རྒྱལ་བེའཱ་ཧིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཁ་ཇུག། སེང་ ན་དག ཆེས་ཀྱི་གྒཝ་པེ་ལས་ལབཔ་ཏེ།འདུད 

“རྣམས་ཀྱེ་མཆན་མ་འགེག་ཕང་རང་ང་ 


ས་འབྲ་ཀུ་ཏིང་ངེ་བ་ཛིན་ལ་འཇུག། 
ོརརིོོསིིི་་བ བཿ ༨༢9༩ ཆེ ; རི 
ཕུང་པ་འིདྲ་ཀཱ་ཤེས་རབ་ལས་ལངས་ཞེ། སྙངོ་པ་པང་འ་༢༠༢ ས་པ་འ 











རཾ 











ཨང་བ།ཏརྲ་ཁི་མཆ་ན་ཤད་ད་གེས་པ་ལས་ལ་བས་ཏེ།། 
ཆོབཁངརའིར་ཀི བྲ བཟོ་བ 23 ཱ ¬ 
ན་པེ་སྭཾང་པ་གིངྱ་ཀྲེ་ཏང་ང | །ནཊ་། ཀའ གར།ཏན་ཀི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 


















ཧཱ། རོད 
རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཏང་ང འཇོན འབ། ༡ ངོ 
ཆེན་པ་རྡོ་རྔའི་ཨ་ ན་༡ང་༡” ¬ པོ ཀང" ༢་༢༢༨མ༥།དཔབ་དཊེར 






ངེ་འཛིན་ལ་འ ། ་འང་འ་འཡང་འ།ངར།" རྒ་འོ་བ་ཆ།ང།ˆ 
ཤེ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐྱ་མཚོང་ཧང ཏཾང་དེབཛན་ཡ་འ༔ །ཐཱམ།ཏང་ཀླ་ 
ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་འ ་འཇུག། ཡུལ་རླ་མ་ 





‡ཤ གཏེང་ཁུབ། འཛན་ཏྔ ཁབ་ཁེད་མ་མེད་པབྷ་ར་མ་ཆོའ་ 
`” ཅང 





སངསྤ་ཧ་ས་ཝ་ཨ་ས་ཅང ནམ་པར་གེལ 





སེམས་ཀྱ་མ་ ཆན་ཧིད་ལ་ 
གང་ཆྲབ་བ། མས་ཁ ་དམས་དཔའ་ 


༨ 


རྗེ་རྗྲཾ ་གཅུག་ཏེརྦ་གྱི་ཏཾ 'ཏང་ 


ཧྲ་ར། ༣ ་༩།༨༩ད་དད་ལངས་འངས་ཏའེ། གཟུངས་་ 


།རླས་ཐ་མས་ན ཅདཀྱི་སྦེད་ཡུལ་གྱ) རྒྱ་མཆེའ་ི་ 
ནམ་པརྡ་གྲེལ་བ་དང་ནམ་པར་ 


ནྣམ་བར་གྲེལ་བའི་ཡེ་ཤེསཿ ཟིགས་ 
རད འལ 








ལངས་ཞེ། སད་འགེག་བའ་ཏང་དེའཇིན་ པ་འཇུག། ཡང་འགེེག་པ་ངང་ཞི་བ་ལས་ལངས་ཏེ། ཇོ་རྔ་གངེ གདན་མ་བ་པརྨ་ནམ་བདྲགལ་ཅི༡ འི་འ ཏི 
འཛིན་ལ་འ ཤུ་བར་བཱའེ།། ཁང་ ་དཔལ་ང་མཱ་ངནེ། །ཏ།ཁ་དས་པའི་བེ་གྲྭ་ཏ་རགསྲ་ཀླ་ཀུབ་ཁ་ཚིགས་ཀ་བ་ཡི་གང་° ཡས།་དད་ང ཀྭ་སཱད་ཅིག་བའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། 
མདོ་སྡེ་འདཾ་ཡཾ་གེར་འདྲིབ་མ། ཀློག་པ་དང་། ཁ་ཏན་ང་སད་ཙཾག་མ༢༤༣་ བསཿ །སྭ་དང ཏན་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། རྟཾག་བཀྲི་ 
འདུཤེས་སུ་དད་པའི་སེམས་གུང་༽ སྙང་ཆ་ཀ་ཁ་”་བྷས༩།ཁ།པ །རཾ་༣།༡༡: ༽ྱཿ་ང་ག གང་བུ ཀྱ་བེཁེཿ འབི་ཛཱག་བུ་དབ་ིཾབ་ 
ལོའོ་འགྲོའ་རེ།། མ་རགངས་སཱེབཾ་པ་ད་ ་གཞན་དྲའ། བ་ང ༡ ད་བས་ར་ད་བཡ་ད་གཤབ ཀའོ་འ།ང་ིང་བཞན།ང། མྱ་ལྷས་མཾ་འདབ་བར་ 
མངོན་ན།། དེ་ དེནས་བཅེ་མོ་ལྡནའདས་ཀྱོས་ཏ° པོར་མང་བྲོད་ཆས་།ལ་ཆགས་ད།་གརང་དེབ ར་ཡཱ་སཊ་ཅད་དང་།དུ་འགྲོ་གངབ་མ་ 
ཙུས་དང་། བུད་མེད་གཡམ་དང་མ་རུངས་ཀྲུ། དཔག་ཏུ་མེད་བའི་ཁ་ངས་རམས། ཱ པན་དང་ན་སེར་མེའ་འབྲེད། ཡུས་དང་ 
གནོ སང་པྲ་ོབས། དམཝ་བ་མནར་མཁྱ་༡ང༤་བང་ཡང་། བྱོགས་བཏུ་དམ་ཀ།་ཏམ་རྐྱཝ་བ་ཡ། ་དྲེ་ཕག་འཆལ་ཕར། ཐུབ་ 























ཟླེབ 


༄༅། 


༄༅ 





མང་ང 





སེམས་བསྐེདྲ་བ། བྲ་གས། བ་དང་ག 
ནྣམས་དག་གཾས། ཆཾ།ཀངྲང། ང་རང 
དང་ན་བམ་བེ་དང་། སྔ་གའ།་་* - 


སྐེཿབ༣ 





།(ཀཀ་ང་དྒ་བ་ཆ།། 


ླ 
ལོང" ཨན ཨ་ལྔ་བངྒྱ་ 














སང (དགོང་གསས།། མུ་སུགས་ 
$ ན་ང་དང་དང་བད་། 
་ ཀངས་བའྲ་བྲག་ས་འཏ་དམ་གསྒྲ་བ་བ། རདལ་བ་ ར་མང 
ལ་ཧཤརྐཏྤཁཾ་ཡེན། ངར། ༩༣༩༩ - སོ དཱུ ལུ ཀླ 
- ཊཾ ་ ལ་ བྲ ཀོ ༼ུ ༼ ༢"9ྲ་ཏ།ངཏད་ད་། 
མིན པརྨ་བཱཾས་པ་མུང་། ཐུགས་དྲདུས། ༩ 3 ་ 
བ་ན།། དྲང་སྲེངྲ་ཆེན་པ་སྟ་ཊ་ཁཾསབ། དེ་ཀ 





བོ་འ་རོབ་་ ལ་ རཾ 
ཐྲ 





ཕམ་པལ་བྱོད་ བོས་ 





ྲལ་བ་མེད་དཤེ་། དྷེ་སྭས་པ་ བ་ངས་ཐིས་ནས། 


། འཇིག་ཏེ་།ནང་ནྭ་བང་ཆུབ་དང་། རནྣམ་པ་ ཏོ 
ནས། 1 བཏན མེད་ལྕེང་བ བར་འྱ༧"། སེམས་ཅན 


༤༡༨༥ །གྲ་གཅེད་ད།། བྲམ་བེ་དེ་དག་ཆའབེས་ ཁོ 














ཤུས་སེ།། མཉམ་པ་འདྲ་བི་མངོ་ལཱ་༡༩་ བ་ཆར > ། ཤཿཡེས་ནས་ཀང་། དུས་ག ཨཿ ྱཝ་བུལ་བྱོཀ། 
ཱ ཟཾལ་ངར་རྡར་སྐྱེས། ཚནོ་བླསལ་པ་ཆང་ཀ རེ ༡ ངྒེ ཝ་ད །ཀང་སྣེ་དེང་། འཇཾག་རྟེན་ 
ཤམ། ཐེག་མོ་བྷས་བས་ངྲས་ལལ་ / རོིས་ བཱ རུ ཀོ གག་བུའ་ཤྲེ། བལ་བདེ་དགྲ་ཐམ་སཿཅཧ་ 


སྔིག་ ཀས་རང་བཞིན་བྲེའ་།ཁ༡ཞ་ཊ། །” རཾ 






ང་ལན་པ་ སེས་ཏ དགེས ། 
མཆསས་མད་ ་ཝཱ་པེའུ་སྡཾག་རྣམས་ ཤྲ 
ཀོལ ང་བ ཤེར་འབེ་འ ཕ་འཆསྲདིད་ནུས། ན། ཅུ་བ་བོ་དང་མཆྲས་ 





དང་། ལེག་སྙེད་རབ་ཏུ་འཐ° །གཤ་ག་ཏ།འ་། 








གོ 


-ཤ 
ཤྲ 
° 
༦༦ 


ངཿ ¦ ་།།། མདད་པ་ར་དང་མ་གཏོགས། 
2 2 གས: ཧེ 
༥ ། རེད ×༩།ཀ་ངཀ།རམ་ང་ངང་། མི ཊ' 
ཱ `) མི་གསུམ 
19 ས་ས ་ ཁ་འ 
ང་བ་ན། ཡ་གར་བྲོས་ཤཾང་ 





༢༦༦ 


གང་ཞིག ཁག བའཾ་ཨམས བསཱང་ཏ ངོ 
སུང་བའི་མི་ །ཆ་ར།ང།7 ཀ་འ བཅི་མ་ཝན་ཁང་ཏ།༩༢ ཀ་ར 
















བའྲི་ནམ་དག་བསལ་བྲཊ། ༦ཱ་ར།བ་ནང་ན་བཅུན་ཁཏྲ།ང།རཔ།༩།། ཀ༡༢༡།༩།༩/།༤པཀངཿ དྲ་ཧ།ཁ།ཀང་ ༩༢༠༢ 

ཀིག་འཆང་བ། དྡེ་ན་བསང་ནྲ་སར། པའརའ། རན ༨ གེ ྩྩ༧ག་ 

ཀླག་འ དན་ མས་དཅམ་མཆས་། བཅེམ་ཝན་བདས།༔ ཁ་པ ངབ་ལད།བ༨ འདྲ་ཀྱཾས། རྒྱལ་བུ་དག 
༨༤༨ 


མཐེང་ལཾ་ཀར།པ་༡ 
རཱ དུཆེས་བཤང་ཅང་། ངཀ།་ཁའ་ཆ།༡ 


ཐོག་བྱས་ནས། དེའི་བསང་འམ།།༢༩༡༨༩༢ 








་བད།༨ ཤང་ལ་འཡུལ་ནས་། ་ 
! ་ 'བ།་བང་མཆན། པོབ།ནས་ངོ་ སམས་བསྣེངང། སྙད་ཧིག་དུས་སུ་ 
མཁར་བསཀཏཤང་གློག་འཆང་དང་། དང་བས།ཛཁ་འའཁོ་ལྲ་གེས་རིང་གང། ངའི་བསོད་ནམ་ས་དབག་ཏུ་མེད་ ། 


\ 











= ་བགང་ཞིག་ཡི་གེར་བྲིས་པ་དང་། །ཀློག་པ་དང་ན་འདེན་པ་དང་། ༢ད།བ་།་:༡།་༩ 30༩༡༥། རཊབ་ཊ'ཛ ` འང སྔེང 1 །བརྩིགས་བྭ་ 
བསད་ནམས་བས་ན་ཆེ། །དེ་ནང་འདྲ་ར།ང་ཆར་ར།དང་ ཀ་རིའི་ཁ་ངང་ཁན་ངཀ།ཁ་ཁ་" །རཿརང ༥༢༩་བེ་ཆ ངས་ལན རམས་དང་ལཱ་དབང་བེ། ། 
འཁོར་ཁས་བསྩར་དང་རྱ་ཆེན་བཞིས། །བ་ བཅེམ་ཡན་ཁབས་ལ་མགོ་བཏང་ནས། ༡ཚིཁ་འགྲར་པ་ར་ནི་བའ ོ་། །འཅེམ་ལཱན་མངན་འངའ་ 
སདན། །བདགོ་ཅགྲ་ནམསྤ་ཀིས་སེ་མས་ཅན་ཡ། ཁྱད་པརྨ་དའདང་ །ར་བཿ རྔ ་ ག་ཧྭ་བད་ང །ཡར། །ཕྲག་འཆལ་ནམས་ལ་ 
གུངབརབྱགཾ། །གངཞིག་སྔོམ་པ་ཞིག་བ་དང་། །མཆསས་སིད་ལའ་མག་པ་དང་། ང་ལ་འཀའར་བ་ནགས། །གསངས་རྒྱས་དེདག་མཚན་ 
ཀ༧'༩༩༡-༩༥ ངཿ 7 །དངར། 'རྨས་རང་བཞིན་མཐོང་འབྱུརརོ། ། 





་ཐྲཾས་པས། །རྣམ་དག་ས་་བདེ་བར། ཀདང།། །དལ་ཆ་ན་རོ། 
”དེནས་བཅོམ་ ་ ཤཀཐུབ་པས་ཆེགས་༣ ཏན་ངོ།འ 
བའི་ལསྭ་ཀྱོ་དཱ་རྐྱན་བ་ཤ ང་པའ་ཤྲཐ། བྔསྔན་བརྐཡ་བད་བགཉ་མང་བ་འ° 














` ྒེ ¦ གནུ་ན་ 
༄༠༽། ཟེ །ཕའ་འངའ་ ་ ཁ༡་བབ"།༨། ཕགས་བཏ་དས་ཀིས། ༨" 
ོ་ ་སྩྱཾས་ཏེ། ཐལ་མེ་སཱ་མ་ཧིང་སཱངེ་ནང་བྲང་ ༡༧ ྲ 
སམས་ཅནྷནམས་ལྭ་ཧ་ཆེན་ག་ལ་ཅོང་བྲས་ཏ་ཏ 

རྐ ཞི་ཆེ་ཞོག །བའི་ངེན 
'ཾ བྲུས་པས། དདལྟ་ཕགོས་བཅུར་སྣང ོང 
 མངས་པ་ཤངད་ལ་བསྲ་འ་ ཏེ ྲི་། 
་གང་ལ་ལས་མཿ 

) ` ཟེགས་བཏབྲཾ་ཧལ་ཀ 











ཀན་ཏ་དགའ་བའི་སེམས་ 
ལག་ཏུ་མེང་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ 

དེབ་ཚང་འ དས་ན་ཆོགས་ནྣམས་ཀྱིནང་དུ་མ་སུམ་སྡེངོ་ 
ཀའ་ཁ་མཁབ།བས་དྲ་ན་པས་ཀ་མཆན་ནས་བརྗོད་ཅིད་ཐྲག་ 
ཀད ནཐ 
ཀ༦། རགས་ཀྱོབུ་ཡང་འདྲིཝྭ་སཱེ། ། 
སས་ཀད་པ་པ་འཇམ་དབལ་དང་། ། 
ན་ནོ དེ་ཅིའི་ཕཾ་རཞེ་ན། ། 


མོ་རེ 


༡ཁད།མ་ཛན་ཁྲེ་ད། ༡༩༠༢ ༢༥༡༨ \ 














༧ 











༨ ་ དེ་མ་དུད་པའི་ཕཱིར་ད།། དམ་པའི་ཆེས་ལ་བྣསརངབ་ཕར་རོ། བ་མ་ནམས་ཡ་བྲས་པའི་ཕར་རེ། - ཕྲེགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ 
གྲཾ་སངས་རྐྱས་ལ་སྙད་པའྲཾར། ཡལ་བར་ཝང་ངེ་ 'ཀྱེ་མ་ཆ་ཊ་ཁའཾ་དག་ཡ་དད་ཆེང་སེམན ས་ཐག་པ་ནས་ཟག་འཆལ་ན། མི་ 

༢ དགེ་བབྱར་དང་ན་ཉ་ཕས་མེད་པྲ་ཝ་དང། མཁམ་པ་འང་ལ་བས་ང་བབ་སག་ལུ་ཞྲཾ་ཀ་ཨ་འ། ུ ༥་དད་ཕ་ངང་། མགུས་བདད། དགེ་བའི་ར་ 

གས དག་ཀྲང་ངང་འབ་གྲའབུས་ལག་བྱ་མར་སྤལ་པ་ཡང་། འཇིག་ནེན་གྱཁམས་རེན་་ 


ཀཀ ་ = ེ 

བཀན་ངྲ་ལ་དན །བགབ་སྟེ། སྟེང་དང་བེའི་གཅོ་ ཿ 
སང་ས ༥༦ བམས་ པ་ཤྭསྲ་བའ།། དེ་བས་ན 
ˆ ཆིགཀར།༨། ཁྱང་ན་མས་མ་འེདྲས་དས་ན་ཆོགས་མང་བེ་ ་ 


།འམ་ས་གས་མ་ནས་བླནས་ཤང་ཞི་བ་དང་བ ་འདེན་པའི་གནས་སུ་དྱཀྱིལ་ 




















༅། 7 
ཟི ཕྲག་པ '་གྲ་བར་ནར། པུ 
བཅོམ་ཝཱན་བདས་ལ་ཤདྭཾ་སད་ང ། 





















སྩས 
ཙོ ཏར ུང་ས་བབྲེཞ ཟླ་མ 
བདྨ་ནམ་བར་བཀད་པའེ་ཞྱེབ - བངས་ཏེ། བསེང་ན 
ཙོ རླས་བའེཞིས་བྲབང་ གང་འ དེ་ནང ༢ 





བཞན་གཤེགས་པས་བསྙན་པ་ཱ་ ཏྲ ཨཀེ་རྣ་མསེ་གྲངས་འ ནྭ་སཾམ་ཀ།ཅན་དབྲག་ཏ་ ཨས 





ཀའ་གཟུང་ཡ་བ་ཛིན་ལཱ། ༡རལས་ལངས་ཞེ། བླ་ 






'༡་9༠༩་ཏེ་དྲཿར་ཇངཿ ཤྭ་འཆོལ་ ནྡོས། ། 
ཅ་ལྷ་དམས་ཡ་ཐ་ དེ་འོ 
ཡེ ཆོསླ་བ་བར་ཟུངས་ཤིག ། 
མཾ སུམ སང་སངས་རྒས་ ་ 

ཟུང་ཤཾག། ཐར་བ་ཆེན་བ་ཐིགས་སུ་ 
ཧཿ ཅེས་གསལ་ཏ། ། བཅོམ་ཝཱན་འདསད་ 





)མམཆེ་ས་པྷ་ནམས་ལ་སཱན་པ་དང་། བདེབ་ཆེན་བ་མཛད་པའི་ 





བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཁིལས་མེ། ཧན 
¬: ~: ཌན་པ་དག་གིས་གཟུངས་སུ་བཟུང་ ་ 


ངྔ 


ཀ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
བ་ལགས་ ་ཏེ། ཁྱེད་མ་འངོས་ 
ཉྱིས་ན་པ་གྲངས་འདིབསུན་བའ་ཆེ། ། 
༡བཀོ། ་༨པེའ།བླ་མདའི་ཞིག་ཐེག་པ་ཆེན་བེ་ ༩ 
གི་ཆོབཚ ༥ མག་ནམ་པར་དགཔ་པབོ་བིཀོ། 
བཅོམ་ཝཱན་འདས་མདེ་ སཱ་འད་བཤད་ཟཾན་ནས། ཤཾང་ 


ˆ སྙད་ད་སྡཾག་སྩངས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་གྲབ་པར་མཛད་བའ་མང། སངས་ 
ཐེས་ཐམས་ཅད་ཙོནི་མག་གེ གེ། ལྔ་དང་མཾ་རམཏ། སཱ 
བར་བཀྱིའོ།། ་ རང = 






















ˆ ཐའི་དུས་ན། བདེ་བགྲེ་བ 
བུང་ཆུབ་སེམས་ད 
ཐིང་ བསླེད་དོ།། ་ད 














ཟེ༧ 


/༨1>(&. ༦ 


ཧཿ ཊཱ 


ཅཆེང་རིང་བུ་དང་བཅད།་པར་མགང་བར་གྱར་ཏེ།། 
ངོ 
། 


ཀབ།་བ།ང།། གཤསས་ནང་བ།འ།འ་ཀྲེ་ཆཏད 
ངཱ ངཤ་ང་བེར་ལ ང་རོ སྣཾན་པས་ཁེས་པའྲི་ཕྭར་། 

གས་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་དང་མེ་དང། 

ངདོ། ཞའབགས་པ་ཐར་ང་ཆེན་བོ་ 
། 





ལ། 












དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་འའ་ 


ད་མཝ་བ་ཡང་སྔེན་བཞིན་ནེ། 
།ད 













ལྷ་མྨ་ཡཾན་དང་།དྭ་བར་བཅས་པའ་ 
་སྤ་ཧས་པ་ཞས་ བ་གག་ལ་ཆེན་པབ་རམང་རང་གྲང་་། 

རུ ༢རནམས་ཧྭ་ཡ་ནསུ་ཏ ' ་བཞི་པ་བསྨ་ བཱ །འམདོ། སཾབ་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ 

བྲག ཨཿ ཐཾསུ་ཐཾཾ དྲུ །ཀ་ན། `“ བཅོམ་ཝཱན་བང མ་ཤན་ཡཾད་ན། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྲེ ཀྱི་ཆལ་མགེན་ 

'དགེ་འདན་ཆེན་པ་དང་། ངཿ ཡེམང།དཔའ་ངྒ་བདྲ་སུང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གེ་ཆཆེན་ 





¬ བོ་བགོསོ་བཤྭ་སཱག་དང་། འཇང་བ་ན་གཱེང་བ་དང་། 


རྨ་ྒྲ་ ག་ཐ ་ཡེངས་སུ་བྷམ་ ཙང་བདན་གྱཾས་ ༡༨༩ 
ས་རབྱར་རིན་པ་ཆེའི་གདུགས དཔག་ པང 
ལྡན་གྱཾ་རཾས་ ཀྱིབུ་དཔལ་ བཟངས 


འདུས་བརྒ་གུརནས་འདུག་བ་དེ་སན་° '༨།་༣།༩༨ 
ནུརྱ་ཐུརཔ་ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་ད ད་རྲང།། 
ྲ བཞན་ཀ་ ཤགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་མཿ ་པས་མ་ཚམ་འ་མ། 
འར ཐམས་ཅཆད་ལན་པས་གཞར་ པང་ཆེགདཤཀྲང།༡།༣།། 


གཟགས་ན་ 








(<= †ˆ 









ྲ འཇམ་དཔ 
)ི ་དས།ང ཀཾ 
ཀླ ད། ཅེ །བ། 


"ད་ན་མ་ལ་གརའ་ཁེ།། 


ཀ་ཤུ་བཞགས་ཞེ། ད་ནས་བཅེམ་ལཱ་ན་འདས་འ ༽ཁེར་ 
ཁྲས། \ བཅོམ་ལྔ་ནའདས་ལ་མཆོད་བའི་ 
དོ དེ་ནས་འཁརདེ་ཧིད་དུ་དགུབ་ 
”དང་བཅས་ཏེ། འཁེར་དེ་ཧིད་དུ་ 


གངམ་ དཔལ་གཞེན 












ལ་གུགས་ཏེ། 





ཇིད 
རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པེ་ཆྭ་ 
ཇམ་དཔལ་ཁྲཾས་སྨྲས་པ། ལྷའི་བུ་དེ་ 


ལཱའི་བའད་ཇྭཾསཱས་དུ་སེམས། 














ཤེ ཤཿ ནན་བྱུ་པ་མཆ་ཆེན་པའི་མཆོབ་གཞིང་དཔག་དཀའ་བ་དེ་ལ་བ་ཐམས།་ཅད་མྱའེན་པའི་ལེ་ཤེས་ཆད་མེད་དཔག་ཏུ་ 
རྫ འདོ དྱྨ་ཧུ་བས འདང་འནོ་གཤིགས་པ་ གཞའ་ཡང་ཆིམ་ཡཆ་མྲའ༩། ཡ་ཀྲས་སུས་བ།། བཇམ་དབལ་ ˆ 
དྫོ །དམ་ཀཿ འཇཿ ཀ་ཀ་པ། ལའབ་བྲ་པང་ཆབ་སའ།ས་དབའབ་བས་དམྲིག་ 
བསབ་འིས་དེ་བཞེན་བ། ཀགས།་བས༥པ་ར། །རའ།༡ཊཏྲང་ར།༩་ན་བ་ཤིང་། །"དམཀས་ང།་དང་། གར།ད།༼ 
: ཅན་ཐ་མས་ཅད་རབ་ཤུ་དྲགྲ ཡ་ཐ་ལད་མ° སི །ན་ཆ་ཆེག་གསུས་ང་གདུང་སི་ར་ད་པའ་པ་བ་ལ་ང་མབའ་པ་དང་། རངས་རྒས་2 


ུ ཞཾང་ག། ་ཡེན་ཉན་བཀད་ང་ ཡངས་ས་བཟང་ང་༢། །ཐས་པ་སྐྭ ངེ ཤཱ འི་དང ཅའ སེམས་དཔས དམཀྲར་ པ་ངའི་ པ་དེ་དག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་འོ བའ།། ༣ཆངས་བ་གཅག་ཞུད་ཅན་ལྭ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་ 
སེལ། ད་ལ་ནིབདག་དང་། ཐམས་ཅད་ 





༡༢༥༢ 





'ཞཾས་བྱལར་པ་འ་༢ ༡།༡ཀི་དག་ཀངས་ང་ ཀའ འཇམ་དཔལ་ལ 





དཔའི་ལམ་བཞི་པ་ བསང 


པེ ལོ ཉན་པ་རའ་ཆའ ༣༠༩༢ (ཀང ནང 


ཀྲ་ངཔ་མ ཁྱུ ཆཆ་ནསས། ༡རཇམ་དང་ 
བཞེས་བྱ་བའོ་ཆོས་ཀྱི་ན་མྲ་གཡ་། ངེ 


བཞི་གང་ཞེས་ན། ཝྔ་འིའུ་འདི་ལྭ་ཤྲང་ཏབ་སེ་མ 





མང་ལཔ་ཡངས་འ། 
དབ་གུ་མེདུབ་ཡེང 

རྒྱས་ཀྱ་ཆེབ་དཔག་ཧུ་མད་པ་^ ངོ 
ལྗག་པའི་བས།”། ༽་འྲེལང།བྲང་།ང་བ་་" 
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- འོར བའི་ཁང་ཁྲན་ ངག་ས་ན་མང་༠༥༼༩༩ 





།*༡༽ ༣༡:༨༩ ༥༨ 


















6 ¬ ༤ བབ ར་རོ 
"ཕང་ཆུབ་པཏ་དཔབ་ན་མ་ཀ༥། རོ་ས་ཀྲི་སེར་སྲུ་མ་མཆིས། ‹ སྙེབ་དཔེན་གྱེ་ཆེས་ 
ངཱ ཡེད་ལ་འཆུང་ཤིག་དང་། ངཞི་པ་བསླུང་ 
ཨལ་ཀྲིས་ལྷག་པའི་གེམས་སྐྱེད་པར་དྱོཞོ།། 
དར་ང ཿཿ བཔ་དང་ སྣམས་ཅན་ 
།ཾ མས་བསྒྱེད་པ་དང་ ] སངས 
ངྲ་རུབ་སི་མས་དཔའ་ 
པོ ཀྲ ་བསླེད་ བངྦག་ལྟ་བུ་ 





ཤས་དཀ་ལས།མ་ཁམས་ 








ཤེམ།་ས་ཧེ། ལཱའི་བུཿ བུ་བཞི་བ ཐའ འིདག་ ནྲི་བང་ཆུབ་སེམས 
༢༥ ཏ༡ཀསང་པ་་ ་མངེན་པར་འཕགས་པ་ཡན་ 
-་ 
ང་༢།འན་བར་བབགས་བ་དང་། སཱང་ཇྫོ་ 
ང་པ་བསྟ་ ནཔ་སང་པོ་ ན་མི་ 
ནན་ཏ་ད་ལས་མ་ད་པ་དང་། ཐགཔ་ཆེན་ 
ཧཾད་དཀའ་བ་ཡན་ནེ། བཞི་ 
་དང་། ཐག་པ་དམན་དང་མ་ 
ཆུ་བ་སེ་ཁར།དཔབ་ནམས།ཀྲི་སེམས་ 


༄༅༽ ལེ ལེ 
ལེ དབའ་ནམས་ཁསེམས་བསྩྲེད་པ 
















འེ ཕིད་པ། ཞབ 
ཆེན་བེ་ལས་མ་ཝེ པ་སི། 
 གང་ཞིན། ལེན་མེངསཿ 
འདྲེས་པ་དང་། སྐིཟ་མ 





བྷིའང་དཱནམིད་ཡོ། ༥ ་ ཕངས་ལཁ་ངངའ།བོ་ཡ།༡༢༡༡ཆའ་ར། ༡༡༡༡ ¬, 
སེ་མས་དང་། རྣམ་པར དཾ 
ནྲིང་ཆུང་སེམས་དཔང་ནཿ 
ཆེས་ ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་དང ་། མེམའ། 


ང་། བོན་ནས་འགྱེང་པ་མེད་པའཾ་ 
1 ཀའ་ལ་ངེ་འག་གེ། ལཱའི་བུ་བཞི་བ་འདེདག་ 


ང་། ཧབྲངས་མ།ངས་པ་དང་། དམ་པའི་ 





ཚེ་བ།ཆཊང་ར།ཀའཟིར། ད།་འ 











སང་ས ཊམས་དཔའབ་ནམས་ཀླཿ 






བྱང་ཆུབ [ཀྱི་ལམ་སྡེ་ 












ནོ པ་ལོལ་འྲ་བ། ཏལད།ལ་ཀྱ་རན་པ་ད་། ཀླང བླའུ་དངེས་པ་ན་པས་ཁྲ་རེས་སུ་འཐུན་པ་དང་། ཆོབས 
བཞི་གནས་བླ་མབ་བ་དང་། ཟརགོ ཀག ་ ༠༢" ཕྲི་བ , ¬ 


བ་སྲེ་མས་ འུ རྣམས ཅེ 


རྱ་ནེམ་པ་ད་པ་ ་ངོ་ མཆོག་ཡཾ་ནནོ།། བཞི་གང་ཞ་ན། ལ་བང་ར་བང་པད་དག་ཁད་ལ་རབ 


ཏ་ཐར་བརཏྲ་བ རས་མ བསྐྱེད་ང་། ཇཿ་སྦྲ་ཀྲི་ཡུལ་རྷ་ 








ལ་ོལ་་ 

















ུ བཀུ་རྦ་བེ་སྭ་མ་པ་ལིདད ང་ངང་། བའ 







སཱིད་པ་དང་། 


ྭུ བདག ན་རོ ༢" 





"ཡའོ་ཇཔན་ཏན་དང་། 
་ ༥" བའ་གང་ཞི་ནཾ། ཆས 


འཆོང བ།རྲའ་འྲིད།ས། 
ལིང་དོ། བཞི་གང་ཞེ་ན། ཐེས 





རྣམས་ཀྱེ་ཡེངས་བ ང་བར་མ ༡ ཀོ་།། 
















ས་ལ 
གཁ་པ་ད་དག་ག། 


དང་ད་རད།2། ༨༢༡༨; 
ལངའ་ ཧད རམས།ལའ 





དག་ཁ། 


མར།ཡེ་ངས་བ།གདང་ངར་མ་བ༡ཀ༤ 


༡ ༡༡༡༢༢། ༨།༡་དལ།༩་རད་འམང།་ལི་བྲང་བཞོ། ཐ 
སནམས་ཤ་མས་བའ། 





ང་པ་དང་། 





! གླེག་བམ་སྤཾན་པ་དང་། ། 
ཤངྲ་རུབ ་སེམས་ད་ དཔའ་ནམས་ཤང་པ་ 


༈བ་བད་དྭག་ན་ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 





ང་འབསངཔ་ལའད་དང་། ལུས་ལས་བླ་མ་ལ་བསྙེན་ 





རེ བུངཞིབའད་དག་ནྱཾ་ ང་ ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ངམ་པའི་ཆེས་ཡངས་སུ་གཏང་བར་་ ་ 





-. 


«< 








ཡངས་སཱ་གཏང་བར་མྤོ་བྷད། | 
བཞོ་བ་དེ་དག་གོ། ལྗའི་བུ་བཞཾ་པོའ བཞཾ་གང་ཞེ་ན། དགེན་པན་གནས་པ་དད་། 
དངེན་པ་ལ་མངེནོ་པར་དགའ་བ་དང་། དགེ་ངའཾ ང་། ཛབས་མ་ཁས་ ངས་སྭ་སཱན་པ་རྦངད་པ་སྭཾ། བཞི་པ་དེ་དག་ག། ད 
` “ལཱའིབུ་བཞི་པཾ་དེ་དག་ནཾ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམསགྱི་གྲཞལ ཊིང་འང་ང ] ཏང་ས་པའ་གནས་པ་དང་། འབྲེལ་བའི་གཏམ་གྱི་ 
'ཆེས་ཉན་པ་ལ་དགའ་བྱ་སང་བར་བྱེད་ པ་དང་། སིང་བ་ཤེད་ལ་བས་པདྲ་སར་བ་བ་དང ཐཱད་པའི་ནེར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
° ཡོངས་སྭུ་བས་བའི་ནར་དང་། བཞ་པ་ང་ དག་ག། ལཤ་བ་བ་ཤོ་ང་་ད་ད་བང་ཆང་ཡར།ང་དཔའ་རཚ ཀྱི་གཞེ་ར་རེ། བཞི་གང་ཞེ་ན། གཟུངས་ཀྱ 
་ འགྱོར ཏེས ཡོང་གཏད་ཏེ། བཞི་བ་དེདག་གེ། ལྣའི་བུ་བཞི་ 


། ཕུལ་ ཐམསཅད་ཡས་འབུུངབ་དང་། ། 
















ང་༣༥༨ཞྲ༨།པར་ཿ།ང ངཿ 














༄། : །འཕགས་པ་མ། "ད་པཀ་པས་ས་པ་།༥ ༢ས་ཀྲངང་བ་དང་།་ 


རོ བཞོ་བེ་དེ་དག་ནི་མངན་ བར་འྱངང་ངབ་། ལྕའ་བུ་ང: 
ལས་བ ་བདག་གས་ མང་ཅིང་ ང་ཡངང།༨ 


¦ ༥༨་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལས་འབྱུང་བ་གྟེ། 
ཅེ 






ཏྲ་9= འཞ་གང་ཞ་ན། དངོས་པ་ཐ་མས།ཉཏད་ 






















༩།༨་བད་བ་དང་། ཡ།ཡ་སཾངས་པྲ ༩་ངང་། ཉེན་མངས་པ་མད་པྲའ 
གོ སེམས་ཏན་ཐསའ། ་ཧ་མ་ཕང་པའ་ཕཌཆ་། འེཿ ་ལོཔའང་ག་གོ། ལྗབཾ་བུ་བཞི་ 
¿ཟུ བེབདཾ་དག་ནིྱང་ཆུབ་སེམ་ཀངཀཁརྣམ་བ།ཀི་ཁ།ཏེ་བ།་ཏ ཨཔ་ཅེ་གུ་དགའ་བ་དང་། ཆེས་ 
༢ བྲེས་པང་མཆག6་དཀའ་བ་ངང་། སྨན་པ་"།༡༡གྱེད་= ༥ཿཁེག་ཊུ་དགའ་བ་དང་། བེམ བེ ཨ་རོ 
བ་སྙེ། བན་པེདདག་ག། ུ ¦ བྲས་མས་དཔའ་དྣམས་ྱ །ང་་ན། བང་རུབ་ཀྱིསེམས་མ་ 
གཞངབ་དང་། ཡང་དཔ་ཡ ོྨ ཏྭ ྦ ་དག་ཡཾངོས་སུ་མགཉེང་བང° ; ༩ 








ཱོ །སཅད་བདན་བྭ་མཱ། ། 


¬ ཐེ་གི་ལོ་འི་དག་གེ། ལྡའིབུ་བཞི་བཤད པེདག་ན་བྲང་ཏ་བ་ས་མབ་ང 





ཀ་རྐམསྭ་ཀྲ་དག་པའ་ཆ་ རཱ།་རྲ།། དཱ ཀ་ན དགེ་ བའི ཆེས་ ་ཐམས་ད་ལྭ་ཉག་པའི་ 
་ཤམས་ཅང་ལ་མ་བྲསན་པ་དང་། གསེ་ཤ་བ་མ་བ། བང ༣༥ཏ་བ་མའ། སཅདལ་བཤིས་གཤེནྱ་བོ་ ོ 
ཟྭ ”་ནྲ་བང་དུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ པོ 
ཟྲ་པེར་ཏིང་ང་འཛིན་ནམ་ 
པ་ཚ་ངག་པ་ད པ་སེ ཤབ ཀཱ 


| བསམ་པས་སྣྲར་བ་དང་ མ་བླ་རབས་པ་། 
པབ ཤཐའི་རབ་མད་པ 
ཀྱ་སློད་པ་རྣམ་པར་དོག་པའེ། བཞི་གང་ཤ་ན ༽ང་ཀ།་ཏང་ 
- བ་རདོག་པ་དང་། སེག་མང་ ༧བ་རྣམ་པ་༧་དཐ་ང།འ་ ¦ ' 
ལྤའི་བུ་བཞི་པེ་འདདག་ནྲི་དང་ །ཐད་པ་ཀྲ། ང་ཡང བཞི་གཡའ་ན། ཆོས་ཁི་ཀང་ལ་ངང་། དེ ངབ་དང་། སྦུངས་བའི་ཡེན་ 

།དང་། ཀྱཿ་ཆུབྲ་ཟིལས་བྱ་ཆགས་ཙེ་གྲས་བའ་ཀང་བྲ་ད། བཞ་པེ་ད་དག་གེ། ལྤའི་བུ་བཞཾ་ 


ཧྱར་རང་པ་དང་། ཡཧོང་བསྟུབ་ ས་འཇཛུགས་པའི་རྐང་ཁ་དང་། ༡ 
བེ་འདིདག་ནྲིབང ངྲ་ཆུབསེ་མས་དཔའ་ ཟྲ་ན་མསྦ་ཤི་ཡག་པའ། བཞ་གང་འ་ན། དག་པའ་ལག་པ་ངང་། ཆུ་ལ་ཁྲ་སསཿ ཀྱེ་ཡ་ག་པ་དང་། ཐྲེས་བའི་ལག་པ་དང་། ཏ། 

































ོ ཐི རེ ུ་ ། 
ལེ ཉེ་ྟ 2 8 ཡས་པ རར་ ཤ་བ 
སྟབས་དད་ཝན་པའ་གརུ། ཀ་པ བཞིབ་དདག་གོ། ། 


2 འབུ་བཞཐ་འདྲིདག་ ཀ་བད ཡོ བཞ །ང་ཞེ་ན། 

རཾ བའི་མ་དེམསྤ་དང་ རོས་ལན་པས་མཿ ངང་། གྲ  ར་ བྲམ་དང་ལིར་ཡངརོ 
ཧཾ ་འདདག་ནྲི་དང་རུབ་སེམས་དཔ་ནམས་ལ དཀའ་པྲ་བད་པའེ་། བཞི་གངཞེ་ན། ས་ཡས་ཅཿ མས་ལ་བཟད་ཅང་དད་དྲུ་བང་བ་དཀའ་བ་བེད་ 
བདྩཾ། དྭབུལ་པ་ལ་བདེག་པ་ཐ་ སཅད་ཡངསས་བཏང་བ་ ཐཿསས་དཀུའའབདབོདོ ཿ མཆག་མགེ་སྙཾང་བ་ལ། ཁེང་འྲེ་བ་མེད་ 
བའི་སེམས་དཀའ་བྲ་བྲདྲ་ཀྲདྲ དྲད ཧད དགེཿ །འི་བ་ཁ་ལ་གཞེན་ང་སྐམས། ཀགྷེད་པ་དཿ ལེབ་ལ་མདགས་ན བསམ་བཞན་ད་སྐྱེ་བརབྱེད་བའི་དཀའ་ 


།མཱངམས་དང་། དཀོན་པ་ལ་གནས་ 
ཅུ། བཞི་བད་དག་གོ། པྲ་འི་བུབཞིབ་ 




















| བྱྐབ་གཱ ། ཟི ཐོ (་བཞིབད་དགའིངོ་རུབ་ སམས་ངབའ་ནམས་ ཅའ ༨པབ།། བཞི་གང་ཞེ་ན། ཁམས་མ ཧཱཾ 
ཤེན་མེངས་པ་འི་གདུང་བ་མེད་པས་ ་ནང་མང་བཕཛང། སེམ་སཅན་འམར་ཅང་བདེ་བར་ ་གཞེག་བས་ནད་མདབ་དང་། ཆས་ཐམས་ 
ཅདསྣ་བེཚམ་མདབས་ནད་མདཔ་དུ། བའི་བདེ་དག་ག། ཝཱའ་བུབཞི་བ་བདེངག་ནྲངྲང་ཏབ་སེམས་དབའ་ནམས་ ཤྱེ་བདག་གི་ཧྱགས་སེ།། བཞིགང་ 
ˆ ཞེ་ན། བ་ལེལ་ ཏཱ་ཤཾན་པའ་ཤོགས་དང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཕཀཀས་ཁེཿ ཏང་། དགེ་བའི་བཤེས ཨད འདག་བའ་བྱགས་ | 
དང་། སིག་པ་ཐམས་ཅད་ཅིདམྲ་དབའ་པཡ ཀྲས་ཏཞེ། བཀི་པེ་དེ་ངག་གོ། ཡའ་བུ་པའི་པ་ ང་དག་ནྲི་བྲང ངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་མ་ འཱ 
དྲ་བའ། ཡོའི བཅུ་ཨིསས་ །བ་སོད་པ་དང་། ༤༥ །་དམ་མ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཇྙཾསད་སྨཱས་བ་དེ་བཞི་དདུ་བེད་པ་ལས་ ཙཿ 
མེ་བསྐྱེད་པ་དང་། - བདདྲག་བའི་ འི སག་ལ བི ཐ་ས བཞ་པ་ངངག་ག། ལྷའབུ་བཞི་བའདིདག་ནྲ་བཅ་ཅུབ་ 'སེམས་དཔའ་རྣམས་གྱི 
ཆེགས་སེ། བཞི གང་ཞེ་ན། འི་ཀནས་ཀྱི་ཆ་གང་དང་། ག་མཐང་གཅགས་དང་། ེས་བའི་ཆེགས་དང་། དགིབ 


















`༨9༠༠། ་ གང 


ཱ ་༽ བཞི་བ་བ་ངདག་ག། ལྤའ་བྲ་བ6 བཅ་དགནྱ་བབྱ་ུབ་སསས་དབབནམསྐ་ལེརོབ་བུང་དབབི་པང་ 
གྱར་བའེ། བཞི་གངཞེ་ན། བང་མ་པ་དང་། 


རོ པ་དང་། སྤིཾད་བ་ཟུང་ད་བབ་ ་བ་དང་། དང་། ི་པ་ཟུང་ད་བྲབལ་བ་དར་། བམས་བ་དང་། ཛ་རྔ 
ཤུངདུ་འབྲེལ་བ། ཐབས་དད་ཤ། འབྲ་བུང་དྲ་ལ་བ་དང་། བཞྲཾ་དེ་དག་ག། ལྔའི་བུ་བཞོ་བྲ་འང་ཿ ན་བྲང་ རྨབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྲསྤོབ་བའརྐུ་ 


ཤཱ མཐུནཔའི་མེལ་མ་མོ། ་བའ་གང་ཞཾ་ན། འོནཔ་ ནུ་ཅན་མཐོང་ཞང་དེའི་གཏོང་ན་ཡང་ཟཱ་བབ་ྲ་ཀཁྷ ད་ཀ འམྲའུ་འམ། ཇདྲ་བུབམ།།ོན 
ཆི པ་ར ག་བཅན་མཐོང་ཞང་། དའ་ཀང་ ན་པར་བ དཀྲི་ཁ་གཛར་ མཐེརང་བ་དང་། བར ར་ཨང ། ཡཿ ེ་༩9་་། ་ 
ང་བ་དང་། བར་སྣང 'རང་དངྡ་དལ་དང་ད་ངང་བགའབས་བའ་ར།་ཡིང་ཞོང་། དེ་ ླ པོ 'བ་ོ་ངག་གེ། ཝཱའི་བུ་བཞ་བྡྨི་དག་ 
ནྲྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསས་ཤ། ༨༥ ༧ལི་གྲ།ཡརཿ ཧརྱྱ་མཐུན་པའིལམ་མེ་། བཞི་གང་ཞ་འ གཡང་དྲུ་ཕངབ་མང་བདང་། ལམ་ 
མྤའེནོདམ་ནདུ་མཐོད་བ་དང་། བདག་ལམ་སང་དོབ་པ་ར།་ཁས་པར་མཛོང་ང་དང་། རྨི ༢༩༡་མཁེང་པུ། བཞོ་བདེ་བག་ག། ། 




























ལཱའིབུ་བཞཾ་བེ་བདེ་དག་ནི་ །ནང་རུབ་སེམས་ '་དཔའ་ནམད་ཌ ༡ ཡོན་མངོང་།པའ་ག 
རྩོ གོ ད་བ ་པ་དང་། བང་འ ཧཾ 






བཤི་གདཞེ་ན། དགྲདག་པས་འཁུགས་བ་མཐང་བ ་ 

གངབ་ །་གྲཡུས་དུམཅན་དང་། གས་དཱ་མཅུནདུ་ 
ཐབའང་བྱ་ོ་འཆི་ཡཔ། བཞི་གངཞེ་ན། 

བ་ར།ོང་བ་དང བདག་གེ་དཀར་བའི་ཕུགས་ 





ེདཔ་ར་མཁང་བ་དང་། 1 


ཙོ་གཏོགས་་འ་ ཐི 7༢༤༧ ' 





0 $ བའད་ངག་ ན་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྩོམས་ཀྱི་ཞིང་ང་འཇིན་ཐ ཐེབ་པའྲི་ཧཿ ཏུན་པའ་ ར་ལམ་མེ ཞི་གང་ཞེ་ན། བཟང་མེ་ར་བཟང་བྷྱ་སུན་པ་དང་། མེ་ཏེག་སེལ་མ་འབུལ་བར་ 
ད་ ནམ།ཁའ་ལྲ་བངང་པ་དཀར་པ་ ཿཿ གྱིཏུྐདད་འབྱརྐངིང་འཾ ་པ་མཛེང་བ་དང་། ད། ཞིན་གཤེགས་པ་འེད་མང་པས་བརྱན་ 
ཐའི་ཧྲགྐ་སྱཾ་བོར་འཇོག་བ་ རེ ""བཇེང་བ བབའོན་ག ཤཀང་བ་མ་དྲ་བྲང།ངཔ།ང་ར།འ།པ( ཀྲུ་ཀྲས། ༡ང་བསམ་གཏན་མ་ཛད་པར་མཁེངབ་སྣེ། 








༦ 


ཾ 


.123:26> 


༄༠། 


པ་མཐོང་བའི་ངྐྱ་མཐུན་པའི་ཏྨ སེལ་མ 


བ་དང་། མེ་ ཏོག་པད་མ། །བ་འྲ་བུས་པ་༢ 


6༨ 


ལིདྱ་ཀླརཱམཐུན་པའྲི་མིལ་མ་མཾ། ཨཔ 


བའི་སྣེང་གསེར་ཁྱི་གང་ངཿ མ་ང 





བེ་མེན་པེ་མཐེང་བ་སཱེ། ངཞཾ་བཾངོ་དྭབ།པ" 
གང་ཞེ་ན། གྱད་ཆེན་བོད་གང་ཐམང་ང་ 


༢" 








ཅ་བབོ་ ཀྱི་དེ་བཞན་གཤིགས།ཿ 


- 


བཞི་བ ༩་བ་ཁ། ། ° 





ཡའ བབའ་པ་བང་ངརག་ཏ་པ 


བཞག་གང་ཞ་ན། རེ་བ་དང ་༩ཀ་ ཆའར་བརྲ་ཆ།/ 


བདང་། ཅངང་བའབ་དབང་པོའ་རབ་དྲ་ཞྲི་བ 





བོང་བ ༦ དེ - ༢ - 
ཧང་བབྲ་བ་སན་པའྷ་ར་ལྐམ་མ། ལྔའ་བ་བའོ་པ་འང 


ཕང རོ རར 
སཡ་ཆན་བའ་འངབ་མ་ད་ང་། མ་་ ག་ད 


ཀངད་ཁས་ངང་། 





ནན་ནང་། དན་ཀྲོབ་ད་ཏེ་༥ 


རྒྱལ་མཆན་ངང་། བ་ངར་2 


འདོ་དག་ནྲ་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་རམའ 


བགླེ་བ་ཨཐོང་བ་ང 


༡༨༥རྲ་པ དཔའ་ནུམས་ཀིདེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ 


ལ་མའ་ 'དྲ་ལིལ་འཁེར་འཆང་བན་མཐེད་ 


།་ཁབང་བྲ་སེ། ལྔའཾ་བུ་བཞི་བ་འད་ ངག་ནྲཾ་དཱངུ་ཆུང་ 


ང་ངརྐབ་སེམས་དཔབ་རྣམས་ཀྱ་རང་གི་མཆན་ 
༤ ཁྲས།་ཀྱན།་གང་བར་མཁོང་བ་དང་ ང་། ཁར་ 
ང་བ་ངང་། ཁ་ཁེའོ་ཡོད། ས་བྒྦྱ་བའི་རྒྱལ་ 
ཡབའྱ་རྐ་མཐུན་བའྲཾ་མལམ་མ། ། བཞི་ 

བ་ཆ པ་གཡུལ་ལས་འདས་ཏེ། འགྲེ་བ་ 


ཅེ བཞི་པེ་དེ་དག་གོ། ལུདབུའཞིབ་བཾ། 





ˆ མཐྲེད་ཐ་དད། རྒྱལ་པེ་དབད་བསྐུན་བརྡ་མཐྲོང་བདང་། བདག་ཉིད་བད་ནུབ་ཀྱ་སད་ཕེ་ལ ་འདུག་ཅིང་བདུད་འད 





_ ནིངྡ་དུབ་སེམས་དབབ་ནསས་ཉི་པོའ་མི་ལ པའིཉགསྤ་ཀྱ་རུམཐུནཕིའྲ་ནི་ལམ་མེ། བཞི་གང་ཤེན། ས་ལེ་ལ་ཧྲེང དཀར་བས་བཅིས་བར་མའོང་བ་དང་། ཝར 
བད་།། ཏ་ཨ་ཀ་དརན་ལར་ལ་ཁ་འདག་པར་མཛོང་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས ; རྱ 


བདག་གདཔ་མེད་པའ་མཚད་སྩན་བྱེང བར་མཐང་བ་དང་ ¡ 

བྲ་བད་ཆུབ་ཀྱི་སཱང་བ་ལ་བཞགས་། ཤཿ ཆེས་སྙན་པ་ མྔབང་བྲས 
༢ ;ིང་པ་འཐེབ་པའྱ་དུ་མཐཱན་པའཾ་༣ རའ།མ་མ། བཞ་ཁང་ཞ་ན། བུས་པ་མཏང 

བྱང་ཆུབ་ཀྱི དང་དེ་ཤིད་དུ་ཤོང་ ཐམ་དདདད་9། ང་ཁ 


བེ་འདེ་དག་ནྲི་ངང་ཆུང་སེམས་དབའ རྣམས་ཀྱ་ྱང་ཧཱབ་ཀྱ་སང་པོ་འབེང་ བའྲ་རྐ་མཏན་པངྷ་པ མ་མ། 
བླབ་བའི་ཆོས་ཀིན་མས་གང།།འདེ་བ ཤད་ངྲ་ན། ལྔའ་བུདཔལ་བཟངས་2ན་ང་གའ ་ངཁ་ར།ཡ།འངས།་ཞ། རབ་ཏུ་ ངགའ་འོང་དགའ་བ་དང་། ཡད་བདེ་བ 


ཀ་འང་ངག་ནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ 

ཙརང་བ་མཛོང་བདང་། གངདང་གདྒ་ག་བདེ་ 

་ཡ་བའི ལ་སང་བ་ཆན་པ་མཐེང་བ་སཱ། ལྡའི་བུ་བཞི 
འཇམ་དཔལ ་གཞིན་ནུར་གྱར་པས་བཞཾས་པ་ 





གང། "97 





ཀངང་།་ཁལ་བ་ང་ ཡ་བར་བྲང པ་ད 


° ༤..€ ༨ 
༄༅། ༩ སྣས་ལབ། ངད ་བཏང་པས་འཇངལ་ངཔང།་བ ྤ མ།ཏད་པང་ཛ།བབའ་ཛན ཡལྱབ་མ་ཏོག 
















མནད་ར་བདང་། ཨུད་བ་ཡ།ངང་ བང་ཆ།་ངོང་། ༩ཀ་ཆ། ངད་མ་ངཁ་འ་པ་བྲང་ར་འ * མ་ཏོག་ངེ་ངག་གཏོར་ 
ཤི མ་བགྱཏདེ་ནས་དེའི་ཆེ། སངས་ར་སྲ་ཡིབ་སྲགང་ལ༠།ག།ང་འ་གང་ལ།་སེ་ཁྲོག་པང་མའཤ་ ༡༡༢ ༡།༣ ང་་ར་ཧཱ།བའ་ཡད་ད་བེངས་བ་གསུང་ 









ཧཉ་བྲ།སྔར་ཆཱ་གཏིས་ཀྱཾས་བྱ་མན་ 





རའ 3⁄4 ང་ད” གྲང་བ ཤིཔོ་ཁྱ་ཀངཆུབ་ས རོ པ 
རེ ར༽ེིི་ ཁྱ ཞེ གའབ། ་ཝའིབུདཔལ ཡ་བཟངས་ལྔ་ྱེས་བཏྣསང་ཁེས་དྲྭ་ས་བ འཇམ་དབལ་བང་ཆུབ་སེམས་ 





)འབུསསས་ བ། ` 
་ཁེས་སཱས་བ། ལྡ ཀའ་བུ་ཇི་ 
་འབ་ཆ་བཅོམ་ 'ཝཱན་འངས་འཛུམ 





སྐ ཱ 
ཤཿ དཔའ་འདོ་དགནས་ཝལགས། འཇམ་བའ་ཚང 
 ྲ་ སྤ པ་པཱ། 





ལུར་མེ་ཏེགས་འདེ་དང 


བ་མཇང་དེ། འདིན་སངས་རྒྱས་བརོམ་ལནའ 
༧ནས་འདུ་ཟེར་ཁ་དེག་སྣ་རོགས་ཁ་དག་དུ ཅའ 
ལྟ་་དགུ་བྱུངངོ་། དེདག་གསུ་ཀྱང་ 
བརད་མངོན་པྲརབུངྷས། གཟི་བྲརཾ་ ཀབ་ཁྔངད་ཟེ 
དེ་ནས་ལཱ་འིབ་དཔལ་བཟངས་ལན་སུན་ཡས་ །བས་ཞེ། བ་གྲས་པག་པ་།དདང་ 
འདས་ག་ལ་བ་དེར་ལགས་སྲུ་བལ་ཀྲག ར་བ་བཏུད་ན་།། 
གཟུ བངདྲ་ཕན། གས་ཆེན་མཚན་༢ ཆག་བས་དྨྲ་རུ་གཡིས་སྣ་ཆགས་མངཊ། ཡན་ཧན་ཁྲག་ཁྲག་ཡད་དན་གཞལ་ཡས་གཟིབྫིདངན། ། 
མགེན་བཅོའི་སདདུ་འཛུམ་བ་ཡྱེན་པ་མཛད་ སྒྲ་བསྲ་ན་བའིན་ཀར་མཇད་ཅེ་རབ་ཅགས་ བྲབལ་བ། ཚངས་ད བྲང་། 





དྲས་ན་པང་གང་གེཆ། 





འའི་ཆ་གཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཞལ་གྱི་གླྭ་ 





།ཨྲེ། སོན་པ་དང 








གཅའ་གའམས་མངའ་ཡས་ལ་མ ཀརས། སེང་ཏ་ཆངས་བའ་འཇིག་རེན་གྲིཿ་ 


བཅི་ཡྭ་ལན་འདས་ཀེ་དབུའི་གྱཅག་དུ་ནབ་པ། ། 
།ས་ཡབ་ལ་ངས་ཡྲ་བཅུགས་ཞེ། བཅོམ་ལྡན 





།ངང་ཟ་བ 





༧ 






བཏྐོམ་ཝ་ན་འདས་ལ་ཆ་ཀསྲ་བབཅད་པྲས་ 


།པ། གསེ་ བཟང་ད་མ་མད་པའིའད་ ་ 


༦ དཀ་འ་པོ་ངང་ ལེབ་རྒན་དང་། ཤེལ་གྱིཁ་དོག་ 











༄༅། - །བའི་ཆག་གྲ་སང་པ། 
།བའ་ཆ་ག་བ སུང་པ་ ནེར་བདན་འོང་ཟེ་དྲ་ཏ། བ་ཀརལ་ངེ་ 
འེ གསུབང་ཀ་ཇི་སད་འཇུམ་པ་ཀསངས ངོ པལ ་ ཟོ ལན ཟེརླ་ཀ་ཆེན་འདེ་ག ་ ཀ་ལ་བདེ་ཀའི་ 
ལྷདང་ལྷ་མནནམ་ཁའ་ལྡེང་གས་རྟག་མ་འོད་པ། །གུངོས་གྱ་ཝད་པས་ཁྱན་ ངི བདུདྲ་ལྭ་ལུདས་རྟ་དུ་ཀས་བརྡ་འ མར་སྟོན་བར་མཛད། ། 
ཉངས་དྱ་་ཝན ཇམ་པ་སན་པ་བ།ང། ཀ༧་ང་མ་ངན་པ་གསུམ་སྔངས་ 








2 ཤཱ 

གག དྭིལ་བཌ་ ཊཔ། 
རི འཇུམ་དེན་གསངས་། བདབ 

` འབྲེལ་ལ་ལ་གང།གྲ་མངད་།ཀཀ་ལ། 
ཤས་རབ་སྤེན་མ་འ ་རྲ།བ་ཟ་ 
གསལ་། མེ་ཡ།དམ་པ་མ་དཏ་ཚེ་ ཟཁ། ང་འ 


ཅན་པ་ ་ གྲེབ་ངའ 





ཨ་འབ་བཅཉོང་ལ། བདེ བདེ་དབབདེ་ལྡནླསུནཔ་དསང་བ་ 
༣ འཁད་ཡནོ་ཏན་མཐའ་ཡས་པ། མཆུངས་ཤད་་་ 
།༡༡བ།་མུན་ང །༢བ་རབ་ན་མ་བསལ་བ། 
བྔ ལོ་བཀ་དེན་ཡཛད་འཛུམ་བའ་དོ་ནྣནི་ ནདུ་ 
༨།ཀད།  ཁ་ སད་པའ་ཏུནི་སྙེམས་མཇད་མཁེམ་ 








' པ་མེད་པ་ཅན། | ་བྲ་ཝཱན་ཆེས་འཛུམ མ་པ་མཁྲཾས་ ` །རྒ་ཤཾ་ཞཾ་བར་བྲ་ིང་པའ་བའད་༣ 


ཾ བོཔེརྡ་ཛུའི། །ཐུན་བ་སྤང་མཇ་ ཀྲ་མ་ན་པ། ཤམ་མད་པ། ཡེ་ཤ 
ཤེ ོ་ བཅ་པ་ལན་འདས་ ལའུ །་བཟདས་ དྲ་སང་ 












སྭ་འཛངས་ 


།བསུས་བ། ཀླ་འདམ་བ་ བ་བ 
།བླ་ཱན་དུ་གསལ་བ་དང་། དྷེ་ད 
















ཊཾ ཅི ཡའྲ་བུ་ཁྲད་ཊ ཐ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྟེང་གི་ 
བར་སྣང་ལ་སང་གེའ་འི་ལ་ བཿསའི་སྭད་པ་ ལ་ཀ་བོང་པ་ །དེད་ཀྲ་ མཁང་ངར། བསལ ༣འེ་ལ་ཡན་ཡངས་མཁྲེང་ལགས།ཧ། བཅམ་ཝན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ལུའི་བྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འུགས་བ བྱཧ་ན་ས་འདུས་པ་འད་དག་ཐམས་ཅང་ན་འཇམ་དཔའ །གཞེནནུ་གུར་བའྱི་དུང་དུ་ཆོས་མཧན་བ་ 
དང་། བཞི་པ་བ༔ བཔའ་ཆས་ཀྱ་ར་མ་ ་གངས་པངི་ ཅན་པའྲ་བྭ་པ༨ ཡཀྲས་སོ། ཡཿ བརྨ་ཅྲ་བསམ ངདག་ཐམ་ས་ཅད་དབངམ་དཔལ་འ གཞེནནུ་ཐུར་ 
བས། ། ཡེངས་སྲུ་སུན་པརྲ་བས་པ་ཡན་ན་ ཡང་བངྱར བསེ དཔའ ཤུདདྭག་ཿ "མས་ཅད་ནྲ་བན་མང་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའྲི་ བྱང་རུ་བསྐྱ་བགཅིག་ 





གས་ཐགས་པ་ཡན་ཏེ། མཆ རེན་ཨིམས་ མད ་ཆོགས་ཀྱིསངས་རྒྱས 'ཀྱེ་ཤཾང་གཞན་དང་ ང་གཞན་དགྲད་བ་ ན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་་ 





× 


/$& ÷ 

























༄༅། 7 པར་ཚོ་གས་པར་སངས རྒྱ་བ་ད་བགར་རེ། ལཱའི་བུས་གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ 

༤ ` 4 2 £ ཙོ = = 
བདག་གསབྱཇ་ཆུབ་སམས་དཔབ་བརང་ཤ ༧༡ །བར་རྔོ་བ་ཐཧྲབ།\ ཤ་བ་རི ད་ནང ཡ་བཅས་ཝུན་འདས་ཀྱས་ཆེ་དང་ལྡནཔ 
་ཤཾ་རི་དབུ་ལ་བཀའ་རྩལ་བ། ༽ཀ་རའྲ་བུ་འུདྲ་ཧྲི་བངྱ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་འད དག་ གགང་དེགས་པད་ནས་སར་ གསེལ་པ། བཅ་མོ། ན་འདས 

བདག་གས་སྟེང་ག‹ སུས་ ཤེབཆེན་པེའི་ངསྐད་ བས་པ ན་གང་སྐར་མ་ གཟུགས་དདག་ཐམ་སད་ ད་ཅིག ཐང་ཅིག་ཡུདཅ་མ་ཅག་གས་བགང 
བར་སྦྲེའ། ཅ་ འའ ཡ།་གསྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བདེ་དག་ནོ་ པ་བྱ་གར་ཡང་བགང་བརྭ་ག་བ་མ་ཡབ།ས་སཀོ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀད། 
བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རའ་བ་ག། །ཉེ་འང་པ་ཀའ་ལ་ང་ཿ ཛུ །ཕཱ་འབ་གྱི་ཿཡ23༧3ཛ༧༡༤2༡༧%༦ ཇ་ཕ་ཕ་དབ་ང་༢༡།༡༩། ཀང ་་བའྱ་ཆུ་ལྱ་གྱིས་མཐའ་ 
རྟོགས་པར་མོ་ཀས་ཏེ། བང་ཆུ་བ་ ཱ ཀའ ག་ ཏར  མ་དུ་ཆད ཤབ སལ་པ་བཅོམ་ཡ་ད་ཀད ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ 
དག་གང་དྱུ་བང་ཆུབ་མའ ༥ འརྔོགས་པརའཇང་གླ་བའ ངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ད ད་ " པས་པ་ར་ག་ལ་བྱགར། བཅར ན་བདསྲ་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ།། 








༣ 


ཟེ ཤ་རིབི་བུཁ་རོག འདུ་གདེ་སད་མ་སཱཤུབ། ཤ་མིའིབུ་སངས་རཿ སྭ་ཨིཞང་ཚད་མེད་པ་དག བཞག་གོ རྐ 
བའ "  ་ ཧ།ཿ ། །་གང་གའི་ཀྲང་གྲ སཿ རྒྱར 722: རེརྦ་ཐམསཅ་ད་ གད་པ ཛེ 
་་ །དཔ་ཐམས་ཏ ཤེ རི སཿ  གད་ཡུང་གན་པར་སུར་པ། | 
ཱུ དྭ ཐཐཁནཿ 5 ་ ༡ཀྱང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི 
གབདེ་བཞན་གཤིག ཨ་པང་གའི་སུན་ སུནཐམལ་པས་གཟིགས་ 

པེ ན་ག ཤགས་པས་ །ཤིན་པའི་ངབའ ན་ཀ ཤེཿསཔདདཱོཾ ་གས་གཱན་ 

༩ དང་ཝཱན་པ་འའཁརང་ངོཡཆར་དྲུ་ཁུརནས། ཚིག་འད དགག་གས་མརཔ་དདགའ 
ལོ་བ ་པར་སཱང་ངཞོ་ས་ སྨས་ས། དེནསྤ་པང་མུབ་སེམས་ 
















ཏཾ ངང་ཡན་6ེ། 
འི 











དཔའལ་གང་ཁེཧུམ་བཅུ་འི་གརྦག་ནནྲ་གཀི།ཀ ས་དང་འ 





ཅ་ ཅང་གིབདྤི།ང་ལ་འཁོདོདིདེ་དོའ་བྲང ངཿ 











ན“།༩།་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞནན་རྦ་གར་བའ་ཞབས་ལ་མྲ་ཤེ་བཿ་ཕ 
༨ པཔ ༤༣: བསྐཾར་ནས་ཕྱགས་བཏུང་དོང་ངོ་། 
ཚོ དེནས་འད མ་དཔ་ལ་ཤཞ གྱར་པ་། ལྷའིབུ་དཔལ་བཟངས་- ཟས ང་ལས སཾ ཕྱོག ཅུང་ད་ ། 





ླ ༽` 

ཌཱ མཛད་ཅིང་སེམས་ཅན་ཆད་ལང 

ྲ ངར རའ 

ཀྱཐཇ་ཆུབ་ཡངོས་སུ་སཱཾ7 

རྣྦཀབྲ་ཆུབ་ཁང་།བླ་པ 

_ ནནཔ་ལྭ་སྐལ་བ་དང་། དབང་པ 
༩ „ 

པའ་བསམ་པ་ལ་བྣསལ་པ་དང 


'༩༥་དཔལ་ཁྱེད་ཀྱས་མཛོད་པ་ 
ལྐེ ྔ ས་བ ཅུབ་སེམས་དཔའ་ མས་ 
རབ སསར ལྷའི་བཁརབསམས་དཔའ་ 

།ུཊ་ཝཱལོ། སུམཅུ་རཱ་་ཤངཞེ་ན། ད་ས སྭསྐུསྨ་དང་། ཆོད་ཡ་སྐུལ་བ་དང་། 
ན་པརཀྐ ་བ་དང་། 7 ཐབས་ལ་བསུལ་བདང་། ཁ་ 
།3 ན་པ་འ །་བལསྟ་ལ་པདང་། ཐཱག་པ་ཆེན་པ་ལ་བསུལ་བ་དང་། ག་ 





ཆུབ་ཏུ་ཡང་ས་ཤཏ་པར་མངོད་པ་ལེགྲས་པ༡༠༠།༢། 








6 






བང་ཆུང་ཡངོས་སུ་ 
ན་མངང་ཡང་དག་པརྡ་རྲག་ 
་ྔ་རང་ཀྲ བྱང་ཆུང་སཾ་མས་དཔའ་དྲེགས་ 
ཀླ།༤།༡༨༢༡ །བས་བས་དེ་ དེགས་བ་དང་། རཱེད་ 
ཐ་ ཀའ་ལ།ན་༡འ༨༢༤་ ལྲདྲང་བ །ངས་པས་ _ 
༽ཇག་རྟེན་སྦྱོང་ བསྙེན་ 
ཏྲ་ས་ང་། ཅད་ན 
-ན་བཾ་དག་འདོང་བ་དང་། ར། 








༦. ཀེ ེ འོ 
དྲེགས་པ་དང་། གཟུག གཡོ་བ དྲེགཏ།་བ་དང་༣ . 
བསྐུརའཾདངས་དགས་པ་པཿ ཚ།འན་པ་་ཤིབ་པས་དེགས་བ་འང་ སང་། ཏྲ་ང་དང་ 
བའྭ་ལཱ་དང་། རབ ཤུ *' ནམཁའ་2ང་དང། ཡ་བམཆ་དང་ 











བི་ངངོང་ བསཱིག་བརབེད་པ་ །་ཁས་ཀྱང་བྲགམས་པ་མེད་པ་ཡཏ་ཏེ། ཝའྱ་བྲ་བལྲ་རུབ་སེམ་ཨ་ང ངཱ པ་དེདགགས་མཉེས་སོ། །། 
རབ་ཧུ་མ་སམས་སེ། དེ་ནསཱ་འཇ ༥དཔ་ཤ་ག་ཞེན་ནར་གྱ་རབ་ཡ། བཀ་དཔ་ལ་བ །ནྭ་ལྲས།ཿའ་ སྲ འཇམ་དཔལ་ 
ཁྱེད་ཕྲེགས་གང་ན་གནས།༩ ༠» $ °: ༤༨༡ ་དེ་ཐ།ང་ན་གང་བ 7 ༡༩༣༩ ཀིཏསིཆིས་ 















གངན་འཇམ་དཔལ་གཿ ("༢༩ 

གཤིགས་པ་ཆེས་གྱེབད་ ན་པ ཤང་ཆེས་ལིར་པ།འ ེ པ་ འ་ས་པས་ཅནདེ་དག་ན་ངའི་ 

མནབདའཙུང་ག། གངབདག་ཅས་ཀྱ་ནམ་གྲངས།ཡད་ ྲ གཤགས ༩།འདུལ་བརྡ་ཞུའ། [| ་ ཅི 
 ྲ་ ཀྱ་རྒམ་གྲངས་བའང་ ༽ཱ དེབ ༥ ང་པ *་པར་རྫིགས་ པའྲ་བྲངྡ་རུ ཏུབས ཏྲ ཉོ ཀད 





= 


$. 


དབ 1×ཨ།་པ་དང་། ཀགརྲས་ 
གངས་འངྦ་བྲང་བ་ 
'ཤཀཤ8ས་ཤར་ལང སསྙྱས་དན་ལས་ 
དགན ༢བརྨ་གིས་དག ། 
འཀཊ་ལཉ་ཁའངད།ཆག།་ཀྱེ་རམ་ 
བྱཡཿ།་དའིལཱ་རྦ་འཛྲོ་ཐིས 
ཤིག །བཅོམ་ 'ཕཱན་འདས་ 
བ་དང་། ེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་ 










༄༅། 
བསན་འིད་བྱསང་ཅ་པ་དང་། ཙོ་དའར་།ད་།༡། དགའ་བོ 
ཏྫ ཇཐཐུཅ་དདོངཾ། པཿ ངོ བ་ལ་ར་ཀ 
འདྲསླུ་ྱརྱ་ལསེས། དའ་པ་ 
བྲམས་པས་: ཆཨཐུ།་ བཅྔོམ 
གྲངས་འངཤ་ ས་།དོ༥ཡ་ཀོ། ཤྲ་ས་། 
ཆེསྦ་བེསྐ་ན་པ་བ། ༡།འད་བཞི་པ་བྭ 
ཀྱིསད་ དཏ་ས་ཀ༩ ༥ྭ་ཡ་ཞས། ངི 












ཕྲ 





རོ རཾ དགའ་བོདང་།༤ ལཱདང་མཾ་དང་། ཝྷ་མ་“ན་དང་། དཱི་ཟར་བཅ་ ས་པའི་འ ག་རེན་ཡཾད་ཁངས། ང 
¡ མཛོན་པར་བསྩོང་དོ། འཕགས་པ་པཞེ་བབྱ་ཡུབ་པ་ཞ །ཀ་ཞཤགཀ་པ་ཆེད་པའ་ལཡད 


ཤའ  བླཀ་ཤས། ༢༩ ` ཤུད 











༦། །འཕགས་བ་གཱན་རམ་གཟིགས་ཞས་བྱ་ཁ་ཝྲེག བ་ཆ ན་བོའ་མང ངོ 








| ༽༄༅ 
ཉང་ དད 


བངི་ཆུབ་སཾ མས་དཔའ་ཐམས་ཅཿ་ཡ་བག་འ་ཅ༠་ 
བེའིཁབ་ན། བ་ཧེད་ ) 





བདང་། ` འ་བ ཊ2༩ 
བསྩལ་པ བྲཾ་གེས་ནྣམ་པ་ཁངཔབ་པ་ རྨ 








པར་དག་པ ཅང་དབཛིན་ཡངསྲ་ས་ག་པ་ ༤: 


གཤེགས་པ་ཡངང་ཨུ་དག་ག ཐ་ག་སེ་རྟཨཾ་པཿ 






ཱ ར་མ 'ཡེ་ཀ་ནན་མ་མཧྭ་ཡཱ། 
ཨྭ་བུབ་ཐགཿ | སངས་རྒྱས་དད། 


དསང ཿ ཏམ་ལཱན་འདས་རྒྱལ་ 
བྲང ༤༡༢༢།མས་དཔའ་ཆེན་པ་རབ་ཊུ་མང་ 
"ཕྲ་ཞ'"ཀད།2 "ཤྲ "དཡས་པ་དག་པ་ལ་བཀའ་ 
།དཕ་པ། དབ་ཨ་ན། ་འཔོ་ག། 
¥ 





བ༢།༨།༡ 


བར།་ཏ། ༩༩༩ ཿཨ་དག་པས། 








ངྒེ 


༦ 


༄༅། 


བཞན་གཤེགས་པ་ཡ། ༡༩༨ 


པས། >` ༦ 
པར་གྲེལ་བའ་ཡ། 
ཡིང དུ 
དེ་བཞིན་ག༽ཀེག་ས་ བའད་ར་ོ་ མེ 
འཁྲེང་བ་དང་། 








ཏོ སི་སང་བང་ 
རྣམས་ཀྱོས་སཾ་སུང་ཀྲང་པ་དེའ 








(ངས་སུ་དག་ ར་ 


པའ 
པབ།་ཡ་ད་ཞ་ཀག་ ཡེ་ཏག་དང་། 








>` 


ཁོ ཐྲེག་པ་གང་ཡང་རུང་བས་མྲ་ངན་ལར་འདའ་ 
པར་མཾ་ནས་སེ དྷེཧིའ་བོ་ར་ཀེ་ཏ བྲེ་གྲ 
ཆུད་མདཔ་དབཞན་དུད་བཤེན་གཤགས་པ་༥ང་ཆ༠ མངད 
 མེད་དོ།། དབགྲུམད་ང། གརཨས་མང་དཾ 
དག་བྲ་ས་ཞཾག་དྲ་བཞན་ག ཤཁ།འ།ཁ་ང༢༡༡་བ༩༩༩།༩༥ 
བྱེན་བ་དང་། མཆོང བར" པོ་འ 
འདས་པའ་དངྲས་པ་ཡ།ཁ་ཀཏཁ་པ་ལ་སཾ་ལཱང་ཤང་ང་ 


གཀ་ལ་མ་དེགས་ལའ ༡༡༩༩དན་མ་སྤ་ཤི་བུང་བེ་དྲེ་བེ་མའ་ས་ཐད་ཡང་ཟད་་ ཧེ 
ངུ 1༩།མ་གྲ་མ།ཁབ་བ། མཆུངས་པ་ ¡ 
ཉང བྗངད་ད་ཡང་ད། ཟྲ་གེས་ན་མ་བད་ ༈ 
ཏླ(9་ཏ།།པདེཏྲ་།་ང་༩1 \ནབ།ཤེགས་པ་ཡེངས་སྲ་མ་དན་ལས་ 
ཿ 'ོུ འརྗཾད་པ་དང་། ཡདདག། 









༢༡ 9༩ཀ་། 
༨ 












` ་ 
བྱེདཔ་དང་། གཱི་སྲུངབྱང་པ་དང 
དང་། བསྐརཾ་བྱང་པ ང་དས་པ་པཕེཤ 








ཟེ 






།ཁསཁསྟད་བསྟ་གཆལ་བ་དང་ ། ཤགྟ་ 
དཔ་དང་། བརླཾད་བད་ གསལ་པ་དང་། སྔགས་བ་ 
€ ་བཟང་བདཿ ཀར ནཔ་དང་པ༣་པར་ཁྱགར་བ་དང་། ཅེགས་པ་དང་ 
, (བརའྱགྱཿ ངོ པེལ ྲ་ ་བདང་ ན!ཏད་སངས་རྦལ་བ ང་མག ཐུང་བརའྱ་གུར་བ་དང་། ། 
ཐ ༩ ཝཱགུབ་དའྱུ ཨགྱརབ་དང་། དོ་ བླ རིར 
ཀི གུབ་གྱསེདཔ་ཞྱནུ་ 

། 


ཨཅོས་ཡཞ་དོད་ཚུད་བར་བོ 
བཞི་གང་ཞ་ན། དེ་བཞན་པ། ཀེབགས་པ།འབ་ལན་ 
, ནསྭ་ཀྱད་སངཡ་རམ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ནྣ 27 


བཞི་བ་དེདགྲུ་ག། ཟླ་གེས་ན་ཕ་པར་དག 








དྡ བསྒྲབས་ 
༡༩༡ཀརལ་པརྩ་སེ་བར་ྱ་གརབ་ནི ཆོས་ 
ངེ >: ༡ཱའ་བུ་ནམས་ཀྱོས་མ་ 


! ཚིབརྱ་ཆུར་ཞེ། བཞི་གང་ཞེ་ན། རིགས་མཐབ་ཞང་རིགས་ཆ་ཁ་ངང་ 


ཧྱི་མའཾ་དུས་ནདམ་པའི་ཆོས་འཇིན་པ་དང་། ནག་ཏུ་ ༢༢༣ 
ས་པར་བ བླགྲེས་༣ མཿ :: 
གྱེས་ལྤའབུ་ནམས་ཀིས་མྔ་རི་བར། འག་འ 
རུན་ལ་ཐན་པའི་ཧར། 
དྭག་ནྲ་མས་ཅདད། 2 
མཆེད་ཏེནབྷ་སང་བྲ་བྲས་ན་ཏཾ། ༧་འབས་དགན་ཐམསཊ 
ངས་ནི་གང་དག་བྣ །ན་པའ། མཁམས་ཁྲ་རྱ་ཛ་༩༩ ] 

















༥! ཤི 






སངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ཝན་འདྲུས་ ཡད་ཟདཔ་དང 
*རྣམས་ཀྱས་ 


ལལ ་ 


༥༨༡ཁད་ཁའདི་དགའཀའ་བྱས་གི། ཐིག་ཆག་ 


_ ཨ་ཤེ་ཤ་བྷསར་བྲ་བེད་བ་ནི། ཆེ་དབས་ 
(ན་ཁ ཕྲན་ཞིང་འཇིགས་མེད་བྱགར། ། 
ནཿ མཆད་བའའྱ་ཀུག རྩ ད 
ས་པར ཀང་ད་ བ་གཅིག, ། 


༣ 







)£ 


2 བརྒྱན་པ་དང་། 
མོ་འགྱུར། 


༡༩།ཡགས་བར་ 
\འཾ ཤོ་ནམས་ལྡན་ཚཾད་ ` 
་ང།། །དཞ་ཉེམ་ལྭ་མོབས་ 
མདང་རླྱམ་པ་དང་། ,ཧྲག་བ་ 

བདང་བབངཏ་ ཤིང་བ ཡ་མད། )།འཇས་བླུ་གང་ན་གང་སང་ 
དམའ་བ 2 ཟེ མ་བར་སྒངས། མཆཱད་ ཏེན་བྷ་ཀར་བྲ་བུད་ནན། 
ངང། ཁཿ རྭརྔད་གྲ་བྲ་ ལན་འ 'བྲམ་པབེ་ ༥ལ་མའྲད་དང་། ། 
` ན་པ་ད་བ་ད། །དེས་ས་རྱ་མཆོ་ཚུན་ཆད་ཀེ།། 








# 










རུང་། ས་ལོ ༈ 
༡ ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་ཡང་་། །དབང་ཁའ་བ།ང་ རཱ 
ཆོལ་ཁྲིམས་ལྡན་ཞང་མ° མ་ཐབྲན།ངང་ ༡ ་ ཀ༩ྲ་་ཀད་དང་ 








༩ ངོ  སཀུན་ལ་ནི་གང་སླན་པ། ༽ཀང་བཞིདག་པི་དབང་པུགྲ་བ། ། རྒྱ་ལ་པོ་ཆེ་ག་དང་ཝཱན་པར་ཁྲག་ད། རའ ར་ལ ཌེ འབྲུལ་ཆེ། 
བཅུནདང་ན་བརའཛུར། རྒྱལ་སྲཾད་བནང ( །ཡངས་རྐྱས་ལ། །ཡང་དང་ཡངང་རྭ་ ་ སིི 
ཞས་ས་ངོས་ངས་བསུན་ལ་དང་། །ཡཱན་པའོ་བམྲ་ཀིདབད་ཕུག་ག། །ལྡའི་དབང་བ་རྐྱ 'ལྦ་དབང་ཤིང་ཧུའཐྲབབྲལ་དང་། སྲ 
བཞིན་དུན་དགའ་ཝན་དང་། །ལྷ་དབང་ཤིན་ཏུ་འབྲུལ་དགའ་དང་ དབང་བསྐར་འཇོགས་པ་བཔང་པ ར་བྱགྐར། །མཆེད་ཏེན་བྷགརབ་བས་ 
ན་ན། །དེ་ནི་ཆངས་པའི་འཇིགས་ནེན་དུ། །ཆངས་པའ་དབང་ཕུག་མཁས་བྱེལ་མཁང་། །ཝཱ་ནམས་ཐབས་མཆོདཔ འགུར། །འཇིག་། 
མུགནྲ་བིམ་ཆད་ནཱན་ལ། །མ་གུང་བྷསེརབྲ་ཤེད་པ་ཡ། །སགས་པ་བྷསལ་པྲ་བེ་བར་ཡང་། བྗརདཔས་བ་བརྩ་འེད་མནུས། །སུ་ཞིག་བང་ཆ 
སེམས་བླསིད་ནས། །གཱན་པའ་མཆེད་དན་ཤག་བཆཡ་བ། །དེན་བྷསྱ་བབརཡང་ །ནམ་ཡང་ལོང་ཞིབྱ་བོང་མའྱ་བུར། ༽འཇིག་ཅུན་ | 
༠།གེན་གྱ་མཆེད་དེན་ལ1 །མངོན་ཏུ་བསང་བཟད་པ་ནི། བུང་བ་སྔེན་པ་མཛེས་འདྲ་ཡཾ། །རྣམ་པརདག་བའ་ མགྲ་ཐབ་ཁྱྱགར། །མཆོད་ཏེན་ 


,, 














ན་6 








= 












, ༄༅། ྲ བསྐད་བ་བྲས་ན་ན་ དནངས་པར་ཅག་ཏུ་ཡང་ འཤཱན་ངཔཿ དན་ཀུན་ཐེབ་འྱ་གུར་ཞང་། །བེན་མན་རྣ་ མས་ 
ཟོ ནི་སྲང་བར་འགྱར། ༽མཆད་ཏེན་བྷས་བ་བསན་ན། མཐུ་ངང་སུབས་དང་ཝན་པའ་འྲ་བར དནལ་ལེ་ཡིད་བུརཤང་། །རྟག་ཏྭ 
# བག་ཡད་ཝཱན་བར་འགྲ ༨། ༣མཆདང་ཅན་ བགའ་བྲ་བས་ན་ན བཅན་འབྲད།་བྱ་སན་ཞྲ ཡུན བརུན་ཞང་ནམ་པར་གཞོན་ བསུད དེད ༧ 
དེ་ནཾ་མུརདུ་མཁས་བར་འགྱར། ད་དང མཆན་ཀས་ ནི །ནམ་ ཡང་འཆདས་བདམ ཟག ར། །མཁབས་ ་བཆཛིགས་ཇིགས་སུ། །དྲ 
4 པརྦ་ངོས་ནས་འཆེདུས་བྲེད། །མཆེད་ཅུན་བྷས་ང་བ་བས་ནནི། །ཕེ་བྲང་འཁེརདང་ཡུལ ཡ།ཀའ་ངོདང གིང་རྔལ་ རྣམས་སུ་ཡངས་སཱཾད་ ད་དང་།, །གཟུག་ 
ཀྱཾས་ཁྱད་བར་འཕགས་འབྱུར་ཡ། བང་ ཆུང་ས པ་སོད་པའ་ ་ང། །ད་ན་འདོང་པ་ མ་ དན་ཏང ) །ཡུས་3ང་། ངོ་ལ་གེས་གཏང་་་་་ 
ཞིང་། །གཅང་མའ་ཆས་ལ་ ནཿ ྱགྱར། ཐ་གས་ནམ་པར་དགཔ། པང་རང་ལ་མས་འཔའ་ཐེགས་བ་ལ་ཡང་དག་བརྡ་ཞགས་པ། 


གང་གོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆེད་དེན་མངང་ནས། དད་པ་བྱ་སད་ད། པཱས་མ་བསད།་ཀབྭ་ཕ་ང་ས་ཡ་གཏགས་ནས་བག་བཆལ་ཞང། དབཞིན་ 





 ་་ དུ གཤེགས་པ་སྩེས་བུ་ཆེན་བའི་མ་ཆན་སུམ་བར་ གའེབ།ཀྱིད།ཧྭ 








སེ །“ཀས་ང།ར་བླ་ཧན་པ་ད། ཅ་ཁྲང་བར་བངག །ཡུས་ཀྱང་དེ་དང་འད་བར་བགྱུར་བཅག་ཅེས་ ༠ 
དེ་ལ་མེས་པ་སྐྱེས་ན། ཐྭ་གྲེས་རྣམ་པད་དག་པ་བསང་ ུ ངེའ་འ༠༠/" ནའཊ་འ། བ་ ང་པ ངདག་པརྡ་རེགས་པའིཔང་ཆུབ་ 
ལ་གནས་པའ་བོ་ད་རེ།། བསེད་ནམས་ཀྱ་ཤང་བ་ད་ནེ་རྤ་བ་ ཅང་ པ་ཧེང་ངམ།། དངབསངན 'རྒས་ེད་དམ། །ཡང་ 
དག་པར་ཇེགས་པའ་སངས་རས་ཀུས་ཐེག་པྲ་བ་ཆ་༢ང་བའ།༡ ང་ང་པར་དྲ་བ ཆེ་བའ་ཡ་༡། བེ་གྲོས་ཆྷ ཨཔར་དག་པ་དིགསྲ་ཀྱི་བུ་དེའི་ 









_ བསེད་ནམས་ཀྱ་ཕུང་བབས་མ་ ་མཁབ་པ་ངས་དྲ་བཀང་བའ་ཡང་ང 1བགས་ནསམ་བར་ངབག་བགང་པ་གེ་དཔའ་ན། དེ་བཞན་གཤེགས་པླ་བ་ 
ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགསཔའི་བང་ཆ་ ཨཅུ་པར་ཇོགས་བཟར་སང ཅཐ་ཁྲག།ཏའདྲ་སྲ། གྲཾང་དུ་འཇུགྲ་ཀྱཇྲ་དུང། ཟླུ 
ཙང་། ཧཱང་ཁའཔ་༔ 2 པས།ཅ ་།སརསཏན་ལཱ་བམ། ཀླུཞམ། .`། 





ཡང་རུང་། འདུག་ཀྱང་རུང་། ཆེས་ས། 


གནེད་སྦཾན་ནམ། དཾ་ཟ་འམ། ཝལ་མ་ལ།འ་ནམ ༣༢༡༩ ང་ན པ།༡་ཆང་།བ་ཆ ,ཿཕ་ མཡམ་མ་མ་ཡན་པ་བམ། ། 










༄༅། ཁ་ཁབ་འམ། བ་ག་འམ། བྭ་སབསྲ་ཀང་ 
-. 23› ` དེ་བཞིན་ག ཀཀས་པ་ག་ལ།༢ ¬ ༤ཀང་ཡང་མེད་དེ། རྔ ར་དེ 
གཤེགས་པ་དགེ་བའ ངང ཤད་པ དཔ།ས། ཁོང་ཏམ། གོང་འུར་རམ། བ་ 
་འཁེར་རམ། པྲ་བང་གཁོར་ནླ་བབ་ལ། ༤ ཏོད་ཆ།ཁ་འངད་ངབ་བ་འདད་ཀའ་དའབ་ཅ་འདང་བཀའ་ཕརའ 
ླ །”༣༨པར་རོ་ ད་ནས་བརྐོ་བ། ན་གདསྲ་ཀེས་དེ 
ར་འ ཚི ཚེ་ཚིགསས་བཅདཔ་འདིདག་བཀའ་པ་ ༣ གངས་བས་མཆྭད བཅོམ འིན སམ 
དང་། སཞོབྱ་ཅུབ་བཞ་ཁོཿ སྭ ཏྲང མནཱ་སས་གཏོབ་རང་གང་དུ་་ 
འགྲེ་བེདབ། དེ་ལགོས་སུ་ ན་དང་བ ༽བལ་འདབ་མ་དང་། ཡངད་འངས་ 
དྲ་ཚནམི་ ཤོག་ན་མས་ན་ལཊ་ འདུད་བར་ ཿ མའ་དབང་པ་ནམས་ཀྱང་འདུད་པར་ 








` ཁྱག འདོད 1 
` ནྣམས་ལཐསཿུགས་བགྲ་བུམ་ན། 
, ནི་གེ་ཆརའགྱུར། །མཐ་ཆེནླབ་མརྦ་ཞཾངཿ 


ོ་ ཡབ། །དེ་ལ་འང་ག་ངའ་ཤ 


ཌེ 








དང་ད་གའ་བར་བྱ་གྲར། བེལ་སེམས།ཅཏན་ ཡང 


ས་ནས་ད གས བུའ་པར། གྒྱར། །བཏོམ་ལན་མཁཆེང་དའ་ང 





༩ གྲང 


བའི་ཚེ །དེ་བཞད་གཤིགས་པ་ནམས་དང་་ ་བརྲ་བར་པ་ཐབ། །འདུན་པ་གཡ། རཿ དད རེ 
, གུམཅེས་མས་པ་བླསད་ནས་ན། །བཅོས་ཡནོ་མཆང་དན་རདར།༡།༥རུ་ ་ཀུགས་ཐལ་སླད་པ། 








༽དང་པར་བྲད། བཅོམ་ ་ཝཱན་མཆེད་ནུན་ 
ཟྱཔར། གགུང་ཨ་མདག་ཝུན༣ མཆན་ནམས 
འ་གནས་གྱར་བ། དགེ 

དབའ བཅེས་ཝཱན་མཆེད་དན་དག་ 
` (༩༣ ། ད་པ་རབ་ཏུབ་དུད། བསྐལ་བ་མཐའ་ ་ 
་བ། བ། གངཆྱེ་སལ་བདུམ་པ་བུང་བར་རུན་ 
ད་པར་འགྱར། །འཇུག་རྟེན་སེངས་རྒྱས་ 
།བསལ་ང །ཀྱིཁ།ཁྲགཁྲེག་བརྱགླངཊ་ཟད་ 








།ཏབ།འ 





ཐེང གཤགས་སྱརས་ིབ་ིག། ¬ 








༠ | 
བྱ ང་ལ། །བསལ་པ་བ་བ་བ།ཞ = ༡འདེལ་ནི། །མཆེད་ནེ ད་གག་འཆལ་དེའི་ 
ཤེ བསེད་ནམས་ཆེ་མང་ ཀ །ཐ་ ུདབ། ༡ 


མ་བ་སྤུདཱ་ ་ 
ངཿ དཱས་སུ་བསཱ 
ནསཔ ཀྲ ཤེས་ནས ` 
ད་བ་འདི་འབུལ་ན། །བང་བཟདས་ ཏཱ 
བུ །ཡན་ལག་བྱ་པད་ལྱ་ཏུས་གང་ཞང། | 
¡ ིཛ་ལལ་ལྔམ་ ་ ༣ 






# མའིའུ་མཆག་དེ་ལ་མང་རན་མཆདྲ་བ་ན 
ཞོག་ཕྲེང་བཏྲས་ནས་སུ །མཆེད་མུན་ད 

¿_, འགྲེ་བོར་འགྱུད། །དེ་ནེརཀཆེན་སྣུ་ཚ 
དག་དུང་ཁུངྱ་ཙེ་གསཔ། །ལྷའབྲུམསབྷ ཡུན་ཁྲ་ར་མཨས། །༽སུམ་བྲདུ་ 
། དྲ་བྩྱམས། །བེདྲུ་དཏང་ཤལ་དག་གི། །ལྷའ་ཛང་བུ་ཐ 













ལོ 


ཛོགས་བརའྱགུར། ལྷའ་དིག་ཉེན་ཤོའ་ཐོས་ནས། 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཤེས་བྲས་ཏེ 
གོས ཞར་། ། ཞི་སྡང་ཛཾ ་ཤད།ཀྱང་ 
སྒུས ནོསེ་རབས་ཐམ་སཏང་དུ། །ཆགས་པ་མད་ 
༨༨ 


ཀག ཁྲག་ཁྲིག་ 
་ །པུའད། ཧི 
¥ ཡན ཕུག “ཆོར ན་།ན་པ་དང་། འཛ 





།༽་ ༩ 


ཡོ 
།མས། ཟོ 
བྲ ཧཿ མཆོད་ནྡེན་བྲེང་བ ཡ་བྱེད་བ། ། 
ངག་པར་བྱ་ཡུར། །འཾཇིག་ནཱུན་མགོན་པ་སྦྱོབས་བ་ཡ། །ཿ 
བ་པརྭབྱུ་མུར། །དམའ་བའ་རགས་ནོི་ ་ 
༡འཁར་རེ། ཀདེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ལ་ མཆེདྱ་བྲས་ནས། 























༄༅། ༨7 །གཟུགས་དང་འན་དང་ལེངས་གེད་དད་། ཁ་དོག་དད་ནོའྲབིར་བང །དགས་ལཱན་པད་འརྱར། ། 











དེནཆི་མཁས་དན་༡ཌ།།ཌ ། །འཁད་ཆགས་ཏྲ་ས་ལང་འཀྲགས་མེ ་ དན ཤེས་ཤང་། །" ལ་ལ 
༩? ཱུ དེ ཀཾ | 
སིང་པའ་འ། ཏཁ་ཞན་པ།།གས་པ་ཏར་ཆད་བས་ད། །༨།ཀེས་ཀ་ང་༣ ༣ ཀས , 
སོདཔར་འྱགུར། །ད་ཤོན་ལ། ཛཱ ནཨསྭ་ཅེས་ཡང་བའུ་གས་།ང་། །སྡིག 
ཀླ པའ་ཡས་ནྲ་བད་ས། ུ།ར། རྣ འང་ཏ་ ན༥ས་ ༥ པ་ཡ 7 ༽དན་ 
༧ 
ྨ་ ལ་༣༩་༠༠ྡ༩།” ༢1༡ ཏ༨ཀ༨"\་། ༠།༈ དང་ད་ ༣ ར།་ཏ། 
1) ན་ཤས་རབ་ལཕུན་ཡཆ་ཀླག ༽སྒ པོ་དང་ཏ་ཆེ་མ་ཉུ།ན་དང་ །མི་དངྱ་ཆུས་ ཁ¡ 


ཀྱང་ནདགས་ པཔ  ་ ༢ ལད ༣།།\་༩།༽་༣༣༢ ང་ད་ན་པ། །དང་ཀདྲབལླ། 





འན་དང་། ཁ་ས 
ང་དང་། །ལཁེར་ ཡེས་བསྒུར་ 


ཅྱ 


གཞར་མ་འ་གྱར། ༩ །ཊ,\ ཏཾ རཊ།་ དཀ ༣ དེངཿ ། ཀྲཊ་དག་ནི་ཕྲ་མ་བ།་ང་༩ "ངན་མང་དང་ དང་པོ 
བ་འབེད་ཆེན། 





༣༨༨ ཀ་༢༩༨ང༨ར་༥༣༡༣ ༢ ༤ \། ༡“་ཿ །བ་ པེད ་༡རོ་ཏོ་ང་ /‹ ༣ ༨༩! ༩༨༣ )].„ ^།བུ་གས། 








' 





) དང་ཁ་དོག་ཝན་པར་འགྱར། སཁྲིག་པའི་ཡས་ནི་ན་ཝ ྲ་ བྱང་ཆཀ་གྲང་བ་འང་པཁ་ཀེང་ གང ངཀ་འཇིག་ ཉིན་རབ་བསརབ། 
.རྐད་གཤིས་མཆེག་ནམས་་ཐཝང་བར་འགར། །བྷ བས་པ 3899 ཐད །མཆོདཝ་བདེལ་ཤེས་ 
མབ་ཝཱན། །ཧྭཏྱ་རུབ་དམ་པ་འཆང་ཡཾའྡཧ། །འ༧ག་ནེན་མགེན་བེ་གབ་བལ། །བཿ ༡༩༩༡༩། །ད་ནོ་གཡག་འཁོར་མྲོ་བྲིང་ཅིད་།། 
རྒྱལ་བ ར་བ་ཆན་བརོ་བྲ་བར། །བབའ་ཁ་ཁ་ར་མབ་།༡ པ།་བང་ག འབའ ° །རྫེགས་སངས་བྐྱསུ་ཀྱིས་བཤད་ 
པ་ཡཾ། །དགེ་བའེལས་ལ་དེའ་བ་རབེད། ངྲི ག་ན་ཡཿ 1 །དེདག་དགའ་ཞཾང་མ་གུ་བ་དད |, 
ྣི་སངབས་ཤིསང་དྲང་ པར་འྱ་བུལ། །བ པརྭ་ལི་ ¿ ཌ་དག་དངྲ་གོང་ཁྱེར་དང་། ། 
རཾགསདེད་གཱཱ་ཨུ་དབྱེད་བཿ ཆའགྱར། *སངས་ཀྒྱས་གཏན་གྱས་སོ་བུབ་བ། .།རྐང་ག་ཉཾབ་༢ཆཁ་9་ས་མཆེ ག་མཐུ་ཐེབས་ཆེ་བ་དང་] །གཡག 
འཁོར་ཆེན་པས་མཛེས་༢།འ་ བྱགྱར། །བྱང་ཆབ་ནཾ་སས་བསྔོས་ཐ། །བང་བབ་འཅུ་ཁ་ཡ་ག།ཁང་བྱས་ནས།  །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གང་ 








; 
ཀ་ཀོ ' {2:༡1 217 
ཀ 








༄༠། 


བོ །བབ་ཀཁ་བའ། །འཿ 


2⁄༧ 5 ཛ༩༥༽༽། །༣ ༡༨༣ ༣༡༡༥ ན་བླ་ར་ན་པ།ཏ 
ད་ནི་ནེར་དང་ལཱན་འགྱུར་ཞང་། །དཀཏ་བང་ཏང་སྲད་པ་གྲཏ 
རྨ སཱ་མ་འྱ་གར་ཞཾང་ ། །དེ་ན་ནམ་ཀྱང་ཕེངས་ལ༣ ཟཀླ།ཿ གངདཔ།བྲང་ཆུབ་ ་མངན་ ཀཀས་ པ། 
”ཿཾ དག་ །བཏང་ནས་མྲ་ང འནྲ་བད་མ་བླ་བར། །དཾ་ ན་སྤེན་ད་འག་ །ཀྲགུར་ཞང་། 
ལ་གནོད་མིཁྱ་གར། ། །ཀང་དཀ་བ 
ཡིན་ཏན་ལྡན། །ཀང དག ངྨཱ་ཏཱ མང།་བཞགས་པ། 
གནས་འགྱུར། །ས་འད་དག་ན་འསས་གྲེ་ས་འ། 


།དག་ན་དེས་བེབ་པ།། །ད་ན་འབང་དང་ཞར་བ་དང་། )སུད་དང་མ་རུ་ རངས་ སཱ་མཾ་འྱགུར་ནས། ། 
།སེམས་ནན་དབལ་བཔ་ན་པས་མཐེང་ན། །དནི་ནེར་གི་བསུད་པ་ྲ་བེད། ། 

ངོ བྲ་བསནས་ཀྲང་ ༽ ཅན ཟསེམས་ 
།ངེདག་བུ་ངང་བུ་མེ་དབ། །རཱང་མ་དགེས་ཞང་བཟང་མེ་ 
།བཀྲེ་བ་མད་ལ་མོ་ན་དགའ། ཕྲག་དོག་དང་ནང་རྱལ་གྱིས་ནམ་ས་ཀྱང་དེ་ 
།དེ་དགྲ་པག་དོག་མེད་ཅང་དས། །བསད་པ བའེལ་ཐན་པར་འགྱར། །བན་བ་འདེད་ཅིང་ 
།ཤངཾ་ག་ཏེན་གྲསུམ་ན་དེ་ནིན་ཆེ༽ ང་དག ན་དུ་དཀན། །སྣད་པ་མེད་པའ་སྙཿ སིུན་ 
།བྲགངས་པའྲབ་ཞོང་དཔག་པར་ནས། །དེ་དག་རཔས་ཤི་ཡོན་ཏན་མྲའ། །ཆིག་གིས་བསྟན་བར་ 


(ཤབ 








ཀེ༡༽ ན་བ།ས་ང།ཤང་ ཀན། །ཡངས་འ 


















བ་མང་ན་བཞབ།ས།ཇ།། 








བོའ་ལུས་པས།། བས་ཅན་དག་ནིཐམས་ཅདྲ་ཅིས། །དུས་གསུམ་སེམས་ན་ཤཧ།་བརྐན་ས། །དེ་དགྲ་ནམ་སྲ་ཀི་ཡེན་ཏན་མཐའ། ༡ཚི་ག་གས་བད་་ མན་ 
མནུས། རྒྱམཆོ་ཆེན་པ་བཞ་བདོག། །སྐྲ་ནབྱེ་བ་སྤེང་གཤེགས་པའི། 'སྒ་ཡཾས་ཟང་པརྦ་བ་བརྙ་ནས། །དེདག་ཡན་ཉན་ཟད་མ་ནུས། །ས་ནམས་ཐམས། 
ཅང་ེད་བླརགས་པ། །རབ་ཧྲུ་པ་དཱཡ་ཤིཊ་པའ་ན་ཡ། བ་ངག་གེས། །ཡན་ཏན་མཐའ་བརྗད་དེ་ལུ་མན། བབ 
འབབ་པ། །རྒྱན་ལས་བཟློག་སྟེ་འགྲེ་ཡང་སྲད ཏཱ ཙེན་ཏན་མཐ ༢གངད་དེལུ་མེན། །སེམས་ཅན་དག་ན་ཐམས་ 
ཅང་ཀྲེ། །སྨེན་ཀྱི་ལུས་ནམ་པ༩་སྭེང་པ། །བགྲང་བརྲ་བ་འ་ དཔ་ག་པར་ན་ང། །དེདག་ཡིན་ཉན་ཟད་མ་འརགྱར། །སཱཾནྲ་གྱི་ལུས་ནམས་ཐམས་ཉ་ད་ལ། 
རྔ་ཕེང་ཇི་སཱད་ཡེད་པ་ནཡས། །བགྲང་བརྲ་བ་ཁང་དཔལག་པ་མནང། ང་ད་ཡོན་ཏན་བད་མའརྱར །གེ་བྭ་ཝ་པར་འཁེར་བ་ཡཾ། ༽སེམས་ཅན་ 

28 ༢) །ས་ཤངེ་ཇ་སྭཱད་ཐ་མསཅང་པ། །ཆུའི་ཕུང་བར་གནས་རྱྱར 


ངབའ།ང།འ་ནང། དངཀ།ངབའན་དན་བང་ཆམ། 


ཀུན་གྱི་སྭ་ནམས་ནེ། །བགང་བར་བྲཞ ་ེ 
ཀྱང་། ༽དེ་ནིབགྲང་ཞིང་དཔག་པར་ནང། །ངེ་དག་ཡན་ཏན་བ་ངོང་མནས། ༣ མར་མ་མཛད་ནང་ཟུང་ནས་ན། །མ་འེངས་བསལ་པ་ཇི་སྤེད་པར།། 






།སངསྣ་དས་སས།་ང 
ང 


ཀྭ་ག། 


༢༨༠༥ 




















༼༽ 


_ ངསྭང་མ་འངས་འྲབ། ་འ་བར་བ། །ད་དག་བྲབས་ བུ་མ་ཏེ གྭ་ནམས། ། དེ་དག་ 
གོ གས་ང་དག་བ གས། །སྔགས་ ་ 
གངཀ་གྱས་སྲས་པ་དེ་དག་ལ། ། 


དབ་བ རོ་དུ་ཀང་ལཱན་ 






༄༅། : 
ངོ ཟད་པ་ཤིས་པརྐནས། 





ཁག་ཁག་དག་ན་བླང་བཀང་བཟ།་ 
།ན་ངར་མཿའ་ན་བང ཅམ་དབ། 





།བསྐལ་ བ་ཐ་བ་སཾང རྣམས་ང 











འབྲེང་ལཾདང་འེབས་བང་ཀ ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་སྲས་བེ་དེ་དག་གཾས། 
མཾ་གང་མ་དགའ་བྲེད་པ་ད། །ཡཱ་དང་མན་སངས་ན་སྭ། | །ང་ངྲཀྲ། ངཿ ་ཧཱེད་ཡ་ ཁ་ན །བྱངྒ་ཧུང་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ནེ། ཅ་ 
པཿ ། ཤ་འཛེས་ ་ནས་ ནིདསལ་ བརའཇུ། 





།ལ་དཔ་འི་ག་ཉན་མང་པར་། 








།ཆ་མཐུས་དདང་ད་ོ། 
༢ རག་བ བ་ན །ྔ་སཱོད་བླུར་ 
་ཀང། ལྕེ་ནི་རབ་ཏུསྲེབ་འགྱུན། 


ྨ 

/ མགང ང་ཡ །མཁ་པང་པའར།ལང 
དེན་འབར་ཞིང་འཇིགས་སླག་འཁྲར། །ཡུས་ནེ་ཉ་ཏ་པ 
༦ དེ་དཀྲ་པམ།་ལ་ཧ་སྦྲ་བུར་ 
ཁྱསང་འྱགར་ཞཾང་། །མཁ་བེ་དེ་དཔར་་། 











ལོར སུག་པའིཡསྱ་ཀིན་མ་པཱ སན་ཆ །མ་བཟང་ཆེན་བརོ་གཤེགང་པའར་བཁར་ ་མནའ་ལོང དེ་ནས། ཤི་འཐེས་ནས། ། ཞེཡ་སས་དཔྲ་ཆ་ ༈ རོ 





གསུ ཆར་བ་མོང་། །དྲེ་སེན་ལེསྲ་བྲས་འྲབས་བུ་ཡན བང་རུཔ་སཆ།ར།་དངའ་རནམང། 
འགྲེའ་ གནས་དད་། །དམལ་བབེ་ས་ནི་དཀར་མ་ཡའ་། །ཆརབ་སྭ་བ་བྭ་གོང་ཆམ་ཁ་དང་། ཁག་ཁྲིག་དག་ཆེ 
ཧོ་འགུར་ཞོང་། །དེ་ནི་བཟང་བྲཾནམས་མ་མབང་། །སངས་རས་སུམ་བ་སྒེབས་ནྣམང” བནདཔ་དག་ནྱ་བས་གརན། །ཡ་ཡ་གར་་ཛི། 





བོ །ཤནཧཱ་གདུག་བའི་སྦྲལདུ་སྩཾ། །བེ་ན་བཀེས་དང ཱུ ཡག་བའ་ལས་ ན་ཡསྲ་བད་པར་འྱ་གུར། །དེ་ནྲ་བསྲ་ཀང་མྭཾ་དཱང་དེ། ། 

༠ ནསྦཁང་བྲགང་བརྩ་སྲི་བང་། ཤི་འབེབ་བ གཤཊ་རྔའ་འཇིག་ ཅན་ད བེ་ནྡི་དག་བར་ཅན་ངབངང་། བགངོ་དག་འཡོ་་ཡོ། །ནམ་ཀྱང་ 
བས་ན་རྭེད་ ལཱེད་མོ་བྱ་གུར། །དེ་ནས་ཤིའ་བས་དུས་བས་ཏེ། །མའི་ལས་ ན་ཐེབ་གྱུར་ ན། བླེ་ངན་དེ་ན་དམུ་ཡང་འྱགུ ཁྱུར། །གནོད་སེ་མས་ཝན་ཞིང་ཐམ་བ 

ཤྲ །དེ་ནི་གས་པརླ་སཱསྱ་བས་ཏེ། ་ཐ ཕགག་པའ་མས་འ པ་སེ བས།་པས། མ་ནང་ནས་ཤ་འབེས་ནས། །ངན་སང་དག་ཏུ་ མུཿམདུ་འགྲེ།།བྱང་ཆུབ 





“ 
¿3 


8༩ འགྱུར། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་: 


པ་བསྔཝ་ ་གང་ཞག་གནོད་བད་པ། ༽བསྐུཁ་བདྱེཿ བ་སང་ང གཏ །ནམ་ས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མཐོངམི་ 
།གང་ཞོག་ཆེས་བཞན་བསུང་བྱན་བ། །ངེ་ནེངན་འགེ་ ཀན་སཱངས་ཏ། །སུ་དདུ་བཟད་བྲགོ་འྲགབར་ 
གཿ དང་ལྲན་ཞའང་བངགས་པ་མང། །དྲན་དང་ལྡན་ཞཾང ཐས་རབ།་ལན། །བདེ་ཞིང་ངོརྭཁཱུལ་ལས་ཝྡན།།གང 
སངས་ རྒྱ་ཉ རང ་ཅེན་མཐང་༔ ནང་ན) ཡང་དང་ཡོ་དོད་ ུད་བྱེད། ཧཿ ༡ རྫོག་སངས་ 
དྲ་ཐཾསྱ་གྱར་ནབ། སངས་རྒྱས་སས་བརྐམས་ལ་ན། །ས་ཞིག་ ཤ་ཐཾའ་དད་མི་ཐེད། །གང་གསངས་ 
བྷསལ་པ་གང་གྷཾ་བེ་མ་སྭད། །ངེ་སླེང་བྷམ་ཡ་བར་བྷསར་བ་བས། འཇིག་ནུན་མགོནྱ་གིས་གསུངས་ 


ང་མཆན་ད། ངོན་བེད་པ། །ངེན་བསེང་ནམས་ཁད་པར་འབགས། ་ཆེས་བཇིག་དུས་ནས་ཆས ་ཆེས་འཛིན་ 


།ཡ་ད།འ ་གནས་པ། །ང་ལ་ང་ན་མཆེང་པབས།། ངར མ་པ ། ཧཱན་བའི་ 


ངེ 





„ འགྱུར། །གུག་ཇཾང་ནེར་ཆེན་ལྡན་པ་དང་ 
རྩས་རོ་ ནམས་ལྡི་གན། ༩ ཡང 
རྱས་ཀྱེས་ གསུངས་པ་ཡཾ། །  ་ི་ 
༧ རྒྱས་སྙེང་ནམུངང་ ། །བླ་དདད་བེ་བ་བ ཀྲད 
པ་ ཡེ) །དམ་ཆེས་ ་འཇིག་ཆ་གང་ཞིབ་བ ་གྲད། 
བ། །སྔནྲ་ཀྲི་སཾ་ངས' རྒྱས་ཐམཊངང་དང་ 






དྲསྦ་བར་པ་ 














་ ། །བསྐལ་བ་བེབ་སྟེངོ་རྣམས་སུ། །ངེ་ནི་ནམས་ཀང་དང་མཾ་འྱ་བཱ༢། སྭ་ཀོས་གླེ་གེང་འགྱུར་ཞིང་།, །དེན་ནད་ཀྱེས་བཏབ་ 
76 །ངབ།་བད།་ནང་། །བཟེང་པ་བུན་སུམ་ཆོགས་པ་ 


ཡ་བ་མཆོག་ག་ཆེས་གྲཟ ཟུ ། 
་ ༢ ་ ་ 
བང་མང་ཏང འཟོབབད། ཀརོགས་དམན་དེ་ནེ 
ཀཆདཀ།་བཅང་བས། ༽མྲཐུ་དང་སྙེབས་དང་ལཱན་ 


།༩༢༩༠༽3ཁ་། 
༡དར་ཀ”་ཁ་གང་ །འཇིག་ཆྲོ་དབ་བ་བཆེག་གཅེས 


དྲ 


ཧེ མཾའགྱྱར། །དེནྡཾ་མཱའིངས་བས། །ནམང་ཀྲང་འཕོབ་པ :2, 
དང་། །ངས་དང་གསལ་ངང་གའ ནེན་ངཔ་ངང །ར།མར།འ་ད་ 
བདེ་དང་དགའ་ཐེབ་མཇོད་ནི་མང་པེར་འྲ་བར། ཧཱན་བྱཾ་རེམ་གེ་བཧ 
རྒྱལ་བ་མཆེག་ག་ཆེབ།བྲཟང་བ། ང་ངཀ་ན་འཆ།བ་བ་ཅ།ང་ར།འ།བངབ་ཁང་ལ། 
མད་བངས།་ དབྱངས 'ལྔན་འགྱར། །འཇ་པ།ཆོ་ར 
དེ་ཡད་སཱངས་པར་འགུར། །བག་ཅིང་པཞིན་ ཁཿ 






































-  ྕ༄༅།། རོ ཅ་བ །མཆག་ཏ་རབ་མཇོས་གྲཟུགས་ཤས་རབ་ལན། ༣༽པ། ཇིག་མཆེག་ཏུ་བ་ པཱེན་བཀུར་འགྱར། ། 
®, རྒྱལ་བེ་མཁས་པ་འཇངས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཝཱགས། འབིཀཁྱོར་མག་མཆོག་གཆས་ར བཿ ༥༥ །མཆོས་ཀུགཤས་མད་ལན་ 




























ག་པ་དང ད བ་པ མེད་ཝཱ་ནྣམས་དགའ་བ་ངང་། ། ལྔ །'ཡཱན། འན 
ས། །གཇངག ོསན་ར་ང ཐཤཔ་ཤད་བ ། །ཆཿ རར ༥ ཅ་ལ ༦ 
ཡཾ 7 ་ ་ བཀསྲ་པད་བ། །རས་འད་ཅ་ ངས ་འདྲི་བ་མ ་གསར་ལས་ཕྱས ཧོ ཏྱཌབརྨགྲུང་ཡ བཟ དེད 
ལྐཌགཾས་ནོན དཾ ཱ བོད་བའ་ཁར་མཁྲ་བར། །རྒར་པར་མའྱ༔ མ་ཡཨན་ལག པོན གའ 


བཅང་སྨཱ་སྙན་ ཡད་དུ་འེང་། ཤེས 
རབ ང་མེད་སྲེས་ཝན། །གཡེ་མད་མི་ 





ུ "¬།¬ན་ར།༩༨།་བ།་¬3- 3:8༨ ཀ་ག 
༄ 


ཿ ཌགལ་ ཟ་ 2 ¦ ་ 
བཞིས གཞེང་གཇསྟ་ེ རྟེནཏུན་ཁྱཾ་གཉེ། ངེ་མང་སེམས་ན་བང་ཁང་དགའ་ བར་འགྱུར 


ན་རྣམ་པར་ངག༽། ཅཾང་ཁདངང 
ཧཿ 
རྤ ༦ 





ཅཅ 6 རཿ 











, - གིཟུགས་རབ་ཏུ་མཇེས་བྱས་ན་ །དེ་ནེ་མཆག་འགྱར་སྐེ 
 བརྡ་ཁྱར། །འན་གི་བྲག་བགསངས་ཤཿ་ ཝཱ 
། ལུན་བབུམས་ནྩ་པལ་གད་སྙེན། །ད་དདན་དངྲ་བ་ཀྷེས་མ་ 

ཏེ། །འདན་ཡ་ཤེས་ཝཱན་ཞང་དྭམལ་བ་གང་ སམ 
གསུ་མྔ་དོག་ནྱི་དུངས་ཏེ། །བདག་དེང་བ༔ །མ་སྷབར་ཤས་བ 

ཁུ ལྷར་འགྱར་ཏེ། །མིདམན་བྷབྲའ་སེམས་ཀིས་སངས་ཧས་་ 
དབང་ཐྲེང་ཆངས་པར་འགྱ༧། །མེད་མ།བ།ཤིན་ཏཱ་མཇོ་སཾ་པ' 


གམས་ལ་གན་ཤང་མ་དམན་སེམས་དང་ལྡན། ཊཱི 
ཤལ ང་ཆེ་ཡྱ་ཀྲ་ཆེར་ཝཱན། །དབང་ལྡན་བཁེར་ལས་བྱུརཔའྱི་ུརཿ 
ལུན་པའི་བྲམཱན་དབང ཀཀླ་ཀྔ་ིན་འགྱར། བདག་བ་ 
ས་མས་ཤས་༢༠༢ འར་འྱ་གུར། །འཇིག་ནུགཊ།དནད བ་ཐོབ 
མཆོངས་མད་ཆབྲ་ཀཅ།འ་ཡ། དུབའ་ཡོང་སྤྱེ་གནས་གཤེན་རྗེབི་ཡུལ་མོ་འགྲོ།།ངནའགྲོ་ 
ངན་པའྱ་ས་གགགས་ལབ་ཧུ་མཛས་བཅ།་ན། །དབང་ཝན་དབྲང་ཕྱག་གདྲ་ཀི 
་བོའོ་མཆགོ་བས་བསུན་ལ་དད་པར་བྱཀ ` །ཆངས་པའི་འཇག་ནྙེན་ 
༤ ཁན། །འཇོསྲ་བུབ་གང་གསར་འདྲ་བད་དགར་བགུར་བའི། །གཞལ་མེད་ ་ 





:2329/662226)-༦04:2- འོད. ༨4 ཨ རོ མམམ་མ་སེཝབས་ † ༤༤ ས་པ་པ .- ༩ . :སས་སསསས་པསསསསསསསས་ས་་་་ 
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]ཿ~ུ 


༄༠། 


འདྲ་མང་བ་ཝོབ་། །ཁ་ངེབ།་མབ་་ང།ད༢།་འངང་། 


ཀྱིམ་མེ་ཏོག་བླངས། །དད་པྐེས་འཇིག་རྙེན་མགེར་ལ་ཆར་དྲུ་གཏོར། 
དད ་་ )རྱ་ེ་སྐྱིམས ཤང་པྲ་བ་ངརཾ་ 








ལོ་གསུང་འཇུང་བར་འཐ 5༡ རྔ ངཿ = ཀྭ 
དི་སྐྱེ་གཞི་མཁ་གནོང་ མྲ བང། 


ངསྔན་ང།ར།ང་ང། ༨༥༣ 





0 /༣2 


༽(༥༠༨༥།ཀྲ། 


༣¥༢་ཁ།ཏ་ཧྲེང་ཆ་ 

















<༤།ཀ༩༡།་ང་ཀབ་བའ་པར་ 


མྨས་ལཱན། བྱལ་སུད་ཐན་༦་རུ་ང 
ར།ང་བྲོང'ི ་ཡ་པའི་འས་ 








རོ 
མཆེད། ༽རྒཡ་བ་ 
གནོད་པས་ མཆོབའི་དུས་བུང་ཁ༩ ཌོ 
བཅུརྭ་གྱུར། །དེ་ངབ་བ།ལ་པྲ་བེབ་ཁག 
དེ། དགབ་བགྲ་མ།།ང། ཀྟར།་༢། ༣ གྲ་ཿཀྲཿ 
འགྱུར། །གང་གས་གསོ་ཆུ་ གྲ 

རྡུལ་དང་ངེ་ ་མ་གྲེས་ལ་མཧན་པར་ཀཱ་ 
བར་སྡེད་ཆྱ་ས་ཁན་འངལ 













ཆྭན། །བཏེམ་ལྷ་པ་ངན་འབས་པའ་རིང་གྲེལ་”་ ླ 


ཆེར ཅུ །མཆོག་མཛོས་བདྲེ་བ ་བྲས། 
༣ ༼ཏཀ་/༥༠ར། ཤ་ £ ༡༼།/༽་ ཀརད་ནྲ་ས། པ། །ཁཇིགྷཏསགང་བས་པ། སྲ་བ 





ཀྲ? 6 ་སངས་རྒས་ 
རྱ 






༢ཆ་ཀ་ཀདུ།འ་བཀ་།དྷ་ཡ། ༽གང་བྣནམ 
༢" ༡ ་ང་བ་མོ་འོ། ་འཁོར་ལས་ 


(ངའ ་ཅིན་ཀུན་ན་ཡང་ འངས་དཱི་ཝཱན་ཐོབ་། ། 
༢བཐ་ཉུ་མངྲ་། ། །ཨདགམེང་ 

ཁ་ཆས། 'ཆིག་ རབ་བྗོད་ཅི་དབེ་ཆོམ་་ 
༡་བས།གསུངས་པའི་ཆེས་མཆག་ཏུད་ 
འདོང་ཆགས་མ་ཆེཞ་སང་ཆེ་མ་ ་ཡན། ། 

ང་བ་ད །བཅོམ་ཝན་མཆད་ཏེན་ནམས་ ལཱ 

` ༣༣ ` །ལཱ་བརའོསང ཀང་ནོར་ཆེན་ལྡན་བར་ 
ཨམ་ངག་མག་ང་དོམ་པགྲའ་ང ༣ རབ་ཞའ་དུལ་ལནྱ་སུརོ་ནས། ༽མི་ 


3 དི་ལ་ཡེད་མ་བདེ་ ད་ཐུག་ཁྱ་༥་མད། 

གྱར་འཇཾག་ །ཉིན་ུན་དུ རྐ །སྒབ་མང་བ། 

སེལ་ བརྡ་བྲེང། ༽ཆོད་ཐེས་ཡ།ང་བང་ 
: ་ །དགའ་བར་འགྱན་ལ་ཇཿ 

མ་འི་འཇིག་ ཅེན་གཏ་མག་ཆ་ མ་པ་ད 

ལ་སེར་བདོགྲར།་ན། ༽ང་༥།༩ར༡༨༤༩། 

ྲོས་བདུགས་ན། ། 
འགྱར། །བྐ་ཡ་ཿྱཾཐ་ཁྲཾག6 ཤ 





༩ 














` ོ་མན་སམས་ཀྱིས་བང་ཆུབ་མཚངས་མང་ཐེབ། །ཀ་མར།ང་ ན་བེ་བ་ཁག་ཁཾག་བ རྒྱ་མཐའ་ཡས། །མ་ངན་མེང་བདེ་ཞིཁ་མཆེག་བ ཀེད་ཆིང་། །གཁེན་ 
ལ་མཆུངས་མེད་འཇིག་དེན་ཀུན་བྷསར་ནས། ཕི་ནས་ཉེན་མངོས་ཇལ་མང་མངན་འ ༣ །སཱ་ཁཾལ་དམང་མག་སེམས་ཀྱ་གསོ་ཀྱིས་ནི། ༽བཅོམ་་ 
ཝན་མ་རོདྨཾདམས་ལ་མཆོད་བམ་པ། །དེན་གས་མཇས་བ་ཁ་ཤེང་ནམས་རང་ ཁག་འག་བྱ་སསངས་མའ་སས་ག ས་ག 
རེན་གེས་ཆས་བཀས་བམ་ནས། །དེ་ནི་བཛས་མ་ཐག་ཏ་གས།་མཆོ་ག་ཡབ། །ལུའ་ཁཀང་བཁཀ། །ངཆ་ཡོས།ཁ་བ་བབང་རྟད། །བཅས་མ་ཐག་ཏུ་དེ་ལུས་ 
ཤན་དུ་བདེ། །གང་ཁག་གེསྲ་བས་བཅོ པ་ལྡན་མཚོད་རྗེར་དང་། ༡ཁདྲེན་པ་མཆངབ་མེད་ནམ།།འ།་ར།ཆེང་བེང་པ ངབངར་མཚུངས་པ་མེད་པའྲི་ལུས། 
ཐིབ་དེ། །སུམ་ཅུ་ཇ་གཤིས་མཚན་གྲས་མ་ཧབྱ་བས། བཅོམ་ལ་མཆ་ང་ཏེན་གོས་ཁོ་གོས།ཀར།ཞ ལ།ཁ་འབྲེལ་ནས་ན་མུ་ཏིག་ཕྲེང་མཇེས་བ།། 
སྣ་ཆེགས་དག་དངུ་གེའི་ཕང་བ་དང་། །གསར་སང་རབ་མཇོས་བྷས། ། བཅམ་ལན་མཆེད་ཅུན་གེས་ཀྱིས་བཀས་ངས་ནན། ། 
ལཱབམ་ཀླུ་འམ་མའམ་ལྟེ་བཛཾ= སུ་་ང་ད་ : ཀ།འདོ་སྲད། ། གཅམྲ་ལན་མཆེད་ཏེན་གས་ 








།མཐའ་ཡ་ས་འྭ་བྲང ཏུ 





ཅདག་ང་ཆངང་།ཚ།ཚ་༨ 








ཇོ ༥ རླ ཁྲིས་བཀྲཾཡ་ཐས་ན། སེང་ག ་ཁཇོ་གངའ་༼འ 
ཟཾལ་གནན་བཞིན། ། སྩེ་དགུ་འི་དེན་ན་དབ་གཏུཿཕད་བྲ་ཤད། །གཡ་ཏེ་རིན་ཆེན་ 
བསྐང་བའཾ། །དེ་འདྲེབ་དཔལ། (སང་ བྲང་པ་འ་བ་ ནཾ ༈་ ཏྷ།ཤ༤༧།ཆོངི་ཌ ཚ"ཀ།ུུ'།ར་ བཿབ་ང། 
# ཆེབ་ཁགྲའག་བླ་མསེང་ཞང་བཀང་བ། དེ་གྲདའི་དཔ།༢འདི་ །ད་ལ།འ་ག་འ ཨ་3ྱཿ བཤར ཱ 
:/ གསས་རྫོས་འྱུ་མཞེས་མེས་སྩིད་དེ། །འངོམཿ2ཿཆ་མཆྦདོ་ ཀང་ཆབ་མཆོག་སྤད་ 
པབ ˆ ཁྲུ ངུ ཀཀ ག་ཁ 
ཊཾ དམ་བ་ཞ་བ་པཱཾད་ བ ཐ་་༣ ༈བ།་འབ་།༨༠° ངཱ ཤ༢༨ཀན་ཏུང་གོའ་ 

འགྱུར་ཞཾང་། །ལུཊ་གས་ལ་མཆང དའོངྨ་བ་མར་པདད། །དཔེ་ལུས་ན་གསར་་ཧྷ་མངྒོག་འབདར་ཞྱ་བར་། ཀུཊ་ཀ་གིས།དད་ལ་བ་བཟད་ 


ཟཿངང། །ཧྱུ་ལ་དང་གས་བྲ་ན ༩ མངས་པང་ཀ།ས།༡༡ ་ིན་པ་རྲ་འྭ། ཨ་འ ན་རྨགས་མཆག་དཔ་བ་གང་། ། 


།འཇམ་གྲང་གས་ངབྲས་གས་ད་ན་ 





3⁄ 





ངཔ།དན་༦༥ང་ཀན་ངབ་༠༠༡ 
ནང་བ་རན་ཆན་བ་བ འ་ཡང་ནྐམྲ་ཀྲས། ! 
ཅྭ རཾ །འཇག་ནུན་ 















ཡེང་ཕྲག་དེག་མེད། 
ཆུལ་ཁྲིམས་རྣམ་ངདག་བཀྱ་ར། 
སྤྱཾན་མྲད། །བེས་པ་མང་བེང་ཇལ།་ 

དང་བ་དན་དང་། །རར་མེ་ན༨་ བས་བ 
བསྭེན་བསྡུར་བེད། །ཤཱ་ནང་ལྗའ་བང° 
ར་རངྱ་རི་མེརྡོཝ་ནང་རབ་ཏུ་གསལ། །ལྔ་ཀུན་པང་གཟ་ང་ 











གསང་ཐེབ་པརའགྱུར། །དེནས་ བ་ཕདོཊ་ཊ 





བོདཱཟརངེ་ཆེ་ག་ཚི། ཧས་བདག་དབང་ནར་མང་བ། །ང་དག་ང་ར་ 
༽སར་ས་དན་བགནོད་པར་འར །ར།དང་བ་ 





༡༡༩༢པའྲ་གངས། །དེ་ལ་སེམས་ཅནས་ 
ཊ།་ཡ་དེ་དམད་དེ། །དུགཏུབག་ཡད་་ 
རང་ལ་བ ངེ་ནི་སཾག་པཾའ་ ་་ 
༤: བའོ ༡་དྲང་་ད༽ །དགའ་བུའི་སེམས་ཤེས་གདུགས་ 
༢ ང། །མའ་འཇིག་ཏེ ཏེན་བླ་མར་་ 
ཨབ་ཏ།ངོ་ཁ།འ ཊཱ ཚཀ དད ་་ 
"7 ༢༩ང་ང་ག་ཡང་བར་བསྐླང་བད་བང་། །ངེ་ལ་དད་མཆོག་གཞལ་ 
རྔུ །ད།རབ།འ་ ན་ཀ།ཡང་སྔག་མཾ་བསྐྱེད\ ། 





༢ "༡༣༣༨ ངད 


ག་་་་་ ༼ོ 7272 །”དྨ' ཆོ ན་ཕལ། 'རང་བར་མ་ 










ˆ ༄༅། , ¢ ཙཿ 
ཁོ ལ་རས །ཀང་ལན་འང་ །༣༨ུ༡‡ ལ་ན་ང།ཁ་།་བཀ།་མ་བྱགའ། །ལེངས་ 
( ཧོད་སཱེད་ནས་འགང་° ཅིང་བདག་ཀྱང་སྤེང། ང་ །ལང་ཡངྦ་ཤང་བ་མད་ ། ར༥༧༩དགའ་ནང།ཤང་ངང་ཡཡ་འཁོར་བགེད། །བེལ་སམསཏན་སུུ་ 
།ཏ།ང།་ཏང་ང་མ་འང། བམ་བངབ།་ !2$⁄) ˆ! །ཧྐའན་བླ་བ་ངཏ་། 'རྒལ་བ་བའ་མ་ང་བཞ་ད་བླེན་ 
།ཐང་འབགས་རིགས་མཆེག་ 






ཡོང་སྔག་མཾ་བསྐྱེད། མའ་གཏ 
༈ བར་འེང་། །རྒྱལ་བེར་གྲང་ན་དཱ།ི 
* རླེདནས་ན། །ངག་ ན་བག་ཡད་༢ ཀ།ད།། ་དྭ་ 
ཅུ་ཐེབ་། ཁྱད་འཛག་པ།རིགས་དང་ང། 
དེནི་གཞན་ལ་གཞེང་ཁང་ཀ།ཀ།ར།ཨ༡༡༩ 


ཨ།་ངང་མཆན་ནམས་རབ་ 
ཀང་གང་ངབབ་མདན་ད་བདར་བརའངོས་། ༽ 


༦ 


འག་རཊ་མངན་པཾ་ཆཱགས། །གྷེ་བེ་ཆོགས་ཆེན་ 





` 


རྱ་ནི་ལཱ་བར་འགྱུར། །རབྱཅུ་དགའ་ཞངྭ་བུབ་བའི་ཆེས་ལ་གད་། \ཤེང་བཞ་ན་ པན་ ནྲར།ཡ།ང་ བད་བར བར་བྲེད། །འཇིན་པ་མེད་ཅིང་ཆ། 

_ སེམས་དང་ལྔན། །ཆགས་མད་རྒྱན་ནས་ང ་ཤ་ལ་འྲ་བོན་འབེང་ ངའྲ་ལྲས་གཡང་ཡཀན་ད པོངཨ།་མེང། །ཅམ་ད་གམས་ཝན་དེ་ནི་ ངོ 
བདེ་བརྩས། །འཇིགས་བས་ཤེན་པ་ནམས་ཡད་བང་བྱསང གཀས་ཁར་ད་བས།ཀ་ཀ། ཁ་པ དབང་ག་ེན་འྱ་གར། །དེ་ནི་བདག་དོན་རྒཆེན་ 
བྱས་ནས་སུ །གཞན་ཡང་སངས་རྒབ།ཡངས་ཇ་ལ་ཏ། ] !& 7 ༢༢༡༩།༡= ་སང་ནས། །མཆུངས་མེད་མཆག 
ཞྲ་བང་རྭབ་འཆང་ཡང་རྷ] །སངས་ཧང་རཆང་ང་་མང་མདང་ག་པ་ ཀང་ན༨"་བབངྲཊ་ང་གང་བའྲ་རང་བའ་བར། །སངས་] རྒྱས་ཁང་ན་ 
འཛམ་གླེང་གསེར་ཁྲིས་གང་། ་ད་འངང་ངགཏ།ང་༡༩་༩༩༡༡་༡།ལ།༣༩།༣ ༡༥༤༣༠/།༢༢༡༧༩༩ད་འ།ར་མ།ཕལ་བྲས་ནས།། །དེའ་ལས་ནི་མདོག་ 
ངན་ཡོད་མོ་འགྱུར། །གཟུགས།་མཆགབ་ས་ཁ ) །གཡཀབཡབདམ་བངུ་ཛུ་ནེ་ ། 
དེབཞིན་གཤེགས་བ་ན་པས་ངང་ལ་བར་འྱ་བ་ར་ ༨༤བབྲ་ཀརོ་ཆག་ཁང་ན་བ།ང་བྱ་བ།ར། ད་ད་༥འཁྲལ་ཤོང་བ།མབའང་བྲེབ། །གལ་ཞེ་ཁྲེག་ཁྲིག་བརྒྱ 














ྲ 











༡ཿ།རཀ"་ང།༡ཀྲབ་ང།ངང་ །༼༩༨།ར་་་ར༥།ཌ ཧུ, 











བགངའ།་བ་ངང་ ཁལ་ཏི་་ 
ཧྲ་འྲོད་ ང་པར་བརཱཾས་ཁྱུར 
ཀ་ཏོན་ཁམས་འདེ་ཀུན། 






ཏོ 





ཊཾ ”!(ཤངྲ་དག་གས་བྲར་བར་གང་ གར་པ 


¬) £ ཀཿ ཏི 












། ༄༅། ¦ 
ཀེ ནས། ༽\ངདེ་ག་ཤིགས་ར་ང་པ།་ 
\ ¬ = 

༡ ཏྲ” ༽།མ་མཆག་ཧལ་མཆེད་ ' །རྒམ་ 'པ༥༨།< 

བུད ནར་བུ་རིན་ཆེན་བྱེ་ར་ །ཁང་བ། 'ཟང་ང།རའ་ ངཿ? །ར་ང།འཔ་ཕང།དཔ་ཡ་ང་བ །ཀར་བ་ནོ་མི་ 

བྱེ ། ཅུ 

' མངེང་འཇིག་ །ཤག་ཆནཊ།ཚ།ང་ལ་ཛ་མོ་བརག 

༧ ཟེ རར ༣ འགྲ་ཆུཊ་འ།ད་ལ་ར་མེ་བར་བ ང༢༡༡  ཡར་མ་ཁིག་ཕལ་དཔལ་དེ་བད་ 

ཟི པཿ ཀོང་རང་ ར་ངོ རྨ རཿ 

༢ མི་འགྱུར རྐར རར ངོ ༩་ཡརྲབ་ནས་གངས་བས་མཆེད་དེན་ལ་།་ 
ད་མ་འ ཧངཔ།ང།༩འ ) | ཅང་སྙེང་གང་གྱུརྲ་བ། ཀོ 

'ལྷའརྫས་ནོར་ 





མར་མེ་གཅིག་ཡལ་ངདཔལ་པ་བང་མ 


ཟད་བརྦ་བྷ་ནས་དང་བྷཧཊ་མཆང་ཏན་༤ 5པ1ཿ ཱ 





== 


མང པེ ཟད་ ་པ།༧་གཀ 









་ ང་ན་བའོག་གཡ་དཔ་ལ་ང་བང་གོིའྲ་ཀྲ་མ།། 'ལྡའ༢ཇཾག་ཏེན་ཡད་པའེ་ 
¬ ་ པོ ག་ང ཤད་བ་ཏྲ་གྲ་ནན།ད།ངང།ར་།ར།ཚ '' །མར་མི་གཅཾག་ཐུལ་དབ་ལ་དེ་ཟད་ 
ར་མེ་གཅ་ ོ 

"ཞེ | 


འདེན་པ་མཆུངས་བ་མེད་ལ་ 

མ ང་ཚ་༧།༩༩ར།རོད།ད མ་པ་གསྭ་པས། 'ལྷ་ 
ཁོངས་པ ཀ༩༡༤༢།།ད་ཆན་འོལ་དགས།པ་ག་ན། །གཁེར་ལས་ 
རོ ཆ་བསོང་ནམན། 
ཀོ 'བ་མར་སཾ་ཨས ཀཾ 






བ་ ར་བ་བསམ ནར 


༤ 


ཝན་པར་ རཆ་། །ཀབང་ག ཤིགྲས་ ། ¥ ༈ ཤ་ /"།-༡༣༡༡༣༡༧༽ - ; 





རཿ གྲང་དངབླ་གླ་ངག། & 32 :\ ;: 
གདུ་གས་འ ༩ངང་༢༡ པ་ར“ ཀས ༦ ཊི 








” མཚན་གྱི་པ་ཆརའ་གྱྱར། །གང་གསྦྭ་བལ་བབི་པ།ན་རབ་འབ་འ་བིང །ཁུན་པ་པབ་ཕགས་པའ་ག་འགས།་དང་འ།ཅ།་ཤོང་དྲང་། ༽བཁྲོར།ཤྲིང 
3 ་༈་ དྲུ ལས་བས་མངན་དུ་གང་། །མདན་པ་རདེས་པ་བབཅང་དང་ཆའ་གྲགམས། །བང་རཱ་བཿ པེ 
ར © 


༽ངསུན་འ་ངང་པའ་ལེངས། 
༽ 
ང་ཐངབ་ཨང་། །མངོན་ཤེས་གྲེབ་ 


གསམབཊ།ལ།ཁ།རནང། ཀང 









༡ སཆེག་དམ་པ་ཞི་བ་སྤྲེད། དེ་ན་ན་ར། ༡ །ཇས་སྤད་ཁགྲ་བ་ཆ།ཁ; བྷཨ་སྔ་ཨྱང་བྲཿཀྲེང་མ་ 
སྤེད་གཞར་མཾ་དཀབ། །ཧྭཿ '"ཌྲཾ ནཊ།་རྲལ་ཀ་རབ་རོ།ཁང། ངེ པཱ རཾ 
ཱ ་ཅངྲ་འ་བརྡ་ཐེབ་བར་འྱསུར། །བཅ་ས་ལཕན་ར། ཏང་ངན་ངབ།་ཁ་གང་།ཁལ་ ཡ ༣།པང་བྱང་ 





(„ 
མ་ངན་མེད་ཅིང་དབང་ལྔན་ 

ཌཱ ~= རཀ 
ང་ས་མས་ཀྲངངག་འ། 'ས འཾ་དཔང་པེ་མཆེགངང་ལྡནབ་ར 
བ་བོ །ཟླ་སྐད་ལན་ལག 


ཌི ! 
` མདམན་སེམས་སུ་འགྱར། །དེའི་ཤཔ་པ་ནསས་ཀང་ལམར།པ་ལང 
རྱལ་པར་བོང་། །མ་ཡས་བཇིག་ཏན་ (ལྫན་ཏཱཿ 
མེའྱཾསྲ་བྱམ་ནཱས། །ཤེས་ངཞྭ་ 
ཿའགྱར། །དེའྱི་ཝེ་ན་རབ་མཇེས་ལཱ་ན་སྔཾག 











ི 





\ ¿”7༥ ¥* + ° † / 





ལྲོ་བེ་བ་དཔག་སེང་ འབྱིན།- ༼བཅསྟི་ལཱན་མཆད་ང༢༠ ༢༩ 

སྒུད ༽ཡུམ་ནྲཾ་ཏྲང་བར་ ཤོ་གྲགྲ་སང་ཡང་ཤན་ཏུ་མཛོས། ༽བར་ས་ཡན་མ།༥ 'སྨ 

ལ་མེ་དད་སྩེ་མཾ་བ རྱྱར། །དབུགས་ཛྱན་ཐེབ་ཞས་འ ངག་ཅ ན་།ན་དཱ་ཏྤཱ བཅེ་མ་ཝཱན་༩།ཆདྷ་ཏེན་རིཡ་༢ 
༤ ཀར 





རོའི རིད དརྟ་ང་ ཀུ་ང་འཇེ་དང་ཤ་ཀ་ མ་འབུང་ཿ ཞོང་ 





“ ༄༅། 
3 ཉེད་འཛིན་བསུ་ཞིང་ཤིཏུ་ཏལ་ག༠༠༥ ཿ 


ཧན ས་གནས་ གའ་བརའང་། 
›  ངདཔ་བསེད། དཾ 


།དེ་ལ་ཨུ་ཐ་ང་ 


གྲས་ཊར་ཁ་དག་བངར་བར་ཁོང་།། 
3 
ཤཡུ་བ་གེ་དབང་ཕྱག་བགླར། །མའི་འཇྲིག 
་ལ་གཱབཱུས་ ན། །དེ་ལྭ་གུ་ཡང་ ཡད་མི 
སང ནམས ཤད་ད པ་ས་ཞ འབ་ཆགས། ཐེག་་ཏི་ ། །བཅེམ་ 
= ; བཅེམ་ལྡ་ན་མྲ མ་ང་ན་ཁདས་བའི་ 
(⁄⁄ དར 
ཛིག་ཆན་དས་པར་འགྱུར།། . 


དབེང་དྲཾ་ཊཱཾན་བྲོབཊ།- ' 


ཏལ་སྔག ཡུག་བའྲ་ལ།འྲ་མེབཐ་གུངོ་ 





།ད་པན་འྲ་གྲས་ལན་ཁ་ང 
ླ པེན 
༡ མཆེད་རྟན་བག། །བསྐལ་པ་བྲེབ་ཁཿ 
བཅེ་མ་ཝཱན་མྱ་ངན་ཁ་ །པའི་མཆེད་ཏེན་པབ 
དནིདེ་ལ་གཞད་ཡང་སྲིད་ཨ་སྱེད། བཏེ 








རམ་ཀ་ང་གྲས་བ།འ་ 






7 །པཡན་།ཁ།༢༥༩ 








༨'་: །༨་༢ 


ཡཱན་མུ་རཊ། ༨པའི་མཆོད་ཅེན་གགས། 





།ཡང་འངས།ད ཕཱན་༣མ༧ 


་ ཀྲི་སྲ ུ ཊགྱག། ༥ །སྱེད་ཐམ་ཆལ་ཆོག་བདོ་ 
ངུ བུ་ནཾ། །ཡན་ལ་ག་བ སྱད་ལྔ་ན་° ཀ།དོང་མ། 'ྱ །མེ་ཧོག་ཨང་པ་༥ ི་ོ འ །བཅམ་ལན་ བག་བམ་པའིམཚེངྷངན་ག། ྲ 
དག ད༨༩ྣ༩ྷ༩ཞ ” ཏེ་ཛ ཀྱ་གྲུ་དབུངས་སན་སྨྲ་ཐྲེབ། །བཅོམ་ལྡན་ཀྱཿ 
པ་སག་མོོ་དེག་ཚུག། ར་་་ ན་འགཏ་མི་འགགྲ་སེ། ༽མིའི་འཇིག་རྟེན་སངས་རྒྱས་ 
མཐེང་བར་ཤེས། །བཅེམ་ 'ཤཱན་མ་ངན་ །ཀངའ་། ང་། །ལ་སན་པ་ི་གཏམ་བྲས།་6། །ཊ སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ རྫོགས་ལ་ལྷ་བཀེད་ནས།། 
༣ངོགསས་ཐག་ཏུ་བྷསལ་པ་མཐའ་ཡས་དན། །སྣན་ཚཿ 
ངྭ་ཕར་འྱག་རཾཁ ད"འེ། །མས་པ་ 
ངཝྭ་དྲ་ཨཿ པ་དང་གའི་སེམས་ཀེས་ ཤེན། ། 


།བནེང་ལན་མ་ངན་བངའ་འ་ 











ཤི་བའཾདུས་བས་འཇམ་བུའི་གངདྭ་པ། །བཅོམ་ལྡན་མུ་ངན་བདས་ བའྲི 
སངས་རྒྱས་གཙོ་རྣམས་བཀུར་བ་དང་། བ་མོ 
བསྐྱེད་ནས་མཆེད་རྟེན་རྫ་སྐྱས་སེལ། 
















་: ` ་དདག་ངས་བ ཤདྲ་ཀཱཾ་ས།། 











ང་ན་° 


3༧ པཕ་མཆོག་གེས་མཆད།་ 


མཞེས་བརྲ་དེད། །མཆན་ཡཊ་།་ཆ་ཏ་ཀ་༢།ཇ།༽ཏ།༩༩།དྨ6། 
:& དགའ་མཆེག་གནས་ཤིང་། །ང་ནི་ཆེས་ག།ཉ་པ།ང་པཾ།༥།༢༥༡ 
“2 འཇྲིན་བགྱ་ར། །མཆེང་ཅན་ང་ར།༤' ང 
ནཞྱཐུ ;ེ 
རློ ` ་ 





ད་དང་མ 


བྲིས་བདང་། །ཀང་ངཀྲ།།༣།༤་༤། 


” ཞེང་དྲཀྱཀ་ང། 


ཏེ "༠(6ཊ་ །བད།ར་དནར། ྲ 
སངས་རྒྱས་ལ ཛྲ ; ་ུ དུར 


(༣བང་༢ ༢༡་༡ཀ་མ་ཇ་བ་པ་དམ་ 
' ”'མཆུངས་པ་སིད་པ་ 
རུ ཁྲཌ་།ཀ༣་བངོར།ང།ལམད།་ 


༤༨, 
ཀ།༤བ།་༧།ངན་འ་དར་། བའ་ཆོད། 


ེ འདོད་དང་ 
ཀང་ང།། །ངེནི་འཇིག་ཏྟེན་ 








33:23 ར་པ 'རལ་བདེ་བཤད་པ་གང་དག་ 








བྱེང་ན། གང་ཀ་ཆེ་ན་མི་བ།་འཇབ་ངེན་འ 


་དེདག་ནག་ཏུང་དང་བྲ་བུན་པའི་སྲས། སངས རྒྱཊ།བི་བསངེ་ད 
རྒྱལ་བའི་ཆེས་འཇིན་པ། །སངང་རྒཊ། ་བ་ང་ཁག་ཁཿ 
་ནུས། །དྲིཞིམ་ཡད་འེང་སཱཾས་ཌ ཿ 
་བར་འགྱུར། ༽ངྒལ་བང་ མཆད་ ཅེན་སྤེས་བྱགས་ ལ་བབ ན། ་བརར།་ལ 

དེནི་དེ་མམཐ་རིས་བདག་པར་འགྱར། རྒྱལ་བའཾ་མཆང་ཇན་གྲཊ།བ༡ཊ་ 


_ ཆུལ་ཁྲཾམས་ཐུང་བེར་གནས། །རེ ཅག ཅུ་ཆངས་ལླ སླཾད་མཆག་ཁངོར་གྲང་། 
མཐྲེ་རཾས་ཝཱ་དབང་། ཤགྱར། །རང ་པའ་མ། ངོ 





།བསགས་ང་ངོདྲཀ 





པ་ན།།་(། © 











གྲ་བཁ་ན། །ག།ང་ས་། 





'༠༢།ཧ ང་ར 








ཁཾ་སང་མང་ས། 


ར།༨།༩༡༩༩ ༢༠༨ 


ང་ང་ག་ 0 མཐུར་ནྲི་ཕཱིན་མོ་འགྱུཆ། །གང་དག་བ་ཆེ་དུས་ 


བྲ 






ཧས ། བྱ་སགས། ་བ་བྔརོང་ཀང་ ་རབའ་ མར་བུན་མ་ 
'ཏན་ཀན་ཧདྭུ་བ། ་།དེ ་ནཾས་བདིར་སཱང་བྲེ་དྲད 
ན་བ་འཇག་བྱགར་ཆ། །འཇམ་བླ་གིདདུ་སེས་བར་མའྱ་གུརཞད། 
ལྭ་འ།ང་སང་བ་ནསས། །ག་ཏུ་གླེས་ཞང་ 
་བྲག་ཛ།ལ་བའ།འབ།། འད་ནས་ཤ་འབེས་ 
།ང་། 'རྒལ་བའཾ་མཆེད་། ཏན་གཱཾསྭ་བུག་ཐུལ་ 


ང་.ང་ང་ན་་ང་ཆ།བ་གང་ང་བ།ན།། 


གྲ ཀྐ རྒྱལ་བའཾ མ་ཆེད་ ཉིན་ 


༦ 

















ཅཿ།་བ་ ། དེས་བ ག་བལ་བབ། ཟ༢།༤༡༩༩༣བ་་རངས། ངྲཀ་འ་འོང་བཀ་ང། །དའི་ཁ་བཞིན་ 


3/ རྟག་ཞ་གས་ལ་བར་འགྱར་ རྒྱལ 





ཤ་ཏྭ་ལཨ། ༣ང་བཁན་བ། ཊྭགས།དང་ལེ་བརྡ་ཐེབ་ 





རཾ བར་འགྱར། །དང་བྭ་ཐེབ་ཏང དག་ཁ་བང་། ོོ ཤཀ, རྒཝལ་བབེ་འ།ཆང་ཚཅན་གྲང་།ཀཊ།ཁ།།1ཀ་ཧ) །ངྲལ་བ་ལེ་བྲང།ལན་འཁོར་ཁལོས་སྒརང་བརྲ་་་ 
: བགྱཆ། བྲན་བཆང་དབན་ཁ་པ།ཁཏཊ་བབང་རར།བ།ལ ཆད།ར་བོང་ར།ངོད་བ།ངབ། རྨ།ཁ།ཁ་།ཁ།ཛ༢༡9༡2 'དཀ།ང་གཞའི་འྲ་མངད་ 


བ་ང་བ།"འགའ་། ང་ར་རྨ་ 





བའ་ཤུགས་བསྩྱང་ངོ། །བཅཾམ་ལྡན་མཆད་རའ་ནར་ 
7༢ ཀད །ལ་བས་ཆམ།་ ཅོ ན་ 

བུཿཅུནཾ 

རཱཾན་ཆེན། །བང་བཟང་ཆཁང་ང 

ལེགས བས།རབ་ ་མཛེས་ལྟ་སྭ་ བཀྲ་བ 


¬ % ཏཤྲ་ཏའྱ་བ་མ་ཁ་ཁཾར་ལྭཾ་སར་ 
ངི ་པཱ་ཆོགས་དབེ་ '་པད་ ཌཿབྲ། ། 
ངབ་གས།ཿ ་ །སཏམ་གོང་ 










སི 
ཁབང་འྲ་ར་ཚ་ང་ར་ 
ངཿ 





("༡~/:༥ ༡༢༩༨ ༣ 








དུཿ པ་ཆོགས་ངད་བྲད་བད་འཇུག་ཐབ་། རྒཿ་ཆ 





ཤང་བབགས་གཞན་ཡང་ཐེབ། །དེའི་ཡུལ་ན་གཞུ། 
མཆེགྲ་ཝན་བ་དང་། །བནྲ་བེད་བུམས་བ་ ་ 
༥! (ཀང རྲ་ཀ།ཀ་འབོན།ང་ ཡུའ་ རར་ ར་སྩི་ཞས། །བླེ་ 


། མ་འིབ་ང་ག་ཤང་བ་ང་ཁང་བྔབཾ་། 


བྲཾས་ཤཾི ནུ་མཛེས་ བསྡུད ངོང་། 
ནོར་འཇིག་བེད་བ། །ཆེམ་ཏྐན་ག་ཡཿ ཡླན་གཡ།ན་ན་གནར་། ར།། 











ཧྣགནས། ༽ཤབབས་བག་ ཡངོ་ང་ ན་ལཱཚ་བ་བོ། ལ།༽ དཀ་འ་ཆ་བ་་ར ༣ད་བང་ཀཀ་ འ་འ 
ཝྔན་ད་ན་མཱ་ རོག་བ་དར་གའ་ང༡ ཀྲ ༩  ག་ ནང་པརང་གཏང་འ:་ ་ཞང་ནས་ མཆད་ཅང་མཆཱངས་ མད་གཱ་སྐང་བྱེད། རཀ 
སངས་རྐྱས་མཐེང་ནས་བང་ རྲབ་མེང།བྲ་སང་ཆ ་པཾ (ང་བ་ད བཱ པ། འགད།མཐཁབ་ཡངས། ཅོ སྲག་སེན་བྱགུར།། 
ཁུད་བར།་ཀནས་འཛགས་པའི་སམས་ རན་༩༩༩) ༡ ཧྲེ ༥༡༤༠" ༤ ` ༡ ནུ་༣ ' ང༡༡ང་ངཇ།ཏ།༢༡༩ དྲ་བ་ང་སེད་བར་འྱ་གར། དྭ 
བ།ངས་བས།བཀའ་གྲ།ཌཀ།པན་ར་ར་ད་བ་ཀ་འྲ་གར་ཞིང་། །པཱན་རད་སྡཱག་བསྔལ་ཞེན་མེབས- 





རངུས།ཁ་ངད་༼ང་་ །3/' 





བྱ་བ་བ་དཾ་ནི་བརྗོང་པའ་བ། ] 
༡ས༠ཊ'ར༩་ བཀ = ར་རས དེའུ་བདད་ར་ཁདྲལ། །དྲས་རྣམས་ 





གྱུར་ཏ་རཾ། །འཇབ།ཅན་ སྣན་མ་མཆང ར།ང་ 





'ཧང་བཏདྲ། ། ཀ་༩ཕངས་ལཱན་ཁཁར་ལེ་སྩྱར་བར་ 
གྷུ ༢༩༩ འས 








འན་ཡང་པ།་ཡང་སགྲང་»"རཇ་ 





༣ ླཁ་ཀ་བ་ཡཏངས་མད་དབད་བུག་ཧིད། 


7་ཀ༼་༼༣༩༢ ”། 


ནྭ་འའཛལ་ཅནྷ་འོབ། །ཨུསུ་ཆཏ་ཝནཨང་ལ་ངར་འཨ་བུ་འབྱུལ། བ་གོང སལ་ 

'ཧ ༤། ཏཱ །ཀད་ནསས།་བབྲས་པ།་འ = 7 ༥༥༩༡བ།" །ཁཀ་གནས་ཁད་བའ་བྲགོ 
བར་ལ ཚི ་ ངོ ༩ ཟེ 
ཅ་ནད་མཆང་ནན་བྲ་བབྱ་ཀབྱསལྲ་བས་ཏ། ཊ མ་བྱརྐྱད་པེ་ཀུན་སུང་ཞང་་དེ་ 

` ཡེབ 


ཡ 





༤: 
གྲྭགགས་ངང་ ངྭ་ཀཱདང་ངོ་དབ་ མཆབ་ངདང 
ཤཱ འདོད་པའ་སྲད་མ་བསྐྲད། །བཅཏམ་2ན་མཆ་ ཧཿ 

གརའགྱུར། །ནམ་ཡང་བསའ་བཅེད།མ་འང་མང་པ་ཁབ་ 
བོང་ང།འ་ལ་བ།འ། ང་ན་འ།ངཏ། ཧཾ ་ཀརཱང་མད་ མཆེང་པ་བྲེང། 


ན་དལ་བྱ་གར་ངེ་བཞིནྔའ་ 
ཁྲི་གྲེས་བསྙུན་ལ་དབའ་བའ་ ཤྱཀྱར་། ཤ་ངེད་ཏྲ་ཤ་བཉོན་ཏྷན་དྲང།༢ ཡ་དགོག་མབང (7 ༢༣ 4༡༨༦ 












ཚབྲྱ་བཆ། །བཆེ་མ་ 





< 


ཆཱཡ།བཾ་མས་གཱ་མད་ཤཾན་ཏ་བྲས་མས་པར་འྱ་གུར།  ། 
༠༩ ན་ད དུས་ད་མས་ཀུན་ཉུ་གོ་། འཆལ 
།གྲས་པ། ་ ཁངས་གྱོ་ 






འཆེས་ཀང་བྲག 


་ བཿ 
པའི་ཤེས་རབ་མ་ཡུས་ ་རྣམ་པར་སྡེང་། *-ཤས་ 


མ་དགྲ་ཀང་རཱིང་འ་གུར་ཡ ཕ། ཁད་བཔག་ས།ཁ་ད 


ཅ།མ་པ་༤༠༥༥༨༩།བ 








ངོ བསང་ སབས བཅུ་མངའ བའ ཟ་དེད 


བཿ 





བ ད་བཅམ་ཝཱན་མཆེད་ང ན་༠༥ ༥༩བོ་ཱ འ༽་ ་ ྦ 
བ་འ །མཆད་ཅན་མ་ཅག་ས སཱང་ང་བ་ རྔ ད་ན་མཁད།་ཀང་རཀ་དྭ༡༩ ༠ ་ ་ 
ལྟ་འེས་འགྱར། །དེལྭ་བཝཡ་བ་གནང་བ་ངས། ༥༠༨༩: མེའུ ཚི 
ན། །ངན་སེངསའི་ལས་དནྲ་བམད།ཏང་ ག།ཆོད། །དྲ 


\ 





ང་ང ༥ངང་།ཊ་ས་ཐབར བ་ ༈ བཅགྲ་ད་སམ་བྱ་བས་བས་ 
ར་ངང་ངདན་མ་ དཾག་དས་པྲ་སཾ་འྲ་ག་བ། བག་ 





༣༡༨༢) ༤༣༡༩༩།(༦༢ ༨ །༡(ཀ༣།དུ།བཐང༡༩( ༡༩༡ ༢ ། 





'དབུགས་ཧྲན་ 
་༩ད་མ། ད 






༄༅། ÷+ །པམདྲ་པཕ་ངན་་པས་” 
ཐྲེབ། །མཆེད་རེན་པ་ཏེག་རྟེང་ལ། ) 
འས་འགྱན། །རྣམ་དག་དཿ།:༩5ླན་པྤཿ 
༡ མཆེད་ཏན་མེ་ཊོ་° ༡༠ཤི་ལྲ་འབག་པ །ད་ངཤ།་ 7 (ཀའ 
-ྷྟོ མ་རུ པགས་མཆོན་མཿའ ཀའ།") 
༦ ཤུག་བསེད་དེ། །བཅེམ་ལན་མ་ཆེད་ཏན་མེ་ཏེག་སྙམ་ ངཤས་ན། ། 

དྤཾ་མ་ཡཾན། །མ་ཆེད་རྙན་མེ་ཏོག་རྙཾས་པ་ས་འཕྲག་པ། ག་ལ = པར་འ འཛི ནནི་དག་ཏུ་ད དགའ། 

མྱ་དདྲ་ཝན་ཞིང་ལད་འའྱོ་ས་སད་འྱབང །མཆོང་ངཊ་པ་ཉེག་རྙིས་པསུ་བཕ་ག་པ། །ཏོས་མ་རོག་རང་མཇེས་ཡང་དག་གྤོད་ཏྱིད་ཅོང་། །དེ་ལུས་རྣ་ 


` 





༡༩༧ 











¡¦ པར་དག་ ལ་ཆེན་པར་འངརིངབརོ མོ་ཐེགས་འཇིག་ ཉན་ས ངསྤ་ཧན།འ 
རྩཾརཾ་བྱགྲ་འཁལ་པ། །འཇིགེན་དབནླབ་པར་བྷ་། རརྭ་སཾ་བཱ། །དྭ་ནཾ་ 
འཇིག་ཞིན་ཐམས་ཅད་བདུད། ། །སོང་ག་འཇག་ ཏེན་ཁམས་ཀུནྱ་ཧས་པར་འགུར། །དཔང་བུག་ང དྲད་དབད་ཐབ་རྒྱ་ལསྲད་སྙེན། །དེའི་ཡུལ་ན་སེམ མས་ཅནགང་གནས་ 
པ། ། །དེ་ཀུན་སྦངས་ཡེ་ཤེས་རྗོགས་ལ་བགོད། །ངེ་ནི་ངན་འང་ད།་ཡ།དྲན་པ་ གརྣམཏ། དེན་མཆེགདམ་པྱ་བྲིད། །བསད་ནམསྭ་བེ་གྲེས་དྲན་ལྡན་ 
*ང་ྱ །དབུགས་འྱྲ་ཐོབ་ནས་འཇོག་ནེ་ཀུན ༢གཡག་བང ་ཡད་བངས་སྐད་ལྔན །བསུམ་པ་ཇིབཞནདེ་དག་དགའ་བ་ 
སྐྲིང །སེམསཿྲ་ནམས་ལ་ལྱི་ལད་ཀ་ཆ་གཏཊཀ་ །བེ་༡ལ།་༥༨་དངང ཕུག་མད་མྲ་བ ང ༡༧༢༡ ཡམས་ཆན་དག་གས་ལྟ་འས། ཤགྱར། །དེའི་གཡུག་ 
ཀྱོང་སྒྲ་དྲབས་ཡན་ལག་དག ། །སངས་རྒཨ"་རའེ ད་ནེན་ཐལ་སྦྱར་ཕྱ་ག།ཿ ་ཀེངོ་ལ་བ་། །སཱིན་དང་ སུདང་དོན་སྤྱེད་དང་། །དེན་མཐུན་བདག་པེ་སྐྱེ་བོ་ 
མང་ལྭ་བེད། །སྔེསོ་ཤཾངབ་རྒྱད་ཀྱང་ཁྲ་བའཾ་ དངས་མ་སད། །སབས་རྒྱས་ ་མཆོད་ནུན་ཐ༥་ གཡཤམ་ཡོ་བ། །མཐེ་ཛཾས་འཇིག་དེནགཞས་ 





སྱརཾ། །ཿ འཇིག་ཏེན་སཔས་རྲས་། 
ཤང་ལཱ་ན་སཱག་པར་བྲ་གར 


འགྱུར་བྱར་མེས བླེ ན་བའི ནྲ་བལ་ ྣ ཱེ 
བྗ་རུལ་བ་བོསང ཟ་ །ཝཱ་འྱེཆེདང་ 





















ངུ ང་ཡང་འ ཚས 
མ་འཏྲ།ར། །སངས་རྒྱས།༢།རོང་ངཏ་ $ དད ་ ་ 
སེདནོར ཅན་ནང་ན་ཕུབ་ཅང་ མེརོ་ན ཐ་ བཞམ ད་ 
རྟེན་གནས་ མོན་སྦེང་མེགྱར། །ངེ་ལས།མད།་འ་མ་ངམ་དྭགའ་ང་འབྱགར། ཡང་བརོ་དང་ངས། །༢་ཇི་ངང་༡༩༩ར ཐ། ཐུ །ཤཇག་ཏཱན་མགོན་ 
པེ་སཾ་གཏན་བཞུགས་པའ་ 2 ༢ འའ ཐ།ཏཚ་ །དན་རྒྱན་ནས་རྒྱ་བ་ང་མ་པ་མཐོང་ །རང་གཏིམ་ དུ་མེབས་དྱར་བསྟན་ 
བཀུརབྲེད། །དེའི་བཤེས་གསལ་ཆེས།ཁལ༩ འག་འ ཚོ་ 
ཅང་རྱས་ངང་རུབ མཚུ ངས་མངད་མཆ་ཁ་ཐབ་ནང།། །གང་ཀར་ : ཅི ཏྱ 588 ཁྱ 'འཇིག་རྟེན་ 
ཀུན་ཏུ་མཆུངས་མང་སངས་མང་མཁ། 2༩༩༢ - ༩ ༣༥༣༢ ༩ ༤ས།༣འ།དབའ་མྱཏེན་ནན། །སེངས་ 





༄༅། 





་ 
ཡན་ཅན་ལན་པ།་ཆ་བ་བཞད ཀྲས་སང་། 





ལོ >÷ 





ང་རས £ “< ༢༠༤༨ 
ང ༨ 





ཤུ བྱཅ་འཇུམ་མཛད་འཇེག་རེ རྟེན་བྲམན།་ཏང་ད། མཆྭང་མང་ས་ངསྱ་ཆས།བླ་གརཞེས་ཡུང་སཱད་ཊཾ་ གླེ་པར་མ་བ་པ་ཆེག་གོ་གྲསུང་ལེང།་བང།། །བདེ་གཤེགས་ 
གསུང་གེཞན་སོ་འྱར་དགེས་ར མེདནས། དགའ་འང་མག་ནང།བ་ ༡སུང་གན་དྲ་ཏ། འཇི་ག་ངན་འི། འལ ར་ཨངས་རྒསས། །ཁང་འཕག་མཆུདུ་མེད་སྩོན 


་བྱགམང་དང་།།དེ་སེ་མས་སུདཱ་དང་དགའ་བར་གནས་སྤྱའན་ནུས། །ངཁྭ་སིབས་བཏ་ཡངའ་བཅ།་དཞབ་པར་འགུར། །བདེ་གཤེགས་མཆོགི་གོས 
. ནི་བཞེས་རོག་ནས། །ངཤ༡གས་ཧ། ཤེས་འང་དགབ་དཀེམད།མཁའ། ལར་ཛ༢། ༣༥༠ ༧དཀའ།ན། །འཇིག་ནན་སངས་རྒྱས་བདག་ 


¬ 
ཛུ བསིན སྙ འ སཀ་བྲས།ཁགཡ།། །འཇོག་ ཏེན་ཀུན་ན་ལང་བའ་མག་བདག་ 
གྒྱཆ་། །སྣང་བ་ཐེབ་ནས་མུ མུན་པ་རང་ དེབ་ ༩ །ངྭ་ལ་འ་ཕན་ན་འ ༥༨༥༩།1༤ ཤེར ༢ རོ ¬ '༤་རྲ་ཀྲས་ར་ཏབ།་ངང་། །རེལ་མེ་གྨུདང་ 


གནུགས་དངྲ་བག་གདུག་གས། མགོན་བེ་མཆེག་ལྲ་ཨངས་རྱཐཱ'ཿདུཿཛ་? ` ¢་ངཏ"་གཏང་སྙང་ཅེབ་བཀའ་སུལ་ནས། །དགེ་སློང་ 


དེ་ངག་དང་། །བྲ་གོས་ནམ་ཇཔ་་༤ཀ་་ །ཤ།ཀ༩།ར།བ།འ25 ཁབཀི་མ།ད།འཇ། ཀང་དའ། ང་ང *ˆ ”-༡༢༣༡= ¢ ཧ།ཿར།ཇ།ན་ངང་། 











རངདོར་ ༡༡ ༣༡༩":ང།: ༠༤" * '/༽ 





བོ་གར་བཅས་པའ་ 








༄༅། བཚཛག་ནིན་ཡ་འང་ས། །བཅོས་ལན་བཀག་ཚས་ལ།༠༠༡༥༥༩༣༩༣་བྷམངངོ །བང་ཁས་བསྒྱན་རམ་གཟིགས་ 
ཟོས ཆེ་བ ཁེ ལོ ཟོལ ྲ ་༨༨ཤི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ 
ཤི མབཟན་དྷེ་ཡེ་ཤེས་ས༤་༣ སར་འིང་ཞད།་ཏ། 
ཏ ། 
རྨ ཧྲགས་བ །ནུའི་མུནཔ་ནམ་བར་སེལ་བ་ཞེས། བ་བ་ཐེག་པ་ཆན་ང 'པའི་མདོ། པོ 
འདྲི་སུད་བདག་གིས་ཐོསོ་བ་ཏུས་བ་ཀ བཏོས་ལན་བཏབ་ཁྲཁ་ནམས་གིནང་ན 


ཿ 





བཔ་ 





ཡ་ངང་ཀར་ར༤་༢༢ལ༩།༩བྲམཧྱ།ཅད་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ། ། 
ངོ ་ཀུན་དག་བ་ར་ ་བ་ན། དགེ་ 


འན་བ་འོང་ཁངད།ངག་ད་ དགུགས 






སཱཾང་ཧཾསངརྒྱཝ་བཏྱངཾ་ དག་འ ངའ ༢ ༡:དང་། ཀང་པ་ངར་ལ་༠འ༠༨ རལ སྙས 
དེ་ནས་བཅེམ་ལྔན་འངས་ སྔ རོ ྲ་བྲས་བོ་བའོ་ཁངབཟདངའ་ཆོས་གྲོས་ ཱེ སཱ ནཿ ང་ག་ངག་འདུརྫ་ཁྲི མངའ 


མདུད 
སཱོང་གཾ་དགེ་འདུན་གྱཾ་བདར་ནས། །སཾར་ 
བ་བ་ཞཾག །བྱཐ་འགའ་ཞིག་གེཟར་ཤང ་རྟ་ཡ་ཞོན་ནང་། །པར་གྲི་ག 





།དེའི་ཆེན་གླ་བ་གཞེནནུ་བཞིན་རབ་གསལ་ཞེས་ 
ཧེ །དྲང་། ཤཀྱ་གཞེན་ནུ་བཞན་རང་གས་ལྔ་གིས་། 
བཁྲེ་མ་ལཱན་འདས་ཐག་རིང་བཀག་ནནན།བ། ཀགས་པ་མ༩༤་༩་༥ མྲབོང་ནས་ཀྲང བནམ་ལཱན་བདས ་ག་ལ་བ་དང་སཾང་གྷེ་བིན་ཞས་ ། 
བཅེམ་ཝཱན་བངས་ག་ལ་བ་དེ་ལགསྲ་ད།ཐལ་མ་སངབ་བཏང་པ །བཅ་པ་་ད་༡༤༨༠༡༩ ༢ ་མགེ་བས་ཤྲག་ཁ་ཆལ་ནས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ལ་ལན་གསུམ་བྷསངང་བས་ཏེ་ ཐྲཔ།མཧཱངའ་ རོ ཿ ཏཱ ཡར་ལ ཀྱ ་གེན་ནུ་བཞན་རབ་གསལ་ 
གྲིང་འ: །ད་ངེས་གསལ་ཉེ་ བཅེར་ །བ་ངང་། མ་འ ལོ་ལོ ༥ལཁེམ་ལགས་བ་དག་ 
རྣམ་པར་བཆ་བར་བརྒྱང་“ཡ།། བཅེམ་ཝལ་ ཆ། བ་ང བ་དྲག་ལ་།ང་ཆེ་མ་ རྐན་པ་དག་ནྣམ བརོ་ 
འཚཞང་བྱ་གིད་ཅང་། གཅན་ཟན་དག་ བཏ་བ་ལན་འངས་ ང་བཞི ན་གཤ་ གྲསཿ བཿ དགྲ བཅེ་མ་ 














།བ་ཡང་དགང་ར་རྫེབ།༨་ལཊ་བང ༈བྒྱམ་ཀྱས་བད།ཿ །'ཅག་ཅ་བའ་གང ཅས་ཅདཊོག་མ་མི་ཅ་བ ༦ 
ཡབ ༡ངབ་བྲ་པ་བ།ཧ། ་ ང་མཇད་དུ་གསོ ེ །བསྲུང་བའ་ཆེ་ 
།༥༡།ཀ་ངཾ་སཱད་ཅེས་བཀའ་སྩམ་། ཏེ།། གཞོན 
{| གསབ།ཡ་ནངད།། \ཤ2 
གཞོན་ནུ་ཤར་ཐྲགས་ལོགས་ 
2མསཿང ་བད་ཞཾསྭ་བབ་ཞག་ཡང་དེ། ། | 
འེ ཡང།་ཏེ་བཚོ་ཞོད་བཞེས་སེ། གཞན་ 
།༡༩5།ཤྲཡ" ཏེ། ཧན་བརཀམ་ཤ་བད 


༄༅། ‹ཿ 
ཟླ 

རེ དུད་བ་གེའི་སྐེ་གནས་སུ་གཏབས་ ངཔ།འགའ་ཡང་དམ་པའ་བརབ་ཆ་མ་བཏྔོད་པ་དྲ་ཕ 
ཅུ ལལ ངྷ་སད་ཆཾས་གསཡ་ལ་དང་ ཕྱན་འངས་ཀྱ་ཐ།་ 

༡༨ ནུ་དེའཿ ཤིར་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་གེན་ ་།ང་པཡ་འང་ཤག་ངང་ 
ཤཿ གཞེནནུ་བཞིན་རབ་གསལ་བཅམ་་ པཱུན་འ ངང།ཡ་ཉན་ང།ངང་ 
ཤོ སུ་སངས་རྒྱས་ ཀྱེཿཞོང་ ་འདིནས་སང་ 
དེ་ན་དབཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅ་པ 













! དྲུ་བྲས་ཧེ། སེམས་ གས་མང བྱེད་ཅིང ་སེངོ་ནྭཏོད་ལ་འཇིགས་ བུ པ་ དབ་ཆེ་མ་ཡང་བར་ཡད་ལ་ཐ བས་དྲ་ོཔ་པ། 
བྲགེ་བའྱ་བ་དེ་བྲག་ཤཱའཱི་གུར་རེ།། དེ ཆོསོ། 'ཝཱ་ན་ཀྱོས་དེ ་འེབ་ཆ་ཆི་གས་ད། ༥༥་ཧེ།། །ཇྔགས་པའཾསངས་རྒྱས་བུང་བ་ཆེ་། ༥ ༡༧ 
།རྡིལ་ རབྭཨཱ་ཡུག་འཆ་པ་ ཅེ །ཏག་ཏུད་ནི་མངཏྲ་བད་ཅོང་། །ཤགྲ་ན་ གཞེན་ནཱ་ལྡེགས་སུ་ སངས་རྒྱས་ཀྱིཿཤོང་འདེ་ནས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དགུ་ཁྲི་འདས་པ་ན། འཇག་ ་ཏན་གྱཾང མས་མནང་མན་ནག་ག་ཅེགས་བཅམ་ བཤོག་ཡང་ད། དེན་དེ་བཞན་གཤགས་བ་དྭག་བཅོམ་ 
བ་ཡང་དྭག་བར་རྫེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ་སེམས་དང་བྭ་སང་བ་ཡང་ཡ་མཛོང་པ་ ནམ ་བག་ཆང་ དྲ་བཟ་བས་མདུན་པ་ ཅཅ 
རྒྱལ་བ་ཞཾས་ྲ་བ་ ད་ཝཱར་བཞུགས་། ་ཉེ་འཆོ་ཞང་བཞས་ས། ག་གཟའ་ལཱ་ཐེགས་སུ་འྲག་ན། དུའི འི་ཆེ་ཁྱེ་ཀུཾས་དེ་ 
ཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལྔ་བག་འཆལ་ཞངེ་དན་པར་བར ཡཱ ཀང་མངུ་ཏ་དྲ་བཱ༔ 

པ་དང་བྲལ་བ་ཞག་གིག་དམ་བ ར་མ་གཡངས་ངས་ཡོད་ལ་བེང་པས་སང་ན། 














ཅུ་ཏགྱ།ད་མངན་དྲ་བང་ང ང་། ཁྱིམ་ལ་ས ་སཾགས་པ་ཡད་ལྲ་དད་ 
ཤང་བྲ་ཾ་ཁྲག་བདྱཾ་དབ་དེ་བགུབ་པརའྱ་གུར་ཁིང་། ཁྱེར་ལ་འཇོག་ 





༥ 





ཁལ 












༦ འཐཧུས་ ཤང བར་མ་བགར་འ 
2 རྩལ་ཏོ།།  ཁྲོམ་གྱཾབསམ་པ་ན་མཏ"་ད་འེ་ ཀུན་ནས་ ལྔང་བཀུན་བལ་ཞ་ ། 






ཁྲེང་ལ་འཇཾགས་བ་འབུང་མ་ 








བོ ཀཾ གས་ཀ་ཨངསཿ༔ ཤེ #་ འཇིག་རེན་ 
༧ བ་ོལ བབཅོག་ཡང་ད །ཁན་དང་གཞགས་པ་ནམ་པར་ 
རླ ༢ ཉི་བཞེྲ་བཟ་སྟུར་བཞུ་ཐས་ཏ ༡༡༧༡ ོང་བཞང།་ས་ ལ།ཁ།ང།༽་བྲ་གན། དེབི་ཆོ་ཁེད་ཀྱི་ 
༩ དེབཞིན་གཤེགས་བང་འ དང་ཤག་ 


༡ཀལཡང་ལ་ར་མ་བར་མ་ག་ཡངས་པ། 
༧༤༢༡༡༨༡༩༡༡༡།༨།༡༨།༽རངང་པ་འངོབ 1 
ཨུ་བཅད་པ་འདྭད་ཀའྱ་སུཝ་ ན། ཆེས་ 


° དློཀ། དགབས་སབོན་བདོ་ལ་འཇིགས་ བ་གང་ ནའ 72 ༡༢༥༩ཀ་ཀྲང་ ༤ 
ཅས ཛན ༥ཡུར་ཤཤེབ།། ད་ལ་འ 


འགའ་སྐེ་ང་ཡད་༔ མྒི།ཁ་གཏ་ཡང་ འགག་བ་་མའྲ་གར་ཁེ།། 





།"ལངན་པང ་ར།ད། དད 


ག་ཞིནནྲུ་ཧཏ་ཐོགས་ལེགས་མུ་སངས་རཿ ཏྭ།་ཀའར་བྲང་ 















ར རི་འ འཇིག་ཏེནྲ་ཨིཁམས་སེབས་པ་ 
ཧཅན་ཞེསྭ་ཧབ་ཞོག་ཡེད་ད། དེན་དེ་ ་གོ་ཤིགོས་པ་དོག་བྱརལོ་ལ་འ ལལ་ོ་བང་ང་འལ་རོ་ལི པ་འན་ེན་གཟུགས་བཏེད་འདེ་གང་ཞེས་བ་ 3 
བདྭ་ལུར་བཞུགས་། ་ཉེབཆོ་ཞཾ་བཞེས་ས་།། གཞེན་ནྭ་བད་གང་རོས་ཚི་བ་ང་འའཁ།༼༡ ། ཟྲས་སི་་ ོ་ 
བ་དེ་ལྲ་བྲག་འཆལ་ཏྲེ་དན་པརྡ་བྲས་ཏེ། ས་ད་མངན་དྲ་བྲང་ཁང་ན་མ་ཁ།ཁ་༢༠༡ ཤེངས་བའེ་ཡད་ལྲ་བེན་བས་སངན། ཁྱད 
བ་གང་ག་ཛར་བྲགེ་བའྲི་བཐད་འྱགུབ་པརའྲ་ ༢2 ས་བ་གད་ནས་ཅང་འྱངུ། བར་མ འགུར་རོ། དནས་བཅུ་ས་ལྡནཁདས་ཤོས་ 
གསྭ་སུ་བཅད་པ་འདེ་བཀའ་གླུལ་པ། ཏག་ས་མས་དན་བམས་ཁང་འ། སཾ 





ཿ མཇཐྦས་སདང་། ཁྱེད་ཡ་ པ་འཇིག་ས་བྭ་བྱ་བད་མའྱགར། 


ཀྱས མསས་ 'ཤེས་། །སུམས་ཅནླ་ཡ་ 
ཞང་བྱ་ཧད་ཁཾ་བདྲས་བ་ན། གངག་ངནྲ་བ།ལ་ཆ། 


ད་ནས་སངས་ ་ངྒྱས་ག 
::± ཤཾན་གཤེགས་ པ་དབ། བརེམ་བ་ཡང་ 


ག་ཤོནོ་ཀྲ་བང་༩ 





རོ ༄༅། “) །དག་པར་རྫཀས།་བཔ་བ་སངས། 





རེ "(ཀུན་ཊཇིམས་རྣམ་པར་གནེན་ཞེས་ཧྱ་ཐ་དང་ཝཱང་བཞུགས་ཞེ། ཨཆེ་ 
རློ ཤོང་བཞེས་སེ ས།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་བང་ བྱ་བ ༢ཁད་དང་ད་བཞགས་བཀད་མ་གྱ། ིང་གྲས། ཅུ ོ དཤ་འཇག་ཅནྱ་གཁམས་ན། ན། བདུད་གྱཿ 
 འལའདདུག་ ཐཱ་མགདྱ་ཐཱ་ན་མང་ ོཾ ༣ ཡད།་གར་མལེག་བར་མངང་ད། །བ༩ ཊན་ནུ་དེ་ན་དེ་བཤན་གཤེགས་ 
(3ཤངེ་དྲུང་དུ་བཞུགས་ (རཿ ཧབ (༢ །ར་༅ྱཾ ༡ ༡༣༤༣་༨།༡ཀ་ཀྲ།་༣ང༩བ ་ཁྱྱད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ 
རཱ བགུ ལོ ་ཉེདེ་དན་པརྡ་བམ་ཤང་མདུས་ ༡35།༩༢༩༩ ན༡༩༡༩༡༡༢༤ “རྡ་པ་པར ་མ་གཡུངས་བས་ ེ 
ན། ིནྲ་བྲབ་གང་གཱ ་དཀ།ཡྱ།ང་ཀཀྱང་བར་མཀློ་གང་ར།། དནས་བཅེབ་ 
ཀུ ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཆིགང།དུ།བཏང ¬ །ཅཔ་ར།མཇད་སངསྦ་ཆས་དེ་། ། 

























ཤོམ་ས་བསྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་གིའིབདས་པ་ན། འ འཇཾག་ཏན་ཤིཁམས་ཅག་ཏ་སཱངང་ཞེས་བ་བ་འི་ག་ཡོད་ ་དེ། དེན་དེ་དཞཾན་གཤེགས་པ་དྭག་བཏེམ་པ་ཡང་ པོ 
. དགྭ་པ་ར་ཛྫིགས་ཕའཾ་སངས་ རྒྱས་གེ་མར།ངང་པ་བསྲེད་བའ།ཿ ྲ ཁེར་ལི་བབང་བའི་དབལ་ །ཨསཧཐད་ལུའ་བཞུགས་ན་འཆ་ཞང་ 
བཞེས་ས།་ གཞེན་ནུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས།དང་འ གས་བ ་ངྲ་བུ་ང་ར། སངསྨ་རྒས་པ་ཡདྱ་ཀི བར་དུ བར་ཆད་མད་བར 
ཧཱཾན་བཤིན། ཆུལ་ཁྲིམས་བསུང་། བཟྲེད་པ་ ཀཱན ་ ཡག ་བླ་ར་མ་ཏ། དསམ་གཉན་ ནྭ་སྒངས། བོ བ་སུད་དེ། དཱ 
པ།ན་ནུདེ་ནི་དེ་ངི་ནག།ཤ ཤིགས་པ་དེའི་སླ་ངུ་ཁ་ནཱ། ་བ་འགའ་ཞག་གྲ་ཕནྭ་ལོའོ་ཐེགསྲ་ས་ 
བགྲོན། དེབིརྭ་ཁོདྱ་སིས་དབཞིན་གཤགས་པ་ད་ལ་ཡ རུ ཕ་ཁྱིས་རས་ཨེང་ ལོལ ་ 
- བ་གང་ནས་ཀྱ ཀྱང་འབྱང་བར་མ་འགྱུར་རེ།། ནྣཾམ་པ༣ ན།ཧྤང་ཐ བ་བ་གང་ག་ ཕོར་འགྲེ་བའི་དྲ བབད་འགབ་བར་འུ་བོད། 
དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་རི་གས་འ ས་བཅང་པ་འཇ་བ ཕླས།་འ་ཕྲགྲ། འོལ་ཏ། =; ནཾ་ཁམ་ནས་སང་གག་དང་། ! 





















། གཞན་ ནྟ ཟྷེ་ནབ་ 3པགང།་ 




















༄༠། ། ༢ཡ་ཀན་དམས་ཀླིས་ད་ཀན་ང །བ་་ཁ་ས་མ་ན་ད་འབ།་ངར་བྱབ་པ། 

⁄ ་ཟཀ་ཿའ།ས་སངས། ཀོ -{› (ང༥༽༽ ན༨༥༨།ངས་སྱས་ལ་ང ཅམ་འ་འངས།ལ་ན ང་པར ༣ ཀྱ ལ་ལ གཡོགས་ 
ཀར ངཊ༩༨ ༨༣ དནད་བ ༩༽༥ན་བོ། །ར༣་པ་དབ་ བ་མ་བ་ཡང་ངབ་བར་ ཇགས ༠༨༥༨, རྒན།་ རྐན་རཧན་ གདུག་ས་འབཛྲ གྲས 
བ་ཡགའ་ཞབ།་ག་པར་པཱ །དང་གྱི་ཕྲགས་ས་བགྲེན། དེའི་ཆེ་ཁད་ 

ན་ཚ ཀ་ད།་ད་ གོ་ར 





×» པཤས་ 
ངང བ་ཏྭ་ཨུ་མཇ 8 ༽(ང་བཤའ།ས།། གཞན་ཏུ་ཌད་གང་ག་མེབུ 
༽ རེམར་ 
། 


།'\'དན་པརད་བས་ ཤྲ མདུད་དྲུ་ངས་། 
ང་བྲངང་ བརམ་འགྱར རྲ\\ 


༢༨༩ 









ཤོ །ཁད་༡པ་།ང་ཡད།པ་གང་ནས། 
༨༽ྱཀ༣་༣" ད\༣ས བངས; སྩན'༥དས ཀྲས་ད པེ ཅ་གས་ས་ང པ་འང་བཀབ་ད སུཝ་ཊ ༨ 
༡. སསྲས་ ༈ ར་་ 5ང ༤ 


མ༨ཁས་ལ་མགཏའར་ཅེག 


བ་ཐ།ནང མངེན་པར་འཛགས་ཞེས་བྱ་བ་ཞཾག་ཡེད་ 
དཔའ་འདུལ ཡབ་ཞང་ "བཿ རཏ ༦༦ 
མང་ཕཔ། "ཁྲག་ པ་མད་པ་བུད་མེད་ 
།ང་གང་གེ་རོ་བྲབ་འགའ་ཞག་ག་ཐཾར་ 
།དང།ངུ་ར།པ།ཚ་ད།་ཀརཿ་ངས།་བག་ཡད་ ཤབས 
།ད།ང་གང ་ནས་ཀྱང་འབྱང་བར་མོ་ཁརྱ། ར་རེ དེ་ན 


ཀ་ཇཾབ། ཅེ ད་འ 






འོ་མ ་སྡེད་བངས་པ་ན། 

དེ རནདེ་འཞོད་གཞུགས་བ་ྲབཅིས་པ་ཡང་དག་པརྡ་པོ་ 
- ཞི། འཆེ་ཞང་བཞེས་ས། གཞེནནུ་ང་བ་ཞཾན་ག ཀགང་པ་ང 
མད་པ། ཚེམས་མད་པ། བསེེག་ མ་ངང་། གྱེ་མ་མང་ང 
ནུབ་དྱང་གི་ཛེགས་སུ་འགྲེ་ན། ཅངད།ང།རྲ་ཀད་ང་ཡང་དྲབ་ང། 















དངད། གཞན་ ནྭཏྭདྲ་དྲང་གང་ ག་ཟོ་བག = བ་ད་འགྲབ ང།ར་ཀྱ་བྲར་ཞང་། 
བཅེམ་ལན་བངས་ཀིས་ཆགས་འ ས་བཅད་པ་འད་བཀའ་སྩལ ཅདས།་སང་ཡང་དག་བངས་བྱག་ད ཕན ཧམ་ནན།ས། གཞོང་ཤོག་དང་། རི 
ནེན ཀ་པའབ།༥གཐ།ང།ས། ངང 'ཞངྲ་གཡེ་ཀ ཀྱུངདྲུགཅུའ 





ཁྱེན་ནཾ་གང་དང་གར་འགྲེ་ཡང་། ཆེམ་རྐན་རྟ་མག།2ལ་བ། 








༄༠། །བམ་སྭུད་བདས་པ་ན། འཇཔ་ཅར་བཟའར།།༩ ལྲ་གབ།༩།ཕིང་༢།བད་བཏང་ར་ཞེད།ཐ་བ་ཞོག་ཡོད་དེ། 
ཤེཿ དེན་དེ་འཞིན་གཤེགས་བདལ འཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛ་གཏ།་ཁའ་ཧ། ཨད་མར་བ་ལ་ཏང ན་འ་གསྭ་ཧཁ་པེ་ཞེསྭ་ཧད་ཡཱར་བཞུག་ 
ཧུཨནས་ཡ་བན་དྲུ་བས་ཉེ་འདུག་ཀྱང་རུང་། བདྲེང་ 


ཏེ འཆོ ཞཾང་བཞེས་ས།། གཿ ཞན་ནུ་ 8 ་ ཤགས་བད་ལ་བག་བ ༣ཡ་ཞེང་དྲན་པརབ་ 
དྲ་ཏྐམ་ས་པསྲ་འྲང་པརྦ་དྲས་༢ ཤང་བདྲའ 'ན་ཁྲེང་ཡ་བ་དེགས་པ་བ།ད་ན །འབུང་བར་ མ་རྱར་རེ།། དེནས་ _ 
ཅག་ཧྱུ་ཧྭལ་ ཡབ་དེ་དུན་ཞིང་། རག་ 


ཏྭ་བྱམས་པའི་སེམས་ཧྲས་པ ངང་། ཁྲེདོ་ལ་བ་ཇ ཤང མ་འྭ་གྱར། །གཞེན་ན་ཁྲེད་འ ལས་ད ཡུ་སངྦས ;ན'ྱ༧ནང་བདེ་ནས་ 
སངས་རྒྱས 'ཀྱ་ཞིང་ དདྲུ་ཁགིས་མུ སུང་ 'འདས།པ་ན་འཇིག་ ཏེན་ ཨྱཾ།བམས་ཡན་ཏན་ཐམ་ས༥ཏང་ཀྱིས། ་བརྐྱན་པ་ཞཾས བབ་ཞག་པ་དདེ། །དེན་དེབཞན་ 
གཤེགས་ ་ང།ཿ ར་འ ་བད་མ་པ་ཡང་ང དག་པརྡ་ཛེགས་ པ་འི ༢ཇསྤྦ་གས ང་ཁེ ་སམང། བསྐྱེང ཛ་ཅེར་ང བའངད་ ས་ངད་གོན་ མོང ་བསྐྲད་ཏེས་བྱབ་ད་ལྟར་བཞུགྭ་ 








སང་རུང་ སེམས་ཅན་ འར 
སེ ག་ད ཀང་ད།་བཏང་པ་འད་བཀབ་ ཀྱ ༽་དེ།། 








› 
རཾ 
2 









ངཔ་བ་བ་ཙི་མ་བ་བམ་ས་ཅང་དང་། འལ གྲེུང་ཡང་འུད་ ། འདུག་ཀྱང་ཆུང་ འཆག་ཀྱང་། 

་ཡ་གསས་བའི་སེམས་ངང་། ཕན་བའི་ 
།ས་བ་ཐམ་སཏད་ཀྱང་འདད་ བཤཿངང་ | 
ཀུན་པ་ཤིན་མཆན་དུ། སངབས་རྐྱས་དེནི་ 

¡ རར ་ སུ་བ་དྲག་བཅམ་བ་ ་ཡང་ 


ོ དུའུ གཞནི་ཞུ་བོ་དྲབཞན་གཤེ་གས་ཁ་དེ་ལ༔ 





















དྲ ཀས གའོ །ཧེད་ལ་འཇིགས་ང 
བོ དེནས་བཅོམ་ལྡན་བད་2 
དན་བྲ་ཞཾང་། བཇཆུབ་སེམས་ཀྱང་མ་བཏང་ངང ། ཁྲེང་ལ་༔ ངཀང་པ་གབང་མ 
དག་བར་རྫེགས་བའཾ་སངས་རྒྱས་དདག་གི་ མཆན་ལགས་ བ།ང་བབང་ང །ཡེ་གས་བའ་བཏང་བ་ངྲ་གས་ཤོག། ལེགས་བརཀན་རུབ་ 
བརྲ་གིས་ཤག །འཇཾགྭ་པ་དང་བག་ཆང་འེམ ང་རུང་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འབུང་བར་མོ་འྱ་གུར་རོ། དེ་སྐད་ 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཤཱ3ྱ་ག་ཞན་ན་བཞིན་རབ་ག༥༥༠་གིས་འདི་སད་ཅེས་གསལ་ཉེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ 


ས་བབའ་ཆ་་ གཅན་ཿ་བཅང་ང 














༅༅། ཤག །གས་ད་ངཞི་ ན་གཤ།གཞ།བ་དྲབ་བཀ་ བར་འཕང་ད གསབ་འ་ ཁྫཾགས།ཿ བའ་ང།བར། རྒྱཨ' དེ ངག་ག ་མཆན་ནྣ་མས་ ངང་ 
3 ལ་གས་ཏེ། བཅེམ་? མས་ད་དགྲ་མུ་མ་མཆེ་སཔ། ཁམ ༥ འང ་ 
རྱ།རམས་དེ་དག་དང་། ་དཔ་རན། དེ་བཞན་གཤེགས་ 
༣, བདེ་སྟུར་བཁེར་ནྣ་མས་ ཤང མབྲེང་ངེ།། . ད་ནས་འཁེར་ང་ལང།ཤཀྱཿ་བ།ཞོན་ན་བ་ཞོ་ན་ཁང་བཀད།འ །ལ་གགས་པ་ 2 
7 ཆེའ་ཆེགས་ ་བཅེམ་ ་ལྡན་འངས་ལ 
< པའི་ཐར་ བ་ཁེར་དེར་ཊ 










བྲག་བཆལ་པ་དང ་ཀ རྲ་ོད་བ་ངོང་། པས་གྲྭང 






༡ད།5། ༤ ་¬ བར་དྲི་དག། བསྐས་ཅད་བ དུད བག་བཚིང ལ།ཊུ་གཟུར་ 





ནས་ཤུས་ ་མ་གཡང་བབ་¢་་༩ ' བཏོ་མ་ཝ་ར་ཁ་དན།་བ།འ་དེ་ཡའ།ད།འ།ར༢༠༢ ང་འ ༨༡༥ ་ ་ 
སྙད་ཆེས་གགེལ་ཏེ། བཅ མ་ལཝཱན་འདས་པབདགཅ་གའ།་དན་ དེ ད་བཞི་༣་ ཏྲ ༩༡ ༥་ཀན་སགང སའ བཤད་བས། བཅེམ་ 


= ཞི་འཆོ་ཞིངབཞེས་ ་སཾ། གཞེན་ནུ་ཁྭང དེ་བཞན་ག་ཤེགས་བ་དེ་ལྲ་བང་ ཀྭ་ཅོམ་བ་བ་ ༢ད་ངང་ངང་། ་ ཀྲེང་ཡང་རུང་ ཀྭ འདུག་ཀང་ཆུང་འཆག་ཁང་ རེ ༅- 
རུང་སྙེ། གྙེད་ལམ་ ཐམས་ཅད དྲ་ཕག་འཆལ་ཞོང་ མང་ལྲ་རྲིས་ཤྲག་། སམ་ན ་ཡ་གམས།་པའེ་སེམས་དང་། ཕན་བའི་ ི 
སེམས་བ ས་ཤིག ་དང་། གཡོན་ ཡ།འངོགས་པ་ ཀྱབངབ འགས།་བ་ཐ་མན།འངྲ་ཀང་བངད་མ་དགོས་པར་ ་ 
འགྲང་བརའགྱཾ་པོ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་བད་ཀྲས་དེཿ ཤང་ཀུན་ཡ་ པ་ཧིན་མཆནདུ། སཔསྨ་ཧྐས་དནི་ 
དན་བྱ་ཞཾང་། 5ཇ་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་མ་བཏང་དང ། ཁྱེང་ལ་འ གག ° གཞེན་ན་ཁཏྲེདྲ་ཀྱེས་ དེབཞིན་གཤིག ས་བ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་ 
དག་བར་རྫེགས་བའ་སངས་རྒྱས་དདག་གཾ་ཡ་ཆ་ ན་ལགས་པ་ང་བཟང་བརྡ་ཤྲིས་ ་ཏང་བརྲ་གསལཤིག། ལེགས་བདཀུན་ཅུང་ 
བརྲ་གྱིས་ཤག །འཇཾགཱ་པ་དང་བག་ཚང་འམ ི ། ཧཱུ་ཟཾང ཞིས་ཧྱེད་པ་གང དན་ཀཐ་མོས་ཧནཧཾཿ་ཡ་ འབུང་བར་མའྱ་གུར་རོ། དེ་སྐད 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ ་ལ་ཤཱཀ་ག།ཞོན་ནུ་བཞིན་རབ་གཤ ༥༩།གྱིས་འདེ་སཱད་ཆེས་གསེལ་ཞེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ 








` 






9ཀས།བཅང་ང།་ཤར་དྲག་བ་ཀཿའ 








་ ཤེ་ཀྲ་བ 




















༄༅། ༡2 །ག༥ 
ལགས་ཏེ། བཅེམ་ཝཱན་འ་ 
༅ྱཁམས་དེ་དག་དང་། དེ་ང 
„ བཾ་དེ་ཊྟུ་་འཁིར་རྣམས་ལ་ཆེས་གྭ ཿ 


ན་གཤགཏཞ།བ་དབ་གའ་བར།ཡང་དག་བར་ཁི་བ་ད།ར།འ་འཔ། རྒྱས་ང་ ་དག་ག་ ་མཆན་ནྣ་མས་བཟུ་ 


།༩༡༼ ༡1! ན་གྱི ༣།༥། ང་ཁ བ།༡་༣།་ང། ” ༨! ༽/ 





༩ ༣༠ཡུན་ཁབངག་བངགཅག་ །ག་ཁ་ཇིག་རྙེན་ 


ཙུ ད་དལ་ཤང་དཔ་རན། དེ་བཞན་གཤེགས་ 
ད་/།པང་ང། དནས།འ།ཁར་ང་འ།ད། ཤར །(ལོན་ ན་བཞན་ རབ་ཁས།འ།་འ།བཀང།ང། ་བ་བ་ཕལ་བ་ 









་།༨གབ།ང་དབ།་བཅེ་མཁ་མང་དྲབ།་བའ་ང་བ།ང།།༢འ༡༤༢༡་རཿ 











། ཆེའི་ཆེགས་བཅེམ་ལྡན་འང༨།° ལཱ་བ་ངང་། ཧག་འཆོལ་པ་དང་། མཆེང་པ་ངང་ ཆེས་ཤི་ན་མས་བ།ངཏ་།ཁདོ་མ།ཞན་ 
པའི་བར བཁེིར་དེར་འདྲོས་པརྡ་བརང་པབབ་ ཀྲས་ཀང་རའ་བད་དེ་དག་ཐམ་ས།ཅང བསུན་ལད།་ལངད་ད། བླ་གོས་ ཕྲག་བཙིག་ཅུ་གཟན་ 
ནསཙུས་ཡོ་གཡས་བྭ་ལ་ང་ཁ་ལ་བཅ་ག་་༩ འཆི འདོག ཁན ོགོས་ས་ཐལ་༢།བར་ཀ་བཊ ་༢༡ལན་བདས་ལ་བདི་ 
སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ།། ཏང བདབ།ཏ་ག་འ།དན་བྲི་ས་ད་ང། དེ་བཞ་ ཀ༩༡༩ོ༡༧༨༡ཀླ་རྡ་བགཀངཁ།འདི་བཤད་པས། བཅཙམ་ 





©༽ ཛོ 
འཇིག་ཉེན་བི།ཁམས་ངེ་དཀྲ་ཀང་མདང་མ་མཚས་པར་གདབ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་བདས་འཇིག་རོན་་ 
ངནའ།༨།ང་་རོ། ཊཀྱི་མཛུས། )དང་ཏཱན་གླག་ པོ 





གཟོ ོ་གས་དེད་ དེ་དག་དང 
ཱ ཤོ །ག་ལ་བ་དེ ལེ 


གྱིཁམས་དེ་དགྲ་ཀང་དཔེར་ན། དྭ་ཝུར་དབཞན་ག བཅ 

རིཟྱིབ་སྐན་ལས་ལངས་ཏེ་ བླ་འོཡ་ཁུག་བཅོ་གཞུགསཿ ་ནས། བྲས = ལྤ་ངོག།ལ་བཅུ་གས་ཏ། བཅམ་ལན་འདུས 
=£ རྐ ༢༩ ༢༩༧3༥"༡༢༨༥།༨། ༨ ་ཀ་བ་ཤ་མ་འཀེནང་ །ཁྱབུ་མེ་གྲང་ 

རྣམ་པར་དགན་ངྲ་བྐིགས་བྱར་ 





ཙྭ - བག་པ  ་ དྲ་ནས། བཅཛ་ང་།་༣ 
` གང་དག་ཆེས་ མམོ་གངས་འདེ་བ་ཤང་ང་ན །ཇས་སྐྱས་བཅམ་ལྟ ༽ར།ཆ རྲ་ཆལ་སྔ་བས་ནས།་ ཀན 
ཁིན ཏ།པ"ད་ང་གངང་ རངས་རླ་ཀ།ཁ་༠༥ལན་ཁངཊ་དདག་མཁོང བདེ་དག་གས་གྲནཔ་བདདག་བའི་ 

"་ཡ་ང་འབྲལ་བར་འགུར་ར༽ འནོག་མོ་བྱགར་། བཅོམ་ཝན 


དགན་འཛིགྱ་དེནྲ་བིཁམས་གང་དག་མཆ་༢༡༩༥ད་ང་ 
བསད་ནམས་དེ་དག །བཅོམ་ལྡན་འདུ་། ལེཡ་གྲས། ཆེ་རབས་གཞན་དུ་ཆ་་བྲས་འབོས། 
བ༡དཊ་༦།ར༡"ཛ ཀྲ་བྲ་མེ་གང་དག་འདྲི་ཕར་མོག 


འདུས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་བ། ཤ་རིའི་བྲ་བྲང་ཅ་པ་ ཀཱཾ 








༄༅། 
, སྲིགོ་ཆགས་སྐུངོ་ཆང་ཀ། འང་༤ 
' ཡས་བ ར་བབྭ་ཧལ་སང་ 1།ཿ 
< བྱས་ཏེ།༽ བསྐལ་བཅག་ཡ་ 
ཧཾ བརག་སུགས་: ན་ཆ།ད་པ་ཡང་ང 





རྣམས་ཡུང་བསྣ་ན་ བབ་ཤད་པ་འད་བཀའ་སུ། 


འགུལ་རབཉུ་འགུ ྔྲ༤། གཡོར 
ུ་རབཏུ་ལྡེག ཆེམ་ཆེ་མ་རང་ཏུ་ཆ་མ་ཏྲར 





། ཤ་རའེ་བླ་ཁྲོཏྲ་ཀྱིས། 
་ཤདས་ར་རས་ཀྱང་འཁེར 
༦ 

ཱུ ཤསྤ་བབར་མ་ཆན་འབུན་ 
༢ བ་མངོན་པརྡ་པགོ་ས་པའ་འཆང་རྱ་བ -- བཅོམ་ལན་འདས ཀྱ་ས་རེགཔ་འབུདེ་ 
པ་ཁབ ་ཡྱང་ཁཏུ། པྲ་ལྲི་སུང་། ན་པབ་འ་ ཏ། ཌ ནྲ་ཀ༡༼བ་མ་ས་འདྲ་ན་མ་བ་ བ་དུག་ཉུ་གཿ ངཔང།པར་ གྱར་ཏ།:། 


ཉཅ་གཡངས་། བྲ་ྲབ་ཚ་རབ་ཏ་བརྔྲ་ུ་ ཝཾག་རབཏུ ཏུལ །ཀུན་ 


འབུག་རབ་ཏུ་བླ་འུགས། འགས་ས། སྦྲ་བའི་ལྡན་མསྲ་ལྲོས་ 









ཁ་ལོ ་འ་ཀར་འེའར 





ཀདཏང་འབང་ཏེར།་ 





ཀུན་ཏཱ་ར 





་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའྲི་བྲང་ཆུང་ 


ངོ ་ མ་གྲཾགས་བེ་དག་ འ་དྭི་ལཱ་ར་ཚག་ཀྲ་ལི་ 
ཀཀ ་ 


ཡངངས་ས་བརུང་ཞང་། ཆེས་ཁ་མ་ས།་ར་ 
སཱེ། སུ་ཞཾག་སངས་རྒྱས་ལ་དང་པར་མ་འྲ་བར་ཁོས ; 
བ་ནྣམས་དང་། དགའ་ཡཱན་པ་ར་མས་དང་ ཤལ་དགབ་བ་ད་ར ས་འ ཱོ ”་བྲེང་གྱ་རེས་རྣམས་དང་། མངས་བ་གཐུན 
འདེན་ནམས་དང་། ཆངས་པ་ཆན་པ་དྲ་ ས། . གྲོག་ཆ།"་2་ལྲ་ད་མས "རུར དྲ་སྲིར །ནས་ཡད་དངས་ཤང་རབ་ཏུ་ 
དགའ་ལ། དགའ་བདང་ཡིད་བདང་ལས་ནས་ཇག་བདྡི་གདཀས་ཀྲཔ་ག་ཏ༡ལ ་འདྨ་ནམས་ཀུས། དེ་བཞིན་གཤེགས . 
པའ་མཆན་བཟུང་བཅ་མྤ་གིསྣ་ད་མ་མ ངོ གབའ་ངོ་་།༢ བའྲི་དྲང་རང་ ངཿ་འཁས་ལ༣།ང།ཁང་བ ༨ེེེུག་ དེན་ཐམས་ 
ཅདྲ་འུགསྲ་ས་ཏང་ཕའད་བཞན་ཐ། ཀ༩༢། པ་ར་ཀླ་བར་བ་ར་ང་ ༡༧༧ སུ། ས་ཤག་སངས་རྱས། ་དད་བད་མྱ་བར་ཤོས་སྲས། དེ་ནས་བཅམ་ 





























༠༠ ། ཆ®ྒ ོད 


༄༤ 





འཆང་བརྡ་དད་། | 


དོ ་ཀྱ་བུ་འམ། 


བ༡བ༩་པ་དང་། ཀརའ༩༼༩ཚ¦| ཿགས་པ་ར་བྲཁ། དཔགས་བཅ 









རོ ་བའ་ ཅུ ངེ །།འེཾ པ་ར་༡་ཀྲ་ཁ་། ནང་ང པའགྱར་ 
4 དག་ལ་ཆུ་དང་ཆེམ་རྐུན་དེང་། དུག་དང་། ཡཿ མམ 
'རུན་དང་། དཱ ནྲ དོ ྲ་ས་བང་ཏུབ་སེམས་ 
_དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཚ མ༽་བ་ནཾ་མས་ཁ མ་གྲ 'ཁུ་ཐུང་ཆང་བས་ 
རླི ༧ 3 
མཐོས་སུ་བྷསེ་བཅང་ཡད༣ ཱེ བཅེ་པྭ་ལཱ༣་ཤདས་ཁཀ་ཞབས། ཡལ 11་ 








༥ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལེན་གསུམ་བྭ་ག་ངབྲ་དབ།ནབ། བཅ་ར།འ ཝཱན་འདཿ།དང་ རཀ) ཀ།༨་༩ 
ཅཅ: ཌཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེ་གཿ དཱ 
† འརོ་ར་ཡར ་མང་ན་པར་བཤ། ¡ 
གས་ར ས་ཀ ༡བའ་མ་རགས་ཁབ་ ༣༢༨༡ རུ ་ང་ཤ།ང་" བགླང་པ་འང་། ཀཁ་བར་བགོའ་པ།་ 
དང་། / བའ་བྱགཿ (༨ `" རོ རི དད ད་ 
བཾ ཱོ (ཱ རི ༽་དགྲ་ཁམ་ན་མཆས་སམ་། དགན 
པ་མ་མཆས་སནས། ཤདདདན་མཆས་སམ །ཁེང་སོང་པ་ན་ཆ།ཁ་ཁ།སཨས།། འངག་དགོན་པ་ན་ང།ངས་སམ། ༦༢༥༥ ནྡ 
སར།། གཞད་ལེག་གམ། གཤད་ས་"བ་ཿ 


༥གྱར་བར་བདག་གས་བར་བརྒྱིའེ་།། དེནས་ 
ཛོ 
བཅེ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཆེ་དང་ལྔཨ་ཿ ཊཊན་ ༠ཀྲ ཀ་ཁ བ་འྲལ་བཅེ་མ་བ་ཡང་དག་པར་ ཱ 


༢་ཀ་ཀང་། བཅོམ་ཝ ཝཱན་འདས་མ་འངས་པའི་ པོ་ 
ཕ་མ་དང ། ལཱའི་མེ་ཏེག་མན་ད་ར་བ་དང་། ། 
་གཱད་ཅཾས་གསེལ་ཉེ། བཉེམ་ལྡན་འདས་བདག་ 

























༄ 


_ དང་། བླ་མའ་བབ་དམ་པ་ངང་། ར་བད་མ་བ་༡ང་༽ མཆང་པ་དམ་བས།བཀར་ལྲ་བས།་པ་ཡན 


བཱ མུ་གང་ཞུག་གས་ན། ད 
| ༧མ་བྲང་ ནམས་ཀྱ ེས་བྲསྙན་བཀུར་ 








ཧཿ 1 །རྔ་གས་པའ་དངས།ངའ།བ།བཊ།་ 
ཛྲི་སཾད་མཆོའ་བར་ དུཆེས 'གས་དང་། བདད་རླ་མ་ས།ངང་། བན 
ཤིད་ན།། ཀུན་དགའ་བྲེ་འྱརས་ཤིས་ག། དྲབབོའ་གཙེགས་པ་ཡ་བཀའ་བེང་ས་པར་ འལ ༠ 








༧ ། 
< 


བར་མཁྱགར། རི་མེ་བས་པར་མོ་ 
འགྱར། མཚང་བྲ་བས་བར་ མ་འྱབར། བངྲ་ཏབ་སམས་དབའ་ཐག་པ།།ཡང་དལ་བར་ མའགས་ཀྱབུ་མ་གང་ཞིག་ 
ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་བངོ་ཁེག་ནག་གཛོལ་པཁ་ཤོད་དམ་ འཆང བརྲ་བེད་དམ། ཀྱེག་བཔར་ཤྲིང་དམ གཞན་དག་ལ་ཡང་ 
རྒྱ་ཆིད་ཡང་དག་པར་དབ་ཏུ་སཱི་ནོ་ཏཏའ། ཁྲོ བོ 








པྲན་ླབ།ཏ།ཀའ།་གྲུས་ཏེ་འཆང་ན། ཀན་དགའ་བོ་ངར་པ་གྱེས ནའེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བཀར་སྐུ་དམ་བ་ 
།ཿཡཱན། ར་མེར་བུས་པ་ཡཾན། ། 


; 
མཆེད་བྲ་བས་པ་ཡན་ནེ། དེ་ནས་ཚེདང ༦ནབ་ཀུན་དགའ་བབདསན་ལས་ཡངས་ཏ། དྲ་གོས་ཕཐ ་ནག། པུས་མེ་གཡས་པའི་ 


སོལ ཅུགས་ཉེ། བཅེ་པ་ “ྲཱན་འངོས། "ཀ་འ! 77 ར་ལགས ༣༡ 




















་བཿ་འདྲ་ན་ ཆེ་ན ཀངཀ་ཡ་འདི་སྙད་ཅེས་གསེལ་ཞེ ེ། བཅེམ་ལྡན་ 
ཅག ད་ཡོད ད་མ་ངནོ་ལ།བཀད།ཀ ཇ་3ར་བ་ང་འ།བ ་བ སང།ཇོ་ཧ།ཟ།ས།བ་ང་།ཁང་། གཞེ ༥།"ཱན་འདྭསྲ་ཀེས་ཆེདང་ལྡན་པ་ ཆེ 
ཀུན་དགའ་བེ་ལདེ་སྐད་ཉེས་བཀའ་ལུལ་ཏེ། ཀུན་ང་འ་བ་ད་ང་རྤྔ་འངྱ་ལོཊ།་ཆེས༡་རམྲ་གངས་བདྲི་བེགས་བྲང་འི་སུན་པ་ནམ་བར་སེལ་བ་ཞེསྱ་བར་ཟུང་ 
ཤིག་ དེ་བཞིན་གཡེགས་པའ་མཆཚ་འ་ཁང་ །ར་བརྔོང་པ་ཞཀ།པ །ད་བར་དེགས་པ་ཞིས་བ་ང་དང་། མཆན་ཞེད་མད་པར་ 
ཉེགས་བ་ཞསྲ་བ །བར་ཡང་སུང་ཤ་ཀ་ ༽བཅེམ་ལའ་འང་།བས།ང་ཧ།ང་ནྲ་ལ། ཡ།ཡ།་ནོཀྲ། ཆེདང་ཀྲན་པ་ཀན་དགའ་བེ་དང་། ཧོ་དང་ལྡན་བ་ཤ་དའེ་ 
བུ་དང་། ཤྱ ཀླ་གཞིན་ནུ་ད དྲ་གསལ་དང་། གཁ་ཆ་ཁ་ཀ་ ང་བ་ད་ང་ག་ངབ་ དགེ་སླང་དེ་དག་དུང་། བང་ 
ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་དེ་ངག་ང་ ། “ཱ་དང་མ་དང་ 9།་༤།འ་ངང་ ངཏ་གར་བཅ ཡཅ་ མོ་ལྡན་བདས་གྱིས་ གསུངས་ 

པལ་ ལ་མངོན་པར་བ་སྟད་དེ།། ཐལཀ།ཨ།ལ།ལོཁས།ཀན་འཾ་ 1༡༨༥ ༡༽ 





\། 





> 


༄༅། 


ཞུཆེ ན་གྱིཿཡེ་ཚོབ་བན་ང་ཡའཾ་ 





བེ 2 
དང་ངང་རྩཀ་ཏས་སྦྱར། ། 
ཧར 


7 








དམ་བའ་ཅ་། 


ཧྱཡ་པགོས་བྲབ་ཐཀ་པ་ཆེན་ 








༢༤༧ 







( བའི་མ 
ཚིག་པེནབཤོ་མདོ། དེའ་ཆས་ངས།ར༩ ནུང །” ཀློད དམ་པའི་ཆོས 
ཀའ དྲ་ས་ལས ༡མང་པ་༡།འ ` འ རྫི སེམས་ཅན་ 


° ང་ར ྒ (5 83 ལིའོ་ ཆ་ད་ཏ།མག་འན་འང་བཅོམ་ ཏྭི 
ཁྱིཞལ་དུབལུ་སེ། ཆནུང་པང་ལཛམ་བཤང་།༡༥༽ ༡༨ $ སར ` ་་ 
མཁའ་ཁུམས་ཐཡ༔ །ཏང་ཏང་པར་སུང་ལ། འང་རའི་ཞང་ཁའ། 0 ཛཾ བཏང་ནས། ནམ་ 


༡༣༩)” ༥\\༡།-༡- + དུ 








ང་ང བ་རེ 
བའི་མང་ནམ་མཁའ་ སྨ །འ་ནང་ན་ཏྭངྱ་ཧཏུབ་སམས་ 
ཐོ མ་མ་ཁའ་ རར ྷ 

འདུག་པཱ ཿ བཱུ “'ནང། སཱར་རེས་ཅིག་ 
ཡསད ཡུས ་ྲ 7 
གཤགས་པས། མ་ངན་ལས ཟི རཿ རང ཡྱའི་བཏན་པ་ཡང་དག་མར་ 


གྲ་།།ཀ།ཏ།ཱེདུ།ང་ན 


རྟག་པ་རྣམ་པ་ལྔ་འཾས་མས 








ཏེ 


^ 


རང 


3 


ཀེ ༩ འདེའལྱ་ཀྲབ་ཡེམ་ས་ཏན་ལགས་པའ་དཔལ་ 

ནྟི་མང་། གཞུང་ 
¬` 

མཨ་ཤང་ཐུགས་ . 


༄༅། 


ཀད་ 
ནྭ་རྒམབས། ཁང་ད 












ˆ ¬ ཡ་གའའབུ་ 







རྗེས་གཟཾགས་ཏེ། ཐེག་ ཅནནམས་ཡང་དག་པའིབཟང་པབཔར་ 
བཙྱས་ཏེ། ནད་གདུག་་ མས་ཡབ་ནམ་ཁབ་མངོད་ལ་བཤའ་སྱལ་བ། ། 


ཡེ། བསམྲ་ཙེས་ 
ཞྲ ༡ཀ།་ཇ་ཀས་བར་བཤད་དེ།། 
ཡོའ་ཕྲེར་དེ། སེམས་ཉན་དགལ 






ཤན་ཏུ་ དགེའ།། རག་ཀྲི་བ་ 
མ པ་ཁང་བ།། ། །ཤཾང་ཡ་ཿ 
ཙའོ་ཐོ་མཞེས གས་ན 





འདས་པར་ བའི་བ ། རཿ 








ཁྱེང་རྣམས་ཀུན་སེམས་ཆ་ གཅིག་དུསཔས་ཤསརང་ ངེ ངེ ྲག བུ ཤད་དེ། ཁྲ་བ་དདྲ་ཀྲས་ 
:: ཀྱང་ཚཾག་འཐྲུན་པར་གཅོ་གཅ་ར་སཱཌ །ྒྱས་རྱསཀྱ་མས་ཤང །ཏ་ག་ནྣམས་ལྭ་དྲེ་བགཕཾ་བརབ་ཤད་ 
' བར་སླུ་ན ཏེ སང་སྤྭ་ཧུཨ་ཞ་ལ་ནང་ཚ་ཁ་ཀྲ། ཀ་བྲ་པ་ ་རན་འབཀ།འའ་ང་ཡ། ལེམས་གཡིས་ 
སུ་མེ་བསམས་པར་གཅིག་ུ་ བཀའ།ར། པི :3-÷ 





་བུ། གཡམས་ཀྱིངེངེ 
ང་ན་བད་རུབ་བ། ཇྱིལུ་ 
འང་མཆའ་ངང་། ཤག་རབ་རམས་ལ་ 


གིདྱ་ཀི་ནང་ན་བྲ་གེ་བའང་མང་དེ། 
ཞེ་ན། མ་ངན་གལ་མང་པ་ཀན་ན། 
ཟབླངས།བ་དང་། བཏང་བ་མ། 





ཁ།།་འ་ཆ་བ།བ་དང་བལ་ན། 


ད་ཀ ས་གངས་རྲས་༠།བ།ལ་པ། 
< ¬ ¬ 
༡བཾ་ཀ།ནག།ཡ་གཏ།ཊ། ཕོ་ནང་མུ་གཞིས་ 
ཁཀར་རང་། །ངས་ སྲ་ལྐུ་སི། ༥ 
ུ ྲ ཡི་པཾ་ཞང་དུ་ 
རོ ༨ 


“མོང ཤོར་ 
ཅང་གདང་ 
ག༩།འ།ང།བ།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


ཿ ༡ཕའ་སྭན་བཟང་བ་དང་ །! 














༄༅། གབ ༨: 
བཅེ་མ་ཝཱན་འས་སེ༢ ཀྲས ༢༢ 
ཀྱི་ཆེས་སེ། ཕེཀོ་ས་ཅིག་ན་ནང་ང ད་ཁ།ཚི་གྲ་ཞབ།བ།་ 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམཁའ་མཛང་ཡ་བཀབ་ཡུ༦།།། 

གཞགས་ན་མཐའ་མར་ཡངས་མང་འ- ྫ 
བལྟུས་ཐིར་བཏུགས་ན། མ་རདིགས་པ་༢ 
ཡད་ན དེ་ན མཆེག་ཏུ ཏུ་དགབ་བའ སན་པ ༥༣ ཀད་ཆང་ས་མཧ། ྤ 
ཡང་དག་པར་གཤེགས།ལ་ཏཀ། །ག་པ་ཆེན་ངཁ་ཅེ་ལ།༥༡ག་བའི་གྲནགས་ཤན་ཏ་ 











×98&.© ÷ 









༢༠༨ 





པ་ཏཾ་མ་འཐུན་ན། ཐབས་ 
ལལ ་ཀཀ་ཤཾ་ སུལ་པ། ང་ལ་བ" 


ྭ :ཅ`ྲ 
ཡཾ 
རྒྱ་ས་ཡ་གསུཊ ༥་པེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་་ 
༨།བྱ་ལུ། ༥: ད་ རཾ 'ི ཕཱ ` ཀདྲུག་པ།་ཁེམ་བཤུད།ཐེག་པ་བར་ 
དྲ" རར ་ ཚིམ ཤུར 
ང་ནམས་བཞིའི་ར་མདའ་ 
ད།བཅབང་ པ་ནི། དཔེརན། 


སཱན་ཆད་ཀྱི་སེ་མས་ཉན་མ་གཙང་ང 





༩ འམས་ལ་བྲདཌ 
རར 






རུ་བདང་ཐ གཾ 





༢ 
ངྣཱཿཆཨན། ཐེག་པ་ཆེ ནང ནང ཁྱག་པ་ར་ནང 





“ཕང་ཀྲམ་ཐགཔ །ཆེན་པ་ལ་འཛུག་པར་བཿ རེ 


པ༥༨་དག་བར་བ། ` 
ཐབ།་པ།་ཅང་ད་ 
'1!།།&?ཀ% གཾ 


ང། ངོ་འ ༩ །'༡༡ ཀ ཧཱཿ 





! 








རྩུབ གས་མནའ་། སྔེན་ཐེས་པ། 
པ།༥ཀག་གྲྭ་རང 


མཾ་མཾ་ལྭ་ནླང བཅ་གཏིས་ཏི 
་ཀུན་ཀུང་ནདྲེ་ཁོ་གཟུགས་དང་གྤཿ་ནས ས། ཆེང 
བྱས། སངས་རསྲ་ཉམ་། ཧྱོངཾ་ཆུབ་སེམང།དཔཁ་ན་མ་ཁ། 


༠༩༧ 











'ཆུངས། ཡང་དཔར་ན། ཆས་ཀི་ 
ཚན འབས་སཱ་ཅིག་གིབ་ཆན་དྲོབ་ལ།། 





་ཀགྲནཊ།་པ་དྲ་ལེ་ར་པ། ལརི་ད་དེང་ 





༦༤། 









2༧ ཆར་པའྱི་རཱན་གཾས་ཐམས་།འདང་༩༢༩༠༩ ༡ ཏཱ 
རྨ ༨ ༨ ༤ ལཿ ངེ 
„ འཇོག་ནན་སེམས་ཅམས་དོམ་མང འ་༤ ཤོས་༩་ཆེ་ག་གན་ཡུས། ཏྲེ སཱ་ང"3ྱང་ནཾ། དབེར་ན། སན་གྱི 
རྒྱམ་བེ་སྟེར་མཁང་ །ངཁཊ། དཱུན་ཊ༨། [ཧུར་ཱ སྐ་མསཅས་ཨ་་བན ར་དྲོ་གང་བསལ། སེམས་ཅན་གང 
༡༣༩༣ ཅད་བན་བ་ལ་བཏང་ན་ནི་ཇ ད་ང ཟའ ༡ཿ བི་བ་མེའོ། 


ྲྲ ༡7 ÷ %།^ › 


ཌྷ བའི་ ནུ བཏུབ་བ་ །་བཏགྡ་ ལས་པ 2 
 ངས་བེག་ ་བཅིག་བཤད་ང་མངང་བཞིབ་འ 
ངུ བཅེམ་ཝན་བང་ ཐངས་ཛ་ལ་བཱས་ཛཱ 
བང་ཆུབ་སེམས་དཔའན་མ་མ།་ མང ་ཿབཀབ་འ༡༠།་བ།། 


"ལེ (ཀ།་སྔ་རས་གྲན།ལ་གསོལ་བ། ཊཱ 
འཇུག་པར་བརྱི། ° གབསྦ་རྷས་ཀྱན།། \ 


༥ 


ཆེབའ།་ཀ༽- ' "= 
ས་ཀབ་ཐ།། ངང་ཤིག་བ ཅི ཀ་།- ཀར ར་ ངས་ཡ་ཐཀ་བ་གསུམ་ལྔིནཏེ། ༽ 
བསྟན་ པྐ 





®)རང།༡༢༩ (༡༡༢༡༩༣༢ 





༨༽། ངན་བ་གྲད་དང་ སྣ་མས་ནན་འྲ་ག་འ།ང་ང ༽ ཧ་རི 





ཀཿ་བང།ང།ང་ལྲེར་འེབ།ངང་། 


ོམ་ང་གུད་ན་ཐེག་བ་གསུམ་ཞེས་བབ་བ༥ ཤད་པ་མེད་ 


་ 
! 


ཁྲེད་ལ་ཁབ་ཏུ་བ་ཤད་དེ། རིཀསྲ་ཀ་བུ་བ་དམ་བའི་ 





ཆོས་ཁི་ལམ་མ།། ཧཾམའཾ་གཞང་ཐའ ད་གཅིག གཅིས་སཱ་མད་ན་ཐབས་གྲེང་བའྲ་བིར་ཐེག་བ་གྲསས་དུའ་གད་དོ། ཤེག་བ་གསུམ་ཁིག་ཆས་ 


ཤུན་ཅིག་ཊུ་འདུས་པར་བཏག་ག 

་སངས་རྒྱས་སེ་ཆེག་དང་ ། 
ཿར ལའ 
ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ང་བ་འེད་ཡད་ད་ 
མ།། ཆེས་སེ་ཆེག་དང་མ།འམ་པས་ ༥། ང་ལ།་ཤབར།་ཚ 
དུ་བྱག་བཅུ་བཅུད་དེ། 





རྐན་ང"་ ལགའབ།འ།ང།༧ བའ 
\ ་ ༤ 





སང་ཁ །ངས་རྒས་ཀླཿ 





་ གཞིསྲས་མེད་དོ། ངི ར་ཞེས་ 
ི་ཁཀན་བ།ནད་བྲ་བན་གེ། མདོན གྲ ཐ་དད་མེད་ནསེམས་ 
ས་མང།ང་ན་ཀྲང་དངན་ ་ སམས་ཅན་ནེ་ཆེག 
ང་ཅག་ཧུ་མཆུངསབ་མ་གཤམ་ 
", ཀ།"ཀ'ཏ།འ།ང་ན་ང་རྒ་ཡམང།་ཀྱི་གེམས་ཀྱ་ཁར་ད་ 
ད་བ! ༣ 7 ]5༣་༢༩ ! '༼༽¬༣༡0 ༣ ༡༨ །ར།ཨ།འདུག་པའི་གནས་ལ་བགས་ཏེ། 









༣ །ས།* མ་དར།དང་ན་དང་འོ་ངཊ་ཀ་༡།འ "!་ན་ང།ར། ༨།'ཏ'( 





༄༅། ཡཿ ཅེ མསཉན་མ་འདུག་ན་ 
„ གདེད་སེམས་འདུག་པ་མདང ཏན་6ེ་ཁེ་གྲ་ལ།་ང།༣༨།མའའང་དཏང་། འདུ་བྱད།ཁམས། །ཨཡ་མར་མེ་ཀདྲག་ན་ཀངའ་བ་ཡན་ ༡ལག་གསེམས་ བདའོ ` 
ཡ་འདུག་ན་གདེད་ 


པའི་ཡན་ལག་མང་ ནྭ་སམསྲ་ཤས།འཁང་་༤་༧འ།་བ་བ།ང་ཁ་ སེམ ཡཁ་བ།ཿ 
” དེའི་མང་ནི་སེ་མས།འདུགཏ་ས བཀ། རོགས་ཀ་ཀ་ 'ངན་ན་ཆག་བས་པ་ན་ཀཏ་ཁ་ང་དའ ལ།ར་ཤེས་པ་ལས་གཡོས་ཞ། མ་འདུག 
༡ བའི་ལནན།། སེམས་འདལ་ན་གང་མ་ངཏྲ་ཀ། ཀ་མཛོད་ཀྲིས། སངས་རྒྱས་ལ་ 
གསེལ་པ། བཅམ་ལན་འདལ།༡།༢།༢༡༩ ! འདེད་བའི་ཡན་ལག་ 
ཤྐབ་པ།ཀངྲ་བགལ་ཇ་ག་དཾ་ལ་ཊ་ཁ༩། ཕལ་མང་པེ་ལ་བཀྲེལ་ཞང 1 སེམས་ཅན་ 


ཡེཀཏ༩།གཡིས་ཡདོ་ད གཏིས་ - ་ཤིལ་བས་ཏ། གཙོིག་ནིའ དངུ་མ་ཆེད་ཀ་ཕཾར་གཡས། 


མང་ན་ད་པང།བ།འ་།ང་ར་འའོང་ཀ་གོ། གཡ་ང 


















འ་ཡན་ནེ། ཐ །ཾཁ།་དབའ་ནམ་ 







ཀླ།ན།མ།༡༢(༡༡༡༡༩༡༤༩༨༤༨༡༨༡༡༡འྲེ་ཀད། ཁའ ད།བང་ 
༨༣ ཿ གཙསབས་ལ་ས་བླཿ 





༤ 





རེ 
བརས་པ། སངས་རས 


༄ང= ༢ ¬ 


ནོ་ཆིག་སེ་མའ།ཀ་ཕཊན་° །ཏ†་༡7 





ི་ོ སཾ སེམས་ཁི་ཡན་ལག་རང་བཤན་ང་གབས་ས ། ཤོཤས།ན་ཁ་ང་རཾ། ཅདྲལ་པང་མ་པང་ས་ཀྲ 





གས་རང་བཞིཉྲ་བི་སེབས་སེ། རིགས་ཀ་བ ལཱ 
གདོད་ཡང་དག་པར་ ་བདེན་པའི་གནག ༢ ཅ་དིདིནི་ཆ ཇ་རེ་་ག་པ་ འའ 
པར་སྱེན་ཙཾ་ག་ །བངྲ་ཆ གྲས སས་དཔའ་ན་ད༩་༡༩ དྲ་ཁར། 
སེམས་འདུག་༡།ཁྲ་གི་ན། །ཁ་མས་གང་འ །༥སང་འོ།་ད་ང། 
ཤནདུ་དགེའ།། ཤིན་ཧུ་དཀའ།། རེགའ་ཀྱ་བ་ཕྲ་ཁད་འང་ཁ་མཁ་། 
ཐཾ དཾ ་ ཁྲཾང་ནྣམས་ང ཀྩང་ཀ།ཀ། 3 
སེམས་འདུག་པརྡ་བན་འདུལ ཞིུང་མའ་ སའ 











ངེ་ག་མང།ད་དམང།7 `: ལེ 


༣ 


།གིས་སེམས་ལས་རང་ལངས་ཏེ། དེ་ནི་བདག་ ་ 
།གཏའྲ་མ་ངཏྲ་ཀང་མད། ཐངྱ་རུབྲ་ཀང་མད་ན། །” 
༦ ཅ༣ཞེག་བསྙནཅིང་ཿ ་དྲན་ཡང་སེམས 
ད།ཁཨན་ལྭ་སེབ་ཅད་དན་ན་ངེའི་ 
།༩ འོམཛོད་ལ་བཀའ་སྱཊ་བ། 

བ་སེམས་དབའ་ཆེ ནུ་བོ ཡན་ཏེ 
དགོས ་3ྲ་བུ་ཕོ་ ཨར ༢་ཅན་བླསབས་དེ་དངས་༥ ་ཤེ།། 












ཀེ ཨངས་རྒྱས་ཐམ་ས་ཅད་ཀ ཤག་པ་ཆེན་པབ་ ་ 


ལ/ 
⁄⁄ 


ཆེས་གྱང་ 


༄༅། 


བཅིགྲྭ་བུ་ལ་བཞན། ཀ། མདང་པའ་གནའ། ༥༡༠ 





དག་པའ་མཾ་གཡ་བ་ཁྭ་༡ཀབ་ དྭཾལ་ཆ་ཡཾ་ཡ། 
ཀྱང་སེང་བའྲེ། ས་མལ།་ཞས་བ་ཀ་༢།༩ 
ཀླ ཧེ རོ ངཱ 

བ་ཡན་པར་དགན།་ སཱང་པབ་ག་བ 
ཀྱེ་དྲི་མ་ཞེས་བྲབ་” ཀཿར།༢།༡༣༡༡༤༡༣༣ 


བསྙེ། ཏོག་བད་གཅ < 


ཀྱང་དེ་བཞན་ལ་གས་བར་བ 





ང་མ་བདན་ང་།༥།སའ།་ 





ངདཔུ་བ་ནར།༼་ད། 


ཞའ།རམ།འ་ང་༡།ང༢:༡༨། ༡ ། ༢ 





ཏ། 


ཏ།།༡ངཁ། 


༢ 


ས་ལ་བ 


ཚན་ཡང་མ་བདག་གེ། གར།་ཀྲ་ ཤེ 


1༩ 





༨༡༢༤ ༩ 


ས་ ་ 





༩་ཚའ་བུབ་ཁ་ཡངས་མད་དེ། དེབ་མང་ཡང་ 


ཆེསཨ་ཨ་ཆགྲ་ཀང་རང་སླེས་བ་མད། ཆེས་་ 





ཀེང་ལའ་། རྟོག་སྲ་ཀྲ་བ་ ཱེ 

(༡ ༢༩ ༡༡ས་ན། དའི་མངནེས་སས 

༡ གེམ་ས་གསུམ་ཆར་ཡང་སྟེང་ 
བཅ་པ་ཝན་འདྲས་ ཆེས་སེ་ཆེག་ཀུན་ 
ཨཿ པས་གཏིག་གམས་སུ། 





ཅཆུད་བརནུས་བའི་རིགས། སངས་རྐར། ༠ ར་འ 


བའི་རིག་ས།། སང་ས་རྱཊ།ཀྲིགྲ་ཀང་ཆ བ་ ལ་ར་ར་ངོར་ 





ཧཱ་ཅུང་།། ཁསས།་གཅིོག་ངང་། པད་མང་ ་གདན་ཧ་ག་ད དང 


”རུང་། ཁམས་ཐམ་སཅང་མངན་པའ་བྷ་ཝན་ར 





ུགགཞམས་ཚིཁམས་༡༣༡༡༠ ༢ །ད་ཁྲ་ཏ་ཨང། 

ཅིག།དང་། བྱང་ཆུབ ཊཏ་ཿ 
ཐམསཅད་དེ་བཤོན་བེས་ཏ་ཤས་ ཉེ། 
ཁམས་ཐམས་ཅདད་སང་་ར ༨! 


ཤ་དང་ང།བ།འ།་ 









ཀརེས་ཀྲ ཀྱི་འམས་སུ་འཇུགནུས་ - 
ཀྱང་ཁམས་གཏཾ་གཏུ་གཞུག་ 
ངཱ ༦ང་ཀུན་གྱས་ཤཾང་གང་བར་ 
ང་ཁྔར་པར་ཡང་རུང་དོ་ ། བང་ཆུབ་སཾ་མས་ 
"འཤང་བར་ཡང་རང་ངོ།། ས་པསྤྱ་རས་ཀྱི་མེས་ 
¦ ”ཁེག་གསུཁ་མསྭ་ཐམས་ཏུད་གང་གྟེ ། 
ངཿ ང་བར་ཤེས་ནས། གཞན་ཚྱི་ཡུ་ལ་ 
ཀ།ངས་ཏྱྱ་ཏ།ཀྲི་ླུལ་བཟཿ ༥བའི་རིསི་ ། 





༥།ཤར་ 








ཐེ ཅིག་འབྱང་བརནུས་ས༣ ་སེཀ ཛྲི་ཡར། 


ཌེ 


›' སིང 


སཿ 
= 


༄༅། ་བང་བརྡ་ནས་པ།། ཐམས་ཏདྲ་ཀྲ་ཡཱས་ལི་ནང་ན་ཡུས་ 


° མསཅད་ནི། ཨེམས་ཉནྲ་བྲ་ཡུབ་ 
ཟོ ༡ མང ཤ་མེ་མཾ་དགེན། ཆེས་སི་ 
བཱས་༢ `/དང་མའི་ལུསུ་སྒྲའྲེ།། སྣམས་ 
།ང།། ངོ་མ།ང་གྱིབ་པ་མང་དོ། གསྭེངཔ།ཁམས་དང་བྲལ་ 
£=:རེཾ‡ ཌཱ བ། ཨ་སུ་མད་དོ། ་ 
ཟི རོག་ག་ནངན། སམ་ཁ་ ཐང་ངོ་ 


། ཀ་མ་ ཚེགས་བརྡ་གད་ན་ ༡༠ 
༨་གཞན་ལ་བཅོལ་བ་མང་ང། གཞན་ལ་ཀ༧པྔ་ས་ན་དེ་ན་ཡན་པམོ་ངང་བབ། ཛོ་ཤཱར་ལ་སྲ་ལྲར་ན། ཤ་པ ཁྱི་བོསོ་ཁལག་པ་ལ ལོ 
བར་ དྲ ¡ ལ ངེ ཧཾ 


ཡན་བས་ ན། ཀུན་ཨེམཊ་ ༢༤ 
ཆེག་ ཟད་པར་ཡ་ སཾ་ད་ཡབ་ ༨ 
གཅིག་བ་ཡང་སེམས་ཡག་ཀ་གྲཟུག་པ 
ན་་། བླང་ང་མད་བའ་ས་ནས་ངག་ཆུ་ 
རྒྱས་ཀྱ་ངེ་བེ་གང་ནི་ཏིཀ།ཀ། ཏ།འཀ་རྒྱས།  ་ 











སངས་རྒྱས་3 








བལ ) བཅལ་བ་མད་དེ། གི་ལགས་ཀྱི་གནས་ནས་བནང ༡ན་ང ང་ནི་ག ཀཾ 
དཔའབ་ནམཁའ་མཛོད་ཀྲིས། 1 བཏེས་ཝན་བདས་ཨེ་མ 
གམས་ཀིནངན། ཀུན་ལ་ཡང་སུངས་རས་༡གོང་མཆིས་ལ༦ ༢ 
ཡང་དག་པར་གཤེགས བཿ ་ཀྲམ།ཏ། ཊར བར 
བ་བཅལ་ན། སངསྤ་ཧས་ཀྱིེཧ ཞྭ 
དཔའ་ནམམ་ཁའ་མཛདལ་བཀའ་སྩ་ཀ། ༡༢༡༡༡ཀད 
པབོད་དེ། སངས་རྒྱས་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པ་༡ཆ།༨༩༩༡༡༡།རག 


ཆག་སེམས་གཅིག་ཡུའི་ནདདུ། མངས་རས་ཀྱིཆས། 





རག ་ བྲཏྲཆུབ་སེམས་ ། 
ནང་ན སངས་རྱས་ཐོབ་བརྲ་རུངན། ཐམ་ས་ཅད་ 
ད་ཀུན་།པང་སངསྤྱ་ཀྲས་ཀིངའི་ཉིད་མཆིས་ན།། 
༡(ེ། སེམས་ག གལུས་ག 8 ་ 

ང་ལ་གས་པ་ལཱ། སངས་རྒྱས་ཀྱས་པྲ ་ 
ཨིམས་ཅན་ཀུན་ལ་སངས་རྒསྤ་ཁིང་བོ་ཉེད་ 









7 བརྡེ 






བའ¬ན་€ 





་ སཅིག་པའ་ཆ ༠་སུད་དེ། སེམས་ཅན་ ཐྲར།ས་ཅང་ཀྱི་སེ་མས་ སོ 
ཨངས་ཟས་ཀྲིཡས་ཐེབ་བོ།། བངྲ་རུབ་སེ་མས་ དབའ་ནམ་མཁའབ་མ་ཇོད་ 














༄༅། མ 
23:⁄ མཆིས་6། སབས་རྒྱ་ཀྲ་ཀྱ་ཛ་བ་ 
སངསྣ་རྐྱས་ལགས་6། དྲེ་བེ 


༣༣ ནོ ནམས ༢༡ད!ང་ད།ཿ རྒྱས་ཀྱ་ཛཡེ་རིད་ 
ཅད་ལ ས་སབ་སསས་ཀིནང་ན་ཡང་ 








ྲཀ 
། མཇོད་ལ་བཀའ་སྙཿ ཐྲ། ། །ི་བཅེསྲ་བཟན་ཡང་ཚོ་རུངཔོ།། 
ཤཿ མོ་བ་བཅེས་བ་བར་ཡང་༢༠༩༡ ཛི་ལཱ་ཞེསྲ་བས་ན། ༽ 
ལཱ བྱང་ཆུབ་སེམ།༠ ་དཔའ་སངཿ་ཆ་ས།2ྱ།ང་༦- སང་བ དམད་ཆསབཀདན 
ཡང་སླུ་རྐྱས་ལ་བཅུ སྷཛ་ཛ ! སཨསྭ་ར་༢ ། བང།རྒྱག་ཀྱིཿ བ་ཤད། རབ 
ཀྲག ཇར ༡་ཀྲཨ་ན། བྲདཆབ་སསས་དཿ །ཁ་སཾ་མསཊནྲ་ཆ་སྦྱངསྦ་བདེ་བེ་ཀན་ 


པ ” ཡེད་པ་མ་ཡིན་ན་ན། ནམ་བའ་ངང་མཆུངས་ མང་པལ་ཆ།༥ད་ 








༢༢ ངང་མ ༈ ་ནེ་ཡོད་མེ མད་དེ། ནམ་ཁའ་ན་ ག་ 3 ཟོ 
་ ཀཀ རླ ཞུས་དག 
ཟབ གད དཡ་སུ་བརསྤ་ངོ་ཀྲང་ཏ།འ ང་ན་ཏང་པ་ཞེས༔ ག་ ་ 
ིད་མདཆེས་བཤང་ནྭ་སདདེ་བླསརར། ཨངས་རྒྱསྱ་ཁང་ང་ད་ཡད་ཀུང་ཡ ཀྱང་སངཅེ་ས་བ དོ རབ པརར།། སངས་རྱམ་ 

བཞད་ཡད་པ་ཡང་མ་ཡན། པང་ལ་ངཡང་ར་འ་ཞེས་བགང་ན། བརའར་བྲེར་་བ ཤོ 


དནྲ་བེ་དད་བླམ་ངོ།། བརྲོ་རུབ་ཛ ཡས་དབུབ་ནམ་ཁབ་མཁེད་ཏིས་སབས 
༥༤: ' མཆདའ་ཀ། ཀིནྣ་མས་དངབྲལ་བས་ཇིས་ ཀྱང་ 
མ་ས་ཅནྲ་བི་ མྱ་ངན་གྱིཿ ་ནམས་བྱགས་ 


རྣུ བཅོར། “ཝཱན་འདས་ཿ མདར ༥ཇ་སངས་རྒྱས་ལ ང་འ 
གེས་པ་མཆིས་ཏེ། དཔེར་ན། ནམཁའ་ངང་མརཱ །ཡགིངྲ་ཕཾ པ་ང་བོ་ང་ཆའ། 





མ་ངན་བང་འ་ད་དང།༨།འ 
༤7 


༄༅། རི དཔར་་འིང་ངེ་མ་ལཀ།འ།༧ ཤུ 
2/ བདས་ཀྱེས་ལ་སང་པེ་ ་བལ་བཤད་ད ཐཱ །མདན།ར་ན་ཀ་དའད།ཀ། ཀུནྲ་གྲིས་ཐས་ང་ཤེས་པར་བྱའབ།༩ 
རཾ སེམསྲ་ཀྲི་མ་བྲཀས་པ་འ། ་ 

2 བའི་བ །ཡས་ཤེ། བེང་ཆན་ང 

¿£ ཤནཏུདགའ་གཞབ། སངས་རས་ཀཞ་པ་ནས་ 


ཏྱ དྷཉ་བའི་འང་ཀ་གུམས་པདཔི་མངི་ནྲདས་བ་ྷེ། 
(6 ར་ རྦ་བ་བ་ཡཾན་ ལེ ཚི་ག ༨༠ན་ངེའ་ར༠ང་ན་༩ཕོ། །ོན་པེརྔ་དས་ཞས་ཧྲས ཡམ་ས་ན་བླརབ་པ་ཡན་ན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཁེད་དྲང་པེར་བ་ ད་ནས ༣༽ མརའ་།ང་ན 1༥༩༢ ༥༣།"ངཀའ་།ང༢།་། ་ར།ར།་འའ་ ༣་ཀན་༨།ང ཀའི ཀ། ུ་སམས་ལ་བརྟགས་བར་ཤོན་ཅི ༨ ་ 
༠གྱྱཊ།ཿ ཤིང་བྲངག་བའ་སམས།པ༽ ཀཿ ངུ 


དྲུ མདབརྱ་ོས་ཧེ། སེམས ་ཡིདྲ་ཐུབང །ར་འདུག་ཤི་ ཀག ཁྲོད་ལ་བཤད་དེ། བཤད་པ་ཐེས 





†།པ་ག་ལས་སྨས་པ། བཅོེམས། 





སམ 
ཀར 7༢-« 


ར་ས 'སྭ་ཀྲིམ་ངན་ནོཁ་ཆལ་བཤག་ དེ 
།ཞེས་མཛད་དེ། ཕུག་གཡོན་པས་ 
"།མས།དན་ཕལ་མང་ ཤོ ཐམས་ཉད་ཀུན་ 


༧ཡོངའ། །བ 





༄དསནད་ད། 
སན་ 


།ཤཿ་ང་ནས་ཐམསས་ཅད་ཀན་ 


བ་འ་བའ།འལྲབ་ 


ད་ནའ་་འ༥༼ ༤ ཿ- 
















ཤཿ བྱཿའི་སེམས་ཅན་ུན་བེ གྲེལ་ཐར་པ་བྲེབ་བ། སངས་རྒྱས་ལ་གསེལ་པ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་བདག་ལ 
སགས་བསེམས་ཅན་པལ་མང་བཀུན་་མས་ ཙ་བ འོ གྱེད།༡ཁ།་ཏེ། བ་ ༡ཀ་ལམས་གཞན་མ་༢།འིས་ན། བཅེམ་ལྔ་ནབདས་ཀྱིས་ཕལ་ 
འགབས བཅོམ་ཝྔན་བདས་ཀ ཀ་སེམས་ང ༥་རང་པ་ནམས་ལ་བཀའ་སྩཝ་བ། མྱ་ངན་ཐམས་ཅད་ 
ནི་ལཾན་ཅི་ལག་ལས་སྩེ: སས་སེ།། ན་པའ་གས་ར།ཅན་ཐམད།ཅང་ ་ནིངབོ་ཤདང་ཡདོབ་ 
ལས་སྩེས་ས། ང་ཡད་པ ཾ་མེ་ཡངས་མེ ༡ ༢༡ལངག་པ་ཡིད་ཡིན་ན། གི་མ་མདན་ཡོད་ 
པམ་ཡན་ནེ། ཡདོཔ་ ཇི ཡན་ན།། 











ཕན་ར་འྲོགས།ཁ་ར།༡ ངང་དར།་བ = 3 





་ནིད་མཁའ། མང་པན 





ཀེ ༥༨ ང་ང † ཧཱད་པའི་ ི་ཕ་རོལ་། ་ 
ནོ ངའི་་རེལ་ཏཱ་ཕཾན་པ་ཡ༽་ནེ གཅ ཕན་ང་ཡན་ར རི དང་བ (ཞེས་བའི་། ཀཀ ་ 
མིང་ཡོན་པ་མཐང་བ་ཞེས་བའ་། ཧཱ དྲེ་ལ་བ་མཁོང་བ་ན་པ།ད་།འཁྲམ་པར་མ ༼-་༩༈ ང་ཤྲང་། 


པ།་རབ་མད་དོ། ཤེས་ལང་ཡདོ་པས་ནི་ 








༄༅། 
2 མཆེད་ཀྱིས་སངས་ད 
(5 


་ བཁའ། 








༢༢༠༢ “༡ 





ཅཏུབ་ས་མ་ས་དཔའ་ནམཁའ་ 
་སེམས་གཡས་སས། ། 












པཱ ཡུས་དེྭ་ལ་བར་མཐོང་ 
ཆེལ ཏའ དད ༈ ་ ངོ 


ཡ་ཡན་ན།། རོགསྲ་ཀྲི་བུ་བེ་པོ་འདས་ 


ེ གོད་ཆེ་ལ་ཤིའ་དང་བ་མཐེང་གི་ སེད་དུ་ཆེས་འདི་པུད་ད་ 
དཔའ ཡབ་མའ གག་ ་ 
ལ་བ བཅེམ་ལཝཱན་འདས་ ་ཡོས་ཁིམ་ནས་ 
ཅངཡ།ཤྲི་མས་ཆང་མ་མནོས་༩ ཐ་མལ་པ ༣ ཁིས་མ་གས་པ་དེའིམང་ནྲི་འིམ་ 
།ད་ཀ་ཁ་་ང་མི་ཐ་མལ་བ་ལ་ཤོམ་ནང །བང་བའི་མ་ལགས་ཏེ།། 
ཤངྨ་བུགས་། ་ཆིས་ གཟིགས་ ཊེ། བདག་ལ་བཤད་པར་ 
ཡ་པ། རགསྦ་ཀྲབུ་བ་ས་དང ང་ཁ་གཱཱ་བྲགས་པ་ན། ཡུས་ 





| བའི་ཛཾན་ལ་བ། རྒྱ་ཡཡང་རུང་། ལེ་སཱཾང་ 
།ཁ་ཉེན་དང་ཀཱ ཀློ་གནུས་ན། བཤད་པ་བཡོན་ད་ ་།སྔ་གས་ཏ། 
ཧོ སེ་མས་ཅན་བསན་བསབས་ན། ་ ན་དེའི 
ཁྱིམ་ནསུ་བྱུང་བའཾ་མ་ཡན་ནོ།། བངྱ་རུབ་སེ་བས་དབའ་ན་པ 
ཟྱང་བའིམདི་སྐ་དང་ཁ་སྲུབྲེགས་ཡ་ཐ ཆེས་གེས་གྱོན་ཏ། 
ཤཱུཾང་ཧེ། ཡནྲི་བང་དུ་རུང་བ། 'ཞེས་བྱས་ར། ཡང་འལ་པར་ཀགཤའ།བ་བས 
ཡནྨོ་བང་དུ་རུང་ཞེས་བྱ་བ་དེའི་གཤང་ནི ནི་བྲེ་བ་པཡ་ཤོང་ན སངས་རླས་ཀྱིས 
སྨེན་ནོ།  སངས་རྒྱས་ཀྱེས་བྱང་ཆུག་ཀས་དབབ་ནམ་མཁང་འཛད་ལ་བཀའ 





ཀ༡ངོད་ཡས་སངས་གབྲས་ལ 






ཨ་ཤམཿ 















གེས་ཁགྲིན་པ་ཏ་ཀ་མལ་པའ་ཆ ས་དངྲ་བལ་བའེ་ཕའ་རོ།། ཆུ 
་“ཡཾན་མེད་ཀྱི། ཡུས་དང་སེམས་ ༢ ། 
ངྱས། རྡོཇིདང་མཆུངས་ཏེ། ཧུལ་ཁྲམསྲ་ཁང་ 
ཡང་ཐག་པ་ཆན་པའུ་ཆས་ཀྱི་ཡེ་གེ་འདོབ་ 
ང་གནང་ ཀཐྲེང་སཱཾ། སེམས་ཅུན་ལ་དྲཀལ ££ 
ང་པས་ཡན། བངདུ་རུང་ས ། མང་ནཾ་དགེ་བསྟན་ 


+ །ཏ་སེམས་དང་སྲ་བལ་ཏེ། སེམས་ 


༄༅། ཟླ །ལང་མད་ང 
ཟོ ཁྲིམས་ཆངས་བར་འཛིན་པ་ 
ང་དང་ལ་ལ་ ་ཨ་མ་བ།པ། ། ས་ 
བེ་ཧིད་མཞོག་པས། ཤ་ཡཡ་ང་ཁ ! 
ཧཾཿ ནདནབ་ཤད་པ་བཞ༽ང་ 


རཾ བཤད་ན མ་ཐ་མལ་པ་ན་ 


ཞེས་བའ་། ཤིཊ་རབྲ་ཀྲི་ཐ་བ་ བ་ཤ 
ཁུལ་སྒེས་སེུ། ཏིང་ངེའཛིན་མེ་ག་ཡཾ་ཏག་ང རཅག་ུཅིག་བུའི་སེམ༩།་ གག།འིཏ།སུ་མེད་ད། ཅོག་པའོ་སམས་ན་ནང་ན་ཡང་མད་ཧོན་ 





ཏང་མ་བཞག་པའ་ཕར་ང། 






༡་3༨།མཔ་༨་ང། 





དྲ་ྲ་བྱསུན་པ་བཀའ་མ་ཡན་ཏ། 





ཧཱ གྲག་པ་ཆ ༈་བབོ་ཆས་བ་ 





ཡང་མེད། ྲེེེཾེཾ་་ 
པའ་མ་ཀ ་ 
ནིརང་སྐྱེ ་རང་ཆེའ།། དྭགས་ 
བདེན་པ ང་ཡན་ཧེ། སྙེ་ཤོར་བབབ་པ་ལས་འདག ་ས 
སྱེབ་མེད་པའི་ལས་ཀྲས་ཤག 
མོང་སྩེབ་མེད་པའ 
རཾ ཞེས བས་ ་ 
མ་ར ཕཱ ། 








(25652::)-.... | ལེ 


0 ད་པ།་ང་ 


བྲང་ཆུབ་སམས་° 





ཤམསན་ང་དང་འ 


"དྲ་པ་༡༤ང 


འཆབ་ར་ཡེད་དེ། ་སྙེབདང་ཤ་བ་སེད་ན་གདེད་ཡང་དག་ 
ལ།འདུག་ལ་རེས་འང་། དགེ་འདན་ མདཔད་ས་འྱགར་རོ། །ཁམས་གསུམ་གིས་མསཅན་ 
ལཔའ་པར་བ་ཤང་ང ང་པ 


།ཀར་གཤེགས་པ་ནི། ཡང་དག་པའི་ 
ཁྲེིང་་གོཁ་ཅ།་ང། 





རྙག་ཿ ལྷ་མོ ཅོཾགའདོ་ལུ་ལ་ 
3༡56 སྒཧྲྲཆ་མཧཱ ོ›. །ཅམ། མྭ་ ་འདས་ཇི་ལབུ་སད་ན། 3 
།ནྲད།ཆཏཀར་ཀྱི་བུ་ཡ ༈(ན་མཿ གཞན་ལས་ང་མ་ །། ངི་ 
པད་པ་ཡང་མ་ཕ དོ་དེ་ཆེག་ཐང་ཡོད་ན་གདོཔ པགཅར་ 3 
ར།་ར བང་) འ 





་ཕང་དག་པ པར་གཤགས་ ་པ་ནམས་འཁེར་ 





ལེ །འོག་གས་ང་བ་ལེད་གཏང་མར་བསད་ན ། 
༡ལའོངཀ།་ཀ།"ི ཛྲཾཿ དྷི་ཉུར་ ་ཤཱཔ་ན་གེ་མ་སཅན་ 
ཊང་མཾ་འྱ་ཐུར་བ་ 
ང་ལ་མ་ཆེར་བསམ 
ཆེ་དབ་མེད་པབང་ 
ཧཱ པྲ་བསན་ཡད་མ་ 
་མ་དཱ།འཾ། སྒྲ་བའཾ་གནས་ཡདན་ན་ 
རེབ རྒྱག གྲ་ཡས་པ་ན་སང་པ་ར་ རྒྱས 





་བའ༥ང།་འའ༣༨ 


༄༅། 
2⁄ འཇངས་པ་རྣ་མསན་གེ་ལ༩ 
>» ཤེས་རབ་ཡདོ་པ་ལ་གཏ་མཁ་བ་ 
3 ཡང་མང་དེ། གཅང་གདང་བ་ད་ག་བབ་ 
ˆ = ལང ཁུ 
# རཾཀས་པ་གཡས་ཏ་ ༠ར་བ་མད་པ་ལ་ན་དྲལ་དང་མ་ངན་བམས།་ནང 
མེདན་གདེད་ནདྲ་ཀྱང་མཾ་སྐབ་ ནད་མྭ་པ་ཆཆར་བ་ཡང་བཀང་མད། ཆོ 
ཆེས་པའ་སེམས་གཅིག་ག་ནང་ན། ཡ།༠ ༢༡པ།༡ཀ།༢ ད་ཡོང་དེ། ཡང་མཆས་པའ་སཔ་ལ་མ 
ཁངབ་སྲིང་པར་བཤའ།ཏ། ངོབ་ཤིད་ཅོག་གས་ཕང་དང་ ཀོཔ།འྲ་སུ །ནྲོ་བྲ་བ་ནཾ་ཡད། གཟས ན་བང། འདང་ཿ མཆང་ངའ 
\› 


༽ྲ་ས 













ད་ནས་མ་ངཏ་ནེ་རྦཀ་དང་དལ།ཡ 
÷` 


ཆརྭ་་༡༡ཀ་བང་ཁ་ 








ང་མ་ཆས་པགབ་སརམ་ཡ་ཆ 





ད་པ་མད་ན། ཡ 





ང་ 





མི 2ཟིག:2 22). 


དང་མརུངས་ས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསས།་ཏན་ནོ་ཆོག་ཡད་སཆས་བའསསཔ ན་ཆ 
༢ སཱེན་ཏོ། སེམས་ཀིབདག་ག་མཁན་པྲ་བ་བར་ནི་ རཾ 


བརྲ་ང་འཀེ་རིགས་ས། བདག་གསམས་ཀྱ་མཁན་བྲ་བུ་བར་ 











ཨལྲ་ཏམས་མདཔ་རྲངས་ཉི། བསམ་པཞི༽འསོའིཨཅི་ོད་ 
‡¡ `  ་ མསྒ་ཅ་ག།་པཏ་ཇ། གའོ ག་པ་མ་གཡོ། ཆེརབ་འགྱུར་བ་ཡདོ་མདྲ་བི།། 
༅ཾམགཡ་བོས། སེམས་གཡ 5 ཀགགསས་པའས་ ཀྱ །ཏ།དཔ་་་ནམ་ བབ་མཛོད་ཀྱས། ། སངས་རྒྱས་ལ་ 
གསེལ་པ། ཀད ་ ཇོར བོར་བ ་ དར་དགགནས སས་རས ༧ 
ནས། ཌྷ ཟས་ཡས་སཱང་བའྐི་ན་མས་ཡས པོ :ྲ ་ངོག་བཅུག་གེ སེམས་འདུག་པཁ་གནས་རིག་ན།། 
གནད་སེམས་མ་འདུག་གྭེ། དེ་ རཆོརོ ་ཤ །ཏའུ།་འ། དགཀ་ཆཅང་ང་ཀཔ་འང 





ནེ ག་ཇི བའ་གནས་ ་ཡེད་ ཀ་ 


བདེ་བར་བཞག་ག། ངེ་བེ་ཤཿ ཧེདྱ་ཙྭཾ་སཾང་པ་ག །ནང་ན། གའ ཤངང་གས་ན། བུང་བའང་མེད་བཏང་ 








༤ 


_- 


„1380 


༄༅། ལཱ 
]་ 


ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཆེབ།༡།། 





་ས་གཅང་མར་བགྲདྲན་པ་མང་ 
རཿ 

པ་ཅོག་ལ་བཏགས་ཡ་བྱ་བ་ རྣ 

_ བ་ཆུན་ཆད་ལགོ་པ་མང་ད 


བཞིས་སྔུལ་གླིས་ནཾ་དྲང་ཡ། 
'སྦུལ་ཚཾ 





།༨།པཊ༤་† ༽ 


















པབ་གནས་ཀྱང་ 
ར།* རར།ཞེ། 
༡ཀརྡེག་པ་དང་། མཆདས་ 


།༥་ན་འ་ནང་ང་ཞྲབ་ ཨ་པ་ལ།ན་ནེ། 
ནངད་ཞུགས་པ་ཡན་ནོ། ། 


༢་ར།' ཡངད་དག་པའི་བདེན་ 
།གཡད་པ་སྣ་བྲེགས་མ་མེད ¡ 
ངབ་དང་། འདྲི་དམས་ 

= བདེང 

དཔེ་དན་མ་འག་ཤང་ག 


ོ ཁན་མརྦ་སྤདས་ལ་འགོ་ན་སྦུལ་བཤའ 


རྩ་བལ་བཟབ་སྣ་ ཅངད་པ་ལ གགས། 
ཧིན་ཅ་ལགོ་ཧེད་པ་བྩཱཾ། མཐེང་ཁས་བཁིང་།ཡཔ། ཡམ 
གནོང་བསྒུར་བའ ཟསམས་གཡས་ད། ཡདདག་པ་ཿ 
འཟེདོན། ཡབ་དག་པར་གཤབ 
 ་ ༢ ` 


ནས་ལགཿ དེ 
དམྱལ་བབ་ནང་ད་“།ང་དཿ 











་གཤིས་ཀྱིས་དམང་ཐག་གེ་ 
ཡསས་དང་། ཀུན་ནི་མཾ་བདེན་པ་ 
ཀཀ།ཀ་ལའི་སེ་མས་ཀྱི་ནང་ན། 
མང་ལ་མཆང་ཞང་། ངོཆ་བས་འདི་ 
༡༡༧-༡༽པྲལ་ཞེ། སེམས་ 








€ ༢2. ༠ 
།བཀོ།ཀ་ཀུཀ།།ང། བྲ་སཾཉིསིཿབའ་ 


རོ པཾ་མཁི་དུས་ལ་སེམས་ཉན་ 
"དཀང་རབ་ག ༡།༡།དཔབ་ ནསས་ ཀྱི།་ . 





མཿ དེའི་སེམས་ཀྱིད་པ་བའང་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འང 
ནིན ༼ ¬ 
, བྱིཟྲག་ཕཱཾན་པྤར་བ་ཤད་པརཧྭ 
-དདེན་པའི་གཞུང་ལ་ད་ཤ་ 


ཌོ 


༄༅། 






དེའི ༢ ཕལ མངཔི་ 
བདེན་པའི གཞ 





' སངས་རྒྱས་ལ་གར།༩༩།། 





རཾཟི།༢འ ཨ་བང་ན་ལ 





:༥རྔང་།ཏན 


ྲྲསྣསྣསཛཚལཾིོེ་ 
དབ།་གས་མཤ 












པ་དང་ར། ར་ཡ ན་པ༥དབ།ལ་ 


།ག་ཀེད་བདོད་མངས་མདོ་བའོ་ 





།་གབ་ར།༨།༡༡་གསའ། 






3 ་ 
གངས་ 
ཅངསྲ་བས་ན་ཡང་དག་པཔ་ 

ས དད ངེབ རི །ཆཾནབ་ཤད་ཛཾ བན་ནས། 
ཤཊུ་ཡང་དག་པའི་ 
ས་ལེ་ ཏུགས་ནས། ད 


¬; 3 








བསུཔས་མདྦ་ཀ ་དཀ་པའ་བདན་པའི་གཞུང་མ་ 


༥ 


` མཤེངངོ་།། ཐེག་མ་ཞེས་བྲ་གིས་པ་མཆིང།ང 


ཛྲ 
; 7 






བྲ་མང།ཆདང་ཅི་སཱང་ན་ ན་བདག་ག གས འང 


༥ ¬ 
བད་བ་འེབདུང་པཐདོག གཞྲུ་བང་བར་ བ །"ཡག་སེདྲ་ཀྲིར་མས་ 










ཀུན་སམས་ཅིགུཨཱ་ཤོག་དང་། བཤད་ད ངྲ ས་ང ཡཅཿན་གི་ནཱ་མསྭུ་ ་ཀིད།ཡུས་དང་་ 
སངས་རསྱ་ིངཔ་གིདངགཡུ་ལ་དུང །ན། དྲ་ལང་ཅག་པ།་རྲབ ངས །སུཆེག་པ་འང་ངབཉིདཅགྱབྷཱཾཱ། ། 
གཉིས་སུ་མད་བསན་ཡང ་དག་པ་འཾ་ང་བེན་པའ་གཞང་ཡན་ཟེ ་ག༠ས་ས་ཡོང་བར་ཆ།གྲེང ༢ ་་ཡོན་པ་ཞེས་བའེ། ཡེ་ན་པ་ལ་ 


༢ ༨འྱུགབ་ཝ ང་ངེ ངོ་ལ 3།ངན་དང་འྲའ 
གདང་ཞེས་བའེ།། ཁེད་ལ་སེགས་ལ་ཨས༡༠༢ན་གའ་ཀ་བའ།འ།ཁཐ།། 
གཞན་མཐེང་བ་ནི་ཡེངས།མེད་ད། གཞན་ཆ༤་པ༧ 


ན་དང་འབུག་ བ་ཆེད་ན་དེའི་མའ ་མང་གཅང་ 
ཅཱ་ང་ཁཀཏ།ཤྲིག་། སངསྤ་རསྭ་ཀིདེབེ་ཉད་ལས་ 
ྒ་མ་ལེ་བ་འེཊ་པ་ཡཉན་ནེ་།། གབོརི་འྲེལ། རུ 





༄༠། 
2⁄ སཱེ་འེ། སྣེ་བའ་དྲི་མ་ནཾ་གཱཾག་༧ར་ཏ 


པ། འོ་ཡ ཀནའ་ནས་ལས་ངན་པའ་ནམས་བྱ་གྲས་བ་ 





ླ བསྐྱེད་དེ། ཡང་དག་པའི་བདེན ན་ང 
སངས་རླས་ ཀྱ་ཏ།་ འདད་མང་ 
ན་འདེད་མང་སྔན་ཆང་ ༢:5༢ ༢ 
གསམ ས་གཅང་ན་སྨཾན་ཀྲ་ ར་རྔས་ཀྱང་བ 
ཡོ (༢༢༣ ༡3 









ལ་གཞང་བར་ཁ་ 


ཧའེ འདང་མང་སསས་གན།ཀ།ང་ ཁ།དོང་ང སམས་ཅག་སིན་ཆེས་ས་ 
གཏང་ས་སནུ་དག་དགབ་ཡན་ན སྲ འདེད་མངས་ཀྱོས་གསེལ 








ˆ) ༧༢ ཏིདཊ\ 


།ན་ན་ད་རང་སེམས་ 














\ཡ་མ་མ་ཆས་པ། །ན ར་གང་སཨངས་༢ ༡"ཀྱིམ་དཀེལ་བཤད་བར་ སན \ 
ཨོ ཀ་འདེན་པའི་གཞུང་དེགཧ སྔག་ཏེ་ཆེ་ག་ཀུན་ན་ཧྲང་ཇེ།། ཛྲཤཾ་ནས་ཤེས་བྱས་ 
ང་ན་༡།ཏང་༣༥༨་༨།༦།༥༢་༨༢༥༽ མརར།འབ།་ས་ཤ། ཀྲ།ང་ན་༨ ཨརས་ཁ་ཁན་མེང་དེ། རོང 





ལྔ་བརྲ།་ན་བསླཡ་བ་གྲ་ངས།ཡད་ 





ཞང་ཿ ་མང་པར་ སངེན་ན། ་ནོ། དཔེ་ར་ན་ 
ཀན་ཚིས་ནས་ཝག་མའམ་ཕུས 





་གྲད།།༡༢ཁ།་བཔད།་ད་ལ་འ༡ང་ང་ང་༢༩ཇ༡༢༩༡ 





།* 


བདང་མཚུངས་སེ། དདག་ །ོང་ཡན་གའི་ནང་ད་ཆ།ལ་མ་རྲོག་ཁྲ་བཀ།ས།་ཁ་ངང་མཚངས།་9ེ། ཨུན་པ་ཀུན་མེད་པར་སེང་ད། ། 
ཁྱེད་ལ་སེགས་པ་སམ་སཏནྲ་བི་ད་རས། ༢༩ ངཱ ཀ་བའ་བདེན་བའི་ཁ་ལ་ང་། །ཀ་ཁའ་རི་གྲ་བ་སེས། ཆས་སཆོགས་ 
གི་ནང་གསོ་ལས་རྣམས་གྭ འཇིག་། ུ ཏུ རགས་ལ ཛིའྲི་ཕཾ་ནས་ཤེསྲ་བས་ 
ན་འ དོད་མང་འཇག་ཆེཿ ་ནོ་ཁ།ཡ།ཛ།༡ཀ ༤ ༡༡ང་༢།༡༡༡ ༩༩ ོ ?--< ྐ ཅོང་བྲ་བལ་བ་ཿ ༽་ན།། ཆེས་ལ་ཞཾག་ཅོང་ 
རལ་ན་སཱོ་པ་ལ་འང་ རག་པ་མད་དེ། ཅེབ་ལ་གླ་ཤ་ཡོད་པའ་ཁྲབ་ཆ །'ཿ ངཿ རོ བའ གཞུང་འེས་ 
བྲཆ་། འདོད་མང་ངཔ ཇ་མཁན་ྱ་རྫ་སླད་བྲས་བ་དང་ན ཱ ༣ (དྲྭ་བྱསཾ ་ ཡོ་བྱགུར་ བ་མེད་དེ། ཡེད་བ་དཔེ་ 
གཟུགས་དང་མང་ཀན་གེས་ཤང་ང༤་།ས། ༢ (ཁཀ་ཡང་དྲ། རང་བཞན་ཊབྲ་་འཇདག་བད་མདོ་དེ། དཔེ་གྲུ་ །བུགས་གཞན་ཀུན་ 
ནི་སྐྱེས་ཤིང་དེངས་སེ། གྩཱས་ཡང་ངབ།་པའ་ལབུལས་འི་ཁ༠ལེང།།༢།༡༩)༤རོ །༡༢༩ཡའཔད་ན་འ།ང་ང།༢༡༧པན་རྒོ། འདེད་མང་སངས་ཟྐྱས་ 













། ཧྲེ 


༡"།ལ།་བང་ཀྲས་དྲ་ སུས་ གཞ་ན་མོད་དེ། 
བ་ཏག་ས་པས། ཙཿ གིནོར་ཁུའཕྱིང 
དག་པའ་ བབདེན་པའི་གཞུང་ལ་ 















༄༅། 
® གཱའི་ཆེས་ཡ་ཀ་ན།ོ ལས་ས 
འདོད་མངས་3ེ ེས་སབས་རུས 7 ་ཱ ཕའེ 
ན་ངེས།་2ྲ སངས་རྒྱས་ཀྲཾ་ཨ་འཛང་ཡ ཨ་ར ཡང་ 
༨ ་ན་ཨ་པས་ན་ཇེ་ཇིདང་མཚའས་ས། པ་ད་ལང་མ་འཇེག་གེ། ཆུཡ་ཁའྲེམས་ 
ལས་མ ༢༨ །མ།ཁས་ར། སེམས་ 
'མཁས་ན། ཤས་རབ་ཐེབ་བར་ནུང་སྭེ། 






༽དད་མང་བང 


`! འདལ ་བའི་སེན་སྡང་སྨན་ 


ཀས'་རའ་ཡ་ཇར་པ་ 





ཀཱ 


བི་ནང་གཞིས་གཏང་ གདང་ང། 


"གང་བསལ་ངའ 





"༽ ཚོ ཀྲ།་ཀ།ན 
ངཔཀ།་ན་བཡང་ངག ་པའ་ཤག་ཤོང་མཐོང་བར་ ནས་ང 


ང་མེ་དང་མཆངས་ཊ 





ནི་དཔེར་ཆུང་དང 








ནུས་ ན། ཆེས་ ཀྱསུ་ཡུས་རྣ རྣམ་པ་ལ་ཐྲེབ་པར་ 


རྒྱ་དྲང་ འབྲས་བུ བཅི་མཆ་ ས། སངས་རྒྱ ༥དག་བའི ་ུ་ུམཆམ་ ཆེས་་ 








ཨི་སྐུ་ཡུས་ནི་ཏྭག་པའི་འྲ (བུ་ཡཾན་ན་ ས་ཐང་བ།། རྒྱུདང་ 
རའ ༦ མད་དེ།། དྲག་པ་ཡན་ན།། ་ གཙང་མའི 
ལུས་ལ་སེམས་མ་གེ་ཡེ་བར། ངས་རྐྱས་དཔཀ་མ སམསྲ་་ཟཾད་མ་གཡེ་བ བའི་ཆས་བཤད་དེ། ། 
་ལ་ཀ་པཡོ་འོང་བ་ཤང་བབི་ན་མས་འང་ ྲ བེ་ཤད་གཅག་གྣཱ་ཇོ་ཇེ་དང་མཆུངས་བར་མོ་ 









སེམས་ཡང་དག་པབ་གུང་པའ ནངདྭ་རུ 


འཛག་གེ། དེའི་ཆོ་ཕ་ལྲ་གིནང་ན་ཡ།ང 
མགཡས་པས་ལ་གུགས་ཏ། 





། གཀ་བ།་ཀ དཾ སྐུས་ 


༡ཨ་བདས་ཞེ། གཤེགས་པའ་སྨད་ན། 


“7 !།༡༤\ ཀརཾཆོ།"ཡན་༡ངང་།འང 








ཨ་མས།ཅ་ན་ཡ།་༤་བ།་བཤད་པ་ན། ` 
བར་སཱན་ཧཾ། སངས་རྒྱམ་ཁྱིས།བ ཤད་ 
ཆེས་ནམས བཤད་ན་ན་མད་འདེབ་ཤད། _ གཟུགས་ནམ་བཤདད། ག ལོ 
ན་ཆས་ཡང་དག་པ་ཡན་ན། ཡ་གའ་རྦཾ་མ་དང་ ༣ གྲགས་བཤད་པ་ནིཁ་གཡས ་ 
ཟ་ལ འར ང'་༤- ངེའ།ཀ ཅར 
ཤན་ཀྱང་ ཚའིང་དབང ཕ་ས་མཁ་ཉན་གས།་ང།་ཁའ་ །ཆོག་བཤང ན་མཾ་ག་ཡ་བ་བཞན་དུ་བ་ ང་ 
༢ སེམས་གཡོས་པ་གུན་ཀྱང་ བཀའ་འ (ཕཾ ཨཤུ་ ་ བ་ཤ 
དའ “།(༽་༡ ༡1] ‰† ༡།7ོའད་ད།བར།ན་ར། ར།དཀ་ན་དྲ་ཆེབ།བ།ལ། མྲད།བ་ ༨ ཏ$༨"2ྱ་ངེ་བ་ 
མགམ་སྲམས་བར་བཤད་པའ་རགྲང་། ཇྭ་ལ་འབ་བས།ན་ར། ར་དཀར ། ངཱ དྲ བོ 
ཿ ཐེ རྦ ས་སེ་ཆ་བ་ཀན་ང་མ༠་ མ་དསས།་༣༥" དེ་རང 'དམན་དབ ཀང་བ་བ་ཤད་ང ༢ དེའ་ཁ་ན་ཕབ། ། དེའི་འེ་ནི་གས་ཏེ། 
་ཧཱ་མཧམ་སཱམས་ན། (སེ་ཆེགཀུན་ ཊཱི ཕང་ལ།འ་ྲཔན་ན། ལམས སམ་ས་ཏན་བམས་ཅད་ཀིསམས་གཙང 


དིའི་ཐཾ་ནས་ཤསྲ་བས་ན། ཨཾཔས་ཏན་ཐས་།༡དྲ་བ་བ་༢ 


༄༠། 
ེ བཤད་པའི་རིགས་པ། 
# .རྐྱབ་སེ་མས་ད་ དཔ་གྲེད་མད་ལ 
ཀླ བཤད་དོ། ཡ་གའི་རི་མན་ལཾ་བ་ཤད་ང་། 





༥ ཤང ་བ་ཤཿ 












མ་ཡང་། གཙང་མཆོཾ་གུ་འྱབོ། ཇིའི་ཕཾ་ནས་ཤེ 
ཀྱི་སེ་མས་ཅིག ཏྭདྲཾམ་ཡཾད་ལ། ངན་པ་བཅུ་ 
སྨ་ཀངཛགཏ་ ་དགེས། ། ཆོས་མངདད་བ་ཤ 


ཆོད་ཞིབ་གགོསུ། ཆེས་གཅིག་བ་ཤབ 


འེས་འབུན་བར་གཅང་། སེམས་ཅན་ཐམས 
་འཞུན་ཏེ། སེམས་ཅནྲ་ཁྱི་སཱན་དགས་ན་ 

༽ །ཨ་ཤེ་བྲག་པེ་གྭེ། དྭགཾང་དང་དོནི་པོད་ ཏྭི 

ལ་ཡན་ནོ་། བང་དུབ་སེམས་དཔས་ཆེས་ 













རི བཤད་བན་མ་གཡ་བ་བཞི་ དུ་ཤཾད་ཏ མང ཡ པ་བ བཅེས་ཝཱན་བདས་ཇི་ཐཱར་མཾ་གཡབ་ 
བཤོདུབ་ཤག་ཅས་བྱའི། སེངསྨ་རས་ཚ སུ་ཡང ཡ་ཡོ 


༥དཀག་ལ་ ༩ 

།ཡཾན་ནཾ་། མུ་ཅིག་ལ་ཆགས 

ཀ༠༢༡༡༡༡༩༩༥༡༡༡༣༢1༤༡༩། ༄་༡༥-༡༩ '༧།༡༣་༢།ཁ་༩།བ:འ དང་ངོ བར་འཇས། སྔ་མ་སྟངད་ ཅ་ཤཀནང་མར་ 
£: ` སེ སེ ླ 








- ཤུ 
རུ 


ངཤང་ན་ར།་གམ།གཞོན་ང་ང་༨ཀང་ང།༩༩ ༢༡༢༢ བགྲ ད་ཆེ ཀྲ །ན་བཤད་དུ་མད ་ན་མ་ གཡོ་ 
སཨྙསཏནཿ པ་མངཔ་ངམས་ཅད་ཀུན་བེ་བྲུ་བག་བྱིད་ 
ཇི་ཡཱ་བཱར་བཤཀད་ན་བཤད་ པ་མད་ད། _མི་གཡེ་བཞནདུ་བཤད་ 
ཡད་མེད་ལ་བཀའ་སྩལ་བཔ། རོགས་ཀྱ་བ་ཕ་ཆེས་ས་ ཆེག་གོ་རང ་བཞན་ག་ གད རུགས 
གལ་བའ་ཤང་དུ་མེད་དོ། 1 
ལོ་དགལ་བཤད་པ་ ོ་དེ་ལུར་ 
སངས་ རྒྱས་ལ་གསེལ་པ། ། 
།བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


༄ཿ ༤” ༡།@% 
བཞན་དུ་བ༨། ད་པ་ཡན་ན་ ད་ནས་བང་ཆང་སེམས་དང་བ་ 
བར་ཁེངདྲུ་དད་པར་བཱ་ཐ ༣ 

ཅེས བྱག། ཅམཇྦས་ཆསང 
སྟཾང་བ་ནས་བགྲོལ་ཞང་ ། བ་ཤད་ང་གཏད་ཏེ 
རུང་ངེ་།། རྣུ འི སང། གས་བ་པབང་དང་པའ།་ 
བཤད་བ་ནཾདེ་ལྟར་དུ་མཾ་རུང་ བས། མ་གསོ་བ་བཞིན་བཤད་ 
བཅེམ་ལྡན་བདའ། ཆེད།ནི་དེ་ཝ་ར་བང་པའ་བ།ས།འ 














ཆེད།་བ་ཆི་བོ་འ།་བ་།ལཁ།ཁ།ར།ང་། ༨༢ གའ 











མད་པའ་དྲ་ཐཱལཾ་ཐ ཤང་ང་ལམ་ང་ང 


















སྤིད་མེད་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་དང་བོ་ཧ ་པར་ག་ཤགས་པའ 

༡ ལལོདག་གསམས་བཞིན་མ་བཤང་ལའ 2 །ལར་བཤད་པ་བདག་གིསམས་བཞན་མི་བཤད་ 

དད །ུ་གས་མའད་ ཕ་” '"ཧ་པ་འ་ བོའོ པ་ ་གབ་༩ ེ ང་‡ ངི | ་ ླན ྦའ 
ཅོད་ཅམམ་ཛྲོཿ དན་ཡེབ། །སྟ་ཅི་བ་ག་ནང་ན་འ རཾ ི་ོ འི 
བཤད་དེ་མི་གཡོ་བཞན་བཤང་ བང་ འ ༡ཁན། ས་ལུ 
བངརུབ་སེམས་ངཔས་ཆ ངདེཾེཾ་ ས་འ པར ༦ དད ་ | 

བས་ཡད་བཞན་ཁོ་ ༢༤༢ ནམཁ་མང་དུ་ཡོད་པ་ལ་ཆེལ་ 

ནད་དོ་ཆོག་གསེསའ་སཱན་གཏང་ང་གཞོན་ ༡༡༥ ང་ལ་བ ་ ˆ ` ད་ ( 

ཤང་ཀ།ཿ །མཁ།་ན་པ།ཆར།ཀའ་ག་ཏ་ཁ།ང་། སངས་བྱྱས་གྱིང་བེཏོད་ 
















2ང་བདང་མྔ་ཆངས།པ། པམང་ངང་།ཚ་འ་འང༠ཊ། 








ཤཱ 


× 


9>> 


༄༅།། 


ཅན་ཐམས་ཏད་ཁན་༠ 


མེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ ཅངངའ་མ་ 





ཆེས་ལ་མ་ཡན་ 
འཆད་བའི་མ་ན་བྱས་འ༣༡༤།༤ 
༤༡ ༨ ༽ 6 ཟྭ 

ཟིན་ཉེ། མའ་ནང་ངྭ་ཏང་ 





ཤངྡ་ཆུབ་སེ་མས་དཔབ་ལརཏ།༡༡༧༩༡༦ 


ཏི། པ ེ་ྲབར་བཤད་པ་ཉ་༡༩ 




















།ཀ་སཁ།་དྭ་བ་' 








༡་0༡ངོ་ོ་ར་ང།་ང༼ 


།་ཏེ་ར།ཉ།ད།9 ༡༡༡ 


རས ༣་༨༩།"2 ༨ ༡ 


7 


༥༡༨༣: 





།ཀཱར། ཨཀ་ཆེས་ཁ་ནམས་གམས་ 


སམས་ 


༧༣ 





་2ང་ས་ཐར་༢།། ཐྲར་དཱ་ 
ཇིའི་ཧྭཾ་ཞང ས་ཤེས་བས་ནུ། 








། 


༢! ིར། 


!: 


དེ་གགིག་སུ་མང་ང། 
ཧེ། ཕིནང་གཡི་ 






ས་ཀ་བ།་་ང 


ཧི་མནས་ཐེབ་བ་ཡང་མེད། ཤཱ 
རྒྱ་མ་ ་མཾ་བདེན་པ་བང་མེད་ད། མ་ངན་འཁ་གའ།ང།། 


རོ ང་བ་གང ཅིག་། 





བ་ཡང་མེད་ད། ཇི་ལུ་བུར་ན་ངེ་ 7: 


སེམས་གཙཅིག་དང་། 


ཅཆ ཅོས་བཤད་དུ་ཡང་མ ངད 


བ།འང་བ།ང 


ངགཁྲིཀ་ངའ་།། ༠༧༥༠ 








འུ རཿ 
ཁཇ། ༩་༤་ང་ང་ཀ་ཅིང་ཡང་དག་པའ་བདེན་བ་ད 

ངོ དེན་པ་སྙེ། 

རེ ཧྭ ང་མེད་ལ། དད 





ཅུབ ཀྱ་བེ་ཞཾཿ ལདགཅིག །ཟང་ 
པ༢་ནར་མཁའ་དང་ ་མཚུངས་ 


(།ཁར༽༧ཀ ད་ད སུབ་ པང་ མེད། བོ 


ཡིགས་ཀྱ་བུ་ཕཾ་ 


༡༡ ༡"རབ་ཡར་དེ 





། 


༄༅། 





རཾ ཆ༢་༡༡༢༡༤༩༡༥-༡ཛ "༨༨༡༠ ༣ ངཁ་བ་བྲ།བ། བཀངས་རླ་ས་གི་ངེ་ 
རཾ 
; ་ེ # ོ ' ། ༡།།༡༡ཀ།ང་ར།ཨ།"ེ། སེམས།དན་ 
བེ་ཉིད་གཅག། ཨངས་རྲ་༦༡༤་༧ ས་ལི ྲཿ ེ ཛྲ གང་རྒྱཊ ཏེ སེསས་ཧན་ 
" ཐམས་ཅད་ལས ཆེ 










བའད་།། དགེ་འདུན་ཐམས 

- ༦ གཟུངས་སུ་་ཇཾན་པ་འ་ ྲ ཀླ 
ཌཾ་ རོ ངན་པའིན་མས་ཡནས་པ 
ཡཾ་གེ་འདྲ་ཁུད་ལ་བཏ་པ་ ¦  འབཇང་བཅི་ཆིས་ཆུ་དང་ 
ཡ་བང་དུ་རིགས་པ་དང་། །་ཡའ་རོ་མཛེན།ཁ་ང་ཆར།ཀཁར་།༡༡ར་བ།དང་རིང།་ངོར་ཅ ༼ཀ་༩།'༼༡༡༡༩༣ ཀཿ 





ཀ་ཊ - 


༡4 








གང །བ་པྲ་བང་ཆུབ་ ་སེམ་ད་འབྲལ་ 





ཆོག ནེམས ཀུན་སེམས་ཅེ་གཅིགྱད་ད་གས་ བའ་ཞོན་ཚིལ་དང་། 


ཅག་ངོབེ་ཧིད་ཅིག་སྟེ། མྱ 
རྒྱལས་ཡངས་སེ། ཇཾ 
རྣམས་གཞིས་ ཀྱ་རད་བཞན་ཐ། 
དྷ ་ མ་ངན 
. ན་གནས་ཀྱང་མེད་དེ།། དེལ་གནཏ།་མད་པར་ཏལ། 
མས་པ བར་འ རོ 















ཤ་མ་འ་ཀ།བ།དང་ར་ 








ཁགས་འལ་ཤཔ་ས།ཏང་ཁ་ད་བ། ཚ།༨།༠ 





ཁའའ།ར་ང་། ད་ཀུན་སེམས་ཅིག ་སངས་ རྱས་ 





༡འྲངང་དང་ཡས་རབ་ག གཡེས་ཀྱི་གནས་ཀྱེ་ 
ཚེན་ཀཡི་སྲ་ཀྱིས་བས་ལས། གུབོས་ ་ 
ར་ཀད་པའ་དེ་ལྭ་བ་མཐང་མད་དེོ། 





པ་མད་དེ། ཕཾ་མེ་མེད་ 
།ལཊཊ་བ།འཁ་འ།ལ།་བད་ སམ་བཡ་སེད་དོ། 
35722ཀ༨ཏ གཅང་གངང་བཞའི་ སཾང་ ་བའི་ 
ང་བབ་ཨ་ས་ས་དང་ཡང་བྲལ་བས་ན་གཅད་ 


| ༅། ངོ ¡| གངང་ཁ”།༡ཤད་ད 
2, དཾབ་ཡང་མད། གཅད་མ་ང་མད། 


0༡༢༡ ༤ 






ཁཀ་ང་བ་ཡང་པད། 





པའ་ཨེམས་ལྲ་ང་བ་ཡང་མེད། གཡོབ་མད། ། 
] ཤི བ་མེདདེ། དའི་མདྦ་གངས་ཡེབས་བ་ ༧ 


་ “ཇྲས་ཀྲང་གང 21 














ཊེད་དེ། གནས་གཅོིག་ལ་འང་འདུག 
ནག་པ་དེབཞན་ནདེ་དན་ཞེསྲ་བ་བ་ཡང་མེང་དེ། དཔེ་ར་རེ་དང་མཆངས་ཞེ། བེབོ་ལདགཅི་གྲང་ 
ˆ ལྭ་ཞཾག་བའང་སེད་དེ། དཔེ་ད་ན་མ་རའ་ མེདང་བའའ་ཨཔ་པའ་ཆུ་མ་མརགས་པ།་ ལས་འདི་ 
ཌོ _ ཅུཧ་ཡད་ག་པརྡ་བཾ "བུར་ཏེ། སྙ བསྟལ་ལས་བྱན་6། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
: སེམསཝ ཅོ ་ །ཀབད་ན་བའི་གྲ་ནང་མེང་ ང་བའི་ཐར་ར།། ། 





༤་པ་མང་པས་གྲེལ་བཐརཅཆེས་ 
ཧི ཨམས་ཅན་ཐམས་ 


` ཅད་ལ་སེམས་གཞིས་སུ་མེད་པའ་ཕར་རེ། སེམས།ཁ་ནྲ་པ་མ་ཏང་ 





༢ = 





༦ཤས་པར་ ཨས་ན། ཆེས་ཅིག་མང དེ་ཤེས་བ་མད་དེ ་དེ། ཇི་ལཱ་ཞས་ངས་ 
ཿ དབའ་འདི་གཅིགཔུ་བས་ན་དེའི་ནིུངདྲུ་བ རཾ 
ཆེག་གང་བེ་གད་གཅང་མ་གཙིག་ལ་དངས། "བི་ཤ 
` མཐྲེད་ངེ་།། ཇིའི་ཛཾར་ཞེ་སྲ་བས་ན་སངས་རླ་བ།ལོ་ 
གཾ་ཡུས་དང་། ས་ངསྤ་དཀ།ཁོག་གའ ཨཛཾ་ད བཱ 
པའི་ནྣམས་བཏེད་བའཾ་ནི། དབའ་སང་པ་བཅང་ང།་འང་ར།ཆར་" 
བྱས་ན། དཔེར་ལལ་ཞིག་ལུས་ལ་དག་ར།དང།་ལབའ། ཧ།ལ་ན་ཁ་ 





་ ཅི ལཞེས་ བས་ན་ཆེས་ སོ 








ཕ་ཅས་ཁུ་དེབ་ནང་ སྭ་ས་དུ་་གུགས་ 
འངང་ལ་ཡི་གཅེད་དེ་། ཇིའི་པཾར་ཞེས་ 
ང་ཀྱང་སོར།སྲ།། ལས ་ 





བང་ཆུང་སེམས་ 


།ཡད་མཇང་དའེྲ རི་ག་པ་འད་མཐེད་ནན ༈་སངསྭཱ་ཧཱཊ་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་ཡུས་ 
།༈ ཛི ༣་ "༨\་ ¬ ཀྲག ན་སངསྒྲ་ཆས་གཅཏག་ ༧ 


¥ 





༄༅༠། ལྭ 


ཞས་འདྲི ས་འདུནདེའི་ བརད 





།༥༥༥༥།། 





བཞན་བུས་ཅག མས་ག ༡ན་དའ་༢ 


བྲལ་། ཤེ ཆས་ད ་མད་པའི་ ནང་དྲ་རུད་པར 


་དེ། ` ་ནདྱ་ཀྲཾ་ར་མས་གསེ་ 
ཡད་སྲེག་གེ། 


ཡང་ཆིག་ཏན་ཆེ་ 





གཅོང་བདང “གདང་བ 


ད་ལ་བཅསང་ད་མངའ་ 





གཟིག་ཉུ་ཡྤད་དེ ཀ༡༢། ཀ༣༡༢༡ ༡༨༨ 


དད 


། དེ་དའེ་བེག་ཏུ་མདབ་ཛྲང་ན་ 


བ།དང་ཞོས་བའ་།། པའརམ།ཆ་ང་2): 


སམས 









མདའ་ ་དསུང་ །བཛངས་ 
ཅབ།༨༡2\: ཀྱ་བུ་བཾ་ ་སསས་མེད་བ་ 


།དང་ན་ཡོང་པ་ལ་ཆ གས་པའ་ནམས་དང་ 


ན་གརུའས་གེ། སནབཟྲབ་༨ པི 












༨ 


ཡངཅཾག། 
ཀཅརེག་སམས་ ཁ་ རྒྱས 


ཿ 


རེ རོ :: རླ ཀྱང ་༨ལམ༨་དཔག་འངོ་ཁ་ངབབའང་ ཏྲང་པཱད་དེ། སེས མསཅན་ནམས་ཀྱི་སྲཾག 
ཤ༧ ཐུད་ནུས་སཾ།། ཁྱིད བཐས་གཏདོ་ཆྟ་ེ་དཏ མ་འཁས་པའ་དུས་ཀྱེས་མསཏན་ན་མས་ཀིར་ཁང་རླ་ང གསོ་སདཀའ་གཞིབ་མིད་གཟུངས་ཅུ། 








ངྲི བཟུང་གི་དང་དུ་དེག་བའ་བ༨ བསག ན་ཅེན་ང =>¬ མྱ ར་ལ དས་པའ་གས་ རང་7)4༡:། ཊཱ་ཧཾན་ཐའི་སུད་བར་ ཐུའ་པ་ཐགས་པ་མདད་ 
༢ བར་ཐབ་པ། དེ་ནསྭ་བངྲ་ཆུབ་ཨཾ་མ༢ །དཔའ་ཆོས་སྱྱ་རྡལ "བོཾ ་ ¡ '†} དེའི་གཞཾནས་མྱངན་ལས་ 
2 བོ་ཆེན་པར་བཞུགས་ནས། ཨཱུངོ་བསྲ་གལ་གང་ལ་ཁ་ཏ། ཆགས་པ་སའ་པ་ས་།ས་༢ རྐང་བ་བེརོ་བ་ཀུནྲ་ཁང་ 


¿ཌཾ གདང་བ་བགྲད་དེ། :ཐལ་མྲ ནས་མངས་རྐྱས་ལ་ཐག་འཆལ་ཧེ་སངོ་ང། ཆས་བ འ་ཡ་གའ་བྲམ་བོ་ གཙག་སྣེ་རྫོགས་སྟཾ།། ཿ 
རཀ ཿ ཀད ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ" 


ཟླ 
ཤན་དྲ་པ་བ་ཇྲསུ་ཐཱ།། བེདྷ་སྐཏ་དཱ་ དགའ་བ་དབ་ཏྱུ་ཀྲང་བའི་མདོ། མ་སཅད་མན་པ་ལྭ་ཕག་བཆལ་ལོ། འདྲི་གད་བདག་གི་ 


༽ཀང པ་ནས 














- ཤམ་ཐབང་བས་མས་ཏེ། 


ཛོལ གས་སུ་ག གས་ལ་ལ། ངང 


ཐེས་ ་བུས་དུས་ཅིག་ན། 





'༈ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣ་་ཆེས་གསོ་དང་། 





སེར 


ར་སའི་ ན་གནས་སུ་བསཾད་ 
རཾགས་ ཀེ་དུ་དགའ་བས ་བཏེས་ལྡན་ 

ཏན་བཤམས་ནས། འདྲཾ་སྐད་ 
ཅར ལན་འ = པཔ རྨ ཤཱ པའ རི ྒ འཆིས ཤུ“ ག་མོ 


གཱོམ་ལ་གཤེགས་སེ།། དེ་བེམ་2 
འདས་རྐྱང་རིད་བནས་གཤིགས་པ་མཐང 
ཅེས་གསལ་ཉེ། བཅེས་ལཱ་ན་བ་དྲ་ 








འེ ྲོ ད བཅི་པ་ ཡཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ 
ཤྐུག་འཆལ་ཏ། བཅེམ་ལྡན་བད རར་འ༨ལ་བཀི་ བང་ས སྐད་ ངཀའ་བུཊ་ 
ཏེ། དགབ་བོཅའི་ཕིར་བབ་༥ ¥ 





ཁྲང་བ་འསྲ་བངའི་ ཀིདེ་ནྭ་ཆི་ལ་གས།། 








༄༅། །བཅེམ་འན་འདང། ཀྱིས ། ཡག་པ་ ཞམ་ས་ཅད་ཊ “ཡངས་སྭ་སོད་བ་ཡན་ནོ།། འདེད་ཆག་ 
1 ཞེའོ གཞི་མུག་ར° 'ཧུ་སཾལ བ་ཡན་ནེ་ ཤཁ་ང་དང་། འ ངོ ངཿ རོད་པ་དང་། འགྱེད་པ་དང་། ། 
བྱཾདང་། གཡེའ་མུན་བས་བཅུ་ ད།་ཊ་ ཀབད་མ་ ཨཾ ཡྱ་བུར་ཡན་ཏན་ཕྲམས་ཅད་ཀྱི་གཞོ་ 
ཡན་ནྭ། རནབཅྲ་མས་ཅུ་ ་ །ང་བཞནང་།་ ཞན ཡོན་ཤན་ཐམས་ཏདྲ་ལེ་ག་ 
འཕངསྱ་གནས་ཡན་ནོ། སེམས་ཅ་ཉཔ་གསཅད་དབུ་ ་པ་ཡཾན་ན། སེག་ཆགས་ཐམས་ 
༨༨ འེགས་པན་བ་ཡིནནོ། གམས་ཅདད། དབྲ་ནམས་ཡི་ཾ ༦ 
2 ཀུན་ཧུ་ཆོལ་བས་ཕངས་བ་དང་། བ་པ ྒས་ཝམསད་ཀྱེས་མ་བའདྲེས་བ་ 
ཡན་ན། སེམས་ནན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲོས་མ་ཏང་བརྡ་བ་ 





>÷ 





'༥་\' གཱར་བར་འགྲེ་བ་ རྣམས '་་ 





ཡ༣པརྡ་བ་ང་ཡཾན་ན་། ངན་སང་གཾ་སྒེ་གཅེད་ ༡, 







པེ ་པམ་ངཕི་ད་ད།། སེམས་ཅན་དག་པྲ་ནམས། ཀྱིངསཱན་པར་བ བ་ང་མན་ནེ 

" བ་ཡན་ནེ།་ མྲ་ཐེ་རེས་དང་ཐར་པའ་སེ་བབྲེད་པ །`་ནེ། ྲགེྲེྲི་ 

ངོ ཡན་ནོ། ཟས ཅིངས་པས། བཅངས་༢ ] ཿ བྱེ རོ བུང་བ་ཞེསྲ་བ་བ། 
དག་པའི་ལ་བའི་ཁྲམ་ཡཿ ཡན་ནེ། བར་བཞའེ་ཡང་ང བགང།་ཡར་བ་ཡན་རཆ ༤ རེར །འསན་པ་ ཡེན་ ནོ ལེན་མེངས་་ ལྡ 
པ་ནྣམས་བསེག་པ་ཡའ་ན། པྲ་རྐྱན།རྣཿ་།༩ ་ཀྔང་ཀ་བརྲ་བད་ རྒྱ གཅདོ་ ་པ་ཡན་ན།། 

== པ་ཡན་ན།་ བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་མཆ་ན' ་བ་ཡ་ད་ན ! བརཐཱིནཔ་ ན་ནེ རོ སེ 
ཆས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་བསྐེར་བར་ེེད་པ་ཡད་༢ ་པར་བེད་པ་ཡན་ནཾ།། སཱིཧཱ་དང་། 
རྒཔ་དང་། ན་བ་དང་བཆི་བའིམཐའ་ཡ ༣ ནོ། ་བ་ན་མས་འབྱིན་པ་ཡཾན་ནོ། ། 















དྲ་པ་ཡན་ནཱོ། གནོད་བའི་ 











, ༄༅། 
2, ཆོར་བའ་ནམས་ཟད་པ པས་གོང་པ་ཡན་ནོ། རྒ་ཤཾས་འཇྲིག 
 བ་ནམས་དབུགས་འབིར་ ༨། འཁརཔའི་ཝཱག་བྱསལ་བིས་ཙེས་པ་ནྲ་པས་བདེབ་དང་།ལི་ 
༨ གཟུགས།ཀྱ།༼བམ།ཏ།༠།༤ ཉད་བ་ཡོན་ན། འཆུ 


















;° མད་པའི གའམས་ལས་རྣཿ ¡ ཿ ཅམ 
བ་ཞེས་བའོ། འཇིཀ་དན་ང ། ད་ངག་ཡར་བྲད་པ་ཡིན་ནེ་། ཀེན་མོང་ 
བའ་ནད་ཐམསཅད་རབ་ཏུན་བརྡ་ིད་པ་ཡན་ན། ༥ ལམ་ག བ་ནམས་ལ་ལམ་ཀུན་ ༨ །ཨ།ཏདྱ་ཀིད་ཁོན་སཱུན་པར་ ་ 
ཆང་ས་ལ་བ་་ཤད་པ་ཡན་ནེ། མ་ཤས།་པའ་རབ་ 





° ཧེད་དོ། འདུད་པ་ཐམས།ཏང་ན་ནམ་པར་གཡྲུཤང་ཁ་ཆལན་ནོ། མ་རག་པའི་ 
\ བའོ དཱ 





༼ས་གིོྱུན་ལྐ་མས། ༣དཡདདྱ་དབ་ ཡཡུན་ སོ འི ཅན་ནམས་བརེན་ ་འགྲེས་ལ་བཅེོར།པ ར་བེད་པ་ཡན་ནེ།། ཚུལ་ཁྲིམས" རླ 
བ་ནམས་སྐེ་བར་བྱེད་པ་ཡཿ ཡཡན་ནོ།། ཆུལ་ཁྲཾམསཿ ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་རྣམས རུ ༽་བརླ་བད་པ་ཡདན་ནོ། བ་འུང སབ 
་རྣམས་མཆེག་དགའ་བ་ཡན་ནོ། ནདད་ཡང་དག་འཛེག་ལ་མངོན་པར་དགབ་ང་ནམས་༢བ་༩་འགའ་བ་འདོན་འ དཔེརྦ་སིདབྲ་ནེམས་མཆེག་ 
ཅམཆོགཤུས་པརྡ་བད་པ་ལན་ནེ། ཤེན་སེངས་པའི་དྲག་འཇོམང། པར་བུང་པ་འ ནཆོ་ཡན་འོ། བར་མོ་འངོབ་རྣམས་མཆེགཏུ་ 
རྒྱམ་བར་བྱཾད་པ་ཡཾན་ནོ། བབ འ་ སོ་སོ : པེན་ནེ༽། འཇོམས་བས་འབྲེལ་བ་ནམ་ཀྱི 
མ་འཇིག་པརྡ་དད་པ་ཡན་ན། སྒབས་སེང་ ‡ ྷ བདྲ་བའི་ ཤུད་ཡན་ནེ།། འཁེར་བའི་བཅུངས་པས་ 
བཅིབས་བ་ནམས་གྲགལ་བརབད་ཝ་པ། ན་ནཾ།། དགྲ བ་ཐེདེན་ རབྟཏྭཱ་བང་བཞསྲ་ཧ རྣམས ཀྱ་བསྒུར་སྤབྲས་བ ་བ་ཡན་ནཀ. མོའི་དབང་པེ་ 
ཀྱོས་མཆེད་པ་ཡནནོ།། ། ས་ངས་ 'རྒྱས་ཀྱིས།་ ཐམས་ཅད་དགེངས་པ་ཡནོ་ན། ཁམྲ་ལི་གནས། །ཡངས་སུ་བཏང་བ་ཡན་ན། མ་ང་ན་ལས་ཁ་དས་པཁི་ 





























༄༅། ན་འདོད་མཀས་དང་བལ་ 














®, བཤི་ཏྭགས་ཡན་ནེ། ངོགས་པ་ཡ་བཅོ་།འཁས། རེ །ཁ།་ཏ་ངནྲ་ན་མསཾ།་ཀྱཿ 
དྲགས་པ་འཇོམས་པ་༢པན་ན། ངི ཙཅད་ཤཾར་རབ་ 
%@ ༈ ཨུ་མེ་འབྱོང་། དགའ་བ་ངབ་ཏྲ་ཀང་ དྲ དགབ་བེ་ 





° ཆེགས་པ་ན་ 

ཱུ ཡན་ནེ།། དཿ དགའ་བ་ ཐའར་བར་ཞ་ 
རྣམས་ཀྱང་། བཅུའ་ 
རྣམས་བེརནས་རབ་ཏྲ་བུང་ 





"རྨ ས་ཁྲབང་བ་ན་ $ ་ 
རཆོཿ པེ་རིན་བེ་ཆེ་སྲ་བཏུན་བཏུན་དད་ལན་བ་ 

ˆ \ ” ོས་ ཀྱང་ཁྲཾམ་ 

༡༡༨།༽"་ཏེ།། བཅན་པ་བདག་ ནཁཾམ་བར་མཆོས་ 












རཿ 








- ༩ = 


བོནོ་བ་དག་བཅལ། གེ བྲལ | ཅཾམ་ཝཱན་ ཏད ཀི ཀེ་འ ང་བཅས་པ་ལ་ཡང་བསྣནན་བཀུར་བྱ་གི་ཞང་། ༽-* 
| ཆེས་གེས་དང་གསེད་གོམས ལྩོ བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩམ་་ 





ཀུམ བཅད་ག 





པ། དེབཤིཞོགཤིགས་བ་དྲག་བཅོ 

རྨ།ངོ་བར་བྱད་ལ། རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྲ ཀྲ་བུ་མ།་དད་པ་ནན་༤༣༢༠ཡས། འདྭ་ལཱ་སྩ 
དང། 3 ་གི་གསཾ་ཡྨན་དང་། པྲ་བད་ རྣམས་ཀྱ་བསཱན་བར་བྲང་ན། ཛ ཊཾ 
མར་ཡང་མ་ བད་དེ།། དགའ་བོ་ཁྲད་ཀྱི་ ཚེཀྲ་བ་།་འ་ཁྲང་ 1 
ཅོག། དགའ་བེ་དབདན་ས་ཆེན་པ་འད་ས་བྱང་ཀ 










གར 'ཀྱི་བཅུ་ དུག་གི་ 
ང་ལ་མ་མགེས་མྲ་བད་ | 
ནྭ་རྲ་ཡལ་ཞར་བཙ་གྲོ་ཁང་ཡད། དིན་གཏའ་ཤང་གེབ་གཙག་ 
(ཞུགས་པར་བྱའེ་སྨམ་དུ་སེམས་ལཞཾང་། གཞའ་ཤད་བུ་གཅན་ 





༄༄༅༅། ཀླ །དེ་ཡ'ངོ ་གས་སྙེང་ནས། བགས་ཕགས་ 

གག རབལ་ཞོར་བ་འྲགིིའཤི་ ཉོ ° བེ 

3, རུས་སྔལ་ཞར་བ་དེའི་འགྲེན་པ། གཞའ་གིངག་གད་འངུ ཅུག་པརྡ་ཕྱུརྱ་ཤིས། དཔའ 
བ་ཡང་དེ་བཞན་ན།། དགའ་བོ ཁྱང་ཀྱ་ར། 


ཿ ཁྱེད་གྱི་རབ་ཏུ་བྱུང་། དལ་ང་ཤན་ཏུ་རེད་དཀ 





་བད་ན། དགའ་དོབྱངཡ་ཆན་ཤོག་གོས་ 
་ཐེབ་པ་ན་ ཡན་ནེ།། དལ་ང་བུན་སུམ ཆོགས་ 








་རད་བཅ་ད་ཀབ་བདང་། དེ་བཞོན་ད་ངལ་འ ་ཕུན་སམ་ཆེ་གས་བ་འཕཔང་ ང་རཱིད་ན། དགའ་བེ་ 









༈ དབགའ་བེ་གན་པ་མ་ངནྲ་བར་པ། "༢ཕ་ར རི 
< ཞཾག་ག་ཁབ་ཀིམག་གནམ་དུ་བསུན་ཏ ཞད་ཀརོ་ ་ ར་བརྡ་བྲད་ན། དགཐ་བེ་ ༣ ་ 
གང་ཡན་བཙགྱ་ཆུད་པརྒ་གར་ཤིས། ཤི །ནི་མ་ཡ་ན་ནེ།། དལ་བ་པན་ཡ་མ་ཁོགས་པ ཡང་དེ་གཞི་ན། དགའ་བེ་མི་ 
ཀུ་བ ང་། དེཿ བཞོན ཡུན་སུམ་ཆོགས་བ་མངོརྡད་ན ཏོ་བུང་། དལ་བཤན་ཉུ་ནད་ 
དཀའ་གད། དཡ་མི་མཤེས་སྲ་དཏདག། དེ་སེའ་འར་ཁ་ཏོ་ བྷས་༥པྱ་བེ་གྣང་དད་ན། བྱྱ་་དང་ 


- ༼ །ྲག་ཁྲིག་དག་ཏུ་ཡ ད་པཔང་ ། སངས་༔ 


མཁས་རཆྲས་མདེང་བ་ག་༥ལ་ཞོག། 








སྒྲ མེ་ཉག་ནི། ཤདེ་ལ་ས་ཤན་ཏུ་ 
རཱད་དཀའ་ལྟ། དབཤིཀས་འས་ 7 ཀེ ཁད་ཌ ˆ ༨༢་ང་ན་ ཧྭ གར་ན། དྲ་བ་ཀྲ་བ༼ཟྲིང་ཀཁ ༨༠  ་ད་ ཡ་ 

དཀའ་སྙ། དགབ་བ་སྙེན་བ་ མངེནྱ་གུར་པ། ༨་བ།ར། ད།༥༡་ར།་བང་འ དྲ ཀ།"ཀྲ་བ་དཀའ་བེ་འར་ ་ས་བེགས་ ་ཧེ། གས།་དྭང་ ལི 

བགས་ནས། རྒྱལ་བའཾ་བསྙན་པ་ལ་ཡང་དག་བཌ་འད་པ།ཁ་ནཀ་ །ཁཡ་ཏབ།འམད་པར་འ 

ྐད་ཅེས་བཀའ་བུ པ་དད་ ཨི་དང རོ་བ ཀའ” ཀ འཆུ༥ཡླ་ན་བ་ད་ཨ་ཀྲན།གྲ་གངས་པ་ལ་མང་ 

བརྡ་སོད་དོ། དགའ་བ་རབ་་པང་ལའི་ཁ་དེ་ཛགཿ་ཏ།། པཾ ' 

















"2 ༢༩༢༡ ༢༩༩༩ /  ་ -" ` ༩ ¬ ¬ ༥-% 5 
ཟླ ! ་ "༥༨༨༢ ར་༦༔ ལ༠་བ།།ཁ་ཅི་རན་པའ་མད། སངས་རྒྱས 


ཀཏ་བྲང་བེ།་ བཅེམ་ཝན་འདས་ལས་དེ་ 


༄༅། ངོ །དང་བྱཌ་ཆུའ་སོཾ་མས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ལྲ་ཕག་འཏལ་ཡ།། འདྭཾ་སད་བདག་གས་ ཐྲས་བ་དུས་ཅིག་ 

2 ཀན $ ཤཝ རྒྱལ་བེའེ་ཁང་ན། 3 རྒེད་ཕུད་པའ ར་ལ། དགེ་སླིང་སྙང་གེས་ངང་ཝཱ་ ལྔ་བཏྱའི་ད དགྲེ་སངོ་ག་དགེ་གདུན་ཆེན་པོ་དང་ བྱང ་ 
འའ་བི་གྲགག་ ་འྱ་སྲ་པག་དགྱན་ལ་། འདི་ལྟ་སེ འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུརྱ་གུར་བ ཅུན་ཡ་གཟིཡ་པ་དབོང་ དང ཡུ་ 
འོང སྨན་ཤླཾ་ྱ་ལ་བེ་དང་། སྲུན་ཨྱཾ པད་དག་འབགས་དང་། མཆད་ནེན་མངེན་པར །ཀེ་ཨཱ་སཱད་རྒྱལ་པ་དང་། དེ་དག་ལ་སོགས་ 

-7/ པྲ་བང་ཆུང་སེམས་དཔའ་ཟ་བཁག ༤ འབུམ་ཕྲག་དྲགཉུ་ཐམས་ཉ་ད་ཀྱང་། རབུ་ཞཾ་པ། ན་པ་རདེས་བའོ་མོའབུལ་མིུཾང་དེ་བཛིན་ལ་གནས། 

ཡཱ བ། ཟབཉོཾང་བཏན་པའ་རུ་ འ་རྒྱ་མ་ཆེདུ་ས་དརྡ་བང གྱེ་ིངད་འཛྲིན་ཐྲེང་པ] དབང་བསང་བའི་གཟུགས་ཐབབ། སངསྦྱ་ཆས་ཀྱསྐུ་མདོག་མཐའ་ 

ཡས་པ་ཡེངས་འགུང་པ་འི་ གཟུང་བ '] ཤ་སྙག་དང་། ཐབམ་ཅུག་ཀུ་བཞུ ་ཧེ། དནཨ་བ ཅེམ་ ་ཕུན་འདས་ལ། འཇམདང་ལ་གཞེན་ 
ཅུརྱ་གུར་པས་འདྐི་སད་ཆེས་གསེལ་ཏ། བཅས་ལ ་ཕཀ་རྒྱ་གང་གས་བྲད་ཆུལ་སེམཿ ད།དཔའ་འདདགའན། ཀླ་ན་པེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫིགས་ 























པ་ལན་བ་ད་ 


ཤློ 





ད བའྱི་ཀངྱ་ཆུབ་ཧེ་མ་ངེས་ཧེ། བླ་ན་མད་པ་འི་ འ་ཡེ་ཤེསྲ་ཀྱིལས་ཕྱི་མི་ཝྡག་པར་འགྱུར་ང བཁབངརུ རབ་འ སཾ་མས་དཔྲའ་འདེ་དག་ནོ། ཧཱན་ཡེད་བོ་ 
, ཡང་དག་པར་རྫིགས"བ བའ་བཏྱརུབ་ཏུ་བེས་ཏེ ༨), བླ་ན་མེད་ཕའཾ་ ་ཡཱ་ཤེས་ཀྲ ཀྱ་ལ་མ་ཡས། པའར་མལག་པགའ།། ཞེས་བྱ ཚི་པར་བདག་གས་འཚལ།། 
ཧྭང་ྱུན། ཤཿཆུབ་སེམས་དབབ་ནམསྲ་བ་བེས་པ་དང་མ་ དས་པར་བྲགེ་བའེ་ཕྲག་བལ་འཇག་པ་ཞེས། བྱྱིབའི་ཆེས་ཁྱ་ྣམ་གྲང་ དས་བསྟུན་ 
དུ་གས་ཡ་། དྷེ་སད་ཅེས་གསེལ་བ་དང་། བཅེམ་ ཊཡ་ཡདྷཾ་པདྱཏེས་བ བཀྲ་སཱུལ་ཉེ། འཛམ་ 
དཔལ་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་བ་ནྭ་མསྲ་ཀིན།བ 









དག་ཡན་ཧ། ; ལྔ་གང་ཐེ་ན་བདེ་ལྟ་སྐ། ུགས་ཀྱེ་ཤང་རས་འྲག་བུ་ལྟ་བུ་དད། 
གངབ་ཨེའ་ག་ྙངས་ྲག་བླ་ཞུང་པ། ཟུ་བདང་། ཤེ་མཾཁ་གེ་བྭ་ཡྭ་བུ་དང་། ཁན་བོས་ཀྱེ་ཛཱ་འབུལ་གྱིཐོང་ཁགྲེ་བདང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་ 
བའྲི་རྫ་འཇུལ་གས་འགྲེ་ལུ་བུ་ེ། འཇམ་དང་ལ་ཝ་པ་དེ་དག་ནི། བང་ཆུང་ས་མས།དབབ་དེ་དགེ་གས།བྲ་གེ་བ་ཡཾན་ན་།ོ འཇམ་དབལ་དེ་ལ་ 
` བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞས་པ༽ ཟཱན་མེད་པ་ཡང་ངག་པང་རྫེགས་པའ་བྲང་ཏྲབ་ཏ ཀ་ག 


ངས་པའ་བགེབ་པ་ན་མས་ཡན་ནེ་།། བྱང་ཆུབ་སམས་ ` 





༄༅༦། ¿? །དང།"བ་བགའ།ཆ།་ན བ་༨་མང་པ་ང་དྲག་པར་ འུ ཧེ ྲཱ 
ངཿ ལ་ག "གསོ་ལ་པ་། ཀཉེ་མ་ “ཡྲན་འད༥ཿ །ཁྲ་ཅང་སེ པསཔར་རཛྫཐད།་བཞའྲ་ངདྲ་ཆང་ཏ་ངས་བའང་ ར་བེད་པ་ཡན་ནེ།། ཤངམ་ 
སམས་དང་།འ་བ་ན་མད་པ་ཡང་དྲག་= ོ ཟོ 
ང ར་ག ྷ ༨ མས་ རྔང་བ།༨་ལཔ།འ་བང་ཆ་བ་ བཏུ་མ་ངེས་པའི་འགེ་པ་བ།བ 
ཤེ ། 







བཏོ ༥་ལཏྲ་བ་དསྭ་ཀུས་བཀབ་ 
ཤང་ ངི "“གྲེ་བ་ཡུ་ ཤེ་ བུ་ཡཾན 
་ཡེད་པའཾ་ ཡཤེས་ ན་ ༥༥5༥ ཡད་ཛཾ 







ྲ ངད་ཆུང་སེ་མས དབའ་བུགས 
།༢།དཔའ་འདེག གཤིས་ནེ། ཟཱན་མེད་པེ་་ 
ནཾ།། བངུ་ བངྱཆུབ་སམས་ 








ན་མེད་ད་ཡེ་ཤེསྲ་ཁི་ལམ་ལས་སཱར་ བ 
` '¿ 
རླ གྱཤར་དུས འྲ་གོབ་ ཤུ་བུདང་། ཤྲ 





_ དཔའ་ཟླ་བ་ད་། ཀིམས་འགྲེང་ཤྭཀ 
ར་ར ོ་ 
ར་བའོ “ཕུན་ནེ་ 








` ཤི་ན། དྭངམ་དཔལ་ འདུ 
འདའ་བར་འདད་ལ། དེད་ཡང་དེའྲ་བ་བ་ད བད 
དེ ་འཇིག་ཇཱིྲ་ཤི་ 


རར ཏབ་སཱ་་ཨཱ 


ངྒེ དུས་ནད་མ་གོ་ག་ན། དཔག་ཆད་བྱཧར་པཾ ༢ 
བསྒྱད་ངྱར ་ཕྱེན་དེད་དེ་ཕུལ་ནས། འཇར།དང། 

བྭཡ་པྲ་དེབ་པྲག་འབུམ་མ ཡ། 

° འདའ་བརྡ་ནུས་སམ་། འཇྲམ་དང། 0 ཡོ 










° དུལ་ནིདྱ་ཊིདཛི་ག་ཏ ཉིན་ག ཁམས་རྣམས་ 
དུ ་ ད་ནང ད་ནས། བདག་གས་ 
མ་ལ་བདག་ཕཱགས་ གྱ་ཤེང་རྟལ་ཞན་ལ་ 
ཡ་མ་དེར་ཞུགས་ནས་དེ་ཡུན་རིང་གང་ 
* ' ཏེན་པེ་དེ་ནས་དྲ་བེག་ནས། དཔག་ཆད་ 
པ་བོ འ་པ། བ་ ༈ལ་པ་སྙེང་ང་མ། ' 
༢ས། འཇག་ཏེནྱ་ག།ཁམས་གཅིག་ཀྱང་ 
\འདས་དེ་ནྭ་སབས་མ་མཆོས་ས།། 














༄༅། ˆ །ཕྱུགས་ཀྱི་ཀིང་ར་ ས་འ 


„ ཐཱག་འབུམ་འམ། བྷསལ་བ་བཇོད་ད་མེད 
༧ ལགས་ས།། བཅས་ ལྡན་འདྭས་ཀྱ་ 
དག་པར་རྫིགས་པའི་བང་ཆུབ་སེམ༡ 

༢ ཀན་བྲེས་ཀྱ་ཤྲེག་པ་པ་དག་ ྭཱ 
ལ་ ཁལ་ ་ ན། དཆག་སནྦ་ཀྱོད་ཡ 
` ཁ་ཏོ་ཧེཧ། གད་ཅངཁདད་ཏད་བརབད་ལ་གཞན་དགྲ་ཁར་ཀོགཊ་ 
འཛིན་པའི་དགེ་བའྲོཛ་བབྱ་སེང་པ་ མདན་པར་འདྭ་བྲེད་པ་དེས་། 












ངས། བསྐལ་བྲ་བྲེབ 

འདའ་ང་ར་ནསཿ ནུ་མ ༩ 

བས་གངལ་ལ་ཞག། བཐཱན་མེད་པ་ཡང་་ ༤ 
།༨།དང་ན་༤ ཏེ 


















མད་པའ་ཕ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཚར་འདྲེན་ 











༤༥༠ ཙཛྱཾར་བཟོག་ག། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་བབོ་ 
ཐོ།- བྱོལ ར་བི 
 ཟཟ་ལའོ་ཞད 
ད་དཔྱདཱབྱམ་ཏེ། ཟླ་བཅིག་ལན་ནང་། ་མ་"བཿ 





ཆ་བབྲཤང་པ་མངན་བར་བདྲ་བང་ལ།ང ་བར་བེད་ཅང་གམས་བར་ 
ལཱ བརྡ་བད་ཅང་ཤམས་བརྡ་བད་དེ༽ ། ` 
ཤྱ ༡ ནའ། ངཾ་རམཁ།ང ¬ ༧༡༥ ༣༡༨༈ 5 ལེ ད་དེ 


དཱ 


























གངགས་མག་བཀང་ ཤྲ་ང།། ད་ང༣༩་་༠༣༠༤ ཀཀན་ ཨབསངགཤྲི་ླ་བར་ 
ཤིས་རབྱ་ཁིདབད་བ།ོ། ཤིག་རབ་ཀ དེ་ ' ཏང་ང་ རོ ་ ་ 
བདྟས། - རུལ་བེར་བྱེ ཅོང་ཞ་མས།་ལ།ང་བང་༽ ༦ ་ „$ ཙ་པ་བྱ། དཔའ་སཔ་པར་བ། 

བྱཁཾ། འཇམ་དཔལ ཉརབྱང ཧློ་ལོར ཏ་།དང་བ་གྲང་བ་ས བད ཀ་ རེ མ་འགག མ་པ་མང 





འཇམ་དཔལ་དཔེར་ན། ། 





༥9༦ 


བདོད དོན་ཅིན་པོ་དོད་། ཆེད་ཆེབ་དང་། ཆེད་ཆེ་རབ་ངོག་པང་དག། 


` ་པ་ཞེན་ཏེ། བདཾག་ཊིན་ ཧ།བདག་བདའ་བང་བ་ ཡེ 


༄༠། 


འཛིག་ཏུནྲ་ཨིཁམས་དེ་དག་འདའ་པ། བརྡ་བཏ།ཿ 





ཧོད་བན་བ་ལ་ཞིན་ཧོ། ༥ ` དའའ།་བརྨོ་ག།་ཁ་ང།༡།༡ཇ ང་༧ 
ཧྱོན་ཁུལ་ 'ཉེ། བླ་ཟག་ན་འྲ་ངམ་དཔ་ཡ་ཀང་ཛ་དྲཆ།༡༢༩༣༨།། ༡ བཀའ་ལ 
བརྱ་འམ། བསྐལ་བ་གེང་ངམ 


གྱེཾཁམས་ཙིགྲ་ཀང་བདའ་བར་ཏས་ཨམ། གའོ 








། བམ་བམ། 











ཀ་ཤིང་ནདཊ 


གླང་པེ་ཆའ་ཡང་ཇ 





9 ད་ཐྲ་ཐ བ་དང་། ཤུ་བ་ཆེན་ 
བགདས་གཞན་པ་ 'ངྭ་ལྟ་ ་བུ་ཞཾག་གས་ 
།་པ།ན་འ ལག་བླ་ཏྐད་དང་ལྡན་ 
།འ་ཤོང་ ཛུཨནཱ་ཡགྲ་ཐུ་ཧྷན་ 






་ཀ།བར་ཆན་བས་དེ་ནས་ 
སྐལ་བ་གཅིག་གམ། ་ 


དྲྲི འཇིག་ཏེན 
= ༥་ལགས་ས། བཉེམ་ལྡན་ 





བླསལ་པ་གཅིག་ག་པ། བསལ་བ་བྱ་མཁམ་། བསྐལ་བ་སྟཾདོ་ ་ངམ། | ` 
ངད་དྲ་མང་།༨༠༡།༩ འཇངག་ཅ ན་ ༈གཁམས་ཅིག་ང་བདྲབ་བར་ནུས་བ་ 
ཅམ་གང་ལ་ལ་ཞིག། ཟླན * ༣ 
ཤན་ཐེསྲ་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་དག་ལ་ཏེན་ 

\ ཀཿགབང་བཟང། ¡ 





` འདས་དེ་ནྷཾ་སབས་མ་མཆོས་ཏེ། གང་པ་ཆེའ་ཤོང་། 

བསྐལ་ བ་ངེབྲ་ཐག འབུམའམ། བྷྲས་་བ་བཇོད་ད་མང་པའ 
དེ་ནི་གནས་མཆེས་ལགས་ད རེ བཅ་སཔ་ཝན་འདས་ཀམ་པ 
ཀག རྤ 
ཅྲཾ ་རེན་ལ་བསྟན་བཀུར་ཤེད་ཏང་ 
















གྲངག་ལག་ཁང་ངམ། འཆག་ སད (༦ རྒྱ་ཕར་གནས་བྲཿ དགང དགེདཆུང་ཁངོ་དྲུ་ཆུད་བར་བུད 
'བཔར་ཤོངོ་ངིང་། ཁྲ་ངར་ད་འ་ (ུ རཾ ངཱ ཀ་པ་བཛི་བའི་བགེ་བའ ལོ 
ཏ་ཛཀ༤༡།༡༩) "1275 ཏོ ཉང )ཀཏ།བ ༡ ང།འ །།་པཾར་བདན་ཏིང་ཕྲན་བཟློག་གོ། 


བའི་ངསེད་ནམས་མངན་པར་ 








ུ འ་བ བཿ 
བ ༡3ཿད”3། ༡ བཛིན་ཅིང་འཆད་བབི་དག་བའི་ 
གཧཱངཔ་ཆེད་བ་སྲོད་དུ་དབ་ཐྲ་ 
། ཀླབམཆོ་ཆེན་པབ་ལ་མ་ལས 


༄༅། 
ོ་ མངོད་བར་འདུ་བྱེད་པ་འ ཧཿ 
རྩ་བ་བརྐྱད་པ་མདེན་པར་འད 
 ཆོད་སྙེངོ་བཅིག་ཡད་ལ། 





༄ 
རོ གསེ་ཐཱོང་བ་ཆུན་བ རྱ་མཆ་ཅན 
ལྡན་འདེས་དེ་ནཾ་མ་ལག་ལ།་ཏོ།། བཅའ 


རག འབ་ས བྱའི ཀེན་པ་ཐ བོ་་བ་བྱ་སྲད་བ ཅ།དེན་བར་འདྲ་བྲོ་བ་བས། གུམ" 





༽ 





ཀ་བལ ཤསྭ་ཀྱ་རམཚོལས་ཐཾར་པུལ་ ཞང ་བཟླཾག་སྙེ། 
` ' འཁེར་བའྱི་རྐ་མཆོ་ལས་ཀྱང་ས་མ་ས་ཅན་ནམ། དྲ ཧེ 
ུ་མར་ལན་བར་རིགས་པརྲ་འ།ོ། འཇམ་ད 
སིད 
བལྟི ཆེད་ཆེ་བ་དང་། ཆེད་ཆེ་ 
རེན་ཚཾ་ བམས་དེ་དག་འདབ་བརྡ་བ་གྣ པ་པ་ 
དག་འཇུའ་བརྲ་བ་གེར་མ་ཆག་སླམ་ནས། ཏཾ 
ས་ཁ ཨ་འཇིག་ཏ།ཉི་ཁམས་ངདག་འདའ་ 


ཐམ་སཅད་མ།འེ་ 


ན་བའི་ཡ་ཤས་ ལ་མ་ག ་ 








།  བ་བ་ཆེན་བུ་དོད་ དེ དྲེན་དང་ 
'། ཛཱ་འཕྲུལ་ཇི་ལྐ་བུ་ཞིག་གས་འ 
བེ་འྭགེ་བས་ ྲ་ 
བསཿ ཡནུགས།་ན། འཛས་དཔལ་བདྲ། 
འཇམ་དབལྲ་བྲས་གསེལ་བ། ལ་གོང 








རྩ་ནས་སམ། 








'༄༅། །ལ་གསཊ།། 











ཡདང།་དང་བཀོག་བཏའ།རེ་པོག་གལ།་ཡེ་ བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཚིས་དཀའ་སྩལ་བ་། དུ 
3) འཇམདཔས་ད་བཞན། གས ༥། དིགྲས་འབུ་མཾ་གང་ལ་ཡ་འགྲ་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པའ་ཇགས་བའྲི་བང་། $ 865ི༦ས་ཐཱ་རཾལ 2 
 ཤན་བེསྭ་ཀྱི་ཐེག་པ་དག་ ་ གནྲ་ཐེསྭ་ཀྲ་ཐག་པ་བ་ངག་ཡ་མ་སྙན་བཀུད་མྲིབད། ཀན་ཐབྱོ་ཤིག་པ་པ་དེ་ 
དག་དྭྭག་ཏུ་འདྲིས་པར་མཾ་ཧེད། ཀ ཨྱ་ཧིད། ཏུན་དྲག་་ཆ་བ་འམ། གུ ཁང་ཇུམ། བཆོག་ 
རེ × ་ ཁ་ཉེནམབུད། སམས་བར་མྲ་དེད་ལ།  ་ 
ཌཱ དགྱ་ཁིང་ཐན་ཚིགས་སུ་གནད་པ༥འ་ ༨ \གང་ཀུག་པ་ད་ཡང་ཐེག་པ །་ཆེན་བེ་ཁེ་ ན་ཀླིག་ 


པ་ ལ། གང་ནན་པ་དེ་ཡང་ཐེག་པ་ ཅན་པ་ཁ་ ངེ 
བའ འཇཱམ་དབལ ་དཔེར་ན། ན་མ་ ་མཁའ་ལྡང་པ་དབང་པའི་རྒྱལ་བ 


རབ་ད་ན་ར།དྲ་ 





༽ྭ་བ་ 


'ེ 'ཉུདུ་པ་ཡཾན་བ་ ` 
༢་དང་དྲབས་དང་། ་མྭབུ་ཆེ ན་བ བྲ་བེབ་པ་བདོད་ན་། རིརབ་ 








 ༡་གྷགས་འབ་3བ་ླདུ མ་རུ་འྭགུའེ།། འཇམ་དང་ལ་དེ་བཞོན་དུ་ ་བ་ བྭ་ཝ་བུས་ཧངྲ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་རུལ་ཁྲི །བྲཾཡས་དང་། ཐོ 
་ ཀུ དང་། བསམ་པ་དང་། ལྷག་བའཾ་བས།པའི་ཡེ་དང།དང་། ཡད་ཆོ་དང་མབུ་ཆེན ཐོབ་པ སང ལེལཚོབ་ཤས་ལ་ 
` ' གྱཤདདུ་བགྲེ་ཞོང་། དེ་བཞན་གཤགས་པའ་ཁེ ཡོ བདྱ་རུབ་སཾ་མས་དང་བ་ ; 

འོཁ་ཁ་ཇོ་ག་ཏཱནྷ་ཡཾཁམས་དེདག་ཤིད་འདབ་ 

ཏད་ཆེ་བ་དང་། མེད་ཆེ་འབ་ཅི་ག། ཡདོ་ན༥་། དེ་འདི 














།དའིལ་བ་ཁེརོ་ར་ར་ས། ༥༨ ན ཁང ༽ང ཅད 

རུ ག་བ ་ུ་བྲཔ་བ་འ་ྭྱོགཔརམསས་དཞི་། འདམ་དཔ 'ˆ༨ 

; *བརའདེད་ལ། དེདུ་ཡང་དེའྲབ་བདང་། }། ཧ་ར ན་བ་དང ། 

ཟེ ཆམ སྭད་སེམས་ཉེ། བདག་གཾ་ཛུ་འཕྲུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞཾག་ག ས་དེདག་གཏའ་བརླ་བླམ་མ། དེ དཡདབད་ སམ་དུ་ད་བད་དེཀ་མ་ 

ཟོ ཧྲེས་3 .འབུལ་གྱིས་འཇེབ་ར དཿ གཡདའ་བདྲ་ཧྭའོ་སྣམ་ན ངི ་འཇམ་དཔལ་འདྡི་ཇྲ་ མ་དཱ་སཾ་མས་། མ་དེ་ 

་ཤན་ཐེསྤ་ཀི་ཇུ་ དཱ ཧྱ ་ 

བྲེས་ཀ འབུལ་གིས། འཇེ ་གྱི་བམའ་ དག་འདའ་ངར་ནས་ཨར། འཇམ་དཔ་ཡ་གྒ གྱེས 21 པཕ། བཅེ་མ་ ་ན་བདས་དྡེ་ཐོགས་ལ་གས།། ` 

རྫུ་འབུལ་གིས་། འཇིག་དེནྲ་ཧིཁ་མས་དེ་ རེ དཔ་ཡ་གྱཾས་ག ལཿ 

































༄༅། །བཅན།་ 
གང་ལ་ལ་ཞཾག །ཐཱན་མད་པ་ཡདདག་བརྡ་རག་། མོ ཤེད་ལ། ན་བ 

ཉཱ ཤཿ་ཐིག་པ་པ་དགུམ་ཏ །ཉིན་མ་སྐནང་བྲཊ་བསང་མ་བེད་ལ། ཤིན་བོསྤ་ཀྱིངོག་པ་པ་དེདབ ག་ད 
ངོས་ཧཱེཧོ་པར་མོ་བྱད་། ཀུན་དགའབ་ད་བ་། ཟར་། གཅུག་ཡོག།ཁང་དམ། འཆགསར་བྱེདོ་ཡུལ་འ 

རཿ ཐིག་པ་གགོས་ སྲ ཁ་ཉེན་པྲྱ་ཧེ། དཿ 
༤ བརྡ་སྲ་དོད། ཁ་ཉེན་ཤེད་ད་ འཇྲག་པར་ 





ན་ད ཊྲ ཅ་བཀའ་སལཿ ོ་ ༠་ཇྔམ་དཔཿ 


བཤོན་དུ་རིགས་ཀྲི་བུ་འ་མ། ། དྭགསྱ་ཀླབུ་མ་ 
གབ ཤག དང་ལུན་ཅིག་ཏུ་མ་གནས་།  ་ 
རཾ ཧ་ྲ་དིས་ པར་མ ཤིད། ཀུན་ཏུ མདོ 
ཡུན་པ རར་གཞས་པར་ས་བེད་པ། ཉན་ཐྲེ་ཀྱཿ 
གོནོ་ཆུད་བརྐ སིབ ཡ། གཞན་དགགྱང་བ་ན་ཚཾ་གས་སུ ཨུ་གཅད་པ་ཅིགཅམ་ཡང་ཀུག་ཏུ་བཇུག 


དགྭ་ཀཁ་བ་ད་ཕང་ཁགང 

















ངང 












] ང།ཀ 1༡17 གང་ལ ང་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་བཁོ་ནྩོས ཅིང 
\) ¿\ 

དྲ་བེག་པ་ཆེན་པོལ་མས་པའ་པ རྙུབ་པར།ི པབ་རྣམས་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཀྲེ | ཐིག་ཆེདུ་ཡི་བད་འཛུ་ ་ 
, །ལཨུས་པ་དད་བཅས་། ཞེ་ས་དང་བཅས་པ་རྲ་བད་ནིང་། དེད་གཞེལ། དཱེར་འབབ། དེར་ བབ་ལ། དེ་ང 


ེ ལག ཤོ་པ 





ཐ་ལ རྟིན་ལ་བེན་བཀུར་བྱེད་དེ། དེ་དག་ དང་ཡཱན་ནིག་ ཏཱ་ ་འདིས་པར་ 





\ དེ་དག་དང་ཀུན་དགའ་རབ་ དང་། 
ཅངེ་སྡུད་ལ ་འཆང་བརྡ་བེད། མར་ 





གུ ཡགཁང་ངམ། ཆགས 
མེ་དང་བདུག་པ་དང་། མ་ེག་དང་། རྭ་བྲེད་དེ། དྲེ་ེག་པ་ཆེན་པ་ 
ཀླག་ཙང་ཁ་ཏེཤོ་བྱེད་ལ་དགའ་བ་དང་ ཧུ་དའ ཧཱ ཨས་དཔའ་ཅོ་ 
སམས་མ་བསྐྱེད་། བཞིན་འངུ་མ་བ་དང་ང །སང་པར་སྙྣ།ལ། ཆག་མངངརྐླང་མ་གཏུམ་མཉཚུ་བ་པ་དྲད་། དགའ་བ་དང་དྲ། ན་པར་སྣཱ་ཞང་། དྲ་སོག 
གྲི་ར་ཡང་ཐིགཔ་ཆེན་བ་མོ་གང་ཡ དྲེ་བག་ལ་ཆན་པ་ 8 ' །དང།བ་ན་མ་ཨ་དང་ ཐག་པ་ཆེན་པ་ཀུགཔ་ནམས་དང་། ། 


ཐྲེག་པ་ཆེན་བ་ཡེབ་ པ་སུའ་ཛིན་བྷ་ན ་ཱ་མཊ།་དང་ ༥༦ དད ཀྱིས ་ ལག་ ་བའི་བསམ་ 











པ་ཡེངསྲ་ས་འཛིན་པར་ཤེད་ཅིང་། 'དེ་སུ་དང་ཡང་2ཱ 








| ;གྱ9། རྨ ཆེཡ་བའོ་དང་བ(། རི 
གང་ཧྭབ་༢ སེམས་དཔའ གཞན 
43 རབ་འ བདེན་པ་དང་མ་བདན་པས་གཀན་ལ་སང་༨ 


་ཡ་ཀམ་དྲ དག་པི་ཏྭ་བུ་བྱ ད་བདྱ་བིད། 
མདདུ་གསད་བདྡ་མ་རོན། ནཱ 
ཧམས་བ་དང་། སང་རྗ་དང་།་ 










ཉེས་བ པོ་ཀཞ་ན་༔ 












¡ དགའབ་དང་། ཟི ཧུཾ གུ ཡོ་བ འངམ་དཔལ་བངྱརབ་སེམས་དཔའ་ཀ། ཧན་ཐས་ཀཿ ཀཀ 

༡ རག་བདྲ་བའ་།།  ༡ོམདཔཡ་དཾ ཀཱ ཏ་ཨ་མས་དཔ ་ པའི་ཇུ་འཐུའ ཡྭ་གྲས་ཁྲ་ཀཾ ན་པར་ ད་ 

[ ངུང བ ལ་པ འང རོ བྲ་བ་དང་། ཧྷཾབཚིནབྲེ་དོང་ 
1 ་ ཅདྲ་ར་བར་དག་ཡང་ནས། | བོ ། དབ་ བྲལ བཇཾག་དི ཤྱའསད་ 
ད་དགྭ་སཱ་དྭད་འདའ བདྲ་བྲ་སམ་ལེ།། དེ་ཡང་འདི མཏ་དབེད་དེ། } པ་འད །དག་འདབ་བདྲ་ཤིད་པའི་ཤིར། ། 


= 















ང་དེ འརྭ་ག་ཤེགས་པའི་ཐད་དུ་སེད་ནས་གསལ་བ་ | 
ˆ བཏབ་སྐཱེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་བད 3- 








པས་འཆལ་ཞེ། ༥ དད་ཡང་བ ་གས་ ་ 

- བརྱཾབ་ཆེནཱ་བ་དང་། ¡ཱ འབད་དང །ཏེན་ 

_ གྱཾཁམས་དེ་དག་འདའ་བར་མཛད་དུ ངག་ཏེན་གྱི ཁམས་དེ་དག་འདའ་ 
བར་མཛད་ན། འཇམ་དཔལ་འདེ་ང་སྤམ་དུ་སཿ ཁྲ །ས་པས་བཇིག་ཇན་གྲེ།ངཿ དེདུག་མུནདུ་འདའ་བརྡ་མཛོད་ཆུདོདམ། ། 
བའྲདྲཔ་དབལ་གིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལན་བདས་སད་ལཡགས་པ།། བད་བ་ར་གཤབ། 


བཀའ་སྩུལ་པ། འཇམ་དང་ལ་དེ་ངའོ་ ན་ 


ས་སེ། བཅམ་ལྔན་འདོསྣ་ཅེས། 
` ཱསམས་བསྐྱེད་ལ། ཞན་བྲེས་ཀྱི་ཐེག་པ་° 


་ ། བདྫོངོ་ད་པོ ་བང་ཆུབ་ 
ལ"་པ་བ་དག་མོ་ སིན་ ཐཿ ཏཾ་ཅིང་བསྟན་བཀུར་ ་མཤྲེད་ལ། ། 











ཀོད་པར་མཤེད ་བཀང་༩༩།ངང་ 
3, སྒྱེད་པར་མཾྱདྲ། ཀུན་དགའ་ང 


༄༅། 





± མཀད། ༡ ང་ལཾ་ཛར།་ 
བར་ས་ཁྲང་ལ།། ༢ ནྟ་ཤར།ཀྱ་9བག་ 





པྲ་ཀིག་པར་མ་བྲང། ཁ་ཞིན་མ་བད། དཔང 
བར་སྭ་བུད། ཁ་ཏན་བེདདུ་འདུག་པར་མ་ ་ 
ན་ཁ་ཏེན་བེད་ གང་ཏཾན་པ་དེ་ཡང་ཤ་་པ ཏྲ་ན་པ།༼བེ་ནྲ་རཱན་པ། 
ཡལ རར ༨ཀད། ཧ་ཡ།འྲ 
དགད་། ཐེག་ང་མེན་པ་ལལ་༈ཀའ་ངའ- ཏ་བ་བམ་ང་དཔའ་སམང་འབབ་ར༣། 2:22 
ཆེས ལ་རས ཀ་བྲ་ཛིན་པ་ ད་ས ་ 
ཆེན་བ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ནམས་ལ་གུ 


ང་པ་འབྲིག་ད་ མཡང་ཀློག་ཏ་འཇུག་ 





ཧེདོ་ངེ་ དབོ 
ཧྲད་ད བ 





བཁ་ཏེན་བད་པ་ད་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཁེ་ 
དང་ལ ཡ༡༢༢༩དག།ཿ། རཆུ་ལ་ཁོསས་དད་ལྡན་ཞཾང་། 
ཡས་དང་དགེ་བའི་ཆེས་དན་ལ་ 

པཤ་བ་ཆྲ ཤ་པ ཀྲེབ་པ་རནྒམས་དང། ཐེག་པ་ 
ཞེ་ན།དང་བཅས་པརྡ་བད་ལ། དར་གཞེལ། དེང་འབབ། དེར་བ་བ་ཙཾང་ད་དག་ 


ལཡོད་ཡ།ང་སྲ་ས་དྲག ་།༢༡༠དའ 

















། ༧༠ དེདག་ཡ་གྟེཊཉིང་རྙིཧ་ལ། བསེམབཀར བད་ཅིང་། དེ་དག་དང་ཕཱན།་ 
ཅད་ལངས་ ལའ དེ་དག་དད་ཀུན་དགའ་ རབ་འམུ། གུཉུ་ས་ཡགཁང་ངས། འ༠ 
བཆེན་བ་ཡོངས་སུ་ཆོལ་ཅོང་། སྣགལ་བཅང་ ྫ 








ཅིཀ།ུ་འདྲིས་ ་བར་བེད། ཿ 
ཿཡ༧་འཛུན་པར་གནས་ ཤི དེ་ཐེག་ ྲ 
ཝེས་དང་། མ་ཏེག་ ་ 














རབ དད། བྱུག་པ་དག་གཾ་མ་ཆེགཏུ་ག་ ! དྲད 
0 85གའ་ བཆེན་པ་དྲག་བེསྭ་ཀི ཀློག་ཏུའཇྡུཿ ང་ད རོ ཧྲ ༨༢་༢༡རཔ་པའི་སེ ༥སེམས་མཾ་སེད་ལ། 
༢ སེམས་དཔའ་གཞུན་དགྲ་སང་བྔརབ་པ་ད ནིབཱནཿ ༠༽གད་ང ང་བ ། འབཞིད་བཛ ་མ་འོང་གསང་བདོ་ས།པ། པ་བཞེན་འདུམ་ཞངེ་གསདབའ་སཔ་ 





ལ་འགེད། དེ་ཆོག་མྭ་རང་མཾ་གཏུམ་མ་ པར་བ 'ལ། གཞན་དག བ་བཞོལ་བའོ་་ གག ་ 


ུ ཤགྲ་ཟིན་ཡང་ཐེག་བཡནཔ་མོ་སདཞད། དྲེ་ཐེག་པ་ ཏན་པ་ལྭ་ཞྲགས། པའྲི་བདྲ་་ ཀ་ས་མ་ཿ་དཔའ་ནྟ་མས།དང་། ཐེག་པ་ཆན་པ་ཡངོས་སུ་འཛིན་ 





` ༄༅། 
ཐེ༧ེ གོད་ཞུ་བ་ཐའ་ཧོད་ཤ ཐཐ ༡གྲ་ཞད། པོ གཞན་དང 






།དགའ་བ་མེན་བས། ། 


བཿ །པ་དེ་ཁ་ན་ལ་འགེད་པརྦ་བད། ། 








„ སུ་དད་ཡང་ལྷན་ཅོག་འགྱེད་པ་དང་། རྟེད་པར་ ཡ་ཐ༡༩ལའགིག་རྐ་མས་གྲག་པ་དྲག་བས།་དོན་གཞེན་ིང་ 
ཆེལ་བ་དང་། གང་དག་ དག་ལས ཐེས་པ་དདག་ཡ་ཏེནོབ་ལ་གས་ པ་དྭག་པ་ལྟ་བུ་བསྒེད་ང ༡༤7 ནདགྲ་ཀང་བྱལཁ་པ་དྭེ་ཁེ་ཞ ན་ལ་ག་གེད་དེ་བུད 
༦ ཟླ ཆུབསེམས་དཔའ་ཡུས་ཆུད་ཟེས་ ་པའི་ས་ཡདཏྲ་བ།ཁམས་ལ། རྣམས་པར་ལྟབདབྲེད། །ན་དཀ།་ཁར པང་) ལ་སསའ་བའ 'ླྱ་ཆུད་ཟེས་བའི 


ཀས བཅགས ༈ཾ བརྲ་བད་ད། དྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐ (1༡་༢།༼།^༡༡༩། 


མས་དབའ་ཐངས་ལ་མཁས། 


ཤེམ པའ་སས ས།ཉནྲ་ཀ།་ཁམས་ 
ཱ ྱ།ཁཨས་ལ་རྣམ་བད་ང་ལྟ་བ་ 
་མངཛན་པར་འདྲ་བེད་པའི་སྣོད་བའྲ་སབས་ཆུང་བས།པ།འས་མཁ།ང་ན་ ཁམསལ་ནཡབཔདཏ་ཐར་ 


\༤ ཅད ( པོ 











འརྡེ་ 





བོ བྱེད་ལ། ་ གཞན་དགྲ་ཀངྱ་བང་རུ པ་ན ` ཧཿ 











༩7 ཙལེ༦།དང་ུན འའ ཨདབཿ 
ཀྱང་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ སྒལོད་པའཾ་གཟ 
དནའབདང་། བཏང་སསས་ཆུས་ཟན 
དང་། ར་བར བཏང་སྩསཊ 
ཁབ རལ ¬ 
བྱིད་ལ་གཞན་དག་ཀྱང་སངས་རྒྱམ་གྱི་ཆེཏ །གྱ་ཆེས་ཅུ 
མདུནཔ་དངྲ་བལ་བའི་སེམས་ཅན་བཾ་ཁམའ། ཡནོས་བརྙ་ཏ་གནྱབན 





རེ ་པུད། ད་བགེ་བཤའ་རང་བའོ་ ཅན་ 


༥ ཨཱ་ཏན་གྱཁ་ར་ས།་ ་ཡུ་ རམ ་བའ་བ་ 


ཏཏ་ན་གྲཾ་བ འ༠།༥ཡ་རྣམཛར་བལྟ་བར་བྱེད་ལ་། གཞནདག་ 


དྲ་བམསྲ་དང་། སཿ ཀཿ 
ྲ་༡ཿ བམས་བདང་། ངོ 
རས་པ 

དདག་བའི་ཆེས་ལུ་ པོ 


ཡ་བདའ་པ་ དང་བ ་ བའ་སམས་དཧྲ་ཙ་ཁམ་ 


+: 





པཁ་སཾ་མས་ཅནྱ་བེ།་ཁ་མས་ལ་དམ་པའ་ 


༄༅། 


བར་ཏ་བརྱ་ཤིད་ལ། .གཞན་དག་ཀྱང་བཉིངན་པཿ 


ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བར་བྱེད་ཡ། ཀཀ 
ལ་དགེ་བའ་ཆཚ་བ་བླསད་པ་ལཆང 
དི འཆ་བབྱསྐེད་པའ་ཆུད་ཟ། 
བ་བསྐྱད་པ་རྣམ་པར་ ལུ་བ་ལ་ང་ གོད་ 





བར་བད་ལ། གཞན་དགྱ་ཁུང་ཕྲན་རཾ་ 


སྩེས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁས་ ཡ་རྣམ་བ རྭ་ལཱ་བརཿ 





། ནྒ་མ་པ་ར་ཡ་བ་ལ་བ 


ཨ།ཏ།ར་ན་ཆ་པ་བ་འ་ལ་བ་ལ་འདབ་་༡ 


ལེ པ་ནཊ།ན་བབས་གདདང་ 





དོ་བར་བྲེང་། 





















བཅའ་ཁ་ཀབ་ཀ་མཀ།་ནྲ་ཤིལ་མས།་འ པ་རྣམ་ 


ཟེ །ང་ཛ་རྦ་བུང་། དེ་རགས་ངན་དུ་ 1 ཊི 
ལྲི གྲི་ར་དཀའ་དྲ་བཁ།འཇད།ལ་ན་ད།བའ་ལ་བ་ལ་ | 
¬ ངོ ན་ ླ 














རེ 
བ་ཀྱ་ཨམ་སྭ་རུས་བས་པའི་སམས་ རཾ ཊྲ ་ལྔལ་བརྡ་བེད་ལ 
ཅུ །ཏན་གྱེ། ཁམས་ལ ས་ལྭ་ནམ་པར་ཞཱ་བརྡ་བེད་ལ གཞན་དགྲ་ཀདྱ་དངཆུབ་ ༣ 
ཨེ་མས་ཆུད་ཟེམ་པའིས དྲད ་ དྲི་ཏབ་སེ་སན 'ཆུད་ཟེས་པའི་སམས་ཧན་གྱི་ ˆ 


ཁམས་ལྔ ཿནམ་བར་ལྟུ་ ཡུ་བར་བེན་ལ། 


ཤེ་ཤཧ།ྲ ༦ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ལ་བགེད་ ` 








བར་བོད། དིཆེས་སྣ། རོ ཆུས་ཟ་ གེ སྱ ་པ་ཆུད་ཟས་པའི་སེམས་ 
ཅཅ མས་འ བརོན དེ་བསེད་ནམས།དང་༥ཡ་ ཙཿ ་པ༢་ལ་བར་ བྱེད་ལ། གཞན 
; དགྲ་ཁང་བསཾདོནས་ཨ་དང་ཡ་ཤེས ས་ཀ ཉེ་རེགས་ཆུ་ བུས་བས་པ རད་བརྡ་དྲང་ད།་ དྲི་ཐེག བ་ཆེན་པོ མི་ 






མོ བ་ཆུད་ཟེས་ པའི་སཾམས་ཅནྲ་ཁཾ ཁམས་ སྲ རྣམ་པར་ལྟ་བར 
|  བྲ་ཐལ་དགོད་པརྱ་དོ་། དྷེ་སུལ་འམས་ཀྱ 


གཞན་དགྲ་ཧང་ ཐེག་པ་མེན་པ་ལ་མས་ པ་ཆུས ་ཟེས་ པའ་སམས་ཅན་ཚིཁམས་ 
།པའི་སེམས་ཏན་གི་ཁམཧ།ལ ་རྣམ་པར་ལྷ་བརྱེད་ལ། གཞན་དགཤངཚུལ་ 








༄༠། བས་་༡ེ་བ་པ་བ་རང་རོར་པ་བ་བ 







ཆེད ཆོས་ཀྱི་རྗས་འབུན་པའི་ཆེས། ཅུས་ཇས་ ་པའ་འ།ེམའ་།ང ནྭ་གྱི་ཁམཨ་ །'རྐམ་བར་ཡ་བར་ངེད་པ། ས་འབན་བའི་ཆསཆརུད་ 










2༧ 

- ཟེས་པའི་སེམས་6ནྱ་ཐཾ་ཁམས་༥ཡ་ར༣༡ ་འ།་བཿམ༡༦ཀྲང་༡།༢༡༡ བ་ང ཀོཊ་7བ ད།་།༩༨ ཆོམ་བརྡའ་ཐར་བྱིད་ཡ། 

ཟེ གཞན་དགྲ་ཀང་བཟདང་བཔ་དང་དེད བསང ཧད །བ།།ཀ་བད་ངབ།འ་ག (་འཀ།༣ང།དང་ལ ཡྱག་བྲེང་རླད་ཟེས་པའི་ 

4 ཏམས་ཅན་ཀྱི་ཁ་ཆས།ཡ་ཚྡ་རས།་པ་འལ་ལཚ་བད ངད པའ་སང །ཏཏ་གྱི་བཡམ་ལ་ན་བ་པར་ཡཱ་བ་ལ་ 
བྱེ ངོ ེ 





ཤོཁམས་ལ་ནམ་པར་ལྟ་བརྡ་ཉིད་ལ། ། 
(༡ ཁམས་ལྭ་རྣམ་བར་ལྷུ་བ་ལ་འགེད་ 
རྲ་བེད་ལ ། གཞན་དག་ 


དགེད་པར་བེད། 355 པར་སེམས་པ་དང་། དེས་པ་རུད་ཟ 


གཞན་དག9ྱང་། 





ུ ཧྱང་དྲན་པ་དང་བླ་གྲེས་དང་ང རན་པ་དང་། 
“ཚོན་པའི་ལམ་ཀྱི ཀྱིཚྲུལ་ལ་འཇུག བ་ཆུད་ཟེས་ 
། པཆུས་ཟེས་པའཾ་སམས་ཅན་ཀྱཾ་ང་ཉས་ལ ཡ་རྣམ ཊ་བར་ཝ་ང་ 
ལྟུངར་བྱེད་ཝ། གཞན་དག་ཀྱང་སངས 
བཤེས་གསེན་ཆུད་ རེས་པ་འི་སེམ༤།ཏན་ 
ཁམས་ལྷ་རམ་པར་ལྟ་བ་ལ་འགེད་པར་ཤད 
དགྲ་ཀང་སེ་མས་ཉན་ལ་ཕན་པར་བ་དོད་པྭ་རུང་བ༡། 
གྱཾ་ཁམས་ལ་རྣམ་པར་ལྱ་ངདབྱད། གཞན་དགཀྱང་༡༩།༧ཡ་ཏ་པཊ། 







།ཏ།ཧཏ་ནྲ་ཀ།༼ཁ་ར། ༨༡༠0 $5! ༥ ÷ 





བའི་ཨ་མ།ཏནྲ་ཀྲཾཁཀ་མ།སཔ་ང་མ་པ ར༡༢༡ཀ༦ . གཿ 










།རྐམ་པའ་ལུངར་དྱེད་ལ། གཞན་ 
༡". ༨ ༩༡:༢༡༨ ༩ ‰ ་ཧུད་བར།བཞི་ས།ར།ད།ཏ་ན་ 


་བད། དེ་འ་གས་ལ་རྟེན 
















༽༄༅།། -› 


2 གྱིཁམས་ལ་རྣམ་པར་ལྟ 
སྙེན་པ་ཧུད་ངེས་པའ ལེ མ་ ༣ 


།ཤ།སསྙཾན་པ་ནུད་བཾར་པའི་ས་མས་ཏན་ 
པཡ། ཀཤན་ད་གྲ་3ད་དེན་ལ་ 





༧ ཁུ ་ཁཔབ་ཨེ་མས།་ཅ་ནྲ་ག།ད་མས་ 
ཟི ལྭ་ནམ་པར་བྭ། ངརྔ་དད་ མ། གཞན་དྲ་བྱ་ ཤང་ང་༣ པཿ ༣མ་ཤིན་པ་ཆུད་བེས་པའ་ས་མས།་དུན་བ་ང ཚ་ལཱ་བ་འགད་པར་བྲིད། ། 
་ དེ་ཡང་དག་པར་སྡེང་བ་བཞཾ་ཆ ཟཾ།པ་འ་ས་མ།་ཁན་བ །རུལ་པར་ལྟ་བར་ཧྲེང་ལ། གཞ ང་དག ང་བ་བཞྭཆུད་པས་དབ་ས་སས་ 
ངེ ཅནྱ་གི་ཁམས་ལྷ་ནམ་བར་ལཱ་བལ་འགེད་བརཀད ད་ངདན་པའ་ཆེས་དང་དེན་འདལ་བདླུ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡན་ལ། གཞན་དགྲ་ཀང་བདེན་པའི་ཆས་དད་ 
དོན་འདུལ་བླསབལ་མཁས་པ་ལ་བགང་གཏའ ད་དབལ་ལཁ་སམད་ཏནྲ་བ་ཁམྲས་ལ་ད་པ་ ར་དྲིང་ཏིང་། ག 'ན་དགྲ་ཀང་དབུལ་པེའ་སེམས 
ཅན་བ ཁམས་ལྭ་ནམ་པའ ཱ ཀ་བ།ང ˆ ད་འཇག་དན་ཐམས་6 3མ་སམ༨ །ཏན་འད་དགན་ས་གན་མོད་པ། ། 
































གྷ སེམས་ཅན་འདེདག་ནྱི་སབས་མང (ཁ། ས་མས་ཏན་བདོ་དག་ནི་དཔང་གཡན་མད་ངཔ། སྐམས་ཅན་ 


ནི་གནས་མད་པ་། འགབ པ་མད་ཌ 
དཱ འགྱུར་ཞིག་གུ། དཔུང་གཞེན་ད་ཿ 
དྲ ་ དཔེ་ར་ན།་ བའྱི་ཧྒལ་པ་ན་མ་ཁའ་ཝཾ 
འངམ་དཔལ་ ་དེ་བཞན་ག ཤེགས་པ ཤོ་ཛྫ་ཤ་པཿ 
རོ ཧུལ་བ་ཆེན་བས་དབཞིན་ག ༢ ཤོས་པ་ 
སྙེས་པའཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཀོ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ་དབཞའེ་བ་ ཤག 









པའི་རྫ་འཕྲ 


ངེ 





་དབཁ་ར་ཞག་བ། གནས།ང།ཤྲ་བར་ཤའ།བ། 


ཤོ ནྲ་ཀེང་མེད་པ། དསེམས་ཡའ་ཡོ་ ! 
།ཨམ་༥།ཏན་ད་དག་ག་ མགན་དུ་ཆུར་ཞིག་གྱུ་སངས་སུ་ 
སབ་པར 2 ་ འཇམ་ 

༡ ཆེ་འ།་ནས་རེའང་ཀྱི་ཆེ་སརབ་གྲེའེ་ ། 
ཧྲ འགྱེགས་པ་དང་། ཤུགས 
ང་ན་ ཅ་ཅ 
ཀཿ ར་བ་དེ་ན། བཇམ་དཔལ་ 
ཐང ་ བ་ས་རག་ས་ཀྱིབུ་མེ་ 





་ཡཾན་ན། ཀྱ་མན་ 











༥} ༩ ༤༧ ལ༽་་་ས་ི་ཅང་མསས་། 

















རོར །ཀྲ་ཀི་དལ་སུད་ཀྲིདེ་བཞོན་གཤག་ས་ 
༧ བ་རྣམས་ལ་ཞེནཙག་བཞོ་ན་དྭ་ཝྲ། ;¦ ད་བཞན་ག ཤགསང་དདེ་ཡོད་ 
༡ ཀིན་ཅི་ག་ ཐའ འཇག་ཏཿ "ཀདེ་དབང་གི་ རོ ་ཡངས་སུ་ག ༢“བར་བུམ་ནས་སྔོན་བ་ 





དྷ པད བླུ བ་ཧ།ཝོང་ག 
*ཱཾཿ རྐྱན་དྭ་གགས་བའ་འབྲས །བྭ་བཞག་ན ད་ན་ད 





ཱུ །ོག་གསུ་ ཡཱ་ནཾ་སམས་ཅན་ཙག 
ཊཀཡ།་ཏ་རོགས་གྲི་བའམ་རིགས་ཀྱི་ 








ཚི དོབ་གངུལ་མ་ཤོག་གས། བྲོགས་བའྲའ་འ་རོལ།དནྲ་འི།འ བཱ ཐམས་ཅདྭ་བུན་དྭ་ཞགས་བའ་བ ས་བུལ་ 
གགེད་ལོ། རགང་། ་ཀྱི་བ་འམ་རའོབ་བ། ཁ་བ རྟ་པ ཀེ ་ན། སམས་ཅན་ན ་ ན། ་ ༼བསོང་ 
ནམས་གྲང་ཡ་ མེད་པ་བ ཧྭད་དེ། འཇམ་དཔ་ ལ་བ།འ།་ཏ་དབསྲ་ཀྲ་བྲ་འ མ་རེགས་ཀྲི་བ་ ཧཱ གཡོས་སོ ཏེན་རཾ ཁམས་ཐམས་ 


ཅདྱ་ཀི ལྭ་བ་རབ་ཀི་རྡལ་སླད་ཀི་ ཀྱི་སམས་ཉ་ནརཱ་ 





ཆགོརའོ་ཡོ་བོང་པསཔ། 
ཨོ་ཁོང་བའི ུ་བྲཤས་བུལ་བཞགྲན། ། གཱ་དོནོ་དེབྲ་ཨ 2 ཡ་བས་དོ་ག་མས་ གངས་མང 

ཡ་ལ་ཞིག་ བོ། གསེ་བགས་བཅའེ་འཇི ག་ཅེན་ཀ་ཁ་མས་ཐམས་ཏད་ཇ་ལ་ཧ 
རིགསྤ་ཁྲིབུའམ་དིགས་ཤིབུ་མ་གཞ ན་ཞབ ཱ 
མེད་བ་བླ་སེདེ།། འཇམ་དང་ལ་རིགས་ཀྲི 
ཀྱི་རྡུལ་སླད་ཤྲ སཡས་ཅན་ཐམ་སཅད་དྲག་བཉེ་མ་བ་ 
རྒྱསི་ཀིད་བསྐད་ལ། ་ལ་། འདྷཾ་ནི་དེ་བས་ ་ཆེན།་བསད་ན རཿ བྲ ༨ 
བྱརའི་འཇིག་ཏེྲ་གཾ། བམས་ བྲམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཇཱུལ་ བ་རབྲ་ཀ་རཱཡ་དྭ་དྲ་ལཾ་ཨཾ་ཡཊ 


ར་རིགས ཀྱོ་ཐ་མེ་གཞན་ཞིག་ནོ་སེ་མས་ཅན་ཧིར 

ཏ་དང།འ བོག་ས་ཀིབུ་ཁམ་རིགསྤ་ཀྲི་བུ་མེ་གང 
ཆ།' བི་བུསངུ་ཡབོཀོད་པཾ།། 

ཞཔ།་ན་། དི་ནེ་དེ་ བས་ཆེས་བསཾད་ནམས་ གྲངས་ 

རརིཀ་ུ ནྭ་ཁཾ ཁམས་ཛམས་ཅདྱ་ཀྲིཿ ཡ་བཱ་ནབ 

ཀགྲག་ བ་ནཾ་སེམ་སཅན་ཅཾ་གན་རང རང་སངས 

བ་ཁ་མ་ རོག་ ཀྱ་བུ་མེ་གང་ལ་ ཡ་ཞག་གས་ཐྲག་ 


ང་ཡ་བཀད་ཡ། རོགས་ཀྱི་དུ་མླ་དོག་ཀྱ་བུ་མ་) 











༥་ཆ།་རབ།ད 












ང་""བཀང་ 


།།ད་ལ།་འགའ།་ག་བ་ཤ་ 











༡ཕུབ་ཕྱ་བསས།་ཡ་བཞག་ཡ། བདེ་ནི་དེ་བས་ཆེས་ 
ལབ མས་ཐམ་སྦངད་ཀྲི་རུལ་ 
ཤ་ཆ།གཞན་ཞིག་གས་ནི། 
"5 ང་ཿ བླསྐད་ད། འཇམ་དབལ་ 
༤ == -ྭ སཨ།ན་ཐམས་ ཅདྱ་གུང་ 
ངིག་ཏེནྱ་ཉི་ཁམས་ཐམས། ༨ 
ིེ འོག།སྦ་ཀྲི་བུའམ་ འྒོགས་ཀྱོ་ཀ་ཝ་ག་ཤྷན་ཞོག་གིས་ནསམས ་ཅནཿགེ་ླུ ཀཀ 
པེ་ཆེ་འྲི་ཤིང་ཅས་འགྲོ་བ་ལཱ་བའཔ རསེ་ གབས་སེད་པབླསང་དེ། འཇམ་དཔལ་རིགས་ཀྱིཐུ་ 


ཏར ཧེར་ད་ རོ 
ལྟ་བུའིབྱད་ ཀྱི་ཨེམས་ལ་བཞག་ལ། 3 8 མ་ས་ཏདྱ་ཀི་དྭལ་པྲགའབྱ་ཀི་ར་ 1“ ཨོད པཔ” །ཉན་ཏམས་ཅདླ་ཟདང་ཉོམས་གྲགེ་བྷཝ རཱ 
གང་ལ་ལཞྲིག་གོསྭ་ཕེགས་བནའ་འངགཏ།ཊ འལ་ས་འར 


༡༡༨།།༤་ཏ་ཀཚཀ། ༡༡6༤ ཇདུ་།།2ཀ" 





ཀ་ཤ ཏ་ཤྲེཀ་ན་ཡཿར 













༄༅། ཿ 
ཧོ སུ་ 

རྗོར ཅཾ སས 
བ་རབ་ཀྱི་རྔལ་ 








ཅ།ཚ་གས།་ཤ་ 
རཾ 







་ ཀྱི་བ་མཾ 


འཚུ 











རུ 


_ ཐ་བ བ་ཀྱི་སམས་ལ་བཀོད་ལ༔ རགསྭ་ཀྱི་བུ་མ་རགསྲ་ཀྲབཱ་ཨཾ་གཿ ༈་ཤིག་གས་ནོ་སེ་མས། །ག་ཐེསྔོ་ཁྲ་ཛ་འབུལ་གིས་འགོ་ 





བླ་ལུ་བུའི་བོང་ཆུབ་ཀྲིསིམས་ལ་གཞག་ལ འད་ན་ད་བས་ཆེས་བསད་ནམས།གངས། བད་པ་བྲསང་ད། ༈ འཇམ་དཔལ་རིགས་ཀིབཁམ་ཕི་ འ 
ཀྱི་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞག་གས་ཕྱེགས་° བ་བི་འཇིག་ཧན དྭ ཝཱ ཿཡ།ཀཏད་ཤན་ཛེས་ཀྲི་ཛྫ་འཛུལ་གྱཾས་འགྲེ་བ་ 
7 ༢༩༤༡ ལན་ཁག ཁ་གས། བྲི་ང་འཕྲུལ་གྱས་འགྲ་ 





= 
ངེ 


ལུ་བུའི་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་ཡ་བཀད་ རཾ 
བ་ལུབུའི་བང་རུབ་ཐ་སེ་མ་ལ་བཿ ཀ། འང་ནེ་༩ 
གསྦ་བཀོས་བྱཅའི་འཇིག་ཏེན་ཁཾ་ཁམས་ཐ་མཏ།ཅད་ 


ཞད་ལྔའི་གས་ཀྱང་དྲིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཏྱིན་པ་བཏླ།་བ་གང་ང 
ཧེན ་དད་བཅན་གསུམ་ལ་སྟབསུ་སེང་ལ། ། བསྔབས་ ་བའི་བཞི་ཝ 





བཅོམྲ་འདས་ཀྱེ་བསུན་པ་ལ།་མངེན་པར་ དགའ་བ བ བཅག་ཀེན་ཅིག་དོན་ན། ། 


རབ 














¬ ༨ ངུ ༨ 4 ༤, < ༤ 
།འདེ་ནེ་དེ་ངས་ཆེསུ་བསོད་ནམས་གྲངས་མེད་པ་བསྟེ དང། 5༨ ཀཀཀཀཚཚོོ་ 

= ༤ 
་བ ་བཅའབི་འཇོག་ གཾ ད་མང ལ་བ ད་དགི་དྲ ན་དད་པ་ངན་བག།འ།ར། ན།སཱ་ 
ཤན ( ཅཱ ཁརམ་ང་ཏ མཆོ་ཅདྲ་ཡིདུཾ ཀྲི་དཱ་ར་ འ་ ཊཱ པ་སྐྱབས་སུ་ 


༄9། ངོ 


༣༨ 





3: ཅིཐུ་མོ་གངས་ལ་ཞིག་གིས། 
སངལ། བསངས་པའི་ ན་པ་ལ་མངོན་པར་དགབ་ང་ན་པས་ིན་ཅིག་དཞོན་ད་ དུ ལཱའི་ཟས་རོབྱབ་ 
དང་ལཱན་བ་བྱིན་ཞིང་། ལྷའི་གོས་དག་ཀྲང་བྱེན་ཊེ དེ་ལཱ ཡཱ དང གའ ད་དྲུ་བན་ཡ། དགྲསྦ་ཀོ་དུ་བ་མ་རི་ ; 
ཊཾ ཀྱོྲ་མ་གཞན་ཞིག་གས།ན། ད་ཇག་ *།༧དིད།རོའ། = བི་ཀྲཿབིན་ཟ ། བདེ་ནེ་ང་ལལ།༢ ༡ ༡བབ།ད་ནའ། ཐཱ་་མདང་བ་ དོ 
འཇམ་དཔལ་དིགསྲ་ཀིབུ་ཁམ་ད་ ཀཿ ` ཌཱ འམས་ཝམས་ཉད་ཀུ་རྡལ་བུ་ ་ 
གང་ཟག་བརྒྱད་ང་རྣམ་ཊཡ' ནིན་གཟག་བ ན་དྷ་ལབ་བཾ ང་ལཱན་ང།་ྲ ཀྱང་བྲོན་ཏེ། དྲེ སཆན་བ་བྷག་ལ་བ་གང་ ༩ 
འ་ཀང་གེེ་མ་སཱེད་བིན་ལ།། དིགས་ཡིབ་འམ་རོགས་ཁྲབ་མེ་གཞན་ཞིག་གས་འ ད་ཞགས་པ་ཏག་ཡ་འནཅིགོ་ལ་ཤིན་ཅོག་ཟན་ 
གའིཀྱུང་གིམ་སད་པན་ལ། གས་ཀུ་ཧའ ཀབུམ་གཞན་འ ་ྡེ དཱ 






༩) 
༩4 
ཏེ 


བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱེ 











3×389& > 








ངཿ ཅིགྱ་འོན་ན། འདི་ནི་དེབས་ཆེ གཆིབ་ངོབས་་ ལོ ༡ 
ཟྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ནེནྲ་བི་ཁམ་ཁ།ཡ་མཁ།དདྲ་ལཾ་རཾཡ་བ་ཁ་ཀ་ 
དང་ལྡན་པ། བཾན་ཞཾང་། ཕལ་གོས་དཔྲ་ཁང་བིན་ཊ 

ཁབ ོགཟོ་གབོས་གི། ཡན ང་འྲིང་བ།(༽།ཚ 


པ་བསྐེད་དེ།། འཇམ་ངདལལ། 
ཆུལ སྙདྲ་གིལ་གཆིག་བྲིར་ 
སྦྱིན་པ ་བསལ་པ་ གང་གྱི 


ཟན་ཅིག་ཐཾན་ན། 









༥ཀ༡རཀས་ཁྱི་བུ་ ལགོ་ུས་། །' 





ཀཟས་རོ་བླ་ཆ 


འགས °" 








༡༢ཀ་དེནྲ་མཁམས་ཐདྲི་ཀི ཡྲ་བ་རབ་ | 
དད  ་ 
བྱན ཤོའ་མ་ ཀོ་བཙོག་ལ་གིན་ཅག་ 


བ་མ རགོས།ཿ ཀྱི་བུུ་མེ་་ ཌརྣཾ། ་ལ་ཞོག་ 




















༄༅། - ཙ་བོན་མཾ་འཛོབ་ནསས་ 
2 ལ༥ ཤེན་གཅིག་བཞན་དྲ་ལ་འ་ ལ་བ་གང་གའྲི་ཀུང་གྲ་བེ་ 

མ་སཱད་དྲུ་བན་ཤང་ ། རཾགས་ཀྱ་བཿ ཁ་དི་ན་དེ་བས།་ཆ་ ཆས་བ 
རེ ནམས་གྲངས་མེད་པ་བསྐྱེ་ །དདེ།། འངམ་ངང།བ།འགས། ཨཅཏུནྲ་མི་བས་ཐམས་ཅདལི 
¶ ནུསྲ་པ་འབ་དལས དམས་ཤ འདུ་ལ བ་ངདཿ ༠ ་གས་དགྲག་དབན་ག། དམར་ 

': སྔིནབ་བྷ་གཱལ་བགུང་གའབ གས་ཏ དངས་འསྲ་ཆས་ཚུག་ལ་གེན་ཅོག་ཟན་བདྱཧིན་ 


ཤོག་གསྲ་བིགས་གྱའི་འཇིག་ 


ལ། འདི བས་ཆེས་བསད་ནམ།བ 
་ཱ 2 ཐཱན་བྱིན་ཞིད་། ལྷབཾ་གཾས་ 


| ཟུ 









ཙོ གཞུག རའེ་ཤིང་ཧཱའྲག་བོ འི 
༡༨༤ ངེ་ཅིའྲ་པོར་ཞེ་ན། འཇུམ་དཔལ་ 
།ེལ།ཀ་དེ་ཡ་མི་དག་བའི་ལས་མོ་སངས་བ་་ 

བསམས་དབའ་ནམས་ནི་བདོ་ཧན་སམ་ 

མག་མ་བྲེཐ་དག་གསྲ་ཀང་། ། 

ན་དུ་དང་པེ་ པ་སེམས་ངྲ། ་ད་ྱེད་ ་བའབང་ 

ཡག་པ་དང་། དགེའ་ར་བ་ 

ཀེ ཅེན་པརྦ་བེད་དོ། འཇྲམ་དཔལ་དགས་ 


ས་འ རེ པ་འ ིན་ན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གར། ཤའ།་ད་ང་མ་ཤ 
ཅི་ཡང་མེད་ལ། ངེས་སྐངས་རྒྱས་བྲེི་ཆེབ། 
རྱིས་མཾཁྲབ་པ་དང་ལཱན་པ་ཡན་ནེ། དྲོ འཇམ་དང ༢༩ ཏན འབ་དའ་པ་ཀ་ལ་པར་། 

། སྨ་སྐད་ཚགདངས་ཟབ་ཅིང་སཱན་པས། བྱའི་ཆེ་གས་ཐྲམས་ཏད་བ་ 

་ རི 
ཕབོས་སུ་བྡ་བའི་སྒྱེདོབ་སྦུབ་ང ཁྲེ 





















༄༅། ཌུ 
ཀྱི་ྡུ་སྲདཀྱི། མི།ངེ་རག།ག་ 
༧ ལྦུའི་རྒེས་དག་གྱང་བྱིན་ཏེ། དྲེལཱ་ར་ 
༥ གླང་པ་ཆེའི་ཤང་ཏས་བལ ་ 
ད་ཕ་བྱསཱད་དཱ་ འཇམ་དཔལ་དྭ་གར 
7 ཛིུལ་སྭི་ཁི་གང་པེ་ཆེ་བཤང་ཏས་འགེ་ 
༠ ཅི་གསོ་དགྱི་འངྲ་བིན་ཏ། དྷ 
༢ ནི ཟླ་བ་དང་ཧི་ཨས་འབྲེ་བ་ཨཱ: 


ཅུམ གང་ལ་ལ་ཞིག་གེས་། ཙཿ ཟཀ་ངགྲ་དྫཾ་པཾ། ཁམསས་ ཐུམས་ཉདྱ་ཀི་དཱཡྲ་ཐ་ པ་དབ་ 
་ན་དེ་ཁ།་བ ༨ ནདྲཱ་ཐཱའི་ཟས་རེ བབྱ་གདང་ ལྡན་པ་སྦྱན་ཞང་། 

རེགས ཀྱེབུ་ཞམ་རོགས་ཀྲཐུ་ ཡོ གཞན་ཞིག་གས་ 

༣ ༤ ཅྔཆེས 1] ་ གྲངས 

ཏ་ཝ་མཔ། ཅད་ཀྱི་རྔལ་ཕྲུ་རབ་ 

སུ ལྡན་པ་ཤྱིན་ 


སུྱད་་གཞནཞ་གས་ 











།སཾ་མས་དཔའ་ནམས་° ཟག རིལ་བ 
༦:ཾ'༤༈'ཀ༽ ཧཱ པགའྱི་ཀུང་གྲི་བ་མ་སྭ་ ༨ 









ཿ ༢ བམས་བམས། ཉད་ཀི་སཱལ ་བ་ ་རབ་ཀྱི་ 
སྐྱདང་ལྡན་བ་ཀྲིན་ཞིང་། ལྷའ 
ཐོ ར་ར 
ཐེསོ་ྱི་རྫ་འབྲུལ་ཁྱིས་འཤྲ་བ་ེ ཕའ ཅི་ལ་བ སད་ནམ་ས་གངས་མད་པ་བསྐྱེད 
དེ།། འཇེམ་དབལ་དི།ས་ཡིང་འ་པ་རིག ཀྱ ཕྲ་གས་བརྡཊ་། །ཨ “བྲམས་ཉད་ཀྱིརྡུལ་ཕྲ་རབ་གྱི་ 


བནོ་དྲ་ལཱ་འི་ཟ ་ངོབྱ་དདང་ལཱན་པ་གྩཾན་ཞཾང་ 
ུ ངཡ་། ངོག་སྭ་ཀི་བུམ་གཞད་ཞ་གོ་གོས་ནི། 
ཐ་ ༢༽དྲ་ན་ང ཀསྣ་ཆེས་བསེའོ་ནམས་གངས་མང་བ་་་ 


ཧར ་ 
ཝྲི ་ཤེས་དགྲུ་གངྱ་ཟིན་ཏེ། དེ་ རྣ ཤེ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དུ་འ ཁའ གྱོས་གགྲེ་བ་ལུ 











ར་རང ཞ༩༢༩ཿཤ༢༡༠༧ -- ། ་ 





༄༅། བྲུ ར་ལ་འ 
ཇོ ཧཱཱནྲ་ཧཾ་བམས་ཐམ་སྭ་ཧད་ལི་རཱལ་ང ལྭ་རབ་ཀྱེ་རྡ 
ོེ ལིན་གཅིག་བཞ་ནདྲ་ལ 
ླླ དུ་བིན་ལ། རིགས 
,° ཟི . དེ་ཊས་ཆེས་བསད་ན་མས་གངས་ལ༤༡༠ 
གི་ཁམས་ཝམས་ཅདྲ་ཚིནུ་པ་རཀྱ་ཨ་་ ཐྲུ 


རྣམས་ཀྱིགནས་འཇམབུ་ཆུ་ཐབ་གསཾར་ཡས 
¡ སྟིཾགས་དུས་བསྐོར་བ། ནོ་རེངུ་དང་། མ་ཏཾག་ང 







ཤེབ 3༨༡༧ ༨ ༩: རི - 
'ཞག་གས་བཁྲམ་བྱཿའ་འཛིག་ 
ུ ཞུ ཅང 


རའ 






གས་བརྡ་ཛུ་འབུལ་ཁྱཨའྲག་བྭ་འ 


ཁཆབ་ས་མའ། 


༡" ` ང་བའ་ཤ་། 





འཾ་བས།ར་ བཿ 





༈'17 














སྣང བྲ བས་ས།ཅང་འཆེགས་པའི་ 
ཆོན་དད་། བདད་བྲགང་བ།འོརབུ་དི 





༣༨ 


རི བོཆེ་དབང་གྱཾ་ཧཱལ་བའྲད ཐས་བཀབ་བ། དཡ་བུ་ག་ཡེར་ཀེ་དྲ་བས་བླ་༢ 
_ ནམས་ད་ར་བ་ཆེན་བདང་། མན་འཛུ་ཤ་ཀ་དང་ ༽ 
བརན་ངང་། གོཏ་དནཾ་དང་། དཱཾ་མཆེག་དང་། ལྐའྣ་འིམེཏགངང ་ 
བྷནམས་དཀམ་པ་དྱེང་དུ་བཅ་ཤ་ ཏེ ྒ ས་འའ༡༡༢3 
ཡོ་ག ཿགྲེ་བེ་མ་འདྲ་དྲུ་བད་ 
ཅད་མཆྱེན་པ་ཞེསྲ་བ་བ་འམ། འང ་ོ 
དེ་བས་ཆེས་བསདོནམས་གྲུ་ངཡ་ ་པ་བསྐེད་བཏ་གྱར་ན། ” 
པ་བསྐྱད་དེ། གང་མར་མེ་བ་མ། བདག་པ་བམ། ་པ་ཏལ།་ 








གགས་པ། མེ་ཧེག་མན་ད་རབ་དང་། ༈ 
ཐུ་ཤཁགི་མེཀཀ་དང། 
ཁར་ཆ ། མེ་ཉོག་ཆེན་ 
༣ིཨ་དཀྲ ཀངྱ་བོན་ཧེ། དེ་ཝར་ 
ཊྲ །ས་བབ་འམ། ཐམས་ 
བྲས་པ་མགྲེང་ ངན། ཐོ 
ཌཱུ འདིནི་དེབས་བསེད་ནམས་གངས་མེད 
༥་ཡཾན་ཉན་བྱསགས་ ་པཅཾགཅ་མ་བརྗེད་ 















.༦༤==@ 











༄༅། ` གྷ ཤ་བ པརྲ་བདྲ་ཏང་། 
མཐབརྦ་ཀིས་ཐམས་ཅད་མཤིན་པ་ཤིང་དྲ་ཁ་ཁི་བྲཏ་འྱ་ར་རོ།་ འཇངལ་ངལ །ིོ་པོ། \ཁརྲ་སངབ་ཡང་། སྲཾག་ ` 
བབ ་གལ་བའི་མོ དཀ ༩་འགྱུར་རནོ། འ ད་བ །ད་གེབའིར་བ་ 
༢༠ ཟཨེཤེས་ལ་མ་བའ་བབ བརྡ་མ་བོ་ཡྲང ཡརྲ་ག་པར་མཾ་བླ་གཆེ། 
་ སྭ་མ་པ་བང་ག་བ པར མཐདྲ་ག་པད་མ་འྱགུ 


མེ་བས་སཱར་མའ་ཆོག ས་ཐམ་ས་ཅད་ཟལ་ 
་༧༩ག་བའ་ཅ་བ་བསྐྱད་བ། ཛཾ་ལུར་ 
ལྷང་ངར་འདུག་གེ། འཇམ་དབལ་ 
ཏུ ཁྲཐ་པ་དང་ལཱནནེ་།། འཇམ་དཔལ་ 


'རངཏང་ཡང་འའ 





ངང་དང་། 
ུ ཁམ་དཔལ་དབཞ་ ། 
ཆུས་ཡང་འདི་ལྷ་ཨུ། ཊ པངས་བ། མི་བས་ངག་བའ་ཚུ་བ་ཐམས།ཏ་ད་བ 
དི་ལཱུར་ན། དེ་བཞོན་གཤེགས།་ དདྲག་བང་བ་པ་ཡང་ངག་བར་ངྫེ་གྲང་ལབ་ཧ ན། 













རི 


/ 


་་ དྒོ རིགས་ཀྱི་བུབམ་ཿ རགསྦ་ཀྲིབུ་ ་ལགང་ལ་ 




















པས་འ ་རབ་ཁིདལསྙེད་ིདེབཞིན་གཤེགས་ 
།འཤིན་ི་ཀལ་ཟས་རྩོ་བཏང་ཝན་བ་བུལ་ཞིང་། 
ཚེགསྲ་ཁྲིབ འཕ་རིགས་ཁད་མོགཉཁ ར། 
་བླ་ཡད་༢།༢འྔར་ར་ན། གང་གོ་ཡི་གེའྲའིབ་འ་མ།། 
༡29 = ༢འི་བམེད་ནསས་ཆེས་ལུང་ ། 
ང་། ངསྭ་རྐཨ་དཔག་ཧུ་མད་པ་དག་གས། 
ཀལཆེན་བས། མས་པའི བྱང་ཆུབ་སེམས 9 
ད་པ་བསྩེད་དེ ད། དེ་ཁའི་ཕར་ཞ་ན་འཇམ་ ་དཔལ་འདས་པ་ 


± བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ནམས་དང་ 
ན་ཟུ་དགྲ་ཀང་བུལ་ཧེ། དེ་ལྟར་སྦྱོན་བ་ 
ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་བ་ཡ་ན་ བསོང 
ཀཀ སྙེནོ་བའབྲད་པ 
འཇམ་དཔལ་ རེགསྲ་ཀྲིབ་བམ་ར་ རགས་ 
དད ་ ཀཱ 





འང་ས 


/ 


༄༅། ཱུ 
®, ཚུལ་ཁྲཾམས་དང་། བྲེད་པ་དང ཀར 


ཁ་འ༨ 


་ 1 ཞེ། ཅང་གར 


ཚི ཀ། འྤྲ་གའ་ ་གནྭའུ། 
འི འཇམ་དཔ་ལ་ནན་འ 
ུ་མེད། གྲངས་མང་པ་ང” 


པར་གྲེལ་གཱི་ཡཾ་ཤལ་མཐྲང་བབི་ཕུང་པ་ཀཌ 





_ &@=@ 


བའྱི་བརྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆ་།གཡས་ཁ་རའའ 






866 རར ས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲ་སཱན་པ་དང་ ། ། 
ཨ་རབ་ཡ་སའ ཡང་དག་པ ་ 

དཱ རྱང་སེ་མ་ཨ་དཔེའ་ནྡི་བ་ 

ྲུ ངེ ཱ ཡའ 
ཐུས ་ སྲ ཛའ རབོ་ 








ལང་གངས་རྒྱས་དབག 
ནའ།ཁར་གཡ་བའ་ཡུང་བེ་དང་།རྣམ 
སྱང་བབ་བྲཊ །ཏཿཀྱམ་ཀ་ཀ་ཧན་བལ་མས་ 
ཅེཨའ པཀ་གངས་མད་བ་བསྐྱེད་དེ།། 











ཀཆ 


།་ཁ།ཀ 





ལའོ དྲེརིབོར་ཞེ་ན། ཞན་བེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐ་མག་ཆད་ཏོཚ་ཡལ།ཁིམས་ཚི་བུང་པ་དང་ 
རཾ གྲེལ་ བི་ཁུང་པེ་དང་། རྣམ་པར་བའི ཤཱ ༢ 
ཟདྲ་ི༽ བརྦརུབ་སེམས་དཔའ་ནིཐ་ན་ཧི་མཁལ་ལ་ཊྭ་ཡའ་བཙོག་ཀུང་བཞ། ང་ཡའོ་ཡཔ།་ཁ་ཁུང་ལ་འང་། ཏོང་རེ་འཛིན་གི་ཞུང་བེ་དང་།། 
` ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐུང་བེ་དང་། ན་ རྣམ་པར་གཁ་བའ་པོང་བ ཱ ' །ཤྲོང་ཁའི་ཤང་ཀཁོམ་ས་ཅད་ན། སུམས་ཅན་ 
།༽ད་"།ཀ་ཏཔཀ་ཏ།་ང བ ་ཀླྱཀར་བའྲ་པར་ར།། 
མས་ཐམས་ཅད་ཀྲིན། 
བ་ཨ་སས་དཔའ་ལྲ་ཁྲས་ཉེ། ། 


།། ་ཤེསུ་ཀྱི་ཕུང་བེདང་། ནམ་བར་ 
ཚེོ་ས་ ་ 









7བྲམས༠ད་ཀྱི་ཀོན་མངས་ བ།ཤྲཏ།ཏ་།'༡ ༡༢ 







འཇམ་དབལ་ ་རཱགས་ ཀྱི་བུ་ཀ་ 'ེ 
སེམས་ཅ ནྭ་བམ་ས་ཅང ང་པོ 
གནོད་སེམསྲ་ཀྱིསམས་ཀྱི་བད་ངང་ཕྲང་བ 








༄༅།། ཛཾ ཀསླད་ང 
ཟོ འཇིག་ ཆེརྦ་གིཁམཤ ཧ།་9ྲའ།༡༨༡༧༤7 









གནད་སེ་མསྦ་ཀྲྱི་ཨམའ 


དཔེ་རན། གལ་ཏྭ་ཕ་གཏ།བྱཏུ་འ་གཇག་ཇའ་༢༡༡༤ 


ཀྱ་ཐུ་བམ་ཆེ་ ་ཚབེ་།ཁ་།2 ༈ 
ཐེག་བ་ཆེན་བ་ལ་ ར།ང།བ་ 
འཇམ་དཔལ་རགཏ་ཤྲ། 


༡ 
འདུག་བ་ལས། བཅ འོན་ར་ 

















འཇམ་དཔལ་ནན་ཀབྲས་ 
༽༧༥ཀློབ་ར་ལ། དནས་རིགས་ 






མ་ག ཁན་ཞ་གགསེ་ནོ༽ | 

རཿ གངས་ མད་པ་བསྐྱད་དེ།། 

ད་ལས ཐཅསའུ་དབིཏོཉ་དུ་ 

།ཁང་ཡན་བླ། ར་བའི་བདེ་ང་ལ་བཀོད་ 
ཟོ 








 ་ རིགས་ཁིབཁམ་རིགས་འབུ་ 







ཀ་བོལ་མོ། ༡༤ ༡ཀ་ཨར་ །དབའ་ལ་དགའ་བའི་སསས་ཅོག 
ོ་ནར ཨྭ་གངས་མད་པ་བྱསྟེད་དེ།། - -འཇམ་ 
༤ ^ˆ །ཏན་ཐྲམ་ས་ཅད་རང་སངས་་རྐྱས་ 









བར་འདེད་ཙང་། ་དགའ་བའི་ས་མང 








དབ་ཁ་བངྲ་ཆུབ་ ་སཾ་མས་ དཔའ་ བར་ ཡཿ“ ༄ = 
` རྐད་ལ་བཀདཔ། །བྲརང་སེམས་རཔའ་ལ ཏབ་སམས་དཔའ་དགེ་བཞྱིཚུ་བ་སབས་རྒུས་ 
ལ་བསྩྱེད་བ་ཙོག་ཅམ་འབེ° །བརྲ་ཀྲས་ན། འདི་ན་དེ་བས་ཆེད དང། འཇམ་དབ་ལྭ་ཐེག་བ་ཆན་བལ་མས་བའི་ 
བྲཏུ་ཆུབ་སེམས་ བའ 'ཞོག་གས། བཅོགས་ང ཐམས་ད་ཚ་སསས་ ས་ད བོ་་ 
¡ བཀྐང་ལ་ ཐཱེག་པ་ཆེན་བ གྲ ་ ཅུབ་སེམས། ཟིལ བོ་ཡིས མའི་པར་ང་བམས་དང་འཛྱུང་ 
ˆ བ་མེང་པའ་ཆིགས་སྲུ་བཅད་པ་ཅིགཅམ་འདོཏང་བ་ ང་འ དྲམསཔགས་ཡོ་་ཏུ ས། ཅོ 
:,::235/6522:/623) 2 ༧ = = 











༠༢༡ དའྲའི་ 
ཀུ ཀྭ ཀར་བ ཀཾ 
ངཱ པ་ བྱ 





ང་རཱྱ་སམས་ 
ུ མ།་པོ་འཔའ་ཆོག། ཐེག་པ་ཆེན་བ 
2: ༦༡༨ ཿ *ྨ ཀ/2ང/ག3ཆ=ར་ཀཿ71ར།ང། ཝམ།ས་རདྲ་ཀིངེ་ ་ ༡ 


3 །/ 5 ༈' † དང་ཡདགས་ན་མས་ 

× -ཱ ༥ ༡ ༢༠༡" ལེ 2 །ལ།མོང་པ་བླདག་ན། 
ཤཱ ཙཿ -ཤགས་ 
¿ཾ 


ཕོགས་བཅུའེ་འཛཾབ་༩ དྲ = 
བལ་བོ འགས 
ལ་མས་བ་བཟཱེག་ ན། * ལདཾ་ན་ཏ 
སེམས་ཉན་ཐམ།ད་ནད། སམས ༣ ངའོག 











= 1 ངུ 
‹ གང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་གང་ལ་ལ་ཁག་གས། ཨམས།ཏར་ང་ 


།ཅ' 2! ཏ་ན་ང ༢༣ ༡༩༢༡ 


འཇིག་རེག་ནས་བཉོནནས། བདྲརུབ་སེམས་ལ་བཀང་ཡོ། བླརྲཏལ་གཟས་སའ་འ་།ཞས་འོག།་གིས་ཞི། ཨེ ་ 


རྫང་པ་འངལ་ པཔ ་ | 
ང་ཀངས་རྐྱས་ལས་ ༢མས་ ་བརྡ་བས་ ( 


བཆེན་བ་ལ་མས་བ་ལ་འཇུག་ བར་ཧིན་ 
ཟེགས་ཐྲངུའི་འཇིག་ཏེནྲ་ཁོ།ཁམ། 
འཅག་གས་ན་ཐེག་པ་ § ར་པ་འ རང! ངེ 
བས་ཆེས་ཝིག་པ་གངས་ མང་ང།ཀྲ་བང་ 
ཀྱ་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱ་སཱདང་ 
དང་ཕེགས་མཆོ་མས་མས་ས་ 



















ཊྲ 777 ི་ ལེ 
'༥་བར།ད ད་ཅང་བྲསག ལཔ་མ་ཡུན་བ་ 
དར།་པ་ཅཆས་ ་ཡངོསཿ 5 ། 


















; ༄༅། “༡ །གཞན་ འཿ བོ 
བའ་གཙིག་གིས།་རིད་པ་འ 5 ུ 
3, ཁའོ བེ་གས་ནུད 

་ བསྒྲགས་ན། བདེ་ན 
.^ ཁྲེ ག་བཆེན་པ་ལ་མ མོ་ལ 
ཟློ བའྱི་རལ་སེདྱ་མྭ་སང་པ་རྩ་ཙཱ རན 


ཅུ 


4 ཆེས་བཀའ་མུལ་ནས། ཤང 


` 
($ 





¦ ཡཱ་མ་ཡཾན་ དང་། དྲབར་བཅས་ 
འབགསཿ ་:་ངཊ།་ང་དང་མ་དེར།། བར་བགྲེ་ 
ཁྲན་ཀཐན་མ་དང། སྭུ་རེན་ཏྭ་བོ་ 


༦ 


ཤི བ་འི རྙིན ༣༤ 


ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཚ་པ་བན་དེ་ཡེ་ཤེས་སཱ་ 
ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོཆ་པ་བན་ད་ཡ་ཤེས་སྔས་ལ་སགས་ང་ རོར 
རེ །བ།ས་ང་ས། སྩམཅཾང་ཞུས་ཧེ་གཏན་ལ་ཕྲབ་བ \ 








༠༠༠།། ། 
2 བ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པ། 





༈ ད་ད རྒྱབ།ཀུ་' 


བཏད་།ཕྱར་ཆུཾ་ 





ཟཾ་ ལྨན་གཅིགེ་ཏུ ཅ་གའན་ ནདུ་ཡོད་ (༨་བ།ང་7 
རཾ གལ་བདེ་ལགྲསུ་ ལླེ 
2༢ 

དང་བཅས་ཏེ 'ཐྲེགཿ ཀཾ 





ཊོང་རེ།། ཕྲན་༢ 
༤ 




















` 
ཡབས་པའ ;་ 
འངག་གས་ཐས་པ་དུས་གཅིག་ན།བ 






ˆ༢༦༽ ཤཿ ན་ཆེན 


།ཤཱཱཾན་ ༠ དའི 
ཅོང ཞུན དུ་བདར་ བོད 
“ བཅཏོམ། ལྔ་ན་འདད།་ 





ན་ཀསྐ་པ་བསྙོར་བྲ་བས་ནས། གཡེཀགོ་འཁེོར་ 


བླ་གས་ཕག་པ་གཙག་ཏུ་གཟད་ནར་ 


རར 


= ཀ བུས་མེ་གཡས་བའི་ལྔ་ངས་ལ་བྲ་་གས་ང། བཅེ་།༡༣༠༢༠༡། པེལཿ 



























ཤས ངས་ལ །༠།༢ེ༨ ཨརན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །, རི 
བཅེམ་ལན་འདས་ནླིབ་མའ་མཆེག། ཁམས་གསམ་བབ་ངརམ ཁྲྭ་ཀོ ཀའ) ཀོའ།ཀ།ཏན་ཐསད།ཅན་ངེས་ ཡ་བར་བླམལ་བརམ་ཛད་བ། 
༡༡ བབའ་ཨང་མ། །ཁའ།སཱ་ཤ་ཏ།༥༣ ང ཀྐ ཛེའུ དྲ པ་ 'ཕྲི་དུས་ གས་མ ་མའི ལྷོག་པ་ རྱ 
བན ུགསུར་འབོར་ཞིང་རབ། འདར་ལ་གཅེ བཱ ཏུ སས ཐེས་པའི་དུས་ན། ག་ 
མཆིས་ཤངདེ་གང་གི་ཡང་མ ཅེ དབས་ཛལ་གྱེས་ ཕན་ཱན་མི་འྭ་དན་ཞ གཅིག་ལ་སྒ།གསུམ་ 
འཆེད་པ་དང་། དེ་དག ཁར རིར་ལ་མ་མི་་ར་ ོ་ཆེ ལས་གཞན་པའི ཊར བཆལ་བ་ནམས་ཤོ་ཨང 
ཡང་མེ་དགའ་བ་དད་། སངས་རྒྱ་ས་ཁ་བའ བ་མ ཀའ་པཾ་མངལ་ད་དགྲ་ངབགན་བ་འདའ ཡ་འཇུག་ཅིང་རབ་ཏྱུབུང་བ 
ུལ་ཐྲཾབ་ཕ་དང་། དེ་དག་ཀྱང་ཧྲ ཀ་པ །ཤནང་གའ སཱང་དང་། ཤཾན།ཏུ་མ་གྲ་ཡ་ཤིང་བན་ཚུན་སོ་འཛུན་ལ། ཙིག་ལ་ 












ང་། འ 22༩ ར་ར ངོ 252 22༨5 =: ༢༡ " 

ང། ལྐན .ཿ ད་པར་བཟི་ད་བ་ བདྲ་ཆལ་ངང་། བརྒྱགས་པ་དང་།དྲེགས་བས་ོན་ཅེ་། 
རོར" ངེབ ༢༠༩༤ ངཱ ོ 

རཅུཿ་ཛཱང་ ། ང་ཡར་ བོ་ལ 

„ མང་པོར་སྡུག' བསྔལ 


± <`ི 


༢ དག་ཡངསྭ་ཧཱན་པར་བྲས་ང་ 





༽ མ་ ་ 


ཿྲ ༤༡༢༡: རཱ བངར་ 
ངད་འདོ་འོ་7 ཇ% † །༣༢༨།'༩།ར་༡5༡།༣ ) 














འངས་དེའིཿ སྤད་ནུས ་མསཅན་འདི་ 
ས ༡ བཆེས་ནམས་གང་ལགས། དྷ་སད་ཅེས་ 
བོ གདོ ་པདོང་། བཅེམ་ ཡཱན་འྲཊ། ཀྱེ "© 7༡༩/༦༡-༡༨༤ 6, ཐུ 
རི དོད ཐཅ ངཱ ཀྲས་ ༦ 2 'ེ རཿ །ང་ཡ་ཚ་།ཁེང་ སེང ང་ལའི་སཱ་བསས་པས་དེ་བཞིན་ 
གཤིགས་པ་ལ་ཞུ་ཞིང་ངེ་ལྟར ས་པས དེ་བཤིར་ཁ་ཤ།༢༥ | ངབ འོ 
ལགཱ་པར་རབ་ཏུ་དཔའ་དང་ ཛི ༥ ཤ།པཀ།པ་ཀྱ་བྲ་གོས་ཨམསདནྲ་ནམཱ་གང་ཐེབོ་ཞེས་ 
ཙད ༡།༤།/༡༨ཀ།༥། གས་ཡ་བཞག་ས།ཀང༽ དརྦ་བྲ་མདན་ཏང་ ཀླག ༡༡3 == 
༣ ༥ ༥ ་འ 38ཇ་ ཀ༧བའ་ཆེས། 
ཁྱདཞཱས་ཤཾང་། ཞུ ་ རོ ་་ སས ཅུ ཚུབ་ཅཆེབ་ན་ 





འཏོས་ཝུན་འདས་ལས་གང ་ 





 བཅེམ་ཝཱནའདས་ལས་གང་དག རམ དེཿ 

” དོག་དང་ལཱན་པ་དད་། མཐེང་ན་དཀའ་བདང་། གནད་ 

ལས་གད་དག་གསེ་ནིཨེམས་ཅན་ནམ 'ང 
༡ ཁ་དྲཾ་མཾ་གདའ་ངང་། གནང་པ་མང་བ་དང་། ཨཾ 
ལྔནའདས་ལས་གང་དག་ ་གས་ནི་ལེགས་པར་གསུངས་ང 

རྨ པ་ནྣམས་གང་དང་གདད་སྐྱེ་བའ་གྐེ་བ་ཐ མ།་ཅད་ 








བགས་བཅས། ¡ 
༥་ན་འཐ།ཁ་བ་དང་། མདོག་མདུ་གབའོད་ 
་ཀྲང།ས་ཤརམ།དང་བགྱིད་པའ་ ༢འགྱུར། བཅམ་ 
ངཱ བདང་ ཏོགས་ཀྲི་བུ་མ་ལེབར་ཞི་བ་གཅ་བོ་དའཛིན་ 
རྒད་དང་ རོེཾེོ དགེ་ཁྭ་དུན་ ན་༨ ཀན ཊེ གནམས་ལ་མ་འདྲལ བར་ "ཟྱགྱ་ཁོང་། སངས་རྒྱས་ 





ཧཾ 9 
3, ལགས་ན། འབྱྱང་ ཀྲེ 
» དབང་དང་ལྡནཔ། ཆས་ཐམསཅད༠༠༢།”༥་ཿ 


















ཡབས་པའྲི་བྲི་གེན།ལ།་ 


བཀལ་སུལ་པ། མབཿ་པའླིབ་ཀེཧ་ 
ཧི ་ཨམསཅན་ལ་ས་ལ 


ཤྱ དེབཞན་འཆལ་ལ་ཊ༡།༠།༡༩ ༠༣༠ 
4 དང་ལཱན་པ་རྣམས 
བཟང་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཡའེ། 


མང ༩༩ ༈རྣམས་ཡཾ་འྱཱ་སང་པདྲ་ཧེདག། 





རིད་པ བོ 
འདགྱཀྱིས་འའི་ཚོཚོགས་སུ་བ 
ཟས > ཚོིདནསཔད་བཅུརབཡན།་ བྱེ 
ཅན་རགཉཏུའྱང་། བེད་མ་ཐག་ཏུ་ལཱཿ 
དག་ཧུདགའ་ཞོངི་རབྱཏུ་ཡིད་དགའ་དལ་ ཡ་ཝུན་འ 
འདེདཔ་མ་ཐན་ཡེངས་སཱངས་དྲི་མཆེག་དག་° 
བཟང་ཐེབྱལུས་ལ་འདྭ་འདུར་འྱགྱར། ལྷུ་མེ 











9 ཅ༤༽ 
འགྱར་པའེ་དཏད་བ་སངས་པ་༥ཞ་ཏ། 
(2 ༡ 





༧༩༩༤ 





རྟ  བརས་ལའིཡས་ཕྲེབབོནགུ ཤྱཿརོ། ལྡེལ རུ 
ནྷ་ནམས། འཇིག་རེནདུ་ནིཿ ུགཡུས་ཅན་་ 
80 ་ །ིངོས་པད གས་དབལ་ 
།ས་༥ཤཀྲ། ན་མེན་ལང་སྲེདེ་ དྷ་ན་མས་དང་ལཱནྭ 
།ན་མི་ ་ཧེག་གཏོརཡུས་ལྡན། མཁས་ཤིང 
ཤུ་མཛངས། རུགཏ་ལྤའི་དདནུ་བསྐལ་བྲ་ | 
སྔན་ཆང་ཆོག་བཞིན་དངུག་སྨནཔའི་སང་ཁ་ནི་ ་ྦ 
་བདེབང། ་རྒྣམས་ ལྤགས་ ༥༨ རམ་་སྤྱ་བེསོ་ཤན་ཏུ་ཚིག་ཟུང 
































༄༅།། „, །ཞོས། 
2. གྲངས་མེད་དགེ་བའི་ལྤ་ཡེ 
„ རྣམས་དེ་དག་ཕན་པ་ང་རྔང་ 
བསེད་ནམསཝལྡ་ ཕ་ཨའོ་གྱར་པས་ 
་ 












ང་ཤར ཝ་གདཞེན། 


འཀྲེ་ལམ་མ (ཉམས་པར་སགཔ་དང་། 
རྲ་བང་ཏང་། ངེས་པའི འཨམས་ཉོག་ 
) ཡངས་སྙེད་ཀྱང་ཆེན་བརོ་ 





༡༩ ན་༡ཁ།བཞ་ཀ།ཏྲ།་འ། ར་།༡༨།༨༢་༨ 








(1ཿ[ ༩།དང་ལྷཿ ༼\་༣་༢༨༡༨༣༡ར།་༦་༠༩, 













¬ ༨ 
ཀེད 
འགྱར་བ་དང་། «རཱཾ་རིང་བ་དང་། མཛེས་པ་དང་། ག་ ངལནོ་འ་འྱ ༣༤༢༡༢༧༢༡༢༤༨།༤༢ལོགྲས་གཅད་པ་ "འདི་དག་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཉེ།། 
༣ ; ཚཱནཔྲ་བནབས་སྤུ་ཧལ་བེདམ་ འེ ེ © ཡོ ༢༩༡ ༨] < །ན་དང་ གཙོང་པར་པྱིར། རིགས་དང་དམ་ 





( པོབྲཾབ་པ་ ་པས་ནགཉུ་དགའ་བར་འགྱུར།༨ ཅ་བ 
- + སྒྱེ་འཆིའཕ་མད་པ་ཡན། གང 
སིགྣ་རོང་མེ་བྲ 
ཕཾར་ནི་གནང་མྲོ་བེད། 
ཀག སེ 


ངེར་བྱགར། མ་ཕྭགས་ 







ཅཱ ་ྱེ ། ཆ་རཱིང་དམ་པ་ཐབ་བཱ་ 
༡3༡༡ གཞན་དག །རྣམས་ཤྲི་གནོད་བྱས་ 

ཨཿ འང་།འྲགས། བཟང་ལྭ་ལཱག་བའ་བསམ 
བེར་བའི་སྤད་ཡུལ་ ལྡན་བས་ལྷང་ 


ཐས་མ་ཆད་མཇངས་པ།ནམ 


དད་ལང་སྱེད་མ་ མི 











།།རུཊཀ།5།2ོ་ 
ཊ།བྲ་ས་ང་ 





ཡང་ཀན་ལ་གེ་ཆེ་ར་བ 
དགཀུན་ལ་པ་ཆསྤ༔་ 








ང 


) ཤཾ་།བིབྲེ་གྲོས་སྲིལ་ 












༄༅། .‹/ །ཟད་ལྡན། གྲག་ཨཿན་ཤཾ་རཏུ་གྲངྷ་དཱ་ཤོརྐམྨ་གཱ་སྭཾ་ཏཝ། བ་ནས་བ ཤྲ པ་ 
3„ ཏནཱ་ལས་ཝཱ་ད ། ཨི་མཅ་ཏ་ད་དྲ་པ་ཡ་བླ་ཏ་པཾས་ས་བ་ར་ཤཀ ཿ དྲ་གྱཏུཔྷཾཾཤཏ་ཾ་ཆངཾ་པཾ | བཱ་གད་བསྟ་ཡ་ 
༠༠༡༣ ཀཿ ༢༠༧ ཐང་པ །། ། འཕགས་པ 






ལཱ གྐངསྱ་རས་དུང། ཆོས་དང་། དགེ་ལུག་དཀེན་ 

༧ ལ་མ་ལ་སཱས་པ་དང་། དེ་བ ཀན་གཤེགས་པའ་ར། 
ཤཱ ༤ འཇྲིག 
༧ གར་བའི་ཚིག་གོསྨ་ཧལ་པ་དང་ རྗེ་དང 

དེབཞིན་གཤེགས།པའ 


རེ 
ཤབཏྲབངྱས་། བང་ 
༦ཅོོུ 


དགེ་བསྟན་མ་གང་ཟག་བཞ་པ་ལ་ 
ཀའ་བ།ཡལ་གསབ།ཤྲེད་བའེ་ ཅམྱཱ་ཙིས་ཅིག་ལ་གཅོག་ 
༡༤ ་ ' མ་འངས་པའི་དསུན་དགེ་སྤུང་རྣམས།། 
ཀ་པ་ཡ་དན་ནས། ཏོམ་ནས་ ཤྱིམ་མེདཔ་ 
༨༩ ཡབ་དཔན་ནམས་འགུ་བར་མྲ་དདཅང་ 















༡1།༡༨༩༡༩-༡༩།༢་ ང་ཁབའ།་ ནངྲིང 















ཁི ཨོ ཨད པརམའཛིནཅརཡངདག་པརྡསལ། ནྱ་ཀང་། ཇྗཾས་བསུན་པ་ལ་སྒང་པར་མདང་ཏིང་། སངས་རྒྱས་ ངང་པ བ། 
བདྲ་ཧེང་། རཀ ང་རྐྱལ་དང་བརྒྱ་གས་པ་དང་། ཧྲཾཊ་པའ་ཤས་ཆེ་ལ། བླ་མེ་རྣ་མཇེས། ༡རངད། དྙིད་པ་དང་། །པ་ྱ་ དྲུ 
ཀླི ་།ྱ་ིགས་སེ་མསན་ ཡས་ ཞིང་། སྐྱོས་ནས་ ཇིསཾདྐད ཡམ་ 
གྱི བོཆེན་བའི་འཇིག་ནེནྲ་གི་ཁམས་འདིར་འཇིག་པ་མྲ་ རགྲ་དྭཾལ་ཁམས་གཞན་ན། སཱེཾམསཱ་དནདྲརཱལ་བག 
ཟོ དོཔ་དེདགྱཏུ་འབིན་བར་འགུར།། གང་གཅོང་དར་ །་ཀྲཞ 2 ་ དག་ཏུའབེན་པར་ 
 ཕྡུག་བསྔལ་ཞམསུ་མྱཏྔོ་ལ་ 


འགྱུརོ དེབཞིནེ་དུ་སྦ་ ར་ཏེ ཤུནཏའ ངིག་ནཱེནྱ་ཧོཌང་མས་གངས་མང་པ་ངག་ན 
འུབའིམྣངལའཛོད། དེནས་བཅོམ་ལཝཱཿ ཊོ ༢༠ ! རྨོངས་པས་ ག་མ་མེད་ནས་འཇིག་པའི་སྡགབཛལ་གུ་ ང་ ངུ 
་འབྲེར་རྒལ་བེ་མ་ཡནེ་འེས། བདག་ ནིད་སངག་སན་བ་གཞ༧ 














༽ ˆ 
། སེ་པ༨དངན་ངམ་ཡ་བ་ 
















གུརོཔའི་། ༦ འཇག་རྟེན་སངས་རྒྱས་ལནོ་ཏན་རྐྱ་པཌ་ཁས ་ དེ་ནིུན་རི་ 











༄༅། ༦ །རྣམས་ཡང་ 
ཟི ཞསྔ་འག་འདིནི་མངནྲས། ་སུམ་དགེ་བ་མདཏན་༩ ཤེ 

: བེམ། ཕན་ཆུན་ཁནཏུ་འཛྲ ༢་གས་ ས་ཤང་ཐ་མ་ད 

༢ བཞི་སར་ནིྲགེ་བར་འཛར། ཡ༤༢༧་དང་ 

@ ལྕར་ཐྲམ་ས་ཅད༩ིབ། ལའ འི་ན་ཀཤང་པ་ 
ཆོ ཅན་དམས། འཛུན་པར་ ཅ།༡༩ིན་ད དགེ་སཱུང། འངན་ཡ་ཏ 





ངོ་ཀའའའཇག་བརྡ་དད་བའ་ཆར་བགགྱར་ 
ཐད བར་མ་པ་ང པ་ད ཏ༢༡དདང་བའ་པ་བཀེས་པས་འམ་ 





སི དྲུ ྲུ ༢༡༢༢ 
རབ ཏ་ན་ཏྷར་ མ་ལས། མ་བབང་རོ་མད་ལག་པར་ ཅུ 








ཏམ་ཆགས་ཏེ། ས་པ་བ 


ངག་ཤན་ [་སྔཾགཅན་སེམས་ 








¬ ༢ ¬ ད་དཔ།འ ཀས་འཛའོ། '་ནམ་ན་སག 
གཚོད་བབི་མཆོག་གཡཊ་བ།ཀཚའ་ མཔཡ་་ །ན་བ་ཁྲལ་ཏ།ཁར་ནྲཀ།ཁ།མ་ཡ་ན་ནེ། གངང་སབསྨ་ཆས། 
ཁྲག་འྲག་གྲོས །་༢།འརོང་ལ་འ།༣ མོ 





ཀྱ་ཡར། བ་ནའ་འཅེ་པ་ལ་ན ཨ་ཀེས་ཡང་སྤོབུ་བའི་བྲེ་གྲེས་ལ 





བཀའ་སྩལ་པ། སྡེབས་པའྲི་བྲ་བོས་མམཉ་ང་ཚ་ལ་ཡ་་དང་ཕཱན་ང་། 
གཞན་་གྲབུ་ལེནྨ་བང་ནས་གནོང་ཨས།། ༡༡༡༡ 
མ་ཡན་པ་ཤན་པ་ཡ་དགའ་བས། བོ་བས་པ་ 3 ༢ཀ༩༧:༣༡༩༡.]༼༽"༩༡ར ཅྭ 
སུ་སྩེ་བར་འགྱུ་རེ། ངེ༢ ༨༠༡༣ ར།་ཿ།༣་༠༩༩།༡ ༡༢༥༡ 
པ་རྣམ་པར་སྤང་ནས་མ་ཊ འབབ 
བསྐངད་པར་བེད། ད་པ 
དོ་པར་བྲིང། ད་ ་འྲེ 
མཆེག་གཞམ་ལ་དགང་མ་ཀྲང 
ཕྲལ་དུ་ས་འག་འགྲེ་ང་བའ 
རུ དྲ 


























།* ཐོལ་པའྲི་ཧུལ་བིམས་དོད། ཆེམ་རྐུན་དང་། ཀ 

། ༥་པ་ལན་པར་དགའ་ཞཾང་། དམ་པའ་ཆེས་ 
“ཡུན་པ། ། ནམས་ནིདུདའགྲོ་ནམས 
་དགའ་བའུ་ མཾ་ནྷ་སཱ་ནིབུལན་རིན 
་འཐང་ནས་སེམས་ནན་ནམས་ལ་ 
༢པྲ་རེངས་པྲ་ནས་ན་དམ་ཆེས་དཀན་ 


'ངར་ཁ་བ་ཕབ་དང་ ཅང ཅུ་ཡགཱ་ཡིས 





ཁབརང་མ་འས་བ་ 















ཀུ | 
་༢།གན་ད་གོ་ཡྲད་ང།) 


དེ་དག་ཏག་ཊ་གཞན་ཀྱི་བུརྦ་ཁིར་ 
༣།༡༢‹ ང (ཏ༨༩ཁ་ཁྲག་།འྲ་ཁ་ད་པས་འང་ ྲུ 
` ༣ ༣༣ི 


ན་པ་ཡང་ཡར་པར་མ་འགར་ཞིང་། ཛི་ལཱར 
དྷ ་ ཁ་ཆོ་རོ་ 
༣ 3 ་རྒྱས་འད་བེའ་དམ་པའ་མེ་གས ྲ 


ངཿ རབ 
ྭ 


་༨ང་བའེ་འག་ང་ ༽ 


་ས་དཔའ་ཁྱ་མཆེག་འདོ་གྱིདེ་ 


€) ངཱ་། ༨༨) 


#་དང་ཝཱན་པ་རྣམས་ 
༡།ཀ༧ན་ངང་། སགས་བ་ལྷར་ 
ལར་ལུ་ཡལ་ཀད་ཀྲང།ཡུན་དྲང་། སིང་མེ་དོད། དུདང་ 


ཡཱན་གནས་དང་། དགེ་སྤང་དང་། ། 



















བྲ རྭ་སྐང་བར་འ ༣ས་པ་དག་མ་སྙེང་ ང་ལ་བསྟཾན། ། 





༢༤༨༥ དཔ མས་ལས 
ལྔའདག་ཀྱིས་དེའི་ཚོ་ཆགས་ཀ། ཀ་ས ན་ཏ།ར༢བཏ་ཀྲབ་བཞོན།་ནས་ཞོར་གཏོང་རེ།ཕད་བ། དེདག་གཞན་དག་ལས་ 
ད་ནམསྦ་ཤིབ་ནོ་སཱ་ཕ་རམ་དྲ་བྱསམ་ང་ཀ་ཏ ནཾ་སཱད་ཤོབཊཡབ་ མཀཐ་ཁ་བབེ་སི་བད་། །གཏན་ནེར་དུང་གསེན་པ་ 


ཤྭབླ་བར་འདོད་པར་ེད། མངོམ 
ཡིས་རྟགཏ་ སྭག་པ་རྣམས་། 
སྟིདཌ་ཤས་མདཾ་རིང་ རཱ་ །དཀའ 


རྨསཾ་བར་ཡང་། གོས་དད་ཟུས་དང་བཏུད་བ་འམ་ནམ་ པང་རཱ་མ་ཀྲ་ 
ཁ་ན་མ་འབར་ལུས་དན་ཕགས་གཞན་ལ རྩས་པས་ཊ ཡ་པའ་མཐུང་ནས་འརན་ནམས་ཀྲང 


དདགོ་བད་ག་འི་ཏ་ངྱམ་ལག་གཏཞ།། གསཡབ་ཚབྲོས་ལ། }དདིག་སྤན་མིབྱད་ཤིན་དུ་ 

ན་༨༡། ཡུན་ཏཅང་མཆེག་ཉ་ས་འབར་ པཔ འགྱར། དདག་ལོ་བླྱི་བྣམསྭ་མིཡས 
འཁདང་རརྭ་ཉ་བུའི་ལཿཏན་ནཱསས། །ཧ ཐྲག་ཤར་དང་ནུབ་ཚིབླ་མཆེར་གྱུག་པབེད། 
གཤན་རྔའི་ཕེ་ཀ་ །དཔུང་མགེ་ལས་ཀུབ་རབ་ གངོང། །སཱ་ཝཱན་ 














རྐད་ལན་ཆུབཞིནོ་འྲ་འདུབ་ད་ 
། །དེ་ནས་པ་འབས་མའོ་འཇིག་ཏིན་ 
ལ་བཀའ་སུལ་བ། །ཝྲེབས 


(ད་འྲབ་མང་པ་ད དག་བནས།་པ་ས 


༄༅། ་།རྣམསྲ་ཀྱིས་གནན་ནས་ཟངས།ཞག་བཟེད་དཀའ་དབ། །མེ་ 
ཁོག་པ་བསྲག་ང་།བད།ལ་བའ་རདང་ཀ་རང།༨།༽ སྨཾས་པའི་བདག་ཡེད་དྒ་མས། 


ཝེཿ བྲེད། །ནང་ཁྲེལ་ཡུས་ཀླི་ཁཾག 









# འདིརྭ་སྤྲེས་རྣམས། །རཾགས་ ཀ་་ཡས་ིས་དཔན་ 
པའི་བླེ་གླེས་སམས་ཅན་ཡམ་ལྔ་དང་ལ བ་རྐ་ཡཉང་ལབ་མཐན་བྲ་དོམ ལ་ཨང་ཤ་ ་་སཱ། དང་བ དག་གིས་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ 
༢༡༠༨ × སས ལོ ལཱན་རོག་སྤས ཤན་དྱུ་བནོམ་བ་དང་། ། 






ཨཾ ཅད་ལ་གནོད་སེ་མ་མད་ 

ཟོ 
སཔས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུང་རྣ་་པ་དྭ་ 
རོགས་མཐོ་བ་ནམསྲ་ས་བྱ་གརར་ 


བ་དདག་དང་ལཱ་ ང་ཝཱན་པ་རྣམས་ན ། 
ས་གང་དག་བསད་ནམས་ཆོགས་ 
ཁ་འག་སུབས་ལྡན་ཡུས་ན་ན་འཇིག་རྟེན་དག་ན་ 











མཆག་ཏུ་འགུར། །མཚུལས་དྱུ་ཆ་ཆེན་ཏཏ་བར་ཏུན་གིས་མཇེས་སྤེ ་གད་༣ 


བཀུར་བས་། །ཤནེདྱུ་མཆེན་གཅོ་ ཅི་ཆོགུད་སསབྲ་གངས་མ ` སྟེབ 


འཛིག་ནེན་ནུམས་པམགཏུ་སུག་བ་བྲགལ་གཟང་ཚིགས་ཚབྲད 
་ ཡུ "དྲ 






༧4 







ཀ་བའི མཇེས། ི་ ་ 
ས་བའྲིའི་གོས་སེམསཉན་ཕས་ཕྲ་ 
རྨམ ་མ་གས་= འོ ནམ་པའཨེམས་མ་ཡན་པ་དང་། བག་ 
༈ཧཱར་པར་༔ །སྤེབས་པའི་བཱ་ཀྲེས་ཨེ་མས་ཉན་ལས་ལྔ་བ་དེ་ 
རབྱ་བར་རོ།། ད་ནཊ།ཁཀ༢༢ལན་གཏཊ།ག།་འབི་ཊོ་ོ་ཀས་ས་བཅད་པ་བ །དདག་བཀའ་སུལ་ཞེ།། བསད་ནས 


བའ། ཇ །་བཀའ་སུལ་པ། 









པ་མེད་ངིང་ཆི་དགར་ བིགཔ་ གཅེང་པ་དང་ ྲ 
དག་དང་ལྔན་པ་ནམན། ཐཱན་དང་བན་མ 





་ . ཌོ 
' 


རཾ རང་སངས་རྒྱས་དང་། ཐེག་པ་མེན་པ་དང་། ། ཐེག་པ་རྣམ་པ་གསུམ་པཝེམས་ཊ དྲ་ལ་ལོ་ཀི་རང་བཞོན་ལ་ཆཚབཟོད་པ་མིད་ འཅང་མྲ་སེདལ་མི་གང་ཞིང་།དེ་ཐམ་ རླེ 
ཟུང་བ་དང་། བཤད་པ་དང་། ཀྲག་པ་དང་། - པ་བེ་དྲ་པ་ བ་ཀ ཡན་བཞི་ཆད་མད་པ་ རྣམ་པར་སྤང་ཞང་། འཕགས་པའི་ལམ་ལཿ ར་པ་ 








< སམས་ཅན་ལོག རུ དས ས་པ་ན་ར་ ངེ !སྟང་བ་དང་། སྤོན་དེ་ལས་བཟླག་ཛང་དགེབ་ལ་འདོད་པ་དང་། གཞན་གྱི 
ྤ་མཐེད་བའི་བོད་བ་ཡལ་བར་འཇེགཔ་སུ། སྤཾད་པའྱི་བཱ་སེས་སེམཀ་ཏན་ལྡམ་ལྔ་བའ ས་ནི ས་ཏཱ་ཱིནབད་སྙེས་ནས། སས་བ་བཟད་བ་ྱུར 
- ཞོང་། ཁྱིམ་ཁེལ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཁདེ་བཾ་མ་པ་དང་ ཕངད་ཞངས་བ་དང་། ཁཔན་པ། ཧ།བ་མང་པ་ང ཁའ་བདད། མླ་ངན་མེང་བ་དང་། སེམས་ཐ་མལདུ་གནས་བ་དང་། 








ཅར གྭ་འྱགརོ།། དེ་ནཔ་བརོ་མ་ཡ་ན་ཁ་ང་། ཀི ཀྲས ད་པ་འངོ་དག་བཀའ་སུཡ་ཞ། སངས་ 
་དགྐད་ཆད་དྲ་བང་བར་འྱ་གུར། ཚིག་གསེ་ ཡནཉན་བཟུང་ 
ང་དག་བམས་གཞན་ར རུབམཨ་ལན་གཱ་བྔོ་ 


ཁྲབ་མེད་དང་། །བདེན་དངུ་ཝུནཔ་དང་ ཀྲག 
རྒྱས་སེགས་ལཿ ཧླཱ་མ་ཆེར་གུས་འདབ་ 
འས་ཇྭསྒྲད་བཅས་ཤང: ༢བུ་ཀུན་དུ་ཕན། (སུད་དང། དྲིང: 








་མངར།་།འའང་ 











༄༅། ¬ །སིག་པ་ངན་པ་ལས། ཕྲལ་ནས་དགེབ ཀན་ལ་མཿ་ས་ཏན་ད་པར 
ཐོ རྩ ) གིཧུ་ཡ་ེང་རིན་ཆེན་ཡ། 
# ནཾ་སཾམས་ཅན་ཀུན་ལ་བམ་བྲད་བརྡ་བི རྲི 
- དེ་དུགལ་ནི་པནེཔརྲ་ངད འྲགན་དགན།ཏ 
£ $! < ཕཱོ་བའི་བསམ་པ་ད 










ཀོབ་ ནསྭ་ཧལ་བཟང་ཀཱན་དྲ་པམུཉད་ 
དེ་གནས་སི་ཀ།༠།ཅ༥༩༥ཐོ།༤༩༡༨ དབེས མསྤྲ་བད་ནང་དས་པར་འགར་། འདིད་ 
༤ ཅུ ཟླ 
© དས་བའ་དྲ་་ན་༨༩༢ ༣༩ན་ནིཿ ;ཡག་ཆེ་གསྦ་གུར་ཅེས། དྭ་ལརྨ་ཟཱ་བྭ་ལ་བུའི་སེམས་སྦང་ 
ཨགས་ཏམ་ལ་ས་ཆེག་ལན་རུན་སུན་བདོན་བའི། ཝིག་པ་ཡེངས་གངན ནས་དག་པའི་ཡཾདཅན་སྐོན་ནམསཱཏྙང་ 
དྭ །འི་དབང་ཧུ བྲུག་སྦ་དུངས་མད་ཤོབ་ནསས་བསྲ་བྲས་ བོ་འཁོ་ དེནས་ 
།ར།ང།ཏ་ ' ་ོ ༢་༨།་ད། མགདྲོམ་པད་སྟོ་ླུ བསྐུར་ཁཀ་ 
་མ་ཡན་པར་ འགྱར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེན། རྡུད 
ཆེན་བ་ལ་འདུས་བ་ ན་ཆེསྤ་གི་གཉམ་དེལ་དམ 


















ཨཤན་དྲྭ་ང་བས་པ་ 











བར་དམདོབ་དང་། ཚངས་པ་རབྭསྣཱ་སཱངོ་བྷ་རམས་མྤབབ་ན། དེ་ད དག་ལ་རྣས་ཤོང་ཁྲང་ད་གསེང་པ་དང་། ང ཨའ་བའིསེསསྭ་བེརབྭ་དི། སེངས་པའྲིབྲི་གོས་སེམས་ཅན་ 
| 








ཌོ རེ བེདདགྲདང་ ཝཱན་པ་རྣ་མང། ་ནི། མི་ཁིར་མ་པ་ཤོབ་ནས་ཇག་ཏྭ་སཱར་བཔ་འདགས་པྲ་བྲིབ་ བརའགྱུར་ཞང་། སྙིབོ་མངབ་མི་ མ་དགའ་བ་དང་། མ་བུ 
ཁྭདྲི་མོམ་པ་དང་། སི་མསྭཾ་དགའ་བ་དང་། གནོད་བ་མང་བ་དང་། པཿ །ཨ་ཡན་པརྲོའ ཟླ་གརོ། ང་ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀདེའི་ཆཆི་ ཤཿདང་བཅན་ 
བ་འདིདག་བཀའ་སལ་ ་ཏེ། ར་པ རྒམསྲེསགཞན་སེ་མཀ་དྲགཡ་ད་འ༡་གསའ ལྟ གྲབ་བ། ༈ཡག་བཟེང། འད་་ ༡ 


བྲ་བང་བཾ་ཨིམས་དང་། ཡུས་ཤི་སྲང་བམཿ།་བྲ།ཁ་༩་ཡད་ཇོ་གཏ་པ་པའ་བང་༩་ཏ། སངོ་བར་ཁྱ 
ལྕེའབྱིན་འགྱར། གཤནེ་རྫེའི་དབང་ཧུཁ་གནས་ཁང་སླ་༠༡ཤིཀ་ཏ་ཡ དཔའ 
གངཆེའདཾརན་ཆིགས།: བཟང་བྲལ་བོ འོ་ཙཱར། །ཁ་དཾ་ 

འབྲེད་ཚེད་ ཀྱོན་མད་ཞད། །ད་དག་ཇག་ཏ་7 






ཡ་བ ལེ་ཐང་འཁརད་མཾ་སྭན་གུར 


།ནས་མན་ཡ་ཡ་མདབསྲོ་བ་བར་བྱ་ལར། ཨསཏའ་ཛན་ལཱུ་ཆ་ཀི་ཝ་མལ་ཨཾ་མ། 'དཔལུསམུ་ཡནེ་ཕིར། སྲར་ 















༄༅། „ །བཤད་འད་བའགྲེ་དྲབ་ ༨པང་པེང་ ཀང་བ་ཀན་ཡཔ་འད ༡ཿཀད་པའི། སེམས་ཅན་དྲམལ་བའི་ 
ཤེ འཁེ ཱཾ ཅ་པ ཀ་ཀེ་རེ་༦ ཧྭ དྭེ་ལུར་ལཱས་ཅན་འལིན་པ་། མག་ཀྱི་སྲག་བསུལ་ཟད 
རྱ དྲས ༢ ད་ནསབཅ་མོ་ལནའདས་ཀ་ཡང། སེ སྤེབས་བའཐཱ་ ཿཔ ་ཤྲེབས་པའིཿ ཀ་ཡྤངོ་ངང་། རོགས་ཀྱིབྲ་དང་། རགས་བྭ་མ་ཞི་བར་ 
ཟླ ཞ་བར་གཙོ་བཟོའཕྲིནཔའི་སེམས་ཤན་༠ ཡྨན་པ་ནམས།་ན གང་དང་གང དྷ་བཱ་ ང་དྲ་བམས་ཅང པར་སངས་རྒམ་དང་། ཆས་དང་། 
འེ ངང་། འབྲད་པ་ཐེབ་པརའགྱར་འོང་ .སངས་རྲཀ།བ 





རློཏ།ཤན་ ཀ་ཡྲན་ཁ་ངདྲ།རྣ་ད།ཏའ།ཆ།ཛ་ནད།ཀྲང 


ང། དགེ་འྱ། 





ནམས་བྲེབ་བར་བྱུར་ལ། *ཾ་འདཾང་པ་བ 
ˆ ནར།། གཞན་ངག་ཀྱང་གསཊའ།འ 





བར $ གནཐོའོ་བརླའ་རྒྱན་ཏེ ལྡ་གད་ཞེནུ། ཐ ཤད 





བམ་བ་འ་དེཿ བཞན་བཀ། ཤཀ།༨།་" །འཾ 


༩༧ པ་རབ་ཇཾན་བརྡ་གུབ་པ་དང་། ཤུན་ཊྭཐག ོ་མ་ལའམ་མ 
ཟཿ མ་པའི་མདྦ་སྤུབ་བ་དང་། ཀླགོ་བ་དང་ 
བསྒེམ་པ་ལ། མངོན་ང ༢ 
དགྲགམསནི། །དང་གདད ི་ེ་བའད་ 
བརའླཀྱར་ཤིང་། སབས་ཧྲུས་བཅེ་པི་ལྔཊ རཾ 
ཐེབ་པརའྱག་རལ་། ཅེ་འདོད་པ་ 
ལཾ ! ཤོང 'ཨངསྦྱ་རསས་ཡའོ་ཏ ཏན་མཆོབ། ཆེས 
ཤཱུ སྣ་གཟུགས་གཟུགས་ལགས་རྣམས་ནཤྱང་པ མའྩགྱར། 














པྱ ཡས་བ་དང་འདད་བར་མཐེང་བདང་། ཛི་ཤཱར་ 
ཡང རྒ བ་ས་ཆོགསཔ་གཞོས་བདའ་བེད་ 
ཡམ་རི།སྦ་ཅད་མོ་གིཔད་དེབ་གཅབདའཛིན་ཡཆ་འ་་ 
དཀའ དུན་པན་མཁགུ་རྣམས་དང་ཡེ་ཁབྲས་ 
ཅ་བསམ་པ་ བཞིན་དྲ་བང་ུབྣ་ཨས་ 
༡ དེ་ཆེ་ཚོགས་བནངཔ་འདི་དག་བཀའ་ 
ཞས ད་ ་སེ་སན་བས་ད་འདུལབདཅད་ ། །སངས་རྒྱས་ 


༼ན།ཁས་པཞྣམས་ནེ་སྭབ་འཔ༣་རོག་ལ་ལཆེང་ཕར་བྲེང་། །གང་དག་ཕྲཾགས་བཅུཤྣམས3 


༨ཀ་རྣམས་ཡདེ་ 










གྱར་། །དཱེནསྲ་བཅེམྨ་ཝཱ་ཊ 


!) 








/ 








༥ 3 
༄༅། ། །འདིགརྟན་ས་ཡུསལ། །བཏྲག་རྡུད་བུ* གྭ་བས་པ་ནམ་ས་དང་འདར་མ སྤ་འང་བ། །ངེ་དབ། དེ སཾདཔ་ཀུནཏྱ་ས་ག་ལེ །ད་ངེས་ཞྱུགར། །ཤིནཏུ 
ཤེ བ་ག རྒྱསཌྣན། སཿ པའ [ཀདྲ་དཱ་ཀ་ཤཾཛ། ༈རན་བརོ་ཁ་བཆ་མཁོད་ན་མག།། 2 


༽ན` “ནེ་དང་མཚན་ད་ ངཀེབ་ཀ་དུ་ཤང་བར་བེད། བཛར་འི 













; མའ་ངུང་བོ་འདོ་དད་སྡན་བརྣམས། འཇོག་ཅཏན་ར་ལ། 2 །ར། ཀུན་དུ་ཆེས་ ནསས་ཐུམས་ཉད་རད་ཏུནསས་པེ་ ་ 

ཕུ ལམ་ལས་ཡས་ཀྱ་རཆེག་ནི་གཤན་མེད་པ་ར། ༢༨ ངིས་པ་འྲ་བྲས་ནས་ལ་དང་བཀས་བོ་འཇིག་རདནྲོ་ལོ། མགན་གཱག རི 

ལཾ” ནས་ཆེང་དཔེན་སཱཊས་བཱབླ་ཿ མས་འ བུ་དགའ་ཆྭ། ¦ དགའ་འདང་ཡདབདེབ་སྐེནས མིས 
ཟླ ཆེས་ལ་བཟེད་ང་བེབ་བ། བོང་ད་པནྲ་ཀ། པོ "¥ ༥།༨ 


ཐཞ རྨ་ ་ཀ་མགཾག་རྡལ་མདཉ་ངེ་དྲི་མ་དང 
པཔ ན་ཚ དམཁབ་ལྗོང་དང་ ༥མེབ་མཅ་དང་། ལྟ 
།བནལ་ཡ་ཨམཨ་པ། དེ ཅ་འད་པ་བཞནད་ཕུནུམ 





` ་་འ ཀ་བ་རྨ་ཀཀ ཤྲ 
འེཆེན་བའོད་། མ་དང་ཡ་པ་ཡའ་པ་ཇི་སྲང་འཁ འར 








ད ཆོགས་པ་ཡང་བྲེབཅང་། མེ་ཉེག་དང་སཾཨ་ངང་། 
) གྲབས་པའེབླེ་གྲེས་ ཧཉལས་ཕབ། ཨ་ཏེ། ཟླགྲསཿ ཱ 
བརའཊུདནས། འདྷིགདེས་གསོལ་ཏེ།། བཅོས་ལན་འ 
ནས་བཁེང་འདིདག་ཡད་བཞིན་དྲུ་བམས ད་རྫཾགྲས་བདན་གྲུབ་པར་འུ 
སྤངས་སྙེ། དཀར་པའྲི་བྲགོས་ལ་ཞུག ཤཾངེ་ངལ་ཤགས་གབ་ང 
བརླགཱཀའྲདན་ན། དདག།་ག་ཡྱ་གགས་ཇེ་བའ་ཨ དུ སྤེབས་པའི་བྲེགྲེས་ལཐུགས་ 
རྩེ་བའི་སུད་དཱ་སྣང་བར་མཛད་ད། ནྲ ཁ་ར ༦ ཐམས་ ༦ ཱི ཊང་མྲག་སྭ། ཡད་རངས་ཅས་རབ་ཏུ་ 
དགའ་སྙེ། པཾ  ུ་ུ ༡༣༠ན ཐ་ ( དུས ཾ ང་ཡ ༥་བའ།་ནང བཅས་ལན་འངས་ཀྲ་འབྲས་ལ ་མགེ་བསྡ་ཕག་འཆལ་ ་ཞེ། ) 


ཏི 


ཨ་ལ་གཞོར་ཏོ། དེནས་ཆོང་དབ་ 
ས་གཡ་འདེས་བགྲས་ཐལ་མྱསང་ 
འབགས ཆོས་ཕྲདྲ་གཞོན ེ 
དི་ཤིད་བས་ནས། ནག་པའི་བགས་ 
བས་ཧག་ཏུ་ཨང་བདག་གསུས་ 























`"3་དང་ནས་སཾང་ངེ།། དེ ་ 
བ་ཡར།ཤད་ལར་གང་འཇིག་ རྟན་ན་ཤནྐདུ་དཀན་ བྭ། 

'དཤྲ་སོང་ ་ཀདགེ་འདུན་དྲྲ་བབསཙུག་ཧུ་སང ངི 

།བཀླེབ་གིས་ཤྱིལ་མ་གཞིས་ཡད་དགའ་སྟེ། འདི་ 
ཐཱེ །བརྨ་ཀྲར་ ཞོ། དེནས་སཐས་ བློ 
མ་པ་ ་ཡང་དག་པར་རྫིགས་པའི་སབས་ 
2བྱཾམ་བྲ མས་ཅད་ཆག་ཆག་པ་དག་དང་། 
རྲ་བང་དུ་ཆུག་ལ།དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ 











༄༅། ་།བཅོས་ཝན་བ 
སུཾངོ་ནས་མ་གཞེསྲ་ཀི་ཀད་པ་༢་ 


༨ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བ བྲ་བ་ན་མེ 











7# 
རྨ 
: 
4 སྐད་ཅེས་སྨཱས་སཾ། 
གྲེས་ཀྱི་ང་གས་ཆུངམ 'པདྨགཡཾག་འ། 
སཔསྐ་ཆས་འཁེའོ་དང་བཅས་པའ་དན་ད 
ཕྱག་དདྱཐ་དང་། བླ་ངེབྲེབ་དང་། དང 














ང་བ་ངང་བཾ་བྱྐད་དང་ལྡན་པ་མང་བ 







'བངང་། མ་ཏེག་ཆ་པའ་བཀར།༡།༤༤༡ དྲ 





བགྲི་གངག་དགེ། །དང་ཐབས་གཅོག་པའི་གདན་ཅི་འོས་སུ་ ངེ 
རུ སེམས་པའླི་བླ་གོས་འ། ་འཇལ་ཡཤེས་དང་། བླཾན་པེ་དང་ཤེང་ང 
རེབཅེན་གསནས་ ཐུགས ཏཾ 









ལཱ ཡང་སྨཱས་པ་ཐམས་ཅདབྲས་ས། ༈ དེནས་བཅོ་ཝན་ 
།ཆེན་པ་ནསྲ་བང་ནས། སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་ཐུགས་ སཾ 
ཀནདུ་ལདབའྲིགེད་བེར་ཆེནཔ་གཤེགས། 
། ང་བརདེ།པས་བཅམ་ ལྡནབདས་ཿ ཀྱི་གསུང་ 
བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཞམ་རངབ་དང་བཅས་བསྔ་ཌམ་ ཀྱི་ནདདུ་གཤེག་ 
པ་བ་ལ་འཁེད་དེ།། དེནས་གེབས བའྲྲ་སྦ་ཙལ་མ་དང་། ཨུས་དང་།འཇབ 
་པརྲ་པད་པ་ཆེན་བས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དགེ་སླང་ག་དག་འདུན་ 











གཤིགས་ནས་ཀྱང་རཾསི་འི་ རེ གས་ཀ 
ནས་མཆེད་ཡན་དང་ཞབས་ལ 'དབུལ་བས། བཅེམ་ལན་འདས་ 
གག རམ ཆེག་ལ།འཁ་གས། 








ནེ་མ་ཏེག་དང་སྲས་ཆུའི་བསང་བའྲི་ར ± སྟུན་པ་ཨུན་ཝཾ་འ ཧོཿ ཊི 
0 ¡ 5 ་ནི་དགེ་འདུན་འ ཀནོང་དུ་ཞུགས་སེ་ 

རང་ས།་: ་!': མ།ག་སབས་པ་ བས་།དེ་དག་ - འོོ 

པ་ན། ཤབ བོ *ཤད་ནད་པ་རྣམ་ཏེ། པོ 

ན་ཡང་འཧཿ བུ་མང་པ་དེལུ་བུ་དག་ལ་ ཕྱིན་པར་ 

་པར་གྱར་ཏེཀ། ། ད་ནང། ཁ་ཁེ་གཉུ་དགེ་སླེང་ 

), ཱུ མཁང་པ་དང་། ཅག་ཤེས་འས་པར་རྱུར་ཏེ།། 

དེན་བཟའ་བ་དང་བཅུང་བ་ར་ང་ང་དང་ བསང་མ་ཐོབ་དབ་།འ་བང་ངང་སུ། ཨ་ཐང ཿ ཀྲང བ།ལ་ཀགང་དག་གས་བྲབའ་ག་དང་། ། 








༽༄༄། :, །དང་ཐབས་ཅོག་ལ་ཞ 

2; རྱར་ཉེ།། ཡང་དེའ་ཆ་ སྔག་བསྙལ་བ: 
\ 

རཱ དེའི་ཨེ་དགྲེ་མུང་ཐམས་ཏད་ལ་བ 

ཡང་གི་ཡ་བཅི་ཡང་ མ་སྨན་ནཨ་ 

3 སེམས་ཉན་ཤེ་བརཞ་བ་མ་ ཤཾན་ཞང 

བྱེཔ་ནིསྦྱན་བདག་བླུན་པེ་སྟེ། གཡ 


ཐམའདཏང་ལབཟའ་བ་དང་། བཅབ་ 














ལ་བས་འདེབ་བརྡ་་མ་བ། 


འདུང། བསེད་སཱོན་པ་དག ཤུང བདག་ནི དྭ 

༼ ¡དེཧོ་དདག་ཞག་དདུནདུ་ཡོམས་པར་བ 

ཆེན་བ་མཁས་པ་སྭཱེ། ལེ་བོ།ཊ།ས' གོ་ཡ་ནད་ 
ཀྱི་རིམ་གྲེ་བྱེད་པར་. ཁྲ་ར་ 

ཀུན་དགའ་བེ་དེང་ཕོན་ཏང་ [885 ལེས 

| འཁོར་དང་བཅས་ཏེ། ་ ནཱ 















ངོའ ཡནྐ་ཞཱད་། བམས་པའིདག་ཤིད་ཅན་དག་ག།།་ 
ག་ལ་ལཱུན་བརྩ་དད་པ་ནི་ཧན་བདག 
ན་ཡ་ཞག་བདནད་ བསཱེན་བཀུར་ཐམས་ཅད་ 
/ཡན་ང་ ཁ་འ རབབ་ལབཀྐུའ་ སྲུང 
ད་ནས་སབས་པ་ འིབྲ་གི་མ་གཡག 









ག་པར དབ།འ་བ་དང་། ཡང་ གཱ་ཕར་ ཿགཟེངས་བ། ཅདཔ་ 
ཅུ ས།བཿ༽ཇ་བྲ་ནམ་རང་ ཐཾ ཧགས་ ་སུད་པ་ མཛྡ དད་དེ་བདེན་ལས 
།དད་གཉིས་འབརའཁོརའའམ་སེ། ཡུལ་གཞནག་ ཧད 




















་ 





ཤེ དྲ་བིད་ནམསྦ་ལིལསཅནདེལ་དྲད་གིན ་ད་དྱ་གླིང་རེ་ཀློག་དང་རླུང་བཅས་ 
པ་རབ་ 1 ་ 
ཡོན་དང་། གྲེང 


་ ནྲ་རོང་དང་ 





༣ ༣༢, ་ ༥༽ × ཌུ 
། དའ་” ཇཔ་ཡ་ད་ན་ག༨ཉ་གང་པནདན་བ།ང་པ་བའ་ཇ་ཀའབ་དྲས་བས། 














༥ ན་དང་ | ལྷསཿ མཁན་ ཐོ 











་ ` ཉང་གཱཿ རཾ ལོ 
: ཡད་དེ། དེནྱི་ཧུལ་པར་འྲར་ར་རི།། ད་ན སུན་ཿ ང་ཏན་དང་བཅས་པ་དང་། ། 


ཕུ་བ་ནོནྭཀུ་ལས་བྲས་ཿ 

ཡུབ་ནརྦབ་ ས་ངང་ ཧཿ . 
སཾ་ཧོག་དང་རྐྱན་ྲེང་དང་། གེས་དང་། དཔ་རྔ ཊོད་དང་བཅས་པ་ཡལ་སཾཔཨ་པའོ་ཆྨ་ 
ཕིག་གདོབ་པ་དད་། གླ་དགངས་དང་བརས་པ་ག ཱེ 





་སྐང་བའི་དུ་མ་བ་དུ་མ་དང་། 
དྭ ས༡བར་མ་ད ཇྫཱ་མ་དག་ ་ཀྲིགས། ་ཏེ། གཅིལ་གླན་དང་། \ 
ང་སི ཀན་ནའ ཀུར་བཅལ་ལ།། བལྕས་ ་མཁན་དེས་ལྔཾནྲ་ཐིས་བཀབ་བའི་ 










གཞའ་ཞོང་གསལ་བའི་ འི་ཐེགས་དེ་མཐེད 
དཔ་ལྷ་ན ༢༨ ཀཱ ཅད་ནམས་གྱ་ ཀྱི་ལས་ཀྱི་གྲོང་ཿ མའཾ་ ི་དེན་དུ་ལཱིནདག་ 
བརང་ནས་བལ་ དབང་ བསྐར་བཞེས་ལ་རྐྱཝ་བར་ཚུར་ 

ར། ཁང་དནོམ་ འུ 


ངམ། དེདག་གས་གྱུས་པ། གེགས་པ་མཐངོ་ང་། རི ས་སསང 
འདུས་ས། དེ དནས་ དད་དེ ༢ང་ནའ།། སཾལ་སཱན་དང 
ཅིག།་ ཅེས་སྨུས་པ། བེ་བེ་ནྭ་རྒ ལི 


སྨྲས་པ འའ ་ དེནས་དེ དི 









”་བ་ རེ སཿ 
གནས་པ ་ ཊི རྒྱལ་ 











: ོ་འོང་་སོས༔ ༡ཀྱིནད་པ་དང 
ཟེ འགན ཐམས་ཅད་འ: 






ལྟེ་བ ངམོ་སྭ་པཱུས་གདྲ བརྱ་བུར་ཏེ།། རྒྱལ་ 
ལང་བ ཙི བདག་གྱི་རྐལ་སྤ་བྷསལ 















| ་ གངག འང ཡང་དག་པར་དན་ 
4 ;་ བཉེམ་ལཱན་འདས་ ཅེཾ་ ་; ༠པ་གཾ རྔ རག་ཤེགས་སུ་གསེལ་ 
ཟཾ་ཧོ་བ་ཞིག་བཏང་ངོ་། །། པོལ་བཏང་ན རྒམ་ཧུ་སྱཡ་དྱཏ་3ྱ་ཝཡ་ཁུཐྦ་་དང་། ༢༨གཏུཌ ང་ཝན་བའི་ལམ་ཆག 
ཆག་ཉབཅངཆག་དངྱ་དས་ཏེ་ ༣༠3 །རབ་ཀྲམ་ནང། གདགས་དང་། རྒྱལ་ས བར་གས་ཤང་པག་བརོ་དག་གིས་ 





རཔ མངེན་བརྨ་ཧན་ན། ] 


དང་། ཡུལ་མ་དང་བཅས་ཤོང་། 
ཟཱན་པཾ་ཆེན་པ་དང་། ཟཱནཔ་དང 


ཧྱ 
དམ་བཅས་ལན་འདར།་ 2་ཊའང མ་ངག་དང་། སྣཨ་དང་། མ་ཏག་ཕྲང་དང་། ཕྱུག་ 





ལ་ང འངཿ ༩༨ ' 2༢ ༤།བ་ད།འ། 





་ཀྱིས་ཕྱག་འཆལ་ནས། བཁར་དང་ ་ 
དབྱང་༔ ཅོག (༩ 
ས་འེར་གྲེ་བྲ་སེ།། ། རི་ནས་རྐལ་བ་དེས་། བཅེམོ་ལྡ 
° ཟའ ་དང་བཅང་བར།  དང་མ་ལཱཀབདས་ཀྱི་སཱན་སཱར་ 
༣ *ྲེ དེག་ལས་ མཆིས་ལགས་། ། 

]ྭ །ས་ཞེས་ གྱོ ཿཔོད་དེ།། དདུས 
ང་ནན།་དའ་ ཁྲུག བསལ་བ་གའིས་ ཤག་ལྕགས་བྱ་ཐ་ནས་ 
ཀུ། ང་ཡང་ཁ་འཛེས་དས། ོ་ བར་སྐེ་སྙེ་ དེ་སྤེས་བ་དེབི་མཐོ་ 


ཱཾ །ཕདང་། ཕྱེ་མས་བསྒེས་བའི་བླེ་མ་དཔག་ཏ་ ཡངཿ 
© ་ཡྭབྲ་མ་ལ ཤུས་ད 

ཀྱིས་རྒྱན་པ་ '་སྐྱེད་མེས་ཆལ །ཆེན་བཅ། ཁ་པ ད་བྷས་རོ་ 
་ གངས། ནས། གངང་སྲ། 


འདྱུག་སཱེ། འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ 


དད ཙ ༈་ར།' རླཿ 8 ནྲ 


















བཏོར 





ཤོ 











གྱུར ཁུདོཁྱ་ནིརྱལ་ 
ཊུན་ལམ་བཏང་ ཏེ། ཁྱེད་ཀྱེ 













༄༅། ` 
ཐམེ༧ པའ་དབལ་བབ་ཏེ། བདག་དྭེ་ལ་ 
༡ བསམ་པ་དེ་ཡང་རྫོག་ཨ་ས། དྲ་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀབ་ས 
༧ ཕོ འེམའ་ལར་ཆོབ།པ་བ་འ། 
¿ ཧིདདཾ། སེམས་ལླིད་ཆོགས་སེ་ 
གན་མ་བསམ་པར། ཟླ་མད་པས་ན་ཏ 
གཅེད་བར་འདོད་པ་ད། བླེ་གྲེས་ངན 
ཅན་བསདོནམས་ཤས་དགེ་དག། ལྷའི་འཇ 







ཅ་བ་རམས་ཀྲ་མགེབེ་དག། ཡདྲེ་ཀྐོམ་ 
ˆ དག་ཆོད། དཔལ་ལན་ཡད་བདིབ་ནས་ནེ། ཆེས་དཀར་འདུད་ཚ་ཛཱ ༥་ཏེན་པ་ཡཾ། སེམས་ 
འདེང་ནི་སྐང་གཀུན་བསམས་འ༠། ངེག་ཊུབརྗེད་པ་འ ཊགས།་སྱུས་པ། དྲེ་བི་དེ་ནི་ལུས་ཁིས་སུ།བསད་ 











བཡད་ནམས་སྱེ་བྱེད་ན། རག་ཏུ་རབཧ་ཊང་དེང་འྱ་སུད།སེ་དས་ 
"ཤད། མ་ི་བས་སེག་པ་མན། ཆོརབ་ སྭ་བབ 'གྲངས་མེད་པར། གཟོར 
བཞ་ན་ན།། མ་འ བྲག་ཀན་ད སངྐན་པས་སཱང་བ་མེད་ཤེས་ནས། ནི་ 

། དག་ཡུས་ཧྱི་ཆེས་བསྡུན་བ་འདྲི་བས་ནས། ། 
བཏེ་མ་ ་ལྔ ན་ཀ་ངས་ ་མཐཾངབ་དང་ །ཆེས་ཞན་པས་ 
ད༢༡༥ཀངམ་ཝཱན་འདསྲ་ཀིས་། དེང་གད་སེམཨཧན་ ` 
། ཁག དགེ་སླེང་གི་དགེ་འདུནྲ་ལིནངདུ། སབ 
་ངེ༥།རྨན།གྲངས། ཁང ཕྲ་བུང་ཤག་ །ཆེངས་ཤགགེ། 





ཀྱི་མ་དགེ་བའལ་ 
སེགས་གེ་འཕངས་གསེ། ལཱ་མའི་ན་ དྲ་ཧལ་ 
ཀྱིས་སབས་ རྒྱས་ 'ཆེས་ནམས་ལ། མངཾ་ནོ་ང།ར་ཌ 
མཆེདཏ་ ་ཡདྱྱུང་གྙེ། གཁེརོ་དང་བཏས་བས་ར་ 
ལྷ་དང་མའ་པུན་སུམཆགས་བ་རྣམ་པ་གསཱཿ ལོ་ཀ 
རྣམསཀྱི་དེན་མཇད་པ། དྲེ་བམའ།ཏད་ ངཿ པའ་མཛར་ནཏ།༣༠ བ་ཆ 
རྒྱས་ཀྱ་གདན་བཤམས་ང་ལད་ལ་བཞཊའ 


























༡ ཀན་ད° 





༄༅།  :; །ལྷཾགོས་ཤོགེ །གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེད་ཡང་དག་པར་རབ་ཊུ་སྭ། ཀ་བཀས་རིགས་ཀྱི་དུ་མེ་གང་སུ་དག། ཆེས་ཀྱི་རྐས་ 
3 གྲབས་འདིས་འཛུན་པརྡ་བེང་པ་འཐམས པཔ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚགས་ལའ་ཡངས་གླ སྲག ༥ (5 
# བའཾ། ཅ་བའར་པ་འ། ་པར་ཁྱ་གར། དེ་ན་ གས་ཏེ བཅེམ་ཝན་འདྲགླུ་ཤུས་ 
རྣམ་གྲངས་འདེའི་མའེི་ ཏི་ཡ་གྲས། ཇོ་ གངས་ ་བདི་ནི། ཡསྒ་ནམ་པ་འཐེད་ 
ཤཿ རག ཤེ ཆོར ངེ འབི ཀའ་སུཡ་ནས། 





་ཀརེ་མ་ ན་འདས་ལ ཅཾཿ 









ཝ་༣་༥།འ༢་ངང ༡བངདའ།་བབ་ད་བ།དན་ཡང་འངས།་ས། ས་གསུངས་པ་ལ་ མངེན་པར་བྷ་དད་ 


རྭ་ཀར་བ་པང་ཤབར་མ་ངང་། ཞུ་ཆེན 
¬ 





,^བའ་མང་ཇཐ།པ་ལཱ 

















བཀྲ་ཤྲིས། 


བདགེའེ།། > 





རྣ འབགས་པ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ 


འི 


སང་ཇྗེ་མེན་ 














བོ ཿ དད བདྒོགདདུ། འཕགས་པ་དེ་བཞན་གཞིག རི 
ངཿ རྔ་ཆེན་པཾ་བསྙན་པ་ཞེས་ཀྲ་བ་བྲེག་ ་བ་མེན་ ངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་བམ་ པག་འཚལ་ལ།། འདྲ གས 
པ་ ཊུས་གཙུག་ནྲ་ཧ ལ་བེའི་ཁབ་ནྲ་བ་རེད་ཕུང་བེའ་རི། སཿ ས་བཞགས་བ། པཿ ཟོ རདིི་ ༣ 
 རེས་ཀིཉ་ྱི་བརྔངས་པ། ས་འ་དང་བབརྱཆབ་སམས་པ ་བས་མ་དན་ལས གད་པ ཆོས ་གདན་ཤུདའ ཟུགས བད 
ལྷམ་ ཡན་ཆོསྭ་པགྲ་བས་བའིསྲ་པགས། ཅ། རསྐོ་ ་ 
གག ་ (ཡན། བཅེམ་ལྡན་བདས་ཆེས་ཐུམས་ 
དེ དརདེེྲ་ ཡུང་མཿ ནྱ་དུལ་བ་མྲཐཔ་ཡས་བཟི་རོ་ 
ནི་མངབ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་མངབ་དབང་ནི་མཉེས། སམས་ཅན་ཐ་མས་ཅད་ཐི་བསམ་པ པ་འགུབ་པ་ནི་ལཾགས་པར་མའྱན། དབད་བ་དམ་པ་འ་ 








: ༦༦ ངོ 





རཾ _ 2 
རར 





། 0 ༥་པ་ན་མ་ཤྲེས་། 


༦༤ 


(ངར ⁄⁄ 


ང་པཾ་2 ཤནྱ་ཀ་ ཀབ 


འི་སསྟ་ཆས་བབ་མལ།མ་འ། 







ར་པ་འ" 








་ུར་བ་ལེགས་པར་འཇམས་ 
དྭ ་ཀདན་རེན་བདང་ཐང་སྔ་ཅོག་ཧུ་ 











དན་ར་སཾ་ཐཾབ་པ། སད་པ་ཀུན་ཏུ་སླེར་ བ། ཡེ་དས་ཟད་པ། 


པག ་འའོབོ་ོལ ༧ 
ཟབང་བ། གཱ ་ཡམ་མཇེས་པ། ཧུན 
དགི་བདུན་དཔག་ཏུ་མེད་ ད་བ་དང་། 
རྱམས་བ་ཆན་པ་དང་། ཧོ་ཇི་ཡི 
བམས་ཏད་ཆིསས་པརྡ་དད་བ། སེམས 








“\ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཡ་སེ་མས་དང་མགམ་པ 
བྱེད་པ ཀི་མབི་དྲ་ཡིའ་འཁེར་ལས་ 
མཁ་བྱེད་བ་དང་། དགེ་བའྲ་ཧ་བ་པངད 
ཙི བྭ་འབུའའྲགོ བ་ཐམ་ས་ཅད་ལ 
རི་རབ་ ལྷབུའི་ ལྷག་པའི བས་མངབས་ཆ་ 
ལས་ མཛཾན་ བརབ་ཕག་ས་ བའི་སངས རྐ་ང།ཀྱཿ༦ང་ 
ཡངོས་སུ་གང་བ་དང་། བངྲ་རུབ་སེ་པས་ 













འབེལ་བའི་འཇུག་པ་དང་། ཞི་གནས་དང་ལཱགོ མཤེང་ག་པག་དངལ 


༡ 








ལལེ་ཏེག་ཡང་དག་པར་བབེལ་བར་” 
ཀན་གཱེན་པ་དང་། ཨེམས་ཉནྲ་ཀྱི་པད་ 
པམངནོ་བ་ཤེསབ་ཡེན་བདད་། ཞིགས 
་བས་བགབ་པ་ དོ འབེལ་བཀུ། སན་པ 
ཨ་མྭཾ་གལ་ཞང་། འཇིག་དེན་ཀི་ཆེས་ 
ང་། དྲན་པའི་སྣདོ་རྒྱཆེན་པེ་ཆེས་ཀྱིཆུས་ 
།ཏཨ2 2 ལ༡ཤཏ༡་ཀད་ད་པའི་རྐང་པ་དང་། བྲམས་པ་ལ་རབཏ་ 
་བས། ཕ་པཡ་གེལ་བྭ་པ་མས་ཅང་འཇེམས་པ། བསྐལ་ང་རྒྱ: 





ངང །ཱ བ་ཁ ལ་ 












% བྱདཀུབ་གེམས་ད ལབ་སེམ་ས་དང་འ : ), (~°: 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །གསའ་བཟང་པ་བསག་ས།་གཞ་ཤང་ཀིག་ལོ་བྱརིངྲ་ཀུའ ུ 
བའི་ཚེ ངོ རརེེ་་ཿ 
འཆག་ལ་སྤབས་པ་ཞསྲ་བ་བ་ངང 
བདང་།དེ་ལསེགས་བྲ་པང་ 





་་ ཊུ 'བསྙན་པས་བསུམ་པ་ཞསབྱུཿ 
ག་ཏུ་མོད་པ་འཁ་ཏང་པའའ་གཏག་ཁོ། ང་ནས་བཏྔམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྤྱེད 








༥བག་རང་ང 





བསའ པཱ་བེས་བར་འཇྱུཇའ' 


















༡༨" རཾ ཀྲ ངོན་ཕར་ རྫིགས་པ་ རསངསྐ་རྐས་ནས ¡ 
ལ་བདུག་བཞེས་ཏ། : ! ༽ྲ 1 ཆུཊཨེམས་དབའ་འབ་་་ ཕི ྫ 
དེབཞན་གཤེགས་བ ]ྭཱ བ་རུ 
1 པཾ ན་པོ་དང །གིད་ཁ། ཁྲར པའི་ཆ་འཕུལ་ཆེན་བསྔོ་བང་ཆུངྱ་ཨེམས་ 
ར་ལོ ྲ ; ཛྷ ས།པ༣་ཀ༣༤་ཡར་ཀ་དྲ།མ་དུ་དགངས་།། དེནས་དེའི་ཆེ་བཅེམ་ 
ྡནའས་དཀཞིན་ས་ ཤགམ་བའ་ཧཾ ངསྤ་རྒས་ཿ ཱ ཧཾ་སས 
བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བ ན་གས།གངས།ང རཿ ¬ངད་༡ངˆ་ར ངི 


ཤོ 
ཕའ ཤལ ན་བ ་འ་བ་བ་དེ་ལ་སྨམས་པར་ཞྲུགས་མྲ་ཐག་ 
ཀེ་ཀྲ་བམས། སཔས་རྱས་ཀྱི་གནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 








ཉུ་དེནས་དེའི་ཆེ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁས་སྙང་ག་བལ་སྣང་ལ་ཀ༤° 








ག་ཅེན་གྱི་བམས་༢ སྣང་བརཤྱེན་པ། 
རོ 


༄། ༦ །བའི་དགེ་བའི་ཚ་ཐས་མངའ་པར་ག་ལ =` 
༣2༧ སེ་མས་ཅནསླེ་དཔའེ་དསར། ་བ་ཛོད་ར།ར རར རག 24 
ཿ ; བའི དྲར ་ 

^ བའིན་པེ ཆའི་སཾིང་པའི་ཁྱ་ཁྲེ དག་ངང 
 བ་དང་། ཨུ་ཉག་རྒྱན་པྲང་རབཏྭ 

བསྙུན་པ་དཔ་གཏུ་མད་ཙཾང་། ཿ 
ཞལ ཉན་དནདུས་བ 





ཀ་སམས། ཁའ་ཡང་དག་པལ་བསྣལ་བ། 
༨ ` 

རེ སྟང་པེའི་སྐེ་ཁ ང་རྔག་ དང་། ཌོ 

ང།་ཚབ་།)་དང་། རན་བོར་ཐམས་ ན་དྲ་ཀྱི་བགབ 





རྲག་དང་། རང།ལ།ཀ།༤། 





༡4 









! ཐམས་ཅད་ན རྒྱན་མཛེས་ན། བཀོད་པ་ཛི་སང་པ་དེདབ་ཁམས་ཀར་ཞཁ་རོ་ཀླ་སར་དིང་ནཀན་ཏྭ།ཁ ངེས་སང་གཤེགྲ་ཀྲག་ཁྲིག་དྱ་སྡེོ་ཐག་མད་བདོབ་གཏུ 
.མེདཔ། གྲངས་མེད་པ། སྣ་ཆེ ལ་བ མོང་འག་བར་ 7 ཟླང 
བཞི་པའི་འཇིག་ཅནྲ་ཀཁ་མས་འངར། སྐས་ཁ་ 


ར།དང།གྲིཊ།ཏྲ། ༢༡) རྱ ངཿ །བཟང་བ། རིན་པོ་ཆེ་ཨན་དྲ་ནིམ་དང་། 
མཐེན་ཀ་ཆེན་བསོ་ཨཱིང་བརྡོ་གར་པ། རྒྱ་དྲཾ ཁནེར་གྲུ་རེན་པ་ཆེ་ཆེན་བའི་གད ཁ6ནའ་འམ། ཅངང་ནན་པོ་ཆཨིདྲི་ ་ ནདབ་ཆེའི་ 
དྲིལ་བུ་གཡེར་ཀའི་དྲ་བ་ཀན་ ཤཱ 


ག་འ།པ། བ་ ན་མུག་པ། ༢༠༩༡ ཀབ ་ང 3) 
















གྱར་ཏེ། གླངབཞཾ་ཱིའཇིག་ཇེ དཿ ལོ ཐཾ ངིག་ཇེནྲ་ཧིཿཁམས་ཐ ཐམཨ་ཿདདུ་ 
ཡང་དེ་ལུ་བའི་ཐེམ་སྒམ་ཆེན་པ་དགྱ་དུང་བརྡ་ལུར་ཊོ། ད་ནས་བརས་ཝུའ་ཁར༠ཀངཏ།ཀི་མྱེ བཞད བཅི བོད དོང 
ཏངེ་འཛྲིན་ལས་བཞེངས་ མཐགཏཱ་སཾང་གསུམ་བོ་ཁང་ཆན་པབ་ །དྨཾ་ར་མ་པྭ་དབྲཿཧཱ་ག ཌ6ཿ 'ཡང་འབྱུང་བར་གྱར་ཏེ')དེ ཨཿ 








༄། ¢; །ལྲ དས་བད་དྭབ་ས་མས་ངའ 
23 གས་ཀྲས། ར་ ཞདུ་བདར ཀླ ༢།་51 


¡ སྤེས་དང་། བྱུག་པའི་ཆར་རེན་ཞ ན་མཤ་ད། སིལ 
# ་ཀྱི་ཁམས་གྲངས་མང་ང ནཱ 
@ཾ དང་། སརསྤྱ་རས་ཀྱི་བེན་ 'ཀ་བལ་ཀྲ་དྲན་པ་ང 
༥ བྱཧོདབུང་བེའི་འོ་ལ་ མོ་སྣང་བར་ཨྱཿ ཏེ། ལྤ་དང 
མ་ཞམ་བཾང་དུ་འབྲང་ཁང་། ཤཱ 








བཞ་ལ་བགོས་པ་རྒལ་ཚ འ་བ 


༥་‰.“(” ཁཿན་པོ་དོང་ 


¬¬ 


ེང་ཡ་བགར་ཅིང་། ཞནྲ་ཐེསོ་ 
'༤ན་པར་འགངས། ཤེ་མ་ ་དང་།། 
གཡོ་བར་མཇར་། འཇིག་ཏེན་ 
ཆེག་ཏླུགར་ ་བ་ཆེན་བ་ 
པ་བ སངས་རྱའཾ རཱམ་པརའཕྲུལ་པ་ཆེན་པསོ་ 
ཡ་འམཆ་ངང་། ལ་བབ ེན་བྲ་བིབྲ་བགད་ 
དནསྭ་ཧུལ་བ་ བ་ཆེན་བ 
ངན་འ ལ༡ཁང་བའི་ལས་གྱི་ཤིར་ལྔའ་ 








= ད་ང 








༄བ༣ན་བདང་ ༡༩༠༢ ཀེ == བོར ང་བས ༨ 


འཔས་5ངྲ་ཀ་བྲས་བ 





'ངོ་གའཤེགས་ས། 





¦ རྣམས་བྱེབ་བརྒྱ་དག་ཏུ་ཡང་རབ་ཏུ་གདའ། དྱ རྒྱལ་བས་རང་གེ་ཡན། 










 མཉེག་གི་སྤ་ྱི་ཆན་རབ་ཏུབབ་ཏེ་། ཐཱལ་ཝེཿ 
ཐུབ་པས་འདྲོ་གེས་བསས་ཏད་བལ་ང གྱེས་མནད་ན 
རར ་ ཀིདགའ་ཞང་ཡདྡ་དམས་མཊུ་ ནས $ ¦ 
ཆིགསུ་བཅད་པ་འདེས་ ་བདོན་བརྡ་དུད་ནས། བཅེ་མ་ཝཱན་འང་ཡ་དེ་བའི 
རྣམས་ཀྱིས་བཅེས་ལྔ ལུན་འདས་བྲེ་མས་ཧ འའ བབ 
ཿ འོལ བེད་ 





ལྷ་ཡུལ་བཟྭི་ལཱའི་འོད་ཤིནེ་ཏུ་དྲི་མེད་བ། ¦ 
།ེ་་ ་མེ་ནོལ་ ཉེ་འངྷ་ནསས་ གསལ་བདུར 

ཧཱ ་ལེན་བཞའི་ ་དིས་1 ཀྱེས་ལྒ་ནམས་ཀྲིས་བཏེ་མ་ལྡན་འདུས་ལ་ 
ནསྭ་ཨའི་དབང་ པ་བླ་མཤིན་ལ་སེགས་བ་སུམ་བྱཅ་གསུས་ཤཝ། 
ཀ་ངོ ་གསྦ་ཀ་སཱནྲ་ཁཾ་ཆར་རབ་ཏུབབ་སྟེ།  ་ 
ྲ གས་ད རྒྱལ་བ་ཧི་མ་ཛི་བཞིན་འབགས་ཏེ་ཞ་ 
༈མཁེ་ས་མཛད་པ། གངཞག་ཤནཧུམཤམ་མེད་མཅངས་ 
ཅམ།་ལ་ན་བདས་ལ་ཁིགས་བཅད་བ་འ་ འདིས་ ཨདན་པན་བྙདདནོས། 














དཅངེ་། ཚྫུ་འཕྲུལ་དབའ་དུ་གྱུར་ལ་ཤྫོགས་འེ་ འེནོལ་ལ། དེ་ནང་སམ་ 


༄༠། - །བཅེམ་ལྡན་འདསཀྲ་ ོཀ་བ་རང་ 
ཟོ༧ བཞུབས་བད་རིག་ནས། པཔ ་ ལ་མཆེ 
# བ། ཌྲད་ གཤིག { 

4 སམསྭ་ཀྲཿ འངྡུག་པ། སྲོ 
ཡུ བར་དའ་ ༡ 













ཱ ལཾནམས་བཏེ་མ་ལྡན་འདས་ ་ཐིམ་སྒང་སུ་ 
བྱལ་ཕཾ་སྔའ་ནས་བཅེལ་ལྡན་འདས་ལ་མ་དོན་པར་བསྙེད་ 
དཔ།༥༡ཏ་གང་སད་གམས་ཉད་མིན་ 





་བ་ཉེདེ། 





ར་ནད་བན་ར་༧། 


༡༦༩༠ ་མཡག་མ་མཆས་གང་དུ་འངྱ་ཧུབ་མ་མཆེས་བས། 
'ཇ”།ར།་རའ།དན་ད་མའ། ལ་རད་དྲ་ཆེས་མཆག་གྲསངས་བཅ ཡ་ན། ། 
ཧཿ ཱུ 
ཛུ 


ཆསྦོ་ཁིདཔསོ་བའིང་བཞན་མཁས་བ་བདག་མད་གསུང་བངྲ་པལ་པག་༡༧ 














ང་ནན།ང་བ།འ་ རོ ཆཾས་ལཱ་ན་བ་དྲད།ཿ །ཆགྲས་བཅད་བ་བདིས་མདོན་ 
བར་བགུདོ་ནས། བཅེ་མ་ལན་འདུས་ཀྱིཊ་ས་རིང་ ང་བེ་ཁོབ་འཕ © ན་ཡང་ཀྱིས། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཐེས་སྐས་བཞུག 
བར་རིག་ནས། བཅེས་ལུན་འདས་ལ་མཆོང་པ *ར་རབ་6 བཅམ་ཝན་འད་ ་ཡ་ཚིགྲས་བཅད་བ་འདིས་མདོན་ 
བརབསྟེདེ།། ཆེས་ཀྱི་ཟེང་གི་རང་གི་གྲེབས། པ། འསབ་ཨ་བསསཿན་དམས་ལ་གཟུགས་སྙེན་པ། 
ཐུ་ཆུལ་ཆེས་ལ་གཞིསུ་མེད་བརྐཞུགསྤ་ཀྲངྱ་བལ་བ་མཚུང་ཡ་པརྡ་ཁིན། ཆེས་ཀ ན་ཀུནྲ་གུབ་བའི། 


ནསྭ་ཁས་བཅོད་ལྡན་འདས་ལ་ཆིགྲས་བཅད་བཡདས་མངོན་པར་བྱས་ན། བཅ་མ་ཝན་བདྭསྤ་ཀ་ཁ 
འགུལ་དབང་བེདྱ་ཀྨིས་ནམས་ཤིས། བཅ་མོ་ལྡན་བདས་ཐེས་སས་སཱ་འཞུགས་ལ་ངང་། བཁེརྡ་ཀ 
ིིརམ་ཉག་གི་ཤལྱ་སླ་ག་ི་ཆནདབྱར་ཕབཏེ། ཐས་སྲ་ལར་ཞས། བད་མ 








།༣ངའ་གའ་བསང་། 






འཤཐབ་འཆལ་།། དེནས་འཕྲུལ་དགའེ་ལྷ 
'ཀྱའི་ངླཡ་པ་དབང་སྦྱར་ལ་སགོས་པ་གཞན་ 
༥༨ བཅེེམ་ལན་འངས་ལ་མཆོད་པའ་ལས་ 


ཚཁ་འར་དྲིས་སི་མངའ་ནམ་དག་པ་ 









༄༅། ‹; །རྣམ་བར་ངེས་བ་དམ་པ་ཉཾང་ 
3⁄ ཐག་འཆལ་ རིསྤྲ་གིསླ་བམས་དང་ལྡན་ང ¬¬ 
# སིང་གྱེ་འདོལ་བདག་ག་འཆལ། སངྡརའ་ 
ཿ དེས་པརྨ་རླེསྱུ་གུར་བ བ། བདེ་གཤེགས་པད་མ་ལ 
༧ 
0 མ་མཆིས་སྙེཐས་ཀྱོས་ཡད་དག་འཕག ཨ། 

ཟེས་དྲབཏས་ི་དཀིལ་བ་ཁེརྡ་རམ་དག་པ། ཤ་ ཅབ་ཅ་འཛེམ་ས།་དང་ད་ར། སེ་ར༡༠ཁར་ཏ 

° 

ཟླབ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལཾ།། མཁ་ཊ་ ཅུ་ོབབིནོམ་འ པར་ཐར་པའི་ལམ་གཤེབ་ 

བད་མ་ཁ་འབྱེད་པ། སངས་རྒྱས་ཡི་མ་དར་པ་ 


ཆོག་གི་སྐག་གཡོ་པ། པ༨རཔ་མང་༩་ ༢: ཀང 


འར ནམབ་་བ ལ་དབང་ བྦཱ༔ཾཐཐུས་བ་ 
ཀྱེ༢།༢ཊ237 །ན་གནས་པའི་བདེ་གགེགས 
་ཏགོ་རྒས། སྱོབ་མཁི་ཆེ་གྲས་ཀྱི་ཐང་བའྲི་ 
།ཨའ་གནའ།ཁྲབ། བཅེས་བྲགས་མཆུངས་བ ༣ 
་ཏཿ༡།"ཀཱ་3པ་༩ཤ མདའ་བདག་ཐུགས་ 
་ེ ༢ བདེ་གཤེགས་མའ་ 


༣༨ 


སྨིབེ་ ཡོང་པ་མོརབས་ཡེད་ 


༡།'2 ཀའ༨་ཀཀའ་འྲ། <! 


ངྣར།་པར་ཁཀའ།རམ། 








ཁཡནས།་འདབ་མ་ན་མས་༢༡ཀ༩།བའའ 








བ་འ ན་བས་མ་པ། 















འདྲེན་པ་ཁྲེད་དང་མཉམ་པདམགས། 


ཀཀལ་༡༨་ 








པར་མ་༧་གས། ལྔ་དབང་ཀུ་དང་ལྷ་མ་ཡའི་ཆྱིས་བྱག་བྱས་བ། ' 
བར་ གཤིགས་པ་བཅུང པད་འསྭ་བེད་ལ་ཐྲག་ ་ 
དབ།་གསས་མངེ་ བེན་པར་བསད་ནས། བཅས་ 
ཧ་པ བད་ ༥མེད་པས་ལྷ་འབྱུསྤྱ་གསེ་མདེན་ བྷུ སེད་ནས་ 
དྲ་སི་བ་རྲ་ཀ་། མཐེས་སྣས་ནས་འ ་ཁརྨོ་ཀྲི་ཁམ་རིན་བཆེ་བཀེད 

དེ རྭ་ཀིབམསཐམས་ཅད་ན་ཡང་ སྣ ཀ་་ 
བི་ཡར་བ་ཤམས་པ་ལ་བཞུགས།། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་གན་ཐེས་ཆེན་ 
ཨངསྭ་རས་བོ་འཾ༤ང་འ་ཛིནྨ་ར་མཔར་ཐར་བ པའྭི་སབེ་བ་མད་བ་སངས་རྐས་ནམཔར་རལ་ 














-བར་མ་གྱར་ཉ། ཁྱེད་ནི་ཡེནོ་ཉན་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་གྲབ་བ་ལགས། ང་ངཀཊ་ག།བྲེང་ 
ལྷ་མཆེག་བརྒྱདག་གིས་ཀྱང་མང་དག་མངེནོ ངཱ སེ 

འཚལ་ལ།། * དེ་ནས་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྲེ 

ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་འབྲིང་ འབྲང་ངེ།། དེ་ནས བཅེམ་ཝཱན་ ཧ་ད་ཆར་སང་ར 

འཁརྦ་ཀྲི་མས་ཆིན་བ་ཆེབཀེད་པར་གཤེགས་འ ཏེ། ཁྭི་ལུར་བཅོམ་ལར་འདྲ་སྲ་གང་བཞི་པའ་འཇྲིག་ཆུ 

བརགཤེགས་པ་ང་བཞིནདུ་སུང་གསུམ་གྲེ་སུང་ཆེའ་པེ 

བཅམ་ཝལྔན་འདས་བཁའར་ཀྲི་བམ་གྙིང་གསུམ་ཧེས་༥། 





ཅ།ཁན་བསུད་བ། 





༡༢༢་༧༢༡ྕད་ང་ར༩ 

















པ་དགྲ་ཀང་སཱན་ཅི་དིས་བ་ལ་བཁད་བརྡ་གྲར་ཏེ ང་ན 





༦ 


< ནར།བར་རེལ་བ་ཞེས་བ་བ་ལ་ 
པར་ཞགས་ས་ཤག་ཏ། དེ་ནང།བཅ་མ་ ༣ 
2 ཤཱ རོ དི རྲ་ཐིགསྐ་ཀི་འཇིག་ནུན 
རར པབ ། ་ 

ཨིས་བམས་ཉང་ ་ ཐོག་འད་གང་ཏ་ ལས་མཆ་མཨ་དམྲཱ་ཤི་བ་ཛིག་ཏེནྲ་ཐིབམས་ཐམས་དད་ 
དབར་བུའ། འཛག་ཧུནྲ་ཀྲིཁམས་ ་ཤག་ཏུ་ད་ནཁྲ་གམས་ཉན་ངྩམལ་བ། ས་ཀའ་ལལ་༥༡༡ཏ༣རས་བའོ་མུག་བསྔལ་རྒྱན་ཆད་དོ། ། 
༧ ཅའཐའླཾའ གནས་བཞི སམས་ཏམ་ནམས་༨༤་། གཤན་ཇརའ་འཇིག་ཅེན་ ༡ ཆརབ་ཡང་རྒྱན་ཆད་དེ། སེས་སན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲང་ 
སྐད་དེ་ལ་འདེད་ཆགས་ཀྱི་གནེད་པར་མ་གྩ།ི ཞོ་ས་སཱང་ ཀྐན་མངོ་ས་པ་ཿ བ་གཤནྲཾ་སྦཱ་ཁང་གནད་བར་མྱུ་བར་ཏ། དེའི་ཆ 
གོ་ཁ ང་བ སམ་དང ཡང་དག་པར་ བསལ་བའི་བོར། སབསྨ་རས་ཁིམཐུས། 

ེ (འྲདོ་ངཾ་ ལ༡༢6ུ༢༡༩༩།༩༩༡༥།༩༠།༡། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ྲ བཿ ་པ་བསུན་པ་བཅ་མྱ་བུར་ཏེ། གང་གོ་བྷ་སྣེ 
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× མ་ ནེ གཏྭོ 
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པྱི ས་ཆེ ་བའྐི་སེབསྲ་ཉིས་བྷསལ་བ་དག་ལཔ། 5 ༤ ངོ ཐ་བ 

་ རཀ ་ །༽ བས་ད ན་ཡཡ་ན་སྤྲབྲུ་ལན་རབ་བཇོོད་པ། ཤླཀྲ་ཐུབ་བའི་འདོད་ལངས་ 
༥ སང་བརྡ་བད་པ་ར་ངར་ :ཆེའར། 

ཧང རྦ་བེད་པ་མཛེས། གང་ཆེ ༢།ཁང་ །བསྟན་པ་དག་ནོ་བསྐལ་བ་གྲང་མེད་རྟག 


ཤཱ་ཧན། བླཾ་རྒྱས་གང་ཞགེ་རྫེགས་པ། 
ཤི་མ་བཞིན་དུ་ འི་བདྲ་ལེས་འགོབོ་མ་ལ ཨུང་རཇྲད་ 
མཆུང་བ་མད་ཏཾང་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཁྱིས་བ གའོ་བའ་བ། འ་ 
སྭེད་བཀའ་ལགས་པར་རྐྱ་ཆེན་དེ་རཾང་འབྲ ༣ 
ཞང་ཐམས།ཏད་ཆིགྲསུ་བཅད་བ་པད་དག་གའ། 


གཞས་བས་བདེ་འདྲི་བུང་། མངའ་བདག།གང་ 
པས 
།།ཏུ་ཝཱན་པ་ང་བཤོནེ་མཇེས། གང་ཞོག་ 
།ཤ།ཀྲ་སུ་གསལ་། རབཏུ་བྷ་གར་བར་མྱ་གུར་ 
།ར་བར་མཛད། 7 པར 
ི ཤས" ༤་ཀས་འེད་ཟེར་དེདག་གོས་སབས་རྒྱས་གྲི་ 
ང་དག་བར་བྷ་སལ། འཇིག་ཏཱནྲ་ལི་ཁ་མཧ།ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གཡ་བར 





























༄༅། -ཿ འའ ཡམཨ་ཅན་ཐམས་ཅད་ངང་བརྡ་བྲབ། ང་ན ན་ནག་ཐམས་ཅང་གསལ། ། 
ལཿ བདུདྲ་ཀྲིརམ་ཐམསཁད་མོག་མག པའི་ཀ་ཁེར་དཔ་གཉ་མད་པ་དག་ང ངེག་ཏན་ཡཁ་ས་ས་མའླབདད་། སར་འངས་ཏེ། བཅེམ 
ཌཱ ་འདས་ཀྲོཿ ཞྲེ ༡2༩༢ །བ་ང་༣༡་༣༩ང་ར 

ཨའ ཀྱདགུའི རྩུག མ་ཧ ཧཿ ༽ན་ག་ཤགས་པ་ད་ར་ཆངྨ་དམ་ངདྲག་ན་ངན་འོང་འཇྲ་ད -བ་ཀྱིརཡན་འ།ག་དང་ དང་ལན་པའི་ཆེས་་ 

རྒྱུན་མེ་བཆད་བའཾཿ །འྲ་ཧྲ་ཡ་པ་ཁོ་ར།ངཿ། ང་འ་ཛག་ནནྲ་ཀ་ཁར།༡༥ ༣༣ དན་༣པ༦༩༠༩པ་༡།༩༡༩༠༢༽ 










ཱུ ང་ནམས་བཀང་པས་རྒྱཆ་བ་དད་ལྡན་ 
པ་བ" ཤང་ཆུབ་ག་༢ས་དབའ་གང་གཞུ་ཀླུའི 


ནས། སྐད་ གཅོག་ ག་ཐང་ཙིགི་ 'ཡུད་ཅམ་དེ་ལ་། 
དུག་ནས། བས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཐིས་ཞབས་ལ 


ཆར་རབ་ཉུ་བབ་ད ཤེ བཅེམ་ པ་ལྡན་འནས-¬ 


རོ བ་ན བངྱ་རུབ་སཾམས་དཔའ་མ་ཅེབ།ང༩ ༡་༡' 
བྱཅུའྱི་བེམ་སཱིདྲ་ིས་ཡངས་ས་ཀྷས་བཅིང 
འཇིག་ཏེནྲ་བཁམས་མ་འཇིག་འང་ྲ་ ཁ།ད་ཧེ། འཁབར་ཤོ་ཁར 
མ ཤཿ ཨཔ་ཏེ། ལན་ཁ་ 














ལ་ཆིག་སུ་བཅས་བ་འདི་དག་གིས་མཛན་པའ་བ 
ན་བརྗོད་། ཁྲདྲ་ཀི་ཡེནོ་ཏན་ཆཐ ཀྲ།ད་ཁ་ཆིས།་ཤང 
མ་མཆེས་ ཇི་བཞན་དུ། གཉིམ་ཝན་ང་མང་འདྲ་ཀྲོས། 
བསྦྲིལ་སླ སྐད དད་བྱ་སཱན་པ་མཇད་། 
མངོནོ་པར་བསྡུད་ནས། ་ །བོ།ས།ས་ཁ།འ་འ།་ཏེ། 3 
གཤེགས་པ །ཡན་ཉན་མཐབ་ཡས་ནི་ཆའ་གྲབས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྲ། 
ཤང་ཞེ་སྲ་བ་བ་འད་ ་དེས་ བསུལ་མ་ཐག་ཏུ། བངྱརུབ་སེམ 
རྒྱས་ཀྲི་ཞོརོ་དེ་ནས་མི མ་ད སྣང་བརླུ་གུར་ནས། 161 


༩ ༡་ཞན་བ།ང 













ད་ནསྲ་བང་ ་ ཀ་༨མབས།་ངང་།༡་༩་ 


་ཤཁིག་ཿ 


བཏོམ་ལཱན་བདས་རབ་€ ¦ 


།་ད་ར། ཧི ལེང 


 ་ 









ཁྱད་ཁྱི་ཡཾན་ཏན་སགས་བྲིང་བྱེཤོས་བཅུ་ཀུན་ 
ངས་མཀམ་ ཤིད་ནྣ་མ་ཊྩོཐ ཉྱོག་ 
ན་ཀུར་ཆསྭ་ཀྱི་གཱལ། སེམས་ཅནྷ་དམ་པར་ 

མང་པ་དག་གས། བཏེམ་ 6 





དག་ལ་བཁདྲ་དོ། དནོསྨ་ཐིཙགས་ཞདེ་བོ། 


1 & སཱ 





འ 
༦༄༅།. ¬ ཅ་བ ཀསུན་ཡཱར་འདུག་ནས། དེ་༥ /བཅེ་མ་ཝྔན་ཁ་དབ།གླི་ 
༢༧ ལ་མཆེད་པའི་ལས་བདྲ་ང་། གས་འ གྱོརྲ་བས ཧེ རེ ཡན་བདང།་ལ་མང་དྲ་ཡ་རན། 


རཱ བཅེམ་ལྡན་ཐུགས་རྗ ལཱནྲ་ལས་འཇིག་ཏ རྙ 


༈བས་ལ་མགེ་བསྭ་ག་འཆའ་ཏེ། ལནྲ་བཾབྷ་མེའ་བྱ་བམ་ནས། བཅེ་མ་ལན་འདྲ་ 
་ ཆགྲསུ་ ཅཅ ༽དི་དག་ ཐཿ ་བརྗེམ་ ལནའོ་ལ་སོད་པ་ 
ས། ས། འདྩོ་སི་གག་ཕུང་ཨང་ ་པ་བདག་ར། 























པི རྣ་བའཾ་ལམ་གྱིཆུ་ཡས་གཾ་མཛད་ ངེ 
 ཅང་། དཀར་བའླི་གབས་དབངནགས་ཆལ་གཡ་བཔ་འ་བདུམཇར། བདབ།ཞགེས་ཤེས་རབའེ གསཁན་ཡ། འདནས་སད་མཆེདེག་ཞིད་ལག་ཡྲེས་ 
¿' ༄ནསད་མཛདདེ། ཕམ་ཡདབྱསནཙ ་ྭ་སམས་པར་མཛད་། ཐར་པབྲི་གོང་གནས་ཏམཨ་ཀོ་མཀ༡༩༨༨༩༥༠ སྦང་། དེནས་བྱངཆབ་སེམས་དཔའ་དེ་ 
དག་གྱ་བབྱནབ་སམས་དཔཟ་སའཔ ྲུ །ཤཾས།། བཅེམ་ལུན་བདས་ལ་མངོན་པར་བླམ ཏོ གནས་ཏེ། རང་གི འབྲུལ་ཀྱིསེབ་ 
ལ་བའི་རང་རང་གི་བཏེན་དག་ལ་འཁ་ང་ 


་འངག་བོ། 352 ཅཅ བ་དང་ལན 
་གང་གོསླ་ཀྲུང་བཏུ་ བེ་མ་ གེང་ལིང་། 


༥འ༨།་བད།འ།ར་ཤང་། 
\) 


བ་ནོ། ཤང་ཆུབ་སར་ང་ ་དཔའ་སཱཿ ལྒག 


3 ༡ ཀ།9ང་ཀ།ཏི་ཁ། ཇང 


ཡུང་རས་དེ་ལ་འཇིག་རེན་ཀྱེ་མས་མི་ 
ན་འབས་ཀི་ཞ་བས་ཡམ་གེ་བྱེ་ཕྲག་འཆལ་ཏེ། ། 


ཡེངཾས་བྷསར་ཏི ཅིང་མདུན་དུ་བདར་ཏེ། ཡཱན་གཅིགཏུ་པ་ད 
འཇིད་བདེར་པྲིན་ཧ་། ཁཁ་རོགཁཱསམཊ། ༢༡༩་བཀང་ར༥ 















བཅོམ་ ལྡན་འདུས་ལ་ ་ལན། ཀཾ བཅེམ་ལན་འ པཱ །ཀ་བང་གའི་དབས། བཅོམ་ཝན་ལ་ ་མངེན་བར་ 
ཐའོ ཆི་གྲས་བཅན་པ་འཛི་ངག་ལོཊ། ༩༢༠༡ ད་ཞོང་། སྨུན་ལམ་དགེ་བསདག་པ་ 
-བྱེ་བ་ཕྲག་མང་ཝན། དྲཾ་མངད་རྣམ།་བ=་=༠།:༩  ་ ཱ ༩ ཅཿ མ་ཁྲབ་ལགས། ཁྱེང ཚིག་ཞི་སྐྱན་ 
ཆགསས་གསའ།ཙོང་འཏར་ན།ད། ༡ བྱཀགྱང་ ༢ ཞམཏ།་ཅུག་གང་ཡང་མམཁའ་ཡང་། སྐམས་ 
)ཏ་ཅ་བས་མ་བྷ་ན་ཆྭ་ས། །རལ་བངོག་གནཏང་་༡། དོ །མ།ང་ ཅདྭ་རང་ བང་ས བཅེམ་ཝན་འདས་ 
ལ་མངན་པའ་བྱསོད་ནང། ༣ངྭ་ཤྲེགས་ལ་གོ་ཏ།ཧ། ཏང་ཁ་རྔ་༨༡༠། 1 ་ " བེ་ནསྤ་བདྲ་ཕོ་གས་ 





༄། 














༨2༤༽ མཚེང་ 


ཚེད་ང་ 





༣ བ་འདི་དག་གིས་བཅ་མ་༣ འདལ་ཡ་མདེན་བ 
མཆུངས་མངེ་སྐ་ལ་སཾམཊཏ་ན་གཏང་ལ་ང 
བ་མཆཚུངས་མེདྲེ་གལ་བྲསས་ང་ན། དེ་ཡས་ཛ་༢༡༢༡༩༥ཀ་ཀྲིག 


ེ་ ` - 
ཁཀྭ་ཏྲ་ཀ།ཁམན །འན་པ་ཆྲེ་བམ་ས་ནྲདྲ་ཀླི་སྒས་པ་ན། 
ཧྲ་ཀིས་ཡང་སུངཾསེརྡ་དངེ་མདུནད་ 
རག ཅིག ! 
འདརྲ་ཕར་ཏ། བཁརྦོ་ཀྲི་བམས།་ 


༡ བེ མ་ལཱན་འདས་ལ་ཡན་ཁྲི་བསྐེར 












མ་ད འཇིག་ནེན་མྲཧེན་ ཆ་ 
མཐེང་མིནས། དེནསྲ་བྲྲད་ 






ཆུབ་སེམས་ད བབ་དདག་གསྦདཆུབ་སམཿ ཊཿ 













ཞྭ རཾ འཱཕུལ་ ཚི་སེབས་ཚེས་ ་ཡུལ་བའི་རང་རང་གབས་ ཤསག ནཱ 
ཅད་བཅམ་བཟེ་སངསྤྱ་བསྲ་ཀཞིངའངས་ཆེནྟལ ཆེ ན་གཤེགས་བ་ས་ངན་ཐམས་ 
སམས་དཔའ་གང་གའྭི ཀབ འཚ འོ གྲུལ་མ་ཐག་ཏུ། བྱད་ཆུབ་ 
ཐང་གཅིག་ཡུདཏ་མ་དེ་ལ་འ ÷ ལེ 

ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཞབས་ལ་ཕྲག་འཚ༩།༡) ༤༨ 

་ ་མངེན་ང ༈ ཆ་བ།ར། ༣༢༤༩ སྨ =3 གེ རས ་ 
ས་ པས་ཉན་ནམས་༥ `, བ།ནེ་ང ཤང ༡མ།དོང་ང།ང། མའམ : ;ྫ ༣ ༤ དུ་མ ཅཆ་།བུཧ་ནི་ ངཿ 














༄༅། ¬ །ཡང་དག་འཆོལ། ཞཾ་དཾ་གྲ་ཟོགས་ལ་ཞང་མང་རབ་འབྱ་མས་ སོན་མཁོད་ད། ཀན ཨཡནྷ་ཀངྒ་ན་མ་པར་འཕེལ་དདའ་གོབ་མ་མཆིན།། 
¬) བསམ་བ་ཆེན་པ་དག་ལན་ཅོང་འདྲྱ ཁཾ 
རུ བཿ འབད 
རྔུ་འཛྲུལ་གི་སྡེབས་ཀྱེས་ ་ པའེ 
¿ཤཱི ཅན་བྲམས་ཅད་ལ་གཟཾ གས་པ 
འེད་ དདདེས་བསྐུལ་མ་ཐགཏུ། ང་ར ཀཱུ ཱུ -༥གཏ་གཏུ་སངསྤྱ་བསྲ་ཀི་ཞོང་དེནས་ 
གག དྭོ་། སྐད་གཉཾཐེ 2 5 བ་ི་ ༠ ཀྱལ་པ 2 ཅོལ་ ༦་ 
ཧྱིསཱཉྲ་ཐར་འདུག་ནས། དེས་བཅཕྲ་ཝན་བདས་ཚཞབས་༥མགའོས་ཕུག་འཆལ་ཏེ། བཏེའོ་པན་འའཊ་ལ་ལན་ཁོ་ཀྒསར་བདས་ནས། བཅོས་ལྡན་བདས་ལ་ 








་ཆཱ་བ་བ་སཨ་དཔའ་དེ་དག་གིསྲ་བང་་ 
ཤབ ཨཅམས་ལ་གསྲ་ས་གནས་ཏེ། རང་གི་ 

ཐོབ་པ ཁུགས་ཇེ་ཆེན་བོས་སེམས་ 
ན་བྲ་སེམས་ཧན་ཞེསྲབ་ 





. 














ཀུ མརྐད་བའི་ཡསྤ་ཧེད་ཅིང་། ནམ་བཟབ་དྲ་བས་བཅེར་ལན་བངས།འ "མ་དན་པར་བཀབ་ཅ། 
སེམས་ཅན་དམ་བ་གཡག་རཐགོས་པ་ཇཾ་བཞན་དུ་ ཆུལཁྲེ ཁྲམས་དིམང་ནོར་བྲ་དིན་འ 
ཇིཞོང་། བདུག་ལ་སེད་པར་མཾ་མཇང་གཞན་ལ་ སྨད་སཾ་མཛད། ཝཱའོ་པེཛོ་བཞིན་ཁང་བྷཿ་ླ་ ཟབ་མངཤཾནད་ཤནཱ་ཏིང་དབག་ 
སོར སོདེ་པ་དེག་པར་བཅང། །བ་ཀུན་ནས་བ པ་བྭ་སཾ། སྐམ་ར།་ཏན་ཁྲག་ཁག་ལེས་པ་མན་པྲབ ་ དནསྲ་བངྱ་རུ་བ་སཾཿ ཊཨ་དང་འ་ 
དེདྭག་གསྲེ་བཇྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྙདོ་ ཊ༣ང ཉོད་ནས། ལཱ་དང་ནུབ ཀྲ་བཆ་སསྭ་བྷགྱོསྲུས་གནས་ཏེ། རང་ 
གསེ་ཇཱ་འཇྲུལ་ཚི བས་ཀྲ ཀྱིས་སྒལ་ བའི་རང་རང་གྲམ་བ ད་ནས གེས་འཆ་༢།༡ ་ལགོན། སཨ་ན་དེ་བཞན་ག ཤེགས་པ་འད་བཀེད་པཔི་ 
སངསྦ་རས་ཙ་ཞོད་བཛགེ་དན་ནིའསས་མུན་པ་ ངོ ད་ཐྲ་བ་འང དསརྦཀུ་ ཊལ་མ་ཐབ།ཉྱུ་པར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
གང་གིའ་ 'ཀྱངབཉྱའི་བྲེ་མ 'སཱེད་ཀྱ ཚཔངྲོས་བྲས་མཆོང མདུན་དཿ པཱང་བརྒྱ་གུར་ཏེ། སད་ངག་ ཤང་གཅཏོག་ཡུདཊ་མ་དེ་ལ་འཇོག 


དག་གས་བཅེམ མ་ཕཱན་འབས་མདནོ་བརབྷཏདོགོ། 
ཡས་མད གཟྲིགས ་མགེན་པཤོནཏུ་བུགས་ 





ཤྭ ཀགྲ6ར་བ་ 














།ཡད་མད་པ་དག་གནཊ་བདྡེར་ལ་ར་འདང་ 









༦༄། 

2 ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེབ 
༡ ལྡན་འདས་ལ་མཛན་པ་ ༡ 
རཾ 





ལུརླ་ཀཾ དཔའ་བ ཀྱཉ་ས་དབ་ང་ག་ན་ས། དེནས་བཅེམ་ཝུན་འབས།་ 






ཁ༥་༩༡ད།:༤༩༨༧-) 


༡༧ཚི་གབཟ་བའི་དབའ་བིོ་འརེལ་ མ་པ བ་་༼ 






' $; །ར་།༣ ཧཱ བ་ར" དེ །༩ར་མ་ལགས།། འདྲསྲ་བས་ 
! ¡ རཾ །ཧུང་ཡང་འྲ །ཆོས་ལ་ཆགས ་ཀང་ངྲབ་ ༨།མཨ་དཔའ་དེ་དག་གསྦ་བདྱ་ཏུབ་ 
་ "ཏ།ངར་པར་བསོན་རང་།། ན ཀོ སས་བོས་སུ་གནས་ཏི། རང་གིང་ 





ཀཿལོནེ་བ།ྲེ་ཀྲ་ས་པ་ ་རམཁའི་དྲཀཀིལ་ དྲ་མེ་ 


] 
དཾ 





མེད་པ་ནམ་པར་སེལ་ བའི་སངས རྒྱས ཀྱ་ཌོང་འཇོག་ང་ནྭ་ཀ་ཁ་ར།དཀཔ། ༡༣༠༩ 
བྲབ་འེདོ་དེས་བྲསལ་མྲ་བགཏ། བང་རབ་ས་མས་བབའ་བཅང་ཀིབ་ཀ། 
སྣང་བར་ཆུར་ནས། སྒང་ཅི་ག་བྲ 
དེས་བཅོམ་། ་ཝྔན་འངཿ 






ངིབ། ཡང་ཅོ་མ་ང་ར༩༩ང བ།ར ༣ 





།ཁབ་ད། ༠༩ར།ཀ་བྲའཾ། ང།ཏྭ།༡༢ ༡༡1 


།སྦ་འབྱུང་བའི་སལ་སཱར་ དྲ་བས།། བཏཅེོམ་འ་ར་་ངང། 
ཟབ་མའོ་ ཟ་ཆེས་ལ་མཁས་ཤང་ ཚབ་ཏཁལ་ལ་མསོ། ཁྲེང 





མཐའ་ཡསྦ་བ་མངའ་སེམང།ཀྲ་བས།ར།༤།འོལ།ཆ།༼ ༢ ཏུ 


ར་ ཏཱཾ 
སམས་ཉཞན་བད་བད།མཚིབངང་ 














བང་རྭ་བ་སེམས་དཔ། འྭ་བེ་མཐའ་ཡས་ དཾ་མདཅེས་ ༩ 
ཞ། ལཝཱན་གྲ་ །བ།ཏུ་སངསྦྱ་རས་ཀིཞང་དེ་ནས་ ་མེི 
ཀ་ད་པར། བཅེམ་ལཱན་བདས་ ཀྱི་མཱན་སྲར་འབུག་ནས། 
གཁངཾར།ལན། ༼༤༤།ཡ་མཆད་པའ་ལས་བདྐ་ཅིང་དག 
པཡན་ཤ་དས་ལ་མངེན་པར་བ། ད་དེ ། 
ངྲ་ལྲི་བགས་ཀྲ་དགེདོས་ འི ་ ལ་ 


ཀྲ 





























བང་ཆུང་སར་༡།ངང 
༤ 





# ཀྱཾསབཿ་རྒས་ལི་ཞོང་འཇིབ།དན་འ༩༡༩ 
ཌོ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་གའྲ་ཀང་གཏང་ཤ་ 
3 གཅིག་ཐང་གཅོག་ཕ།ང་ཏམ།ཁ་༢༡༡་༩ཀ། 

བཅོམ་ཝན་འདྭསྲ་ལོ་ཁ་བ་ལ་མགོ་ ཤྲ 
གླིཾང་གྲེང་གཏྲ་བས། བཆོབཾ་ལ་མྦ 
ཞཾངེན་ཛཾ་སད་ནུལ་མཚོས་བ། དྲེ་སང་བདེ་ག 





<$ ༡༡7 


།འཆ་མབ་ལོག་ས་ས་ 












ཤཿ ངོ ཛེ ! ༽ཀ༥་༤།་ འི 
ཁཁ༥༨།་༤།་ཚཾ ༣༣ སྲག 
་ ལཾ 
༡༢ 3 ཏ༡༩།་༡། འདང་ང།་ རོ ༩༡༩ ' རར =£ 
ཱཾ ངད་ ཏུ རཾ བས་དེ ལག་ཏྲེ་བག་ཁྲགེ་ 
"5།བྲ་འ་དང་ལ་བ།འ།་  ོཔོ་བ་ཟྲེ་ཕ་སངཾར་བ་ཀ་བཞ་པཔ་འཟོའ 
རྒྱ་་བའ་དྲང་ལྷགས ་ཏེ། བསྐཡ་བྱ་བེཐ་སཱངམབཀབ་ཞུས་པ དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཚོིག་གྲ།་ 


རྒ < ༼བྲན་སྲ་ཉན་པཀོདོ་པ་དང་ ! རིན་པོཆའི་དིལ།བ་ ་ཀ།པི་ར་ཿ 1 །ན་༩༩༩ ༠༠།༢-)* 

ན་འདས་ལ་མཁེར་ པར་བསྙུད་དེ། 
དེ་ནི་སངས་ རྒྱ་ས་མཁྱན་ཁྱཾས་ས་མཨ་ཅ་ན་བ།༩ཊ་༡ 
བཞན་དུ། རྱཿམཆུ་བ་ཁེ་ལེ་དེ་བ་ཞེན་ཁྲན་ཏ ་མ།ངན་འངས། 
མམོང་ག དེནས་བད་རུབ་སེམས་དབའ་ངངག ་བ 
ང་ཀ ` ལ་ 


བཕད་ག༨་གས་སྒའ འབན་ལ་།རདྭབབ་ངང་དྲ་།ང་ན། ༡༡༡༠) 


༣ན། ངཔ་ཉ་ནམ་མ། 










,&8:>& 








མཿ ་ཱན་འངས་ངདན་ཐ།ངང 


རང་གས་བསན་ང།༩།བའང་། ང་01*༡༡༩།་/) ༣༡, 


༩༨ ར་ར རི ྡི 


ཡཱན་ཞང་ མཿ ནབཞན་དུ་ཏ 


ན།ང་ར་! 


ཀཀབས། ཆོག་སྲུ་ཀུ་བཅད་པ་འདོདག་གས་བཅོན། 


།དྲ་ཆ༢།༤ གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྤོད་ ཡུལ་མཇའ་ཡས་པ། ༥ 


ཞ་ར༣ 


མཆོངས་མང་ཤ སྔོད་བ་མཐིབ་ དབུས་མེད་བ་ཇི་ 





ཿ: ད་བཁ་འ་ཤོ་ཀྲས། བཅུར ་རྲ༩།བའི་བ།ནད། ་ཀྱང་ཅདན་ 


འད༡་།་༩།ཿ མངན་པར་བསྙོད་ནང།། སྙིང་གཾ་བར་སྣུང་ 
ཏ།༡༡།བངྲ་ཆ བ་འ།ར།འ། འདུ་དང པ་འ་དྲ་ཀ། 
ག་ཆིན་ཀྱོ་ཁར།། འཁྲི ཇད་འ་ངཾའྲ་ཛོན་ཞེ། འཁེརྦ་ཀྱི་ཁྲམས་རིན་ 


འངོན་ང་6 ལཨ་བཞད་གསུང་: ་གའ།འ ”བཁྲ་སྒྲ་མདད་ 














ནས་གསུང་བའླིས་དེས་སྟེང་གསུམ་ཁྱ་ྟེང་ཁན་པེའི་བཇྔིག་ཇེཏ་ཀྱི་ཁ་མས་འབ ༡/ཀཀེ་བར་3༡༢ 

དཾག་དད་པས་དང་ཞིང་། སྣེད་ུ་གྱུར་ངའཾ་དགེ་སྲེང་དང ། དགེ་སྲེང་མ་དད་། 

འདསྤ་སིགསུང་གསལ་བཟླ་དེ་འོ་ཞས་ལས་དང་། ༡ སེམས་ཏིས་ས་བར་ཀྲཾ 
` ུད་ཙམ་དེ་ལ། འཁེ ། རཾ 
བསུན་དག་ལ་འཁདདེ། གསུང 
ཆངས་ཆེན་དང་། ལཡང་ 
སས 


ེ ་ེནབཞ་བཛག་ཏེྲ་ཨིས་འདིན་གང་ 
དག་བསྐདན་མ་དང་། མདང་མོ་མ་ ནོངས 
ཟེ ཱུ ངང་བའ་ཐེམས་སྐས་དག་ནས། སྐད་ཅིག་བྲང་ཅོག་ 
།ཨའཆལ་ཏེ། ཐོགས་ཅིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་འབྲུན་བའ་ 
བྲའ་ཡདན་ དུན་ན་བདེན་དང་ ཏར ༨ ཆོས་འབོད་དིད། ། 
ག་དང་། དགྲེ་ཧས་དང་། ཤཱཾཾ་ཨད་དང་། བསེད་ 
གྱ་ནེན སྣང ་བ་དང་། ཤནོཏཱ་མཐེང་བ་དང་། འགོ་ 
ངལ༣འ། ད་ད ཀག་ གས་བཅེམ་ཝཱན་འདསྲ་ཀི་ཞོ་བ བས་ལ་མགེ་ 
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༄༠། 





ཤན་སཊ།། བསན་རབ་འབས་ན 


ཕེ ༡༽ ༥བསན་པ་དག་ལ། ༥༽༥༤ང་ -. 

ཟེ སྟར སཱཾནཁ་ཆམསྤ་ཀི་མཛོད་སྲུ་ནས། ཤངྲ་དབ་༨ 
༥༥༠. ནས། 
ལེ `` བཀྐེད་ད༡འབ། 
ཟི བ་ལ་གམས་པར་ཞགས་ས། བང་ཆྭ རབ་འ 







ནཊ་བཅྐ་མ་ལན་འདག། ཀྱིས་ཁ་ཁརོབ་དུས་བ་ཆེན་བདོ་ མྱེན་ 
ངསྭ་ཐམ་ས་ཏད་ 1 ་ ཅོ 








པས་ཐརས་ཏང་ལ་འབ་འ་༢ 








གརའྲ་བངྲ་ཏབ་སམས་དཔའ་དང་ངེ་འང་ 'ྲ 
ཅད་བཀད་པ་ལ་ཞུགས་མ་ཐག་ཏ། དནང་བའེ བཾ 0: ཨ་ཅོ 
ླེ ཤན་འདསྲ་ཀུ་གདན་སང་ག་ཁཾ་འཕང་ 
དུ་ཤོང་ཏ་ལྭ་བེབ་ཁག་ཁཾ་ག་ང ༡༤ ÷; ༨ 4 3» ་ 
༤༢ །༽ྱ རྤ ཀུནྣ་ང་པ་ ཡད་ལས་བས་པ། རྐས་ 
བཀེད་པ་ཐམས་ཧད་བངང རོ ༣"༩འཿོ ༦ པྲ ངྱཾ 





པསཏད་ཐེས་བ། བང་ནུབ་སཾ་མས་དཔའི་ 


















ཨུས་ཐུམསཅད་ཆེས། ཡང་དག་པར་བ ། འཁིར་བམས་ཏང་ཀ་སྐོག་གིས་བསྲམ་པ 
མ་བ་ཆིམས་བདྲ་ཧེད་བ་ཚག་བུང་བར དེ ཏད 

བའི་གདན་གེང་གེའྲིའ་ཆེན་པ བསལ་བྲ་སཀ།།པ།། 
༈ ་བདང་བཅས་ཤིང་ཞེ་ས་དངབ 








དྲ་ཚིངསམ་པ་ཇི་ལྷ བཞིན 
ཐམས་ཅད་ལ་དབད་རྱུ བཅིན 











བ་འདྲ་ཅ ཤྲ ི་ 
རབྭཏུ་བྱཧེད། ལྷ་དབང་གཟྲིརད་ཡཾ ོན་ཨཱམ་བཅུ་ང་གསུམ་ཏ བའི་འཇིག་ནུན་ནམ་ བར་མཛེས་སངསྨ་ཆས་མཐུ་ 
ཡིས་ཡུལ་ཀྲོ་ནམ་ཧཱཱལ་བ་འདི། ཆེསྐ་ར་མས་ར།་གཡད་ན་ད།ཆ འི ཟླ་ཟཱ་འྲད་ཞཾང་། རྔེ་མེད་ཐེད་པ་བ་དོང་ 
 བབསྐབཔར། ། མཁྱེན་ནས་མ་གེན་པེ་ཆེས་རྐམས་ རྣམ་ཕར་གྲུབ་པ་དཱ་ ཀད་པ་སོས་ཀ བིང་འགེ་སེམས་ནིག ཟུགས་ཅན་མནེ། ནྣམ་བསྒྲབ་ ` 
ཐྲམས་ཅད་སེམས་ཁི་རང་དཞཾནདུ་འགྲོ། བཀེད་བ་བམསཉང་འདརྐ་ན ཙྤྱམའེརང་བཞཾན་ཡཾན། རྣམ: བླསྒྲུབ་བདག་གརེ་མ་མཆས་། ་གང་ནའང་གནས་ས་མཆས།། 








༄༅། མེ 
ཧྟེགས་ཡེངས་སུ་རྟོག་ལསཿ "སེརམ་ར་ཤེའོ་་༩༥ 

ནོར་བུ་རིན་ཆེནཿ །ཆེགས་ཀུན་ ¡ ༣ 
གདུགས་དང་རྒྱལ་མ་ཆན་ མཆཁ་དང དང་ལ 
སམས་ཅན་དམ་པ་ མ་བད་འབུལ་བ་སྣ་ཆེ་གསཿ 
བསད་ ད་ནམས་གཟོཾ་བརྫོང་ར།པྲཀ་། བ་ 
ཞཀྔ ནན་བཀུར་བརྱེད་དང་ཆེས ནི་མ་ལན་སད་ང 














ཀེན་ས་བའེ མྭ་ལཱན་འ་ 


ས་ཡཿ།༨།། 


རྒ་དང་། 
ག་ནན། ལྔ་གཞན།། 





་ ཁོད་ཀ་ཡ9 


ང་གའ་ཁྲི་གདན་འབ་རྔ།ལར། 


ང་ད་ལྔ་སམ་མབདོན་པད་འཕྲཀྲ་པ་ 







༥༥ 





ཤེན་མདོསཱམཚས་ས།། ཆྟེགས་དད་ཀན་ 
ཤེན་མངོས་མཆས་ས།། རྟེགས་དང་ཀུན་ 





མ་མཆིསྤ་ཁང་། ས་སྟེད་ 
གངག་གས་བྱ་ཧིད་། ཀཾ 
འདྲ་ཤས་གང་ནས་ ོས་ནུམས་འདུབ་མཁན་ནས་ 





།འགསུང་། འཇཾག་ ཏེན་སྒྲེལ་མ་མཛད་བ་ 


¬. 


ཇ་བའི་ཆེར། 2 ༦ ཁྱེད་ལཿ 
༩ ལྷགས་པ བདབ 


ཁབ་སམབ་ངང།འ་ མེ་ཏེག་དཔ་ལྭ་ལྲི ཅིང་བ ཆེས 


ཟས་ཅད་བདབབ་ཞ ་པའི་བས་མ་པ་སྤྲལཾཏ ཏཊ། སད་གེའ་ཁའ 


བ་མཤས་ནས།། 
དབའ་ལ་མ་བཀེད་པ་ལ་ 
ཡ་ཤེསྤ་ཀི་འྱ་བང་གནས་ཆོས་ ¥ 

ཿ བའི་སྒེར་འཇུག་པ། / མངེན་པར་ཤ 
ཐམས་ཅད་ཐཀག་པ་། རྲིག་ར། ༠༢༩༩ 
བ་དང་། 

འཇེམ་པདྲ་ཤེད་བ། ཧཱལ་བ་འན་ཁ་པ།2 


༅ 
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༤:35 





ཏུ ་ེ་མྭ་ལཱནབདས་སྒྲཐེ་པ་མད་པའི་རྣམ་བར་ཐན་ 


སྭ་གདས་བུདྲ་ཆུབ་སམས་ 
་ལ ས་བ་ཡངས་ཨུབབཔ་དང་། 





 ་ 
ཡེ 


བའི་ཆེས་སྙེན་བ་བྲེག ་པ 


།ར།དཏ་ན་ནྭ་བྲ རག ག་་ 








༄༅༠། འའ 























` ནཿ པམ།ཨ་ཏད་ཀྱི་ 
ཧམ་པ་གད་ཀྱ་ཕ།འ་ཤས་ལ་འཇག་བཔ། ༠ཆ་བ།༨མང་- ཊཱ 
ཁུ ་ཤེདྲ་ཀུ་༥ས་ཿ མྱ ྭ ནང་ནམ་པ་རངས་པར་སྙན་པ། རྟོགས་ 
། བླ ༈' ངོ ཆར!) ང་ར་= (: ) 1 ˆ 
པ་མད་བ། ནམ་བར་ཏོག་པ་མད་པ་མ༣ ༨ །ཤས་ ཆ་གས་བ་མསང་ཐན་གས་པཞྲིཀོརཾ།  རྙིན་ཅང་འྲིལ་ 
: བར་འབྱང་བ་ཟབ་མམགམ་པ་འ ད་རོ་བྲ།ས།ཁ།༢༠༢༤༡༤། ༡ བ་ང་ཀ རཾ 
ཿ ༩ ང་། ། 
། རྟེགས་པ་དང་། མོཊ་པ་དང་། པར་བ་སྐབ ན་བ པས་འདུལ་བའྲ་པོར། འང་གས་ 
བརིཚལ་ལ་འཇབ།་ རྲེ ཧོ 
ནཿ འིར འཇུག་པ། ཏྲང ཀྭ མང།རབ་ པརཤཱས་པ་། ག་ང་ཆེན་ 
ད་ཆ སྭ་ཀྲ་དཾ་ར་བངས། ཡང །པརའརབ།་ 


སྭ་བསང་བ་དང་། དེ་བཞནེ་གཤེགས། 












གླེག་པ་དང་། བཟུང་བ་དང་། མ་བར 











ཾ 
༩ པའ མ་ཕར་སྡུལ་པ་ཡང་དག་བར་བསླན་ཕ་ང ཀཁེར་བའི་བེ་ར།བས་བ་ར༥།དང་བ ཀོ 
དྲེབ ་ ཤེ -་།` ་ ༣་བ་བྲེར་ ཐས་སཅད་ཚར་གཅེད་བ་ དང་ ། 
(ཞོ་འ ཤེགས་པའི་ བསྟན་ང་འ བའ་བས་བ་ང་ངང ས་བ ང་ཚ 
ས་པའ་བསྟན་ སཱ བཅེམ་ལཱན་འདས་སང་གའི་ 
ཁྲིལ་བཞགས་སེ། ད་ནས་སངས་༔ ས་པང་ཆབ་ཡམ ཐ་ལ 5 + ¢ 
ཧཾ རེ རབ ༤ ལེ ས་ཀྱ་གྒན་བཀད་པ་ཞས་བ་བའ་ཏང་ 
ད་འཇཾན་ལ་སྤེམས་པར་ཞགས་ན༥། ༥༥ བེ 3; རུ ༤ 
མཐུས་བདཅུབས་མས་དཔབ་སྤྲ །ཀ།ས།༨༡༡༡ ༨༩༡༥ ༨ 
¦ ལྫིང་དད་། མེ་ཏིག་གིཧྷེ (༣མས་དེ་དག་གིས ` 
2, རེ ༡ཀྱ་མཐས་ཐང *¬ ག་ས་མས་དཔའ་བེ་མཆོགྲ་གམཆས།། 











པར 


འིར་ 

རྡིཆིན་ཌ༡ པཾའོ་ནེ། སེམས་པས་མགག་ཝ 
ཌཱ པར་ཕེག་ས་ཤང་མག་མ་འང་མང། ཱ 
* དགའ་བ་ཞེས་བྲབའྭ་ཏཾང་དེ་འ་ཛྲིན་ཡ་ཡཱཾམ༩(= 










ན་ལ་པརསས་ལབ་ར་ཞྲབ་༥།༥ན་༥༨། 










པདྱ་ཀིས་ཆེས་ལ་མཆོགཏུ་ 
ང་། མས་པྲ་ཧནྱ་གིས་ 
རཾ 'འཛིན་ལ་ ་ཧཱོམས ་པར་ཞུགས་ 
ང་ཆུང་སཾམས་དཔའ་ཆས་ཐམས་ 


༄ 





༡༨༥༥ ༩; 


ཡས ་ "༨༡༡༣ 






བརླབས་སོ།། 
ནས། 


དེནས་སངསྲ་ཧཊ 
ྷེ རྒྱ 











ར་འཕྲུལ་བའི་རྐྱ 
༤ ཆི་་སས་ད་བང་། ག་ བཞིན་གཤགས་པ་ལ 
_ དེནས་བེའི་མསངས་རྐྱ རྒས་ཀྱི་སབུས་དང་ 
འཁེརབདུད་དང་། པིའགྲེང 
ཐཱ་མས་ཅད་ནུས་པར་འཇེམས་པ་ཞེས་བ་བ 
བ་ཞྭསྲ་བ་བའི་ཏིང་དེ་བ ངཾཾ ཡ་སཱིམས་བའའགསལམ 
ཐམས་ཉད་དཔང་དད་བཅས་གཡག་བའེད་དད་བཏས་ཏ། 
ˆ ཕར བཅེམ་ལྡན་བདས་ྱི་གུན་སྤར་བཁད་ནས། 










པར་ཞགས་ནས། ཅབ བ་ 








་ 


བདུད ་རབ་ ་ཏུ་འཇོམ་པ ་པ ལག ་ པནའཇྲ་ཡ་ 


༄༅།:, །བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མ་རྐོད་ནས། ཤུས་པ་དང་བཅས་ཤེང 






















ཝན་འདས་བདག་ཆཅག་གསོལ་ང་བཆལ་ ན། རར 
འདས་ཆེས་ བཤདདུ་གསེལ། ཀར་གདེགས་པ་ཆེས་བ ཿཱ ཀ་འཇ་མས་པའི་ དཤནྲེ་གྲིས་བླ་དབས་ཀྱིན ཀྱིས། 
ཤི བདག་ནག་བདུད་འེ་ སུག་ ནྷན་མས་ལ་མགོ་ག་མ བཅེམ་ ཅེམ་ཝཱན་འདུས་བདག་ཅ་ག་ལ་དབུགས་ 
ཿ བ་འ ཧཱཿ ཐད་ད་མཆས་ཏེ། བད་གནག་ཆས། ཤན་ སྭ ཙརེ་བདྷ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
| །ཏ།་ཀང་འོང་འ པ་དེབཞ ནི་ན་ག་ 





ཀཿ ཡས་ཐམས་ཅད་ ལས་འད་བའ་ རྒྱར 
ཧོ ནསུནནག་ལ་དུ་མརྦ་སྐགསཿ ༢།༢ 
ཡ་ཤསཀྱི་སྦེ སཱཾབས་སྩྱཾད་ཏ ཅིག་ག ༡5 ༢༧ 


པ་གསོལ་བ་ཡང་ཐེ ཐེབ་ཤག་དང་། དེན 

་།འ་ཐིར་ཚེ།། གྲེགས་པ་ངག་འདི་ལྟ་སྟེ། དབར་ 
ལན་ང པསུན་ནག་བཊལ་བ་བྱ་དད་བ་ར་ས་པ་ཡང། 

ག་དང་། ཀི་མའ་དཀལ་འཁེའོ་ཅིག་དང་ ད།ནད 


འ་བའ་ཞག། སང 



















རྔ 













བེ བཅོག་གིས་མུན་བ་མུནནག་ཐམ་ས་ཅད་ སལ་ཏེ 
|, ཐུགས་པ་དགདའར་འ 
དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེསྤ་ཁིདབང་རག་གྱོཅ 
བཅེས་ཝན་འདས་སངས་་རསྤ་བི་ཡུལ་དེབཞིད་གཤའ 
ཆུབ་ཨུམས་དབའི་མླདཔ་ལ་འཇུག་བས་དེས་པར་འབུང་བ། 
ཅོ་མ་མཆིས་སོ།། དེ་ཿོ་སདངུ་ཞེ་ན། བཏོམ་ཝཱ༣་ 





པ་ང་ཝན་པ་ཅིག་གསེ་མོ་ཤེས་བ 
ཨྭ་ཆསྤ་ཀཿ ང་བཆེན་བ་ 

ཨུར གཏུག་པས་བཅོས་ལུག་འདུས་པ་འབིདདྲ་་་ 

དནབས་མྔ་གི་སྔོ་ཁུབ་བ། དངན་དེབཞན་གཤེགས་བྱ་བང 

བ་ཆན་གའོ་ལེའུ་ཡཾ་ཆེས་ཀ མྲ་གབས་བཤད་པ། །བརྡ་བེ་ 































ཅུབ ༽ ། .ཅོམ་ལཱན་འདས་བདི་ བདྱ་རུབ་སམས་ 
དཔའ་བསམ་ཟྲིས་མྲབྲབ་བཤི ཆབགེས་པ། མདན་བཔར་ཤཀིས་བའི་ཡའཤེར དཾ གྲ་བསྒྲགས་པ། ༢ སས་༈ ུ་བང་བར་བྱཧད་ ་ 


ཏི། ༨ཾཨསཆིས་བ། དིག་བདང་། རྣམཔར་གྲེལ་བས་སྣང་བད་ཚྱུར་བ། ཅད་ཉུམ་ད་སད་ཙིང་བསགས་པ། ཆེས་མས་ཉད་ལ་དངད་རྱུག་། 








༄༅། རོང བ་རེལ་ཏྲཱ་ཟྲིཔ་ཐམས་ཧངྱ་ཀྱི་པ་འལྭ་ཧྲུ་ཕིན་པ། ཐབས་ལ་ ས་་ འཁང་ 
#/ ཡས་དང་། ཛིད་བངང་། ཤེན་མངོས་པོ་ཐམས།ཅད་བསལ་པ། ཕྲ་ི་དལ་བ་དུང་། ད་པའི ུ 
ནི དའུ་བ ཤུན་བ་ལ་མཁས་པ། རར :: ཌཱ 
_ ‡ ཁྲེལ་ཡད་བ་དང་། ”སོས་པ་དང་། གཟངས་ངང 
' ཅན་ཐམས་ཉད་ཁིདབང་པ་མཆེག་དང་། མཆེག་མ་ལ་གས་པ་ཤས་ཕ་ལ་ "ད།འབ་།ང།། ཤལ རམས་ 
ཆམ པ་མ་མཆིས་པ་ཁནས་ཐབ་མ་མཆས་ འཆས་གནོ་པ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་སྱག་ང་ སྐང་ལ་མཁ་ཊ་པ། མོ་འ 
ཀླི་དང་། དྲ ་ སེམསཧནྡ་པམསཊ 












འབྱཏུ་འདུལ་བ། ཆག་ཐསས་ 
དྲ འ་པ་དང་། ཐགེ དུང ཅིགསའ་དུ། 




















དཔ། རྡོྟསསམི་གས་པ་སང པ་ན་མ ས་འ ངེས་འབྱུང 
གྲགས་པ ཅད་པ་དང་ ། རགཔའི་བྲབཟ་གཞིས་ག་དང་། བར ། བགགས འང 
ལལ བཅྲོགཅནཆེནཔའི་རགས་ཚྱམལ་བ་ཡངས་གསབ། དེད་དཔནོ་ཆེན་བྭ་སལ་བྱ་ཀ ཆགོབསྲེ་ནམས་ཡང་དག་ ཟོ ཧུ 

བེ་ཆེན་བེ་སམས་ཅན་བམ་གཏ་ནྱ་སི་གོན་མང །ོངས་པ་གྲས་ག་ཀཏན་མ་ལགས་པཿ ྲུ སྲ་ཆེན་པེ་སྤེགས་པ། སྣེལ ཊཾླུ་དང་། 
གིཧྱད་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞན་ག་ཤེགས ་བྲི་ག་མང་པ་ལ། བྲ ཡེགས་ པརྨ་རན་པ། གཏན་པ མེད་ཟིམ 



























_ ༥ གུ ལམ་ཅདཔེམས་དཔའགངདད་བཞདང་།ཤོན་མངས་བརིལ་འབུསལ། མའའབླསྱརྱཔར།ང་བང་བང་་་་་ 
° ཅཨཨ་གཏན་དང་། །ནམཔ་ཐདཔ་དང་། ཅད་ལས བྱཉྱིས་པ། ས སིམས་ཅན་ཐམསཅད་རག་ཧུ་སྤོལ་བ་ལ་བཅ ་བ། 
ཛྲ རྩི་ལུ་བུརྱ་གྱུར་བ། འཇིག་ེནྲ་ཀ་ཆས་བྱ་ཧང་བསད་པ་དང་། ཿ 


ང་ མྭ་གགས་པ་དང་། ། ཨཱད་པ་དང་། སྙཾངྣ་བདང་། ། དདེབ་དང་། རུཾ ༩ 








༄༡། ཾི །ལས་ལག་པ། དགའ་བྲོད དང་། དངྱ་དང་། མཆེགཉུདགའ་བའི་ཆེས་ལ་སེམས་ཞགས པ། ཆེས་དཀེན་མཆེག་གོ་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་ 
༣༩ པབ ཤེས་རབྱ་ཙི་ངོམས་ནས་ཇམས་པར་བྱ་པང་བ། པད་མ་ལྟ་བུ ཙྭཱ། འདུས་བས་ཏུ ཀྱི་ལྭ་བུའི་ཆོས་ཐཨས་ཅད་ ཀྱི་ཕ་མ ་ འོ་ཁྱཁྱིལ་འཁར་རྣམ་ ་པར་དག་པ་ཟླ་བ 
-‡ དང་། ི་མ་ཁཱ་བུ་དང་། བྱཕྱིན་དང་ ཆངས་པའི་འང་མག་མཁ་བར་བཏིད་བ། རྒྱ་མཚེཁུག་རྐྱ འིདང་ངེ་འཇིན་ཁང་བ། ཆོས་དཀོན་མཆོགྲམསུ་ཅང་ལ་ ཡང་པ 

གཞེལ་བ། དཀེན་ མཆག་ག །སུམ་ཧི་ ཚི་གཏུང་མི་གཏད་པ། ༢ གེབ་ད།་ཅན་ཐམ་འའངན་ཡངང། ་ཧཱནེ་བལྔ་ཤོད་པ ། འདལ་འའ ཀྱོ་ཆ་བ་ཁ་ལ་བ ། སངསྤ་ཧསྭ་ཀྱི་ཆོས་དཀོན་མཆེག 

ˆ ཐཾ ཐྲམ་བཅང་ཀྱི་མཛོད་ཡང་དག་པར་འཇྲིན་པ། བསྔགས་པ་རཐཁ་ཡས་པ་ངང་། ཡང་དག་པ ། བསཾང་ནམ་ཨ་ཅང་མ་མ་ཆིས་བྱ་སུགས་པ། རྣམ་བ ་ཐྲམ་སཅད་ 

_ ཅེག་དང་ཝུན་བའི་ཐམས་ཅད་མཐེན་ པ།འ་ང། བེད།་ལ་ལེ་བའི་ རུ ངད ཕྭ་མའ་ར གཀས་ཁ་བའ་ཚ། ་ཤིན་པ་འདི་ལུ་ ་བུང་ནམས་ ཀྱི་འདཊ་ 

༢ བཅེམ་ (རཾ རྨ ལུ་བདག་འདི་སམ་དུ དུ་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ རྒེ ས་པར ་འབྱངབ་སྒྲབ་པ་མདཔའེ་སྒེ་ 
ཞེས་བྱི་བ་འདུས་པ་ཆེན་པའོ་ལབུའི་ཆེས་ཀྱ ཀྱི་རྣ་མས་གྲངབ་ཀ་བཤད་བཞེད་པཿ སཱམ་བགྱིད་དྭ། །ངསྤ་རྷས་འླང བྱུང་བནི་ཕེན་བདེག་པར་གྒུནབ། 






































༤ མ་ལེང་བའྲི་བངྱ་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ྣམས་ཀཿ ཀྱི་རགེ་བའི་ འི་ཅ་བ་ཡང་དག་པར་སྐྱང་བ། སྲི 
ཏཱ དབབ་ནྷ་མསྲ་ལི་ས་མ་ཿ ཨཱ་སྙེང་ཐ། ཨབ་མགགས་ལའི་འཅུབ་སེམས་རབའྡན་མས ཙུ ་ ་ལ་འཇུག་པ་ ཧུཾནིམོ་ ག་པབྲཱ་ 

` ཀད ང་་ །དབང་བྷཾགུ ་བ། གཱ་བ་དཾག་གིས་ཐེོགས་བའ འར 
ཉེབར་སྲབ་པ། མ་ངས་བའ་ དསེམས་ཅན་ནམས་ ་ཡ་གཅིང་ཆེ་ཆེན་ 
ད་བ། གྲེག་ བ་གསུམ་ལ་མས་བའ་སེམས།ཅན་དམས་ལ་རམ་རར་ 
ལམ་ཡིག པའི་འཇཾག་ནྲཾ་འ གྱེ་༣ན་ལགས་ས།། གེཿི་སྣད་ད 
བྱ སུ་འདདག་ཞཇིག་དདུའབུ་ 





ཀཀ" རམ 






ཡམསཀྟ་ནམས་དང་བལ ཛམ 
ཀཉོས་ཝན་འདྲས། སླུས་ འབུདབམླི དད་བ 
ཤུང་ཡརྐན། དེ་མཚརྡ་མདདུ་བུད་༨ ཤབའི་ཆེས་འདི་ 
མས་འདིང་སམས་བ ཧེད་པ་ཅཾག་གས་བཀད་པ་གང་ 

'„ ' ད་རས འོད 





ེ ན་ངེ་བམོ་ མཆར་ཉེ། 
དུ་ཞ་ ན་བཅེམ་ལ་ ན་འདས་ཧང 
སྭ་བདམ་བ་འད་དག་གོཿ སའཁར་ཀྲིལན 


༽ 
ས$ལ་བ་རྒ་ལ་བྲ། 
སྐལ་བྱ་གྲ་པ 






¿3 






"བླའ  ། འདས་ལ 








༥ = /// 
༄༅། ¢». །ད་ལ་ 
¢ རངས་ངས་རཿ ས་ཀྲི་བེག་པ་ 














ཚེ སེམས་དཔའ་ཆེན་བྔས་ར། 








ཤིས་རབ་འཆལ་པའི་རང་བ 
.ུ ཱ 
@ ཝཱན་འདས་གང་དབ ངོ 
ཏཱ རར ལ་ ཡོ རད ་ ༧༣ 
པ་ཧིདདུ་བདག་ལ་ གདནོ། བཅོརམ་ལ༧་ན་འངང། ༧ཁ། ཀང་དག་ཝཱ་ག་ལབ་ཁས་མ་ཡས་བླ་ཊ ནམདཔ་ཡ ཿཡང་དག་པརྡ་རོགས་པཞྲ་ཤང་ 
༦ ས་སྙད་པ་དང་། བས སྲ 


ོར་ པ་ར་ཆོས་འངྲི་ལ་བ་ངང་ལ. རརོ། ། བྱངྲཱཏུབ་སེམས་དཔའ་ཆེས 
ཱ དས 2 སག་ཆགས་ཀྱེ་བ་འགྲིག་བརྒྱ་སྙེད་ཕྲ་གསུམ་ 





ཀྱཾདབངུ་བྱག་ གས་རྐྱ ལ་ཕེས་: ་བསུན་ང པ། ‹° 





༤ 





རར འཀོད་ པོ ཀ་སྭ་ཐབ་འདས་པའི་ལྭའུའ། ། 
ཁ་འདུས་བ་འདི་དག་ དན་ནི་ཆེས་དོན་དུ་གེ་རབ། [® 
ས། ངེས་ པར་འབྱུངབ། སྒྲིབ་པ མེདཔ སྣེའིའིབུའ 
ཅག་ནོས་བུང་ངོ་། །། བཅེམ་ལྡན་འདས་ 
ཤྱཾང་ཆུབཾ་སཾ་མས་དཔའ་གཟུངས་གྱི་ 
ཅོག་ཉུ་མོ་སཱང་བརའགུར་ར༽ ལམ 
།སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ར་གཟུངས་ཀིདབང་ 
ང་གའྲིའ་དང་། ཡས རྒྱ་འགྱ་རདུ་ བོལ ད་ མནན་ནམ། ལམ་མེ་ལྷ་དེ་ལྷན་ནེའེ་ ། 


། ཐྦན་མ མཿ བངས 
༦ ༤ ས་ཀྱི 
དེ་བཞན་གཤེགས་ བཞི་ཆས་ཀྱི་མཛོད་ 
ཚཱསྦ་ཀིན་མ་གངས་རང་ཏུ་བ་ ཤད་པའི་ཤོར། མཾ 
ཀྱིས་འེད་གཟེ ར་དེ་བྲུང་མྲ་བགུ། དེནས་ཐམས་ཊ 
དབང་ཕུག་གྱོ་རྒྱལ་པོ་འ་ཡུས་ལ་ལན་རླ : 
 བམསམས་དཔའ་གྲ 






























།ཨ་བ་རབས་བརྡ་རིག་པར་ རྲ་བས་ཞས། 
ད་ལྲ་བརུ་ཐ་༠། མོ སར་བ་བཏུད་ 
༽ ཤཱ ྐཿ་  ི 
༡ ༤། དེའ་བུ་གཡའ་ཚི་ 





བ་ོལ རེ 
མ་ཡུས་ལྟེན་པ་ཀུན་ནས་སྦན། རང་འབང་ཆས་ཀང 





!ཅེད་ཟཾར་འྱ་ཐང་། ། 


༦ ངོ 
¬ དེ རེ 


_ ཞལ་ཡང་རྣམ་པ་ རྭསཱང་ཞང 
] དག་གིནི་ཛོན ན་བྲེབ 


ྲ ༢༡གབེར་ཞི། མའོ་འདྲེན་པའི་འོད་ཀྱོམ་རེག་པས་ 
བ་སྔང་དྲ་ཁང་པ་་འཕགས་བརྒྱ་གན། བདག་ལུས་འབ་སམ་སེམས་ 








ནང་། པལ་མྲང་ བདག་གིཡུས་ལཱ་རབ་ཏུ་ཞུགས། ། 
།གནང་ནཨ° གིན་པན་ ྲད་ 


ཀག རླིབས ལོ་་་ ཊ། ཀ་མ་རཱང་བདབ།བ། 
ལ་ནིཞུབ་ཞུ་བར་འཆལ། རྫོགས་པའ་བང་ཆབ་ཡེ་མས་དཔའ་གད་ 





བ་དང་། དཔད་བརྐུར་ཡེ་ཤེ་ཡེངོས་བ ར་ད ཿ ངེ 
==. རོ 32. 

ཆ༥་དན་གཤརོ་བ་དག །དེ་དག་པ་ ནྭ་ཧྭ།དྲ་༢། 'ང‡ ྲུ ར་ད་ར་ར་བ' 

ལྔན་འདས་ཕུང་བེམ་མཆས་དམ་ཆེཊ།་མཇོད། ས༡༤༡ཆམཉ།བ་ཀང་པའི་དས།བདེ་ཡགས། པ་ཊ 

ཧཾ ལེ 

ྲཾ 





་པ་ཡང་ར་བདྲོ་ག་ནི་ཞ་ང་ ཁ་ད་ལ། ཇྲི ཙཱ 
༡ 


།། འདྲན་པ་རྒ་མད ཀླི་ལ་བཀད་ 
=× ་ཡཱད་ནས་། བ་ཆེན 





ཡུན་འདས་ལ་བད སྐད་ཏཾ་ཊ།ཿ ༩༣༥ རྐེང ་ 
ཌྷ འཆས་སི་བཟས་གསསས་མདས་གད་ 
4 ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པ་ལ་གནས་པ་ར་ཡཐེའ་ཀར་། ° 

” སཾ་མན།དཔའ་བན་གང་དག་ག ཨ་རྒྱ་ན་ན་ཧྲ་ཿ ཨ་དང 


སྣང་བབས་མ་གྱིསཾ་མཾ་ཁྱཐ་པ་ཐབ་ནཊ འའ 


་ཊཡ་ནི་ཆ་ད་མ" 

་སཾ་མས་ཏྲ་པམས་ཅད་མ་སངབའི་ 

£༣་༢ང་༥གས།། བཅེ་མ་7 རྨུན་འད༥་ ཏུང་ 
༣ བངས བས་མས ་དབབ་ཆེས་ཀྲེ 








ཅཾས3་ཨཱ་ཾ ཨཱ ཏཔ་ཤནཏ་ཡབས་སྭ་སྦངས་བ་ནམས་ 








ཿ ; དཾ 
རྗེ་ཆེན་བེ་ལ་ག གནས་པ་མངོ་གད་གྲི། ༤༤ 
ག། བྱཆ་ཆུབ་སེམས་པའ་ལས་ཡང་ 
རྭ ཡས་ལགས། བཅེ་མ་ལན་འདག་ཅ་ནས་ཀྱངྱ་བང་ 
པས 'བརྱ་གྱར་པ་དང་།བྱང་ཆུབ་སམསད་པི 





བོས། བཅིམ་ཝྡན་འདས་ཛི་ལཱ་དབྲང་ ཧུབ་སེ་མས།་ངཔབ་སེ་མསང་འབྲམའ།དད་མོ་བ།ོང་ 
-ཞོངོ་། སེམ་སྭ་འན་བམ་སདད་ མངོས་མ་གཏེང་བར་གནས་པ་ པ་ར་མས་ལགས། བཅེ་མ་ཝར་འང 
དགོཔར་ཡ་ཤུགས་པ་དང་། ལཡེགས་བར་བྱགིད་པའི་ཡས་བྱ་ཀིད་བ་བ པས་མ 

་ ཆུབ་སཾཿ པས་དཔའ་གདུད ཌི སཾ 

















ལ་ལ་མའེ་ བས་ས 
ཡོགས = ཀྱི་ཨམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དག་ ཡེངས 
སྙན་པ་ཡང་དག་བ་ར་འཛྲ ༤ ༦ རབ་དང་། དེ་བཤན་གཤེགས་བའེ 





།སྭ་ད་ཤོན་ ཏུནམ་ པརངེས་ 


པས། དྲང སེ 
|£ །ད་ད་གསལ། དེ་ས་དྲསིས་གྲས 





བཅེམ་ ལྡན་འདས་ 








_! ༄༅།  །ཆྱིསྱ་བྱ་ུབ་སེམས་དཔའ་གཟུང་ས༔ མ་ཁ་ཡ་བདྡད་ཅེས་བཀའསུ།ེ་སི་བདསཔ་འོ་ལགས་ས་བགས་ས། ཁོ 
| ར་ཁས སེད་པ།ཡ་ངད་མད་པ་ནམ་པར་རྱས་པ་འ "་ངྷརམ་པར་ངེས་ལ་༨འ དེ་: དབཞིན་གཤགས་པཁ་དགབ་ 

ུ ཊཱུ སྒ ཧར་ཏུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ - ཆེ ' 
'ཆེས་ཐམ་སཅད་ཡ་ད་ དབང་མྱུརབ་ ལོ | 














པུ ༩ ^£ བ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕུག་གྱི་ཏལ་བ ཀ༩ེམ་ལ ཡཾགས་ཡཿ ༣ེ།༥ །ཨ་སཾ་ཞེསྱ་བབ་གསལ་ 
བྷ ཐོ་བ པདབ། བཅེཔ་ལན་འདས་ཊིས་འདྲིད་ཅེས་པདའ་སུལ་ཀེ། རགས མ་ས འྷམས་ཚྱོ༅ན་ན་འདདག་ཧཱ།། 
བཞི་གང་ཞེ་ན། འདྱིལ་ཨཱ། ཅལ་ཁ་ས་ཀ་དྨ ཊང་ང་འཇན་དང་། ཤེས་རབྲ་ཀྱི་རྒ། ན་ བསྤྱ་བླ་ཧྒན་ཏ 


' འཆམས 
ཤྱ་རྒྱན་ནའདེ་དག་གེ། རཔེ།6 ༥༨་ལཔྲངྨ་རཱང་ས 'དཔའ་རྣམས་ཀླིཆུ ཱ 









ཤ་བ་སེམས་དབྲའ་ རྣམ་ས་ཁ་ཆུ་ལ་། ཁཾ 


བད་ང་༠ བཿ ༨" 


ངཱ ཊར དཔལ་ཞེས་སུང་བཞི་སྡེ་ཐས་མདབ་ན། ། 






པོ ' སཾམས་ཅནྲ་བ་མ་སཏདྲ་ཀོ་ཡང 





















¬ ། ལོ་ཡ།ཁེ་མསྔ་ཀླི་རྲན་གཅིག་གེ། རཾགསྤ་ཀྲི་བྲུ་བང་ 

ུཇབས་ས་དཔའནཔཤ ༈ ཧབགཁའབདད། དབ་བ 
དེ། གཞིས་ ་པེ་བདིདག་ག ༥ བབ གས་མ་གང་འེ་ན། འདི་ལྭ་སྭ། དེ 
ཡཱས་ནམ་བར་དག་པ་ད ་ངྷ ང | | ༡ ཁབྱ་དྲད་ཆུང་སེམ་ས་དཔའ་རྣམས་ 
ཟསས་ ན་ནི ༥དདག་ས། བ རཱ ཀཿ གང་འདེད་པ་དེ་ 
ཐིབ་པ་དང་། གང་བ ངོ '༥༥།༨༨༥འ་ར ཏ༡ཀ།ཀྱ་རུ་ལ་ཁམས་ཀླི་ངླ ཉོ་འི 
ལྔ་བོ་འ འདི་དག་ལ ཝ་གད་ཞཾ་ན། འཇོལ ༢! ¡ ཀཾས་རབ་གཱ་ཡེད་པ་༧ཛི་དེ། རྣམ་པར་བྲོལ་བ་སྒྲ 


¬ ྐ ¡ 
༄༅། - འའ ང་ན ཿ ཱ ལ་ རྱ = རོར 
ཤཿ ཡནེ་ཏེ། ཝྔ་བེ་འདི་དག་གེ། རིགས 


རི 


དས་པ་ཆ ༈་བྲབ་ན་མད་པ་སཱ་མ 


དཿ 
ལྔ་བ་འཿ ོ རར 1 འ ཏིག བརས 
#ཾ ཆགས་པ་སད་པའི་་ ཁ་ལ ༡2 ¡ཱ ༠ ད་མ་བཱ་ཁ་ཡང་ང་འ བཱ ཤཿ 
མེ: ༤ © < ལུ སི འཆའ ¡ནཿ 
ཡན་པའྱི་ཆཱལ་ཁའྲམསྲ་ཀྲི་པ་ ༡༤༩༩ དེ བརས་ད ¦ ཿ ་ 
ཟྱོཆེ་ཁྲ ཱ "ང་པའི་ཆུལ་ཁྲམས་དང་། གང་ 
ད ྒེ །གན་༩༩༠5། ཁྱོ རང་གཾས་དབང་སྦྱར་བའྲི 
བྱང་ཆུ་ཐ་ཨཿ ལྲནལ་ཁཡ་ས་ཀྲ་རན་ནི་བདྲན་པོ་འང་དག་ཏེ། བདུན་གརཞེ་ན། འིདི་ལྷུ་གཱ་། ། 
(<ˆ བརང་ང་ར ར།་ཕ2:5"-༩ རླ རོ ཤཱ 20) 
ཤིས་རང་རར་པ་ར་དག་འ བས་ན དཱ སཱ སཿ སྲོི་ 
ངཱ ` འོགས་་བྲ་ཁ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་གྱི་ཆུལ་ 








ཁྲཾམས་ཀྱི་རྒྱནནི་བྐྱད་བེ་ཁདེ་ད 
བ་ཕུན་སམ་ཆེགས་པ་དང 
བ་ཕུན་སམ་ཆོགས་པ་ང° །ལ་རེ་བ།༨། པ་ཧཱི། བ་རྱད་ བ་འདེ་དག་གོ། རིགྲུ་ཆ 
བང་ཆུབ་སེམས་དཔབ་རར།༠༡ སཱུ འོ པ་ཡ 


།མཨ།ཅ་ན་ཤཾས་པ་ཡནེ། འི 
ངུ 


ཕན་སམ་ཆགས་པ་དང་། རྣམ་པར་འབྲེབ་མེད 
སསྦ་ཅྐམ་འབུང་མཉིས་བོཧི། 








ཊེང་པ་ཡ། སྐུག་པ་མེད་པ ་པ་མེད་ 
བས་མ་བ་རེས་པ་༩༩༡ རོ་་་ 

ཇྫི་སྲ་སྭ་ཐོབ་ཀ༩ཾ ན་ནེ 
„ མཚན་དང་ད ་དཔཁ་བང་བ་་ 


སམས 





ཀ་པ ༡་༨།མའ།ང་ད་ཇ། ༨༩ 


༩77 

















༢ རླ་ ༢ ས༡།པ་9། ༦ ལའ ད་པ ༤ ང་ 
མེ/ རྒྱན་དང་ རཾ 22 ད1༠ ་ཡ་ལའི་ཕརྲ་ལཏ་ཆབ་སེམས་དཔའི་སེངོ་པྲའི་ 
རྒྱན་དང་། ངྭ་རྒྱཿ (༩; ༠ འ ཁུ ཤུ དྲི 
༡ བའ་གྱོག ཡ་བཇག་ བ་་་། བོ *ི ཀྲ།༢ཝ༡་ཀ་པ་གའན༥"བ་༡ྲི་ 
ཀྱི་བོརྒྱན་ནེ་།། རོགས་ཀྲི་བ་ཀ་ཁ༧ ༡༠༠༢ ངག་ནྲིང་ཁ་ཏབ་ས་སས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་རུལ་ཁྲིཝ་ 
- གང་ཞེད།ན། འདི་༡༡༡) | ལར ད་༣ིཁོག་སྟེ། གཅིག་ 
ཟོ ཌི ་' 
འདི་དག་ཤཱེ། གས་ག 
དག་གཱཾ། གདས་གང་ཁེ་ན བདལ 
བཅེའ་༼། 





„=. 
རྣོམས་ཀྱིིང ཧ་ 


ཀང་ཆྭ་བ་ས། མ།་དཔྲའ་ 





འ་ཡྲང་བགས 'འགྲེཔ་མ་སནེ་ 





པར་མོ་འགྲེ་བ་དང། ག།ཞཏི་ར།ཁ།ཀོའབོ རཾ འ ༣ 


¬ - ཏྲི. 
ཀྱདུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆར།བ།༩༩༤༤་༡༠ ཀྲིས 





།བྭ་ཙེ༽ བཞི་པོ་འདི་དག་གེ། རིགས་ 
"༧་པ་ཤོང་བ་ཨཱ། ལྔ་བ་དེ་གང་ཞེ་ན། ། 
] | ་༧་པཾ་འདཾ་དག་གཱེང་བའེ།། 
རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ” 
ན་པ་དང་། ཤུ་བཾ 















ཆེས་རྗེས་སུ།དྲན་བ་ད° 





བཿ བེ ༡1༩6 ༥ 
ྐ འདིད། གེ འིག སྭ ང་ཀར འདི་ལྷ་སུ༽ བྲང་རུབ་ཀི་སེམས་མ་ 
བརྗིད་པའཧྱཏ་ཆུ་བ་ཀྱིཿཡན་ལགུ་པྐ ༢ རཀ ་ བརྙོན་ 

འགྲས་པ།ང་དགྲ་བང་ཆ ༥ འི ཤོ < -༽ ཏུ 
༨ མཱེ "༤་འཁྲ་བངྱ་ཏབྱ་ཁ་སན་ལ་ག་དང་། ཉང་ངེ་ 








༢ ཨིདུ་ཐང་ཚང་ 


དྲི་ལུར་ ང་དག་ང།འ་༨༡ ༠༩༡༤ 
ཌཱ འདི་ལུར་ཡང་ད 


ཡ་ང་ངབ།་ང།ཀ་༤། ། 





ངང རྣམ ཊ་ཀ 





༢ཁ།ཏ།། བདུན་བད་དག་གོ། རིགས 
པཿ ད་པ་སཱམ་པ་སཱ། 


་ང་ངག།་ངའ་རྔ་མོབ་དང་། ། 








།ར།ཏཀ།༡༩༤།/༤༨ 


རར།ཁྲཀྲ་ཏཾང་ང་ 
།སཱང་རས་ཆན་པའོ་གནན།ལ་ 





་བ༢༡ང་པ་དྲོང 





ཧྲུ དེ་འཛོན་ལས་སྒྱེས་ 





བཁི་དགའ་བ་དང་། བདེ་བ་ནན་བས་ཡ་ག། ནྲ་བཔ་འ།ཿ 
ས དྲན་བ་དང་ཤེས་བཞ་ན་དན་བཀན་ 'ཏེ། 
བྷི དགའ་བ་མད་པའ་བསམ་གཏན་གསར།ང་ར 
བདེ་བ པངནབ་བས། བད་ དྲ 

བོ།ནས་ས།། དྲེ་ནས་པ་ཐམས།ཏད་ད་ང 








འདུ་ཤེས་ནམས་ཡད་ །ཁཡཔེད་པ་སན་། ནམ་བའ་མཔབ་ཡས་ས་ཡར་ 
༦ད་ད་ནམ་ཁའབ་མ་བྲའ་ཡ།ར། ལ་ཆ།ཚ འ ༢ ་ 
\› རཱ ༨།ཞ། རྔ 


བོརྦ་ཙོས་ཏེ་གནས་སཀོ། དནཔས་པ་ཐམ་ས་འད་དྲ་རས་ཤེས་ར་བའ་ཡབ། 


།ཨ་དང་བྲལ་བས། བཞང་ 0 ལ་གནས་དདེ་། 
བདེ་བ་ལ་གཏང་སྭོམས་པའོ།། ། ཞེས་བཏྔོད་ 
པཡ་ལ་ཡང་སྲངས་ཤང་ ཡདེ་བདེ་བ་དང་ཡདེ་མོ་ 
་སམ་གཏན་བཞོ་རྫོགས་པརྡ་བྲས་ཏེ། 
'ཤ།ནབ་བརླ་གུརཏོང་། སྣ་ཚེགས་ྱི་ 


རྔ་གས་པ་དབྲས་ཏེ་གནས་ས། དྷི་ནམ་པ་ཐམས་ 
© སེ ་1རམང་རང། ནས་ཤིས་མྲཔ་ཡས་སྩཾ་མཆདང་གོས་རྐ་ 


ཧི། ནིཿ ཅམང་མེད་དོ་སམས་ ་ནས་ཏི་ཡང་མདད་ ད་པའ་སྐེ ་མཆེད་ 


༄༅། * རཾ 


2 ཡིད་འདུ་གེས་མདེ་མནེ་གཱཾ་མ 
ཏི། འང དུདཤེས། ་ངང་ཆ་ ཏཾ 

ཿ རྨབས2 ཤི ཡང་ ་དབ།་བ་ང་བ།འ ༨།༽ 
ས་མས་དཔཊ་ན་རཊ་ 
ཡཾངསྲ་ར། ༤ གས་བ་༡༩ 
¬ ་ ལུག སོ 
་རིགས་ཐེབ་བ་ལ། 5 









རླ 
༩ 
3 








༣ པ་ཨཾམས་ཤིནེ་འཇམ་ལ་ཨ ༥༨༡༡ ˆ 





།སཨས་ཡང་དག་པར་འདས་ནར།། འད་ཤྲེས་ 
< ༩; 





བན།༢༩་ཡང་མྱ་བེང '། སན་གྱི 


བ་འདྲ་ བ།་བ། རོགསཀྱོ་བ་བ་ ་ཤྱབ་ 
རེར པོ རུ 
ང༤།པ་ར་སར་ར།བབབ་དང་\ ཞཾ་གནང།་ 
དལ་འའྲ་ཚ་བྲ་ནམས་རྭང་མ་ཟ་བ་དང་། སཾ་མས་ 
ཏེ འབང་སྤྲར་བངང་། འབ་གས་བའྲི་ 
རེག་སྭ་ཀྲི་བ་ང་ལྲ་དྲང་ཆརུབ་ཨེམ་ཨ་དང་འ་ནམས།། 
| 





བཀྲིལ་གི་རང་ཀྱི་གྒན་གང་འྭ་ན་། 








ཅནྣམས་ཀྱ 
་ཅད་ཁ་ཐི་ཁོམ་མེད་པ་སཱ། འདི་ན ཨ་འ ྤྱ་ཀིས། 
ཡཱུ་ཧྭཾ། འགྱེད་པ་དང་། བལབ་ངང་ འེ 
དྲ € ༩ 
་ུ་ཤེས་པརྒྱ་བ་ཐའི་ཤེས་བདང་། ཀུ ན་འབུང་བ་ས ༡༣ཟ ངོ 


ཟོ ཚབས ས་བྱི་བདཆུ ཤྲི 












¬ 


་ན། འདི་ལྟ་ད། ཆེས་ཐམས་ 
དཾ་དགྭ་སཱེ། གཤིས་གད་ཞེ་ན།འདི་ 
འ་ནམསྭ་ལི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རན་ 

༨ ༨ །ལ།ར་བ།ཏོག་ བ་དང་། ཡུན་བ་སུན་ཤོ། 
༼འདི་དགེ་གུ། བཞི་གང་ཞེན། འདིི་ལུ་ཤཱ། རགས་ལ 





ཧཾ 


མ་པའྱ་ཟིནྱཾ་གླ་ར་ཉེ། བཞ་ བ་འདི 
།ད་པས་ཆུ་ཡ་ཁྲ་མཧཾ། ཀྱི་ཕུང་བེ་ཡེངསུ་ 
།རྣམ་པར་ ཀྲེལ་བའི་ཡུང་པེ༧ ཡེབོས་དག་པ་ 







བཟུ ྱ། ༤: 
མེ ཙོཁ་བ་ཡོའས་པ 


་ 


་ཆེརལ་པ༧་ཀྲེ0།༡བ༢པ༧༩ 





བ་ས། ཝྔ པོ། རིརེ།ས་ཁྲི་བྲང་རབྲ་བར་འ། །ཁང་༠།བའི་ཆེས་ལིད་བས།ཆོས་ 
།སུམ་ཡ། པལ་སྲན་བང་ལ་རའ།ང་བིར་ང། ་ ལོ ) ངབ།༡༡༡༤ན༽ བ་དིབ་ 
ˆ པོས་དག་ ལཾ་གྲཾ ཡཱན་ ཏཱ ! ༥ ༧༢ ཤྲ / དྭལ་སཱ། འཁར 
རེ སེམ་ས་ཉན་ཀི་བཁའ་། "(ཊར ༧ ། 2 རཿ € 
-༽ 
ཟ་ 


> 





ང་མ།ཁམ་པ་ཡིད་པས། ། 


༩ 
/ 
ལེ 





ཤིནི་པ་ཤི་གཟུགུ་བསྟཊ། ཱའི་ཤཾཿ། ལར མ་ ཡོ འ ༥! @༢༡/:(༼ 





ཀ་ཊ ] ཐེ འའ ཏཾ 
བསྤབ ར་འབར །༢༡ཀཞོང་བཀ།་ཁོང་ཁྲེ་བ་ཡོསགྲུ ” 


རྱ ཀྱཾ་སྐུ།ལ་འབ་ཏུ་ཏེག 
ངོཛྷཀཱ་དུའི་བས་མ་གཏན་བ་ཡངྦགུ་ 











¡[འདང བདང་ ། མཆན་མ་ཐམས་ཅད་ལས་སླཿ 
གི་ཕ་རེལ་ཙཱ་ཧིན་པ་ནི་འྱགུར་བར་ཤེས་ང བས། དེ་ལ་ཆ་གང 


བ་མད་པ་ཡངས།ངལ་པའ། འཁར་གསུམ་ཡངས་སུ་དག་བའི་བས་མ་གཏན་ 
མང་ནཔར་ཞན་པ་མད་པས་ཝག་མངོང་ཡིང་བདའ་པདོད། :་ 











ཞིན་པ་སྩེད་བས། དམོགས་པ་ཡངས་དག་པའ། འཁོར་གཏ། རི 
དངས་པ་ཡངས་དག་པ་དང་། དམ་པ་འ་ཆེས་ཕརངར།༢༠།༡༩༡ཇ ཁུ -:5 ལཱ 
སས ༢༥༨༩ ༥༡ ཀྲ འང་ཀ་་་ལལམལཁོསདལ་ེ། 
༤ ལ་དན་ལ་མང་ཅང་ཡངེ་ཡྭ་ཤེ ཐིང ླྨ ཏཱ ་ རྩ་སཱ། དྲ དནབ་ཤིགན་བཞག བ་ 
དང་སེམས་དབེན་པ་དང་། བབང་བྲྭ་རྔ་མས་། ཤེ ༨པའ་་ཡས།ང། ངང ''གི 
ངི་ཅ་། ཐོས འྲབང་ཆ་སེསས་དཔལ་ནམས་ཀྱི་ རའ 








== 
ལག་རྣམས་ཀྱ་ང་བ་འད་དང་། ལས་རྣ་མས་།འ 





¬༄། ༦ །ཤསྤ་ལོ་དྱཿ་འོ་བྱ་དན་པ་འདི་ངག་༈ 
3› མཐྲཾངོ་ཤེས་པ་དང་། ཚཾཿ་༡༡ཕང་༧༩ ༢༢༡༩ 
༈ པ་འིད་ཀྱ་ཐོརྷཾ་ལཱ་མཱ་ཆེདྷ་ཤ། དཏག་མང་ལགྲི་བར་རྷམཁོང་བབལ་བརྡ་ཀྲད 











རར སཾ་མས་དཔའ་རྣསང ཝ་ས ¬ £ སའ 
ཡས རླི བྱུང་བཞེཝེ་པ་དཱུད་། བས་བསབ་ནམ་པ་ས་ བདོད ི་ོ 
བས་སྒབ་བས་མ་ངའས་བལ་༣༣།༡།༨། པ་དང་ སན་པ ཧྱད་པས །ཁོ་བ།ཤང་༣།ང༩'ཿ ༥ཅྭ་ཤམ་བ་དང་ ཏག་ཀྱི་ས་རབ་ཏྲུ་བི་བའྲི་བོར། ། 
མསྤྱ་ཙས་ཐསས་ཅད་མཉསྭཿཧིདོདཱ་ཤཱས་པ་ངབ༡ འྭདོངོ་རཀས།དང་བལ་འོ་རབ། ལ་ཧུར། ཆས་ཐསས་ཅད་མཁམས་པ་འ་དདུ་ཤེམ་བ་དང་། འདུས་སྱ་བས་ཀེས ླ 








བ་ས སེམས་དཔའ་ནམས་ཚིཤིས་རབྱ ི་ནྲིཅཱ་ཐོ ཊཾ 
་རྐོག་ཕའེ་མཚ་ཤིད་ཀྱི་ཐོརེ་རྲེ་ཡམ་ པ་ལྟ་བུར་ཤེས་བ་དང་།།་ 





ངོ་ཚ ར་ཏུ་ཐི་བའི་ཐོར་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མ་༡༢་པ༧ དུ་ཤེས་པ་སྭཾ། 

ར་ར 2 པར་སབ་བབ་འབག་ལ་5 

དག་ག བྱ་གང་ཞ་ན། འདི་ཁུ་སཱ། རྣམ་པཿ འོ བའ་མཆན་ཤིང་ 
རྣམས་པར་འཁྲུལ་བའཾ་མཚ་ན་° རེ། སིགསི་རླ་ཝ་བརཔཤེསཿ 

ཅེ 




















ཁ་མི་རླ་ལ་བཆཔི སཱན་ལྷ་དུར་ཤཾས་པ་དང་། བདུ་འྲྲེད་ཀྱིཿ ˆ 
མཚན་ཀིདྲ་ཀྲ་པོར་མོག་གཡོར་ལ་བར་ཤི། པ་པད་པའ་མཆན་ལིད་དུ་ཤེས་པ་དང་།། 
དེ་བཞོན་ད་གནས་མང་བའ་ར། ང་ན འང་ ༽དྭས་བས་དག་འདས་སྲ་དས་ཀ ཆན་ནིད་དུ་ཤེས 
བ་སྟེ། རཾགས་ཀྱི་བུ་བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣ་ཡཨ་ཀ སེམས་འཔའ་ནམས་ོ་གཟུངས་ཚྱོ་ཆན་གང་ཞེ་ན། 
རིགསྤ་ཀྲིདྲ་བང་རུབ སས་དཔའ་རྒ་མའ2 1 ཊེ 






་གཾ། རག 





སམ་ས་དཔའ་ནམ།སྲ་ཀོ་གྲབགས་ཀྲོ་དའ་ཚོ་ 














„ -༢ུ 
ཤི 
པཿ 


།གང་ཤེ་ན། འདཾ་ལ་སཱ། དོན་ལ་མཁས་པ་དང་། ” ཆོག་བྲབ་ལ་མཁས་ 
ན་ི་བཞ་པ་འདདྭག་ཨྭ། བཞོ་ཀང་ 
ངེ །ཨཱ། བཞ་པེ་འཛདག་གོ། 
་ཀས་དིནོ་ཡ་རེན་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ 
ཐག: བག་པ ཐ་མཨཿད་ལས་ཆེས་ 
ཆུངྱ་ཨཾལས་དཔའ་ནྣསྭ་ཁི་ཟུ་ཀ་ནན་ 
3 ༨ཧཏནཾ། ང་གྒྱཝ་མེད་པས་གཟུངས་བད་ 
ཊཔ་དང་། སྣིདཾལ་མཁས་ཐས་སྟྱཏ་བཾ་ 







„ ༄༅། - 
3:› ཕ་དང་། + 56 ་མཁས།་པ་བང་ 

༧ ཞུན་། འདྩིལ་ས ། ༢་ཀྲང་པ་མང་ལྔབ་ 
རིགས་ཀྱ་ཏུ་ཐ རཆུབ་སེམསད་ དཔའ་ནརམཏ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀི་རང་ནས་ཡ་ེས་ལ་ཏེན 
ཤིད་ལ་ ཏེན་པདང་ །འཇྔིག་རྙེན་བྲམ་ས”་ 


རབ བྐ་གྲ་གང་ཞན འདི་སྐང 
ཆོག་དང་། ག་ཡེ་མད་པསྤ་བང་བ་༢ 










དར།ལ་འའ་ང་འ 
གསུམ་པ་བདེ་དགག་འ 




















དན་ 
། ཱངརྗེ་ཆེན་ཕེ་ལ ལ་སྦེད་བས་འདྲས་ཏ་ ་ཡང་པལའ་ཆར།༩ 













ཤེ ` | རྐ 'ེས་པ་དང་། རཾ ལ༧༥ཡཀ།་ན་ངོ་ 'དང་། ཕོས སནི་པ་ར་མ་༢༥ཤབྲ། པད ¦ 
༢ེསྟེ། དགུ་བ་འད་དག་པ། དང་། ཡོངས་བུ་ན་བ་ནམས་ལ་ཐེག་པའ་རམ་པད་ུབ་བཞིདད་སན 
ཌོ ཅད་ཡ་ཐེ་ཆོ་མ་མད་པ ་ མང 'ུ །ུ་གང་ཞན། འདི་ཞུ་གྭ། དགས་པལ་ལྲས་ 
༤ དོནཨུན་བྱ་ཧནཆུད་པ་མེད་པ་དད་། སངས་རཿ བྱ ཏྲ ཐདང་། ཡི་ག་བསྟན་པ་མའ ཟདཔ་དད་ 
རོ མ་པར་བར་བྲའ་ ཁ་ད་རོ་ ; ས་ཁ རར དང་། །ཞྲ་ནན ཤེན་ཁང་པོའ་ཤནོབུ་མེད་བརྡ་ང 
རྣམ་པའྲང་བའ་བསྔ་གས་པཿ དཱ ལཱུ སུ་སྐ་སྲ་་ རྩིལ ས་ཡ ཿ ཇྔཾཔདླང་། 


ང་། མངོས་ རྒྱས་ ཀློས་གནང་ བྲོ 
}ཧྲཱ རར ༣- ༩ གོ དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

ྲ ' བླཾ་གྲེས་ཆན་པ་རྣམས་ 
༨ན་ཡུས་ཅན་ཀུན་ཀ་ཡད་འེང་དགའ། 


ཤཿ སེ་ཡང་དག་པར་ནི རདཾཔ།པ་ 2 ༥:1༨ ༡༡༡༨ 
ཀྱིས་དེན་དེ་ཧིད་རྒྱ་ཆེ རླ བསྙུན་ ལའ ེ 
ཀྱི་ངྨན་བཞཾ་སྙེ། རུ་ ཚུཁ་ཁྲཾ།ཡ་དང་རོ 
























ྭ །ུས་དང་ངག་ནམས་དངནི་ཡེ་ངག་ངི་ རང་། དྲིད རྣམ་པར་ལྕངབ་ཀུན་བཅད་པ། རི 
ྲ དེའི་སྣྲེན་ལམ་ཇི་སྟར་འདེད་བཞིན་འགྲུབ ། ནན་ཏན་གང་བནབང་དང་ཡང་དགྲ་ལ་རྱ་ ྲ ་ཱེ 
པཿ གསར་ས་གསར། ཞནོ་ཕེ་ཤེས་མཐང་ ད་ཡམཱ་དན་འདཿ ནེ། འདན་ཆལ།ཁྲམ༥ ྲི རྐ ཚུལྔ་རམསྭ་ཀཉཿ 
ཁྲིམས་ནྣམ་པར་དག །རུལ་ཁྲཾས་ས་ས་ས་མ་ཡ་ནེ་འདན་པ་མོ། གོན་རང་འབང་༧ ིནོ་པ།ང་ ལའཾམས་བའྱཾ་ཧན། 
ཀྱིས་ནི ཐོནཾ་པ་དག་པར་འགྱུར། བཞོན་བཙོན་འགས་དྲ་ གཏན་དྲ ཛྷ 
བག་ཡདོ་དག་པ་ཡོན། གཡོང་ 
མྲ £ བཨཨ་དགུ་ 










རར 
(ཡཱངས་ཤེས་དགང་སཱ་གསེ་ཡང་ .. 
།ས་ནོ་ན་མ་ཡང་ གདང་མོ འགྱུར། དེ་ཡོད 
སྟག་ར མཾ ཤུས སྭ ། བསམ པ་བས་ཤངཞོ་ལ་ཡད་རབ་ཞི།འདིར་ 








/ 


ྨླ 
་དག་པའྱི་དན། གུགས་ཆེན་སེམས་ ཤོཡས་སུ་རུང་བ་ བ་ཡན དེན་དུལ་ཊ [ 
བིསང་དཱ་བ་ད་བཞིནྲ་བེད། མཁས་པ བ་དནི་པག་གླ་ཀན་བབྟོན།། 

' ་རྒྱ་ན། ཐིག་པ་མཆེག་ལ་སེམས་ 
བེད བང་ཆུབ་སཱང་པ་དམ་པ་ 
ཀེ དྭ་ཨ་ཏན་ཀུན་ཁབ་བེད་། མཁས་བྲང.་ 
དླིགཟས་པྲ་ཝ་བནམ་པར་སེཔ། བག་་ 
བསམ་ག པ་གཏནྭ་བེད། རྣཡ་འབྱེར་པ་ནྲིགི” 
།འཕགས་ལའི་འགང་ གསལ་ དབང་ནི བྱུར་པ་ ཡན ། 










༄༅། ་།ནི་དི་བཅོངོས་པ་ 
རེ ཤས་ཡདེ། འདོན་རངཡུས་མཚན་ྱི༢ 
# དེནི་ཀེན་མངས་མིད་པས་ དག་སམས་རྒྱན། 
ཅན་ཐབས་སྙན་ཏེ། 
@ བརྒྱན་པར་བྱེད། སླེབཾས་དང་མཾ་འཇཾཿ 

ནག་ཧུ་གྲང་དང་མ་ཧེར་བ་ཡན། གཡེ 
_ ཡདྩོ་གུར་ནསྔ་ཇེས་སུ་ལམ་དུག 
གནསྤུ་སུམས་སྔར། དེ་ནཾ་རཡ 


དས་ 









རསག ག་ག 
བརྙན་བདད་། དྷནྭཾ་བཱད་བ་མད་རོང་དེར་མད་པ། ༩ 


ཀད ཆོསྐ་ནམ་ལ་ནྲཾ་བེཅོམ་ ་མེད་པར་འྱ་གུར། 
” ཚུ་ཡའི་སདག་པདམིགས་བ་མ ་མེད་པ་སཱ། 
མེད་ཅིང་ ཤིས་པ་དག། །དུས་སུམད 
ནོདེ་ལྔ་རོམསཿ ཨམས་ ཐྲོ ་ ་ུ 
བཞིན་སམས་ཅན་ནམས་། བཁར་ 
དགྲ་ནམས་ དང་ན་དེ་བཞན་སེརང་། 
དང་། དམ་བའི་ཆེས་སུ་ཏག་ཏརབྷར། 















༥༣ རྩ་བ ཟྭ 
ྷེ 


།མད། བདེན་བ་ ས་ཞང་ཡངས་སུ་ཤས་བཤས་ ། རཿ 
གསལ །སྐལ་ནས་ནདམ་བ བའ གེབ ལེ 
ཆསྲ་ཀུང་དག། ཤ་ཤས་པས་ཆས་ཀྱང་དག། དག་ནས་འདེའེ 
།གྐྱ་མ་ཁོལཿ བ་སད་པའི་ཤོརཾ། བདག ་དང་བྱརྱ་ཆུབ་དེ་ ` 
ཾ གཟུགས་སཱན་སྒྱ་ སྒྱུ་མ་བྲག་ཆ་འདྲ་བའི་བྱོརྲེ། ཡུས་དང་་ 
དཔྱ་བ གར་ཏེ། མཁས་དད་ ་མཐེན་མན་དམའ་བརའྱ་བུར་ཡིན་ 

. །བྱགས་བྱ་དན་འྱགུར་ཏེ། ཤིབ་མེད་ཅིང་བསམ་པ་ 
ན་བསམ་གཏན་ར་ནྲ་གར་ ཉེ། དེ་ལ་མ་ཆགས་རྱྱར་དང་་*` 


ཀ༽འ། 








མངཿང་ མངན་ 


བར 


༄༅། ༡ །ལཱག་མཐྲེཾང་དང་། 













འགན *་། ཤས་འབྲ་ཀིས་ནི་ཐབས་ཀྱང་བྒྱན་ཧྲེད་ 
. 3 དེ། ་ཏུ་མགདབ་གྲགངསདང་མདདག་ སམས་ཅན་ཆས་དང་བ་བ རྣམས་སྦྱང་། དཱན་པ་ཀེ་བར་བཞག་ལ་ 
¡ དནམོ་འཇུག། ༨ ཧཏྦཾཧྟ་ཐྲ ཡི རྩིས་ན་ཡུས་དང་གཾཡ་ས་ཀྱང་དབ༣ ཨིམས་ཉཉྲ་བོས་ནོ་དབང་པ་ཀན་མོ་ཤྲས། 
= (དད་ཧེན་མངོས་ནམས་ ་ཀས་ཟཾལ་མ་ི ནན། ཆེས ཤོ་རེང་ བཞོན་ཆུ་ པོལ་དགན་རྔ་ ཇྗིསྭ་པ དབོ 









དཱ ཿམ་ལ་འངོ་མད་འྲགེ་བ་མེད། འདི་ང་གགི ] 

ུ རེ ༥་གུང་པཾ་ཤཾས། ཁམས་ན་ན་མཁའ་མཆུད 
༈ཡ་བདན་པར་འའུགས་པ་མད་བར་ཤིས། ད 
ག་ཕྱཆར་པང ༨པ་གསུམ་ཡང་ཤས་། དཀེན་ མཆོག་གསུམ་ 
༡ཀའ་ཤིཊ། ཡེངས་བཏགས་རྩ་བ་སྒོལམ་ཇིབཞན་ནེ། རྣམ་ཁུཁྲུལ་་ 





རྨ ཞ་པའི་རྒྱན། དུན་ཤུནཾཏཱ་ཞ་ བས་ཞོ་གྲརས།་ཤས། དེབྷི་ཐུག་མཐེང་སྦྱེང་ཡུལ་མཐའ ¦ 
༣ ཤང་ བར་ཤེས། དསན་སེང་པ་ལྭ་བར་ གེ་མཆེད་ཤས། རནབས་བསགས་བས་ཆེམ་༡ 
ཚུལ་བཞནྱ་ཆིས་ནོ་དེས་པར་ཞེགས་པ དས་གསུ་མ་ ནེ ངཀ།འ་ མད་ཡང་ །ས་འཇུག 
་ནྷོ་མཆན་གིད་ཅིག་ཊུ་ཤས། བདིན་གད་དགདཤ་ས་རབ་ལ་ན་བའ རྨན། རྣམས་བསྒྲབས་སཆན་ཧེད་སྩ་ཡ 








རཾ 





ཤ་སྒིག ˆ " - རའ 
རད མཆན་ཀིདསྱུ་འད་བ་སྙེ། བབ་མད་ཆ་པ་ རྣམས་གཟུགས་བརྟན་མཚན་༢ ར་ལྟ་བུ་གཱ། རརམས་ཤོས་ནིབག་མཇཾ་བཞནནེ།ཁེས། ་ 
ཌིས་ནྟཾ་ཏཱག་ཏུ་མ་འདྲས་ཤས། དེ་བཞིན་ཤིད་ནི་གནང།་ར པ་གཡ་ཆོས། འདུས་མ་བ ས་དང་འདུས་དམ་གཤིསྲ་བ 

ˆ མད། ཤིས་རབ་ཟབཙརླ་བཱ་ནོ་རབ་ཡབས་ང པ། བྱ་ཧན་ནས་ཨང་ དན་བྲ་རིད་པ་ཡིད། ཆེས་ནམས་ཀུན ་ཀུན་ཏུ་འ་ཛིན་ཅཾངེ་འཛིན་ རཱ 
བརྲ་བེད། དེན་དང་ཚིག་བྲབ་ལ་ནི་ཏགཏུ་མཁས། དཿ ཅུ་བ་བྲ་མ་ཡན་དང་། རབ་ཏྲ་གལ་བའི་ཚིག་དང་ ་ { 
བཛུན་མིད་ཚིག །ཐྲཾས་པ་ ཊ་དེན་དག་ རྒ ན་པར་ “རད་ཤས། གང་ཟག་མད་པའེ་ཆེས་ནི་ཏེན་བྲད་ 
ཅང་། འཇིག་ཇེ ཏེན་འདས་པའི་ཆེཊ ་ཆིག་ན་བདེན་བ ༥རྗེས་ཨ་ མཐའུ། བཟུང་བར་ཁེང་དང་ 
བོབ འི ད་ཆོས པོ ཡ་འཇུཊ། ± པ་བྱ ཐཧ། ཤགས་ཅན་དང་ 
ནཾམུར་དང་རྟག་མཾ་ཆགས། རྐྱན་ཆད་མད་དང་འཁྲལ་མད་ངེས་པཿ སྤྲེཔང་བས་ལགས་བསྒན་བཞིན། འ ཟརོ་ལོགས་ཤས་དས་སྦ་གང་མེད་ 
























ཚོག་འགི་ས་པ་ཧོགས་པ 





ཇཾ 





ˆ །བ༠། 






ཏེ། 

„ །ས་ནས་སྦགང་མད་པ་ཧུ། ཤུ སྨྲབ་མཐེང་ཞས་ཞུམ་ཊ 
དྲྱལ་ཅན་མཐང ལྟཞི་ཡི། གཏན་བདྷ་༡ལ། 
ས་མར གྲ 

རླ ་" །དེརྣམས་དག་པ་དག 

༥ ནསྐ་ཤནོ་མང ཀོཧི་བཟའ་ཡས་ས། 
སསར་རིག་བྲ་དུམས་ཉད་ཐབ་ །ད་ནི་གཟུངགྱཀྱི་ཧན་པ་ 
།ཡིནོདན་མཐའ་ནི་ོབག་པར་མ་ནས་ས། བ་ 













ཨ།༣།༠། ན་ཀ 


ཀཀ ལཾ་སྐད་3ྱང་རབཏཀེས། ] འའེདོ་དགུ་ 
(¬¬ རྐོམས། ལ།དད།2 ཁེ བྱུདའབཏུ་ཤས་ལྷགུ་བུའི་ = 
ཀ་ཀ མ་ཀ།པའི་སཱལ་པ་དེག་པ་གསུས་ཀྱི་རིམ་ རར 
ཀབ།༥ཀྲ་མས་ཡང་གཞན་མ།་ལེས། ། ཡི་གྲ་ཐམས་ཅང་ 
།ད་གཟུགསྤ་ཀེ་ རྒྱན་པདྱག ཀ་པ་ཡིན་། ཀཱ 
5༨༡༨ ས་ཡན་འག་ལྲགམས་འཇ་ཤསའ༽ ༥ མ་་ 


ཆད་སང་ང།ར བརྔོང་ བུསྱ་ཀུད་། ་ 
་་ལ་ལ་བཀའ་། ཚུལ ་པ། 






7: རུའ་ །གཏམ་ཡ།དྲ་རད་། 
ན། ད་ཀྱ་ལ་ཆན་ལ་ལ་མཤ་£རྔ་༧ ཚིཤ།། ༡ཇ༥༢ 
ཿ པི ལོག གསུམ་འགྱ༥ཿ བ་ཡིན་ 











། 





 ཇིའི་ཀི་བ་སངབ་གདདག་གིས། ད་བཟླ་གརས། པྲ བ་སྐམས།་ངཔའ་མནནག་ང ༨ ` ལེ 

སཱ ཅི དཿ ནུབ དཔའ་མུན་ནག་ང ཏབ་སེམས་དཔའི་སྔང་པ་ཡྤེངས་ས་ར 

བང་ཆུབས །ངཔའྷནམས་ཀྱིས་སྭང་བེན། ༽ བྱམང་གངཞཿ་། རི ཡཱ དབའི བྲོ ་ཅ༣༽ ངོསསུ་དག་པ་ྤྱངཔཿགྱུར་པ། །ཿ 

” ཆོས་ཙི་སྣངབ་དང་། 1 བ་དང་། དད ི་ ༣ འད ་ པཿ ` ཧོགས་བའི་སྣངབ་དད་། ༈ 
ངྲཆུབ་སཾམས་དཔའ་ནྣམས་ཀ ང་བ་ནི་བྱ་བད་བ། འདེ་དག་ག། ཤྲ རི ༢ ས་ཡི སོཿ ༧ 

བདྲཱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྲདེན་པའི་སྣང་བ་ བ་རྭ་བྱ་གད་པེའདེ་ངག་ རཿ ༽ན་མསྦ་ཁྲིདནབིད་དབ་གང། ནྲ དགས་འྲོང་ 

གཟེནཔ་དང་། དགེ་བཞྲི་ཚ་བ་མྲ་བས་བ་སགས་པ་དང་། སྔན་བྱས་པའཾ་དགེ་བའིར་བྱ་ཅུད་མ་ 

གཕུལ་དུག་གས་མ་བྲལེ་གས་པ་དང་། མོ་ངགེབའ་ཚེ པ་སང་ཞི་ ངཱ ང། གོང་མངད་ལ་་་ 

བརྱ་སུར་པ་དང་། དེ་འདྲ་བ་བུན་སུམ་ཆོགས་པ་རིགནས་། ར་བ ཚུ དན་པ 

།དར་སུང་བར་ །༽ངེཾག་པ་དང་། དྲན་པ་སྔེན་དུ་འགྲོ་ 









































` ༠། ེུ 
ཤཤྱུ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔ ུ 
ཡཞ་པ་དང་། ཆེས་ཀླི་བླེ་གེས' ་ཡཾན་ 


ཐོགས ཀྱི་བུ །ངྦ་ཧཱབ་སཾ་མས་དཔ་འ = 





(ཨཱཿ དུ ནབའི་སང་བནི་བྱསད་བའོནདག་གུ། རགས་ 
ན་སཾ 


དག་སཱེ། བྒད་གང་ཞེ་ན། 














གས་ཡནྲི་སི་ད་པར་ཤེས་བའྲི་བྲ་ྲས་ཨ་ 
་ དལ ་ རོགས་པའླ་བྲ་གས་ཡནྤེ་ཀ འཁ་ལ་བབྲབྲ་གེས་མ་ཡོན་པ་དང་། བངྱ་ཆུབྱ་ཀི 
ུ  ས་ ༥ དང . ཆྭབས་པེ་ཆམའྭི་བྲ་གེས ༣ དམན་པའྲ་བྲ་གེས་མ་ཡན་པ་དང་། སངས་ 
2 གད རཀ བདུདྲ་ཏབླི་གེས་ཿ དང་། དཔེའླ་བྲ་ ཡོ ་ ༥ དུ ཀེས་མ་ཡནེཔ་སྟེ། དིགས་བྲིད་ཤད་ཆུབ་སེམས་་ 
ནི ( 
འམ གསྭ་ཀྭི་སང་བ་ན ནཾ་བྱཾ་ཧད་པ་བདིདག། ༣ ༢ ོའ་ ་ སས 
ངུ གས་པར་འཁེདདྱུ་ཏུད་བར་འགགར་བ་དང་། ༨ ༣ = སཾམཡཿནྲ་ཐཾ་བསམ་པ་ནམས་ཇཐ གས་བར་ཁདདྲུ་རུད 
བརའྱ་གར་བ་དང་། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པད་དག་བའ ཤས་བྭ་ནམས་ཉེགས་ང རླ མ་ མ་ དེན་ཅིང་བབྲེལ་བར་ ར་འྱུང་བ་ཟབ་མ་ཉགས་པར་ 2 ་ ་ པ 


༅༧ལ་༤་ 





་ དང་ག པགས་ཅད རབས ་སེམས་དབ་ 


གྱི་སྣང་བ་དཾ་བརྒྱད་བེ་འདེ་དག་ ཡཱ 
བྲ་ནམས་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀིས་གན་པ་ 





སྤས ད་བ་དང་། མ་རིག་པ་དང་། ཝ་བབི་བྲཀ།་པ 





ཤོར འདུས་མྱ་བསྦ་ལིཆས་༔ ཤ་པཱང་བ་ 
\ འོད་གསལ་བའ་ཆེས་ཤེི ང་བ་ད་ 
ོཾོསྭཾ་ཀྲོ་སེང་ཿ ཕིར རྣམ་པ ར་སྔ་འི བ་ནི་བ 









དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ་ 
དེ་དག་གེ། རིགས་ཅྲིད་ཅང་ཆུབ་སེམཉྲང་བོཿང ཁོ 
་རིན་བའི་ཆེས་ཡི་སྣད་བ་དང་། ཐར་བ་འདེད་ 
ཀ་པ་མེད་པ་ཆེ། ཚསཡིད་སོ 
བཀྲར། བཏམས་ཤི་བསཔར་སུམ མནནསུམ་དག་དའི་ 
ས་ཀྱ་སཱང་བ་དང་། ཐཅ་ ཌཱ 
རིགས་ཁི་བླུ་བངར་བསམསྣ་དམས 
་' 7 བརྒྱད་གང་ཞེན། 













༄༅། ༤ །རྷལྟ་སི། བྱ་ཧད་པའི་ཤས་ལཁི་སྣང་བ་ད° 
ˆ ཤི ཤོར་མཾ་ཁྱདགས་པའ་སཱང་ཁ༩ དག་བ 
-‡ བའི་སྙང་བ་དང་། ཡང་དག 
ཤཱ དག་གོ། རིགས་ཁྲེའུ་བྲང་ 
< ` ལ་འཇུགས་བ་དེ་ལ་དའ 










མ་པ་ ཕ།བྲོང་ས་ཁྲབ་པ་ བྱས་ 





བ་འཐེབ་པར་འྱགུར་བ་དེ་ལ་དེའི་སཱ ྒྦེ བྲ་གིམ་བ་གངགོས་དབསངས་ 
༢ རྐྱས་ཧིད་བྲབ་བར། བའ་ལ་ངའ་སྱང་བ བདེའི ངབདང་། ། 
བདེན་བ་གྤཾ་མ་བ་གང་པཾས་༩༩ སྲ་ཀྲིབ་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ནས་ 





 ་ བརྐྱང་པ་ཤང་ང ཤ་ཀོ། རིགྲང། 


ལྷའི་ཡོག་གཾས་གཟུ། གས་ཐམས།༡ང་ཡ། 
ཐ་དང་། སྔེན་གྒྱེས་གནས་སྐ་ ལ་བྲ་གངས།༧། 
གསལ་བའི་སྭང་བ་དང་། ངང ཀཾ 
པའི་ཤེས་པ་ཡབོས་སྭ་པ་པོ།༢ 
།ཅན་བརཊ།ཏདྱ་ཀྲ་ང་ 
བརྒྱད་བ་ཁ་དི་དག་གེ 


སྣང་བ་དང་། སྣབ་བ་ཨཔ་ = འོན 











ཀྱི་བ་བང་ཆབ་སེ་པ་ས།་ངང།འ་༢ ༣།༨།༡༤༨ 


པའདིདག་ བླ་བད་གང་ཞེ་ན། འས 
ས་པ པའི་པཾར། བེས་པར་ཏེགས་ འེ 
ཀ་མསམས་ལ་ལ་བའྲ་ཕོཾར། དང་བཞནྲ་ཧིས་འེད་ 
༢་བ་མད་པའྲ་ཾ སྣང་བ་དང་། ཟག་པ་མད་ 
བསད་ནམསྲ་ཀྱི་ཆོགས། ་ཀྱ་སྣང་བ་དང་ །སེམས 
་དབའ་ད་ ཤོསས་སའི་བཅི་བ་ཁ་ 
ཞཾན། འདྭ་ལཱ་སཱ། རྨི 


།ང་བ་དང་། ༨ སུབས་ེས་ཞཾ་གནས་ཀྱི 












ཟ།༥་ལ་བ 


ཤནཧོ། 









གི 
/ ཧས བྷ ཐར་བར 
ཌེ ནྣམཱ་ལ་ནི་ཡཱས། ངོ 
ཨུ ་ པུ འཐ 

པ་་ ལྷྭ་དང་ཿ ཟའ 

ལྡན་བ་རད་་ བྱང་མ གྲ ླ ྣ 





















ཡི་ག ཤའ 0 ཨཱཿ 

འཛུར ་ 

གེབ ་ ཤབ དོདྡ་དཱནཱ་པར་ 
ཨ་ཆེ ཡནནཱས། ཤེས་རབ་ལྡན 


ནྲི་བེ་ཅཾཿ 
བདགཅོད། དྲུཏདོད་ 


ཧུ ཌྫིཾསུ་མྱོ་རུག་སྒྲ་ལ་འང་མནེ། སེམས་ 








།ཏན་དག་པ་ཡེ་ཤེསྭ་བླ་གས་ཅན། །རྣམ་པ 
རབ་དང་ནྲཾ་ བསྲ་ཀྱི་ཆུལ་ཤེས་པ། །དེ་ 
རྟགསཉཏུ་རླབས་ཆེན་བླ་གྲེས་ཆན་ཡ 
ཝཱན་པའི་གང་ཇེ་ཆེར་གཞོལ་བི། །ཊ 


རིས་བའླི་བྲ་གས་འདེད་མ་ཡོན། ཅེ 









ཧེ། །ཀོན་མདས་བྲ་གེས ཐ་སལཿ་གཏིཨཱགྲ་། །ཤྷཱག། ཚོ 
༨།'ལཱན། ཤན་བྲེག བཛུར་ཡཞེ་ ྱ་པ་ ༥ 
།ན་ཤི༽ །བདུད་ཀླིབྲ་གསུ་ནིའྱགུར་མ་ཡོནེ། །བླ་གྲེས་ 
༣ །ཐྲེཅྲོམ་ ེཅ་ཏོགས་པཁི་དོད་ཚད་། 
པན་ཞང་། དེའི་ཤེས་པ་འཇུག་ལ་ཆགས་མད།། ཀྱིན 
རྦ ༢ ཨླའ་ཏོགས་ རུལ་ནི་དེགས་བར་ཁོད་དྲུ་རུད། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
།ཁི་རབ།ཀྲ 2།ངབ༡༡པས། ༢ཤིཏ།ན་དགྲེན་ད་ ༥ 


།ལ།པའཞོན། ལའཏ་འ།༡༥༨།བ༡༡།དང་འ།ཁྱ་གོང་། །ཡ་ཤེས་རབ་ ུ་སྣང་བ་ཆེན་བེ་འཇུག ] 














0124 


ཧི་གསུང་ལ་མཁས་འབྱུར་ཞིང་། ། 





མམམཐམཿཿ༧པསཔར༩རརམབརར༨ར༧རའའརརའའའའབའབརངའཅང»མནམནན་ཆསསེམེམེ་ེེང་འཔ༤༤༤༡༤༩༨༤༧༨༤༤༤༤༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༡༤༧  ཆ ཤའ ཅར 5 


༄༄༅\ ÷ །ཡ་མ་ནི་ཤཾན་ང་ བསྐམས་བའ་བགླར་བ 





མ་སམན་ ཐཕ།་པལ་བནས།དང་བའ། ལ་མང་བ ། 


ཆཨ་ལ་ཿ དཀྲི་སྣང་ བ་ ༢བ་ཏུའཇུག།དེ་ 
ངེ 
༥༢ །བབ་ ཡད ལ་རགསུ་རབ་ཊ་འཇུལ དེན 
བང་ཡབ་མེདབང་འབུ། རྐང་བཞིནྱ་ཚུན། 
༢ བ་མེདཙང་འབུད་བ་མེད་བར་ཤས། 


2, ནཾ་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ ཱུ 
ཌ བྲལ་རབ་རིབ་མང་ སྙན་མདངེ་ཐོབ་ནྲ་སྭ་སང་ང་དར།ཏ། 27 
 ནི་སུམས་འདོ་གསལ་བངང་ །ཞུནནས་ཤ 
4 འདྲྲ་དའིད་ནྲ་བེག་པ་ཆེན་པ་ 










།ཆེང་ཀྲ་ 







ད། 'རྒྱུ་ཏ་ཞུགས་ལ་ཤོཾས་བ་ཡ་བཇུག་པ་དཿ༨ 
ལནཙི་གྲ་ཤོར་འངོ་བའི་ཤེས་པ་དང་། བཿ རངྱ་རྒྱལ་དང་། འཇིག ་ཉེན་མགེན་ བྱ་ཧང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག དའ་ཤས 


མདྲབས་བྲུ་བེབོ་བའ་འགྱུར་བ་དང་།འབས ་ 
མེད་དེན་དམངས་པར་འྲ "འབང: 


ཱ ཏབདག་བ།་ 








 ་སྷནོ་མད་འདུག་དང་འྭབསྔ་དང་བྱ་བབ། །གཤིས་དང་གསུམ་དང་དེ་བཞིན་བཞི་པ་དང་། །རང་རྒྱ 


0 །དུདོག་ ྣ་་ གྱུར་དང་། །གང་གསི་རྐལཱ་བྲངཆུབ་འཆང་རྐྱ་བ། །བདེན་པ་དེདག་ལ་ འི་སྣང་བར་འགྱུར། །ཧཱན་ ཐག་གིསསུ་ནི་ཡེས་ ེ 
ས་པའ། 'ཤགས་བཅཏངག་གིསཟ སཱཱ་ནྣམས་པེས་ ་པར་འགྱར། སྔན གྱཾ་གནས་ཤེས་བའེ 
༨ གཞནྲ་ལི་སམས་ཀྱི་གཱ་ང ཡེདཾ་པ་རྣམས་ལ་མཁས། །ཛུ་བླབུལ་ཐིན་ཤས་ 
་ཡང་བ་ནི། །ནམཁའ ངང་ན་མཆུངས་ཤང་འདྲ་བ་ཡས། ། །བསཾད་ནམས་ 
པན །འགགེ་བའི་དོགས་པ་དག་ན་གཅད་པརྡ་བད།  དཉྒ་ཧ་ཧན་ 
་མཐའ་ཡས་སྩ། །མདེན་པར་ཤེས་ ་བའི་སཱང་བར་གྱར་བ་ཡཞེ། 
།མཐང་དང་། །ཤིན་ཏཱའྦ་འུགས་པ་མདེ་པ་ ་མཐན་བུགྱྭ་གུར།། 








༨ 
ངས 











།ཝཱའ་ན་བ་ང 





་ །པྲའགྲིདག་ི ཱ 
པའི་ད ང་བ་ཡས། པེ 
ཚིན་ཱང་བ་མཐའ་ ་ཡས་ ¬ རརའོ་ཤེས 
སང་བ རྲ་བད་བའྲིདལ་འགབྱེར་པ། །དུན་བདྲ་བ་གོས་ཆག་པ།དང་ཡ།འགིབ 


)ཆེནྲ་བ་དང་སོབས་ལ་ར་ ཡང 
བངང་གྲབས་ ཐའ་ཡས་ 


བསྒྲབ་བས་ཡ་ཤེས་དང་ནི་ཤེས། ་རབ་ངང་། ཆེན་བ 








་་ རབ 


ལྭ་དམས་ཀྱི་འཾ བྲབས་བུ་འཟེབ་པར་འགྱུར།  ླགས་གཔཤིས་ུ། 


༣ 


' ༄༅། 
> རྒྱས་མཛད་པཀྱེད་པར་བྱུ། གྱར། །བ "འདྲ (ཤན་པ 
/ མཇོས ༽ནཡས་ནསབྱུང་དུག་གིས ཨམས་ཅན་ནམས་ཊ 
“ ་འདི་སྭམ་དུ། ཀྱཨ་སེམས་ ཅན་འད 
ླ དེ་དག་ལ་ཆེས་སྟན་པའ5 འ་སཱམ་དུ། མས་ལས ་། ། 
གྱུརནས། མི་ཏག་པ་ལཾ་ ཅག་པར་འདུ་ཡོས་ལུག བདག་ད་འདུ་ཤེས །མཐུག་བ་ལ་ཐུག་པར་འདུ་ཤེས་བ་དགད། 
ཤནེཅི་ཡཾགྲོ མས་ཅད་སྲངས་བའྲ་པའ། ། །དེདག་ལ་ཆསོ་བསྟན་པར་བའི་ྣ།མུ་སེམསན་ བ་སམས་དཔའ་སང འྔ་ད་ཆན་པ་ སབ་དང་། །ཀྱེ་མ་སེམས་ 
ཅན་འཁོ་དག་ནི་ངང་འཛིན་པ་ལ་གནག།པ། དངོས་པ་མེད་པ་ལ་འབས་བརོ་འཇེན་བར་འདུ་ཤེས་པདག་སྭེ། ངར་འཇིནེ་བཱ་དང་། ༽།ངར་འ འཛིནབ་སངཔ་ྱི་།དགག་ལ་ཆལ 


བདྲ་རྭུབ་6 ཐིབཾ་པར་མ་གྱུར་ཁྱད་། །ངེ་ནི་སངད།་ 
བོཾ བཀའ་སྩཝ་བ། །རྡཾགས7 ྱི་བུ་བང་ཆུ་བ་ 

' བྱཅ་གང་ཞ་ན། རཾགསྦ་ཀྲ་བུ་འད ལྔ་བང་ཆུབ་སམ་ས་དབའ་ 
-་ ་དག་ཏ།། །ལཱ་ ་ 
འདེ་དག་ཆི་ཡངོ་པ་མ་ ་ཡཾན་པའ་ཐོན་ལོགྷོཏ་ 














༡།‰། 5༨༦༤ 








རྨ བའེ་བར་ ༣ ཤེས། །བངདག 





` ་གྭནབྱ་བུའ་གམ་དུས་མས་ཅནྷ་ནམས་ཕྱ་བངྲ་རུབ་སསས་དཔའ་སྲང་རེ་ཆེན་པེ། སྩེབ་དད་། གྱེས་སེ་མས་ཅན་འདི་ 










ཟུགཔ། ཁདྲའེབ་མང་བ། རྨུགས་བ་དང་།གཀིད་ལ་ཆགས་ འགྱོངཔ་ཀན་ན༥ 
བ་དག་སཱི། གློབ་བ་ཐམས་ཅད་སྲངས་པའ་ཛྱཾ ཅན 








ཅ་ན་འདི་དག་སྐྱེ་མ་ཆེད་དྲུག་གཾས་ཆགས་ 





པ 





ངབ།ས་ཏེ། མོག་ག 
ས་དྲཾ་ཡམས། ལྕེས་འེ་མྱབ། ལུས་ཀྱོས་རེག་བརྒ་མཛ། 
ཡནེ་ཉེ། སྷི་མཆེད་དྲུག་གས་ཆགས་པ་སྲང 
གྱི་མ་སམས་ཅན་འདི་དག་ནི་ྱ་ཧྲལ་དང་། ལྷག ༩ 
པའི་ངྱ་ཧཱལ་དང་། ལྷགཔའངྲ་རྒྱལ་གྱིས་བཅེ མགུ 


ི་ོ 


རཔ 


རེ 





༽ དེངྲལ་།།(༨།་༨ 








དགནི་སྦེབ་པ་ཝཱས་སྨྲབས་ཏེ། འདེད་བའྲི་བུག་རུས། ོ 


།ཡངས་པ། །ཟབ་མདོ་ཆེས་རྣམས་ལ་ངེས་བ་མ་ཐེབོ་ 


བཾ ཨཡས་དབའ་སང་ཇརེནབ་སྐྱེ་བདང་།ཀྱེ་མ་སྲེས་ 
འཛན་ངང་མདོན་དགས་འཛིན་པ་ཡན། ནབས་སྦྲ་གྲོ 
མཅན་མར་འཇིན་ཅོངེ་མདེན་ནགས་འཛིན་པ་དག་ 


རནྨ་དམས་ལ་ བྱའཆུབ་སེམས་དབའ་སང་རྡ་ཆེན་བ་སྩབ་དང་།། 
།“ང་རྒྱལ་དང་། མདེན་པའཾང་རྒྱལ་དང་། ཆུང་བད་སཱམ་ 


༥་རྡམས་སསྲ་ས 


འ་པ། །མཆུངས་བ་དག་བསན་ཅེ། ཆེ་བ་དག་ 





༄༅། ཿ །བས་ཀྱང་བདག།དང་ག་ ཆེཊ་ཆེའེ། །སྒམ་ད་བདག་ལ་རེམ༨ །་ཀའང 
ཟེ ཅོན མ་ཐེབོ་པར་བདག་།ཏ་ 


; མས་ འབ་ས ་9འ།འ།ང་ 


༧1] 








ང་པ། གཟུགས་ཡ་བད་གཏས་ཡེན་པ་ནས། རབས་བ ཐི 

¡ པ་སུས་དཱ་ཤཾས་ང ཊཏ།། བདག་ཧག་ན་འཕལགས་པབ་། སམ༨ུ་བདག་ལ་༤ ལཨས་ལགས་པར་ཝ་བ་ཡང་དག་བར་ 

ནར བྲང་ཆབ་སམས་ དཔའ་སངྡ་རེཆེནཔ་སྩི་བ་དང་། ཀྱི 
(ཡས་པའ་ལས་བྲེབ་པ། པར་བའའི་ཡིར། དགོག་ལོ་་ , 

ང་། ཀྱེ་བ་པེ། སང་བའ་ཁལ་བཀྲོ ཆུད་མ་དང་། བུཿ བུ་ཕཾ་དང་བ་ 

འབྲིས་ཐརཐདང་། །ཉན་་ 

ཀྱེ་མ་སཾམས་ ཅན་འདི་དག ཅུ 
གནད་སམ་ཡ་མང་བ་དག་སེ། ཁྲེ་ཐ་དང ཞེ་སྤངད་དང་གཞེང་སམས་སཱང་བ ༥ཆད་༢༩ 


བྱཐའབྱཾཆད་དགཾ། །ཚོས་བསུན་བར་བའོ་ག།མདུ་སེ་སས་ཅན་ 









་པའི་ཕོར། དེ་དག་ལ་མས་བསན་པ རྲབཁ་སཾས་ 





ལའ་ལམ་ དང་བྲལ ་དགཡཱཾ། ལས་ངན་པ་ 





% ¬ རྣམས 

- བེས སགས་པ" ཆའ ་ཧཱཾ། ' 

འགྲེབརྲ་བབའི་ཧོར། དེདག་ལ་ཆེཊ། བྷ །ང་ཨཾ་མས། ཏས་ལྲ་བཛྡཿ བ་སཾམསངཔཿ 
འཕྲེང་བ་ཁྲེབ་དང་། ཁ་ལུང་ང ་ུ 














ཆ་ད "གགྲ་ད གེ་བ་དང 
བའི་ཡས་བྱེད་པ་དག་སྙེ། དགེ་བའི་བཤེས 
སེམསཿནྭ་ནམས་ལྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའི། གླབཅེན 
ལོལ བོ་བྲིི་ འབྲ་འི་གནས་བ་དང་བྲ་ 
ནྣམས་ཡྱ་བང་ཆུབས་མས་དཔའ་ྙི་ ང་ངཾ་ཆེ ཡེ་བ་ད རྒེ 
༦ེ་འབྲལ་བརྡ་འབུང་བཟབ་མདོང་། ལས་ར ཤོས་བའ་འབུང་་ འར 

སེམམ་ཅན་འདི་དགེ་ནི་མ་རགས་པ་དང་། གཞོ་ར།བ། ༡༡༩༩ །ང༩༣ 
ཞེན་པ་དག་སྙ། འཕགས་པ་ཤས་འབ་ཤོ་ང། ༡༣ རེ 











ཀྱི་མ་སེམ་ས་ཅན་འདི་དག་ནྲི་ཡོག་པའ་གྲེགས་བ 













པཔ 


ཡངས་ཟིན་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཀན་དངྲབལ་བ། ལག 
ཨཱ་སཱངཔའི་ཐོཆ།»དེ་ *དེདག་ལ་ཆེས་སྙན་ བརྨ་བའོ་ཨཱ། ཨུམདུ་ 
ཡཔ། ཆགས་པ འཟཾལྲ་ལེས་གནོན་བ། 0 





།ར། དེ་དག་ལ་ཆོས་ ་སན་ ± 


(༥ ་ཞྡ་དག་ཐ་དང་། ཆད་པ་ལ་གནས་པ་དགུ་དྷེ ཏེ 


ཏཐཀའ།འ།ཿ བབའི་ཨང་ཇ་ཆེན་པ་སྩྱ་བ་དང་། ཀྱེ་མ་ 
གཿ ། སྩཾསཿ གདང་། གང་ཟག་ལ་མངོན་པར 





ཤར། དེ་དག ལ་ཆེས་སྙན་བརྡ་བའེ་གས་དུ་་ 


༄། འོ ༽།སམསཏན་ནམ་ཨ་ལ་བང་རཱང་སེསས་ང 
2/ གཤེད་མས་ཡངས་སུ་ཐན་པ་ད དག་སཱེ། ཁམས་ཨམ་ཐམས་ཏད་ ལས་འྱྱུང་བའི་བུར། བ་གོ་ས། 
ླ ྡངེ་ཡག ན་པེ་སྩིཊ་དང་། ཀྱེ་མ་ཨཾམས་ཅཏན་འྲང་དབ།་ར ནི་བ 

བཅངས་པ་ཐམ་སཅང་ལྭ་ནམ་པར་བ།ལ་བ་ངྲང 
ཚཱཾཿ སམས་དབའ་ཡིང་ར་ཆེན་བྭ 
དན་འྲགེའོ་གེ་གཅད་པའ 
སེམས་ཉནྲ་དམཨ་ལྲ་བངྡ་རུབ་ཨ་ཡཊ 


བཅྙིན་ན་བྲངྱ་རུབ་ཨཾ་མ༡༡༩ འརྣ བ་པ ༥ 


དཔའ་གང་རྗ་མེན་བཾ་གཱཛ་བང་ 








ང་དག་མིའཁརབ་ལ་མདོན་པར་དགའ་བ་བུང་བྭལའེ 
༼ སཱམ་དུ་སེམས་ཏནྷ་ན་མས་ལྱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དྭང་ 
༥ཡཨམསས ཿནས་པ་དག་སྙི། བདུདྱ་ཙིཤ་གས་པས་ 
རྲ་བའ་སྤམ དུ་སམསཅན་དམས ལྭ་བངྱ་རུབ་ 
ཤགས མངནལས་དདའ་བབྲ་གདབེབ་དང་ 
ནི བྱི་བ རགེས་ཚྲབ། ཙནས་བ་བླ 





གཡ།་བ་ 















༣ 
ཤེས་རབྲ་ཉིས་སད་པར་མྲོང་ནས། ཤས་རབྱ་ཤི་སཾ་མཁ།ཁན་ར་ཾ་སཨང་བར་བིང་པ་ཁདི་ན༽ བང་ཆ་བའ་ 
ངོ་འ ¬ ད་་་རོར་བོ་འམ། ལེ - 5 < 

ཱ ནཱ ་ལ་མཨ་པ་དང་། བངག་རྒྱ་ཆེན་པེ་ལ་མ་ །ཤང་ནཧ།། ཕྲཾག་བ་ཆེན་བོལ་ས་ཀ་འཏན་དྣ་ ངོ དག་བར་འཛིནཧུ་འཇུག་བ་དང་། སེམསཅན་དག་ཆོས་མ་ 
ཡོནེ་པ་འདད་པ་དང་། བདག་ཆེས་ལ་གནས་པར་ཆ། ེྒེ ! | ༥མས་ཅན་དག་འཆོབ་ཡངས་མ་དག་བ་དང་། 
བདག་ཞའཆོ་བ་ལབ་ངོར་དག་པར་ར།ལོང་དང་།། ཀ༨།༨༢/ང༢༡༦ ༢།/༨༢- ༤ ཱེ གཿ ལ ེ 
༔ ཿོངད་དག་བྲ ར།9 ལཱ ྭ ༣ ངེ ༣༨༩ ཡཱ་བརྲ་གྱར་པརྱིདབ་དང་། བདག་ཡང་དག་པཱི་ 
$ གས་པར་མྲ་ངན་མ། སིམས་ཅན་ནམས་འ དའཕང་ང ཱ མས།ཏན་མ།རིག་བརྒ་གར་ཅིག། རཆུལ་བཞན་མ་ 
ཡནི་བ་ཡཾད་ལྱ་བདབ་སུགས་བར་མཐེང །བའྲ་ངསྐ་སུ་མཿ སེ 


དྲད ྷྐྣདོོ་་ བལ་གཞས་པ་རིགཉན།། ཨ་མས་ཉན་དམས་རིགས་པའ་ 
རྔ་སྲསུ་འཐུན་པའཆུལ ་བཞན་ཐང་ལ། ཁྲེ ས་ལ་གནས་པ་དང་། བདག་ཡང་དགཔའི་ཆེས་ལ་ཞུགས་པར་ 


ཡམས་ཉན་ར་པས།ལ།་ངབ་།ཨན་ང།ངང་ གར། །༦ནདག་ས་དྭག་ཅནདྱུ་ཧུན་དེ།ཀུན་འཛིན་པའི་སྤ་སས་དད་ཕུན་བདོད་ 





པས འཔའེ་ལས་མ་ྲདེས་པ་དང་བེའ།ོ། སཾམས་ཅན་དགྭ་རུ་ 











མར།༠།༨༢ 








མཐྲེང་ནས ། ཡང་དག་པའི་ཆེས་ དབ 'པརྲ་བ་བཿ 
| ཤུ ངཱ 





ཟབ ༩༦༦། 9 །བདྲ དག་བདེ་ ་བ་ཐམ་སྲ་དང་ 
ཊུ དདྱཡུལ་དུན་བཅན་དྲུ་གར་ཏུ། འོ་ག 
༧! ནབཏུ་འགོད་པ་དང་། སེར། ནྭ། རན་དབ། །༽ངྲ་ར།ད། པར 
@ཾ ཤོ ཟཾད་པའེ་ བས་དང་། 
༢ ལ་མདྦ་ཧྡཾ ང་བཙིད་འགུས་བ 
བདག་མཉན་ང་ པར་གཞག་སྟེ། བསམ་གཏན་ག 
བ་ད ༨ པུ ས་སཿ་དགུ་ཤེས་འབའ། ཅུལ 





རླ 
་བ་ས་བ་ནས། སྐམས་ན་མས་བདོག་པ་པ ན།།་ད་པ། 


ཏཿ་ཀ་གཏང་བ་ 





སམས་ཉན་དག་ ཿ 





གདག་ཚལ་༼བ་ང།༡།༧ནདག། འ།༤ཏ "༣! ༨༡ 


།འནཏ མཀྲུལ།ཁྲིསས །ཀྱི་སེམ་པ་ལ་ 
དག་ལར་འངོག་དག་གསང། ང་ད ཤསས་པའལ་གནས་བྱ་བཟོད་དག།ས། 


བྱས་ནོ་འགུས་ཆུང་བ་དང་།བདག་ལེ་ 


ནད 
ུ ༡༡༣༥ 


















། ཤེ ། བཞིན་ལ་འབཏ་ 


ཱ བོ གབྲ་གལབརམ་ས་་ 
དུའཇུག་པ་དང་། སྐས་ས་ཉན་དག་འིགས།ར།་ཡིན་ལོ བིར་ལུ་དཞིད་ཡངབའེ་བྱད་པ་ 


ཨག་ཡེངས་ཤི ངྷུད་བཏླག་བ་ག། 


བྱརོམས་བས་ངང་། བདག་ཐབས་མཁས་པ་འ 

ཕའེ་ལས་བརྩམ་པ་ཡང་ 
༡ ༩ ~~ 
།བའི་སྤད་ཡུལ་པནཊ་ 

འགེང་པ་དངོ། སེ་ར 

པ་དང་ལྡན་ཞིང་། རཆ ` 
པི ར་་ 

དངྲ་གལབརྒསརབ་དང་། སཾབསྭ་ཏན་དཀ 

སྨངས་པ་དད། བད་བ།ལ་དབ་༼། 

པ ༽- = 

གཟི་ཞིདྲོ་དས་པ་ ཀཁ 





་ལས་བ་ 





ཡང་དག 
-ཤཾ 


ན་མས 


འ།° 





༣ ༥ 
།ཏཏབའ་ཀར།། སམས་ཉནྡ་ནམས་ཐབས་མཁས་པ་ཡངངག 
ཀུན་ཏྲརོག་པ་དང་། ༈མས་བ་འཏོག་པ་དང་། ཡངཾསུ་ 
ནཊྣརས'ཤ ༡;  'ཤམསཉད་སྡེདོ་བ་ལའབུཏུ་ 


༣5 དྲ 
ཅ་༧༡༡བལཝ་བའོ་ཕེངས་ 
ལྭ བ་།མདས་ས་ཤས་པ་དང་། དམེགས་པ་ 
ཡེ ཡབ་འན་དུལ་བ་དང་། 
ཀརཆཀ་བས་པ་ 
བའའོ་བོ་ར་སི་ 
དགེ་བའྲེ་བ་ནུད་མི 





ཉི བེད་བམ་ས་ཅད་ལས་ཡང་དཔ་ལ 

ཤྟཾ བདེ་ཞཾང་། འབུན་པར་འཛ། 
„, ཙབ་དང་། སམས་ཏན་པ་ 

རླ སམས་ཅན་ནམས་ ཛཿ 
ནོན་དང་མ་བ་ །༡ཀོངེ་། ནི་བ 
ཞངེ་། ཁམས་ནམཔ་བཤོ་པ་ེས 
ཅད་སོང་བ་ལ་ང་དབ།ང 


` 

















་ངང་ ། བདག།ཆུང་ 
་བ་དང ཡམསཉན་དག་དཀའ་ཟུ་མོ་ 
ཱ ་ཡང་དག་པར་འཛིན་ 
བོ ཱེ ༈ ”འདའ་ཚེ་ཡ་གནས་པ་མྲངོ་ནས་། 
སོར་བ་དང་ སེ་མཅྭ༡༧ '༩་། བདག་འབགས་བའེ་ 
སོཉཧན་རེང་༢་༡༨མཔའ་ཊ། ལིང་ང་ སིཡས་ཅན་དག་ རྟག་ཏུན་ 
༣ ཤང་ན༥། སེམས་ཏནནམས་ནད་ཐམ་ 
བར མཱ "༥ ; ཏུ ༥ཡང་བརང་བ ཤལ་བ་དང་། བདག་ཡེ་ཤས་ཀ3ྱིཿ 





འབ་ཏ་འགདོ་བ ན་དག་ཁམས་གསུམ་ལ ཆྲགས་བས་ཆགས་ཤང། ཟི 
།༤མ་ཡཾ །ཁས་བར་ཤིས་ནས་། སམཨཿན་ནམ་ཁམས་གསསུ་ 
།ཅ ཏྲུ | གཡན་ཤྲིགས་ཀྱི་མ་དངྲ་བུ་བ་བ 
ཨེལན་ཁན་དགུ་ཡུབ།དད་། སེག་ལཆགས་་ 


ང་བ་ཐྲེབ་ བོ་པར་མཐེང་ནས། སམ་ཨ་ཏན ཊེ ཱ 
ུནྡ་ཝའིའྲགོབ་འཁེར་བོའཁེར་ཡེའ་ཇེམ་འཇུག་པར་མྲ་ྲ་ཞང་། བདག།བར། 
ཡཾ་བསུ་ཤས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡང་ད་ དག་པ་ར་འ དེ རཿ རྲི 

པྲ བདག་གཡུ་ངཱགྲས་ཀླལན། ཀརཿ ཤཿ ཤསཿཉདུས་ཐཿ ཁིལ་མ་ཡ ཧོ 
ཤངེ་ཉས་པམ་མཔང་བ་དང་ བ་དང བྲི 












ས་དད་སཾག་འ རོ། ༢ཀ།་ཁ་གྲབོང་གང 
ལ་ཀ ༤. དར།དྲ་འན་འབ སྐག ཡདག་ང་། ཏབ་། ང་ཀ ཧྲ །བ་ཏད་ོང་ 
ནས་། 7 གཿ ཧུཊཏ།ཀི ༥ ཀག ་ 0 
་དཀཾཀ༡༢/5 དཱ ྲ ། ུ །ར་སྔས་ཀྲཚ་མས།དམ་ང་་རས། ༡༥ས་ཞནས་རདེང་། དགངས་པའེ་ཆས་ ། 
སདས་སུ་འཛོན་པར་གཞས་ལར ཤོང ། ཤཞཡསཏཏ།ཚག་ཀ་ར།བའ་ཏོག་༡།རད་ད།་ཛའར་ལ་འག་ཏ་འབ།ར་ར 


༡༢ད། ད།ད་ལ་ན་ དག ཟོཿ ་པ་འིན་ པེ་ཚེདངའིང་ 








། ༄༅། #་ ད གནའ 
3⁄ རོགཏའགད་པ་དང་། སེམས 


# མཇེས་པ པ་ངང་བལ་བ༡ཿའབ་ཏ7༡༩༤ 


ཁུ ; ཐམས་ཉད་སྤངས་ཤིང་ ། 


༧༢ ཨྡདཱསུ་ཛགས་པ་མབང་པ་མཁལའ 





ཡུལ་ཛ་ཡོན་ཏ། རེ 


དཔའི་ལས་ནི་དདྲང་ ད། 
བའ་ ལས་ཡང དྲག་རཔ༥་ཀཀ༡/ 





{༡༨༠ 














འཁས་ཧཀ་རར།ཿ 





དན་པ་དྲུག་བསྒྲིམ་པ་ཝ་ 
¡ རསྲ་བ་བ་ནདར་། དྲན ཡཨཉནྷནམས་ལས་ཞུན་ 

༩༩2༡ བདུགམི་དག་བའེ་ཆོས་ 
ཤངྲ་ཡཱངས་པ་རང་ དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ 
ླྲླ 'དཔ་འྭ མསྱཀི་ཨང་དག་ 

ཚག ཀ་བ བུ་བང་ཏབ་སྐབས་་ 

; "ཀ་ཆུ ངསེནས་དཔའྭནམས་པྲ་བ་ 

ཙྣ༨ཀི་རང་བྷ་ར །ཨི་ཁསསྭ་ཀི་སམ་ས་ན་ངེ་དག་ཐམས་ 








ཅཉ།ངྲར།པ་རང་། 











ཧད་ཉན་ཐོསྦ་ཀྱི་ཐག་ཕ་འམ། རད་ཨངསྱ་ཧསྭ་ཀླ་བ་ག་པ་ལ།་༢ བ་ཏ་གནས་པ།འྲ། ན་ཨ།ཏདྲ་ཀི ལམ་གང་ཡོནེ་པ་དེ། སེམས་དད་པ་སྐྱེད་ 
པའིཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ ཤྱ་འི་མར་ཡང་ བར་མ་འབྲ་བ། སེང ཀ་བྱིར་དང་། བྱེ་བ་བརྐྱ་ཕྲག་སྙེང་གཆ་དང་། ༡ 
གྲཕས་དང་ཆདང་བགྲང་བ་དང་། ངང་ང་དང རྒར་འ།ང་ཚེབ གཾ ཅོའ་ཿ ༢ག་ནི་དངྱ་གྲདྲ་ཀིས་གེན་མེངས་པ་སད་པད་ 
ཞེ་བར་གནས་པ་ཡ་ནེ་གྱི་ ཤངྱ་རུབ་ས ཅན་ཐྲམ་ཨ།ི ༈ས་པ་ཡཾན་ནཾ།ི རོགསྦ་ཁྲིབ་དེ་ལྟར་ན་སེས་ས་ 
ཅནྲ་པ་མཨ་ཅདྱ་ལ་ལཾ་ཨ་གང་ཡཡཞེ་པཕ་དང་། ༡༢༠༩༨༡ །'རྒྱས་ཐར་གཏད་ཀྱི་འཨ་བང་ཡནན་ཕཀ་དྲེད་བྲདྲཤླ ཕས་མས་དཔའ་ཡས་ཉིད་མཆེག་ཆེས་རྫོད་། 


, ཐཱམ་ཨདྱ་ཀི་ཡས་ནི་ཉི་ཆ་བ་དང་ལྡན་བ་ཡཞེ་ཆྱེ། 
















ེནི་གིའིཞན ཤ་པ 
/3 ོ ༤ ་ང ༄ 
ངིམ་ང།ང་༢ན་ཏནང་ད།༩༠༠ ༣ བླ བ་ན ར་།དམ་འ་།ཁ།ཅ།་ ནྲ་བརཊ་རང་བད་། ལན་བོཊོདང་། རང་ 


ཀྱཇ་ཆུབ་ཨཾམ༥་དཔའ་ཡས་ཞིང 


སང་རྱས་ཐམ་ནཅདྲ་བལ་ཤཨ་ཤན་ང 





དབངྲ་ལག་ཁྱའུ་ ལ་ངོ་མཤོང་མ་གཿ ༡༥༢༨ཀ༩ཀང་འབཉུ་དགའ་སྟེ། དགལ་བ་དང་།ཡདེ་ 








༄༠། ‹/ །བདེ་བ་ཧཱ ༤ 


།ཝཱན་ཁདས་ཀྱི་གསུངས་པ་ཡ་ཡ་ངན་བ 
ཟོ བཅེམ་ལྡན་འདས་བཏམ་ད་དྲ་ 














་ ་བཏ་མ།ལན་ཁདམ།ལ་བངི་སྙད་ཅེས་གསའ་ཞེ།། 
སྐད་ཅས་ག 
\༦།༥ཁཡ་པས་བང་ཆ ་་སེ་མས་དང་འན་རོན་དང་ ཱ བང་ཏའ་མ་མས་དཔ་ དཔའ་སྭད་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། 
ཌི སེསྟ་དཔའི་ལུས་ ཿཤཊ་བའ་གསངད་པ་དདའ། ིའ་རལ ཝུན་འ་དས་དེཿ ྷ །།བཚེནཔ་འཔྲང དག་པར་རྫིགས་པའ་སངས་ྒྱས་ཀྱིས་ 
ཡང་ཿ གསོལ། གཏམ་ལན་"དཿ། 'ཨར་ན།མ༠ཉ༥༡ན་དབ།།་ཨངས་དྨ་ས།བཅེར།2ནའདནི། པ་ཡག སུ 
དཿ ] ་, 
ུ ±: ང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཐྲམསན། ད་མ་ 
=± །ན་གཿ་ཉས རས་ ས་པ འ་ཡང་དག་པརབ་ཤུདདུ་གཞེལ། 
གང་འ ། བཅམ་ལཱ་ཏཁངས་ཀ་བང ཏེ སསད་ནས 
པར་ཉེན་ལ་བུང་ཤག་དང་། དབའ ! །འྲ་རི་ ཏན་བ ཛི 








ཀ་ 
གསྭ་ཁ་ཁིདོ་དེའི་ཧོའ་ཤན་ཏུ་ ཁས 
དེ་བཤིན་གཤགས་བའི་ཀཔིད་ལའཊ དཀབས ཤོ ོ་ 





རིགསྲ་ཀྲིབུ་སཾ་མཊ། །ཉན་ན་མམ་ལ་སངས་རྐས་ང 
ན། ས་སྤ་ཧུས་བཅེམ། ལྡན་འདས་རྣ་མ་ཨ23 
བསྙེད་པ་སྟེ། འཇུག་པ་ཡང་ མད 





དེབཞིགགཤིགས་པབྱམསས་ཇ ན་པ་དེ་ནི་ཇི་མ་ད་འཊ༨༩༩༩5 
དམོ་ཟེད་ཙིང་གེང་མ་ད ད་འ 
མམ་ལྲ་བགས་རྫ་མ3 བའུ ཤེ བའྲ་ཆ་བའི 
ཐིབ་པ།།དེ་ལ་པ་བཞི་གངའ ཤཀ" བྲ།ང༢ 
ཐིབ་ཅེས་ན། དབཞིན་གདཀག་ང། ཁ་འཊ་གང་ཚ བ་འ 


རོའ་།ད 








པང ་མེད་དེ། ཞིས་བརྗོད་པར་ཤྲཁྲེ།། ེི་ོར་ཞ་ 
བངས།་ནང་ པར་ཡང ༨༨ སྲུ་པཱངས་པ་ཤས་བས་ཡདདག་པར་ . 
ང་བ ་ཨེ་སེས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་གནས་བཀོ།། 
དཅམདུ་བསམ་བས་པ་སཱ། ། 
དཅ བ་ཐེབ་པར་དེ་ལཱར་སཾ་མམ་ཅན་ 
༩ དང་། གནས་ ་མེད་པར་བྱདྲ་ཏུབ་ 
༦ ཿ ཨི་སནིདྲི་གུ་ཤགས་བསྱ་བངྱ་ཆུབ་བཾལྟར 
གྭ ཿཾྲག8གངད །གནས་མད་ 










མྲ 


ཀྲན་པ། 











"དྲ་དའབའ།་འ = ་ ེ འ༡་། གནས་མེད ཀཅེས་འདེདག་ཁང་ 
ངག་གོ །རིག་་ ཀྱི་བུ་བང་ཆུབ་ནེ་ཞི་བ་དང་ ར 
བདག་རང་གས་གྲཾངོ་སྙེ་། དེ་ནིདེའི་རང་ 
།ར་འཕེངསལ་ཤེས་ནས། གཟུགས་ 
བཞེས་བེ།་ སྣ་སྙེང་བར་ 
རྒ་ཧཱེ། འེའི་བར་ཤེ་བར་ཤི་བ་ 
ང་པར་ཡངས་ཤེས་ནས་། ཆོས་རྣམས 
3ྲས།བོད་ཿ དྲུརུད་པར་ བའ ། སཱམདུ་ 





༦ །པའ་ཤད་ཆུབ་མངེན་ 
༣༩ ནུ་མཆུད་པས་དེ་དག་གས་ཁང་ཏ་ | 
¡ ཤེབརཞི་བའོ། དེལ་ཞོ་བ་ནི་གང་ཡེ་བརྡ་ཞི་བ 
); བཞིན་ནེ།། ན་ཏ ༥ ༡;་འང་  ' ཡངོ་ན་བདག་ངང་བདྲའ་ 
ོ་ རྣམས་ཡ་མ་རྐྱག་ད་ ཤཱི། དེཏབ་ཤིད་ེ་ 

ཡེངསུཿ ས་ནས། དནམས་ཡ་སྱི་རུག་མ འ་པར་ཀེབར་ཞི་བ་ཞེས 

རད ཡུས་སྙེང་ང བར་ཡངས།དའཐས།ན༣༥ ༢༣ པའམ 


ལྤགས དེའི་པོར་ བར 















༣མས་༡པ་ 















༩ ཤི £ 
ཙཿ སུམས་ཅན་ནམས་ལ།་ ས་ཧན་ན་མཊ ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བུགས་ཇྗེ་ཆེན་པའཇུག་གོ། རིགསྤ་ཀྲིུ་སེམས་ཀྱ་རང་བཞན་འད་གསལ་བའི་ཤུར། བྱང་ཆུབ་རང་བཞིན་གྱི་ཁྲད 
ལཾ ཅི་བིར་་ཞིགའདགསསམཞ རང་བཞན་གང་ཡུ་བ་དེ་ནི་ཀུན་ནས་ཏེན་མེངཔ་མེད་པ་ནམཁའ་ངང་མཚུངས་པ། ནམ་མཁའ་རང་བཞིན། 
ཧམ་པར་གཞིག་པ། ནམཁའ་དང་མཤམ་པས་མཀམ་པ་སཱེ། རང་བཞིན་དེ་ནི་ཤན་དུ་འེད་གསལ་བ་ཤིད་དེ། ཤཨ་པ་སུ་སེབི་སྩེའེ་རྣམས་ཀྱིརང་བཞིན་འེད་ ༡2 
གསལ་བ་འདི་འདྲད་ཆུད་བམ། ཞུབུརཡུ་ཧནམངོས་པ་ནམས་ཆེས་ཀྱུས་ནས་གོན་མངོས་ཏེ། རང་བཞོན་བོདགསལ་བ་དེབདག་གིས་ཁར་དྲཆུད་པརའ སམ་དུ་སེམས ༼ 
ཅན་ནམས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རེ་ཆེན་བབདག་གོ། རགསྦ་ཁྲིབུ་ཤང་ཆུབ་ནྷི་བུང་བ་མེད་པ་དང་། དེདབ་མེད་པའ།། དེ་ལྭ་བང་བ་མད་པ་གང་། དེརབ་ཨེད ཟབ 
བ་ནོ་གང་ཞེ་ན། བང་བ་མེད་པ་ཞེསྲ་བབ་ནི་ཆས་ཐམ་སཏད་མ་འཛིན་པ་ཁ། དབ་མེད་པ་ཞེ་སྲ་བ་བནི་ཆས་ཐམ་སཏང་མྭཾ་འདོར་བཞོ།། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་བང་ 
བ་མེད་པ་དང་། དེན་བ་མད་བརྩརུ་བར་འཇུག་པ་ན། ཛི་ཤཱར་དེ་བཞིན་ཆིང་ལ་པ་རེལ་མད་པ་དང་། ཕ་རྲལ་མད་པ་མ་ཡན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐེང་བ་དེ་ ངོ 
སྒལ་ཉེ།། དྭེ་ལར་དེབཞན་གཤེགས་པས་ཆེས་ཐམས་ཅད་པ་རེལ་མད་པ་དང་། ཕ་དལ་ཏྲུ་བལ་བར་མངེན་པར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཞེ། དའིཐོར་དེ་བཞན་གཤེག་ 










སྣའི་དཱདྒ& 
་་ 


' 
_སོ་མེད་བའོ།། ཡདྲེ་ཀྨིརམ་བར་ཤུས་པ་དགགས་སུ་མད་པ་ན་མཚནམ་མེད་པའ། ཆེས་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མྲཐངང་ནིདམགས་སུ་མེད་བའོ། དེ་ལུར་ 








ཤཱ རུསག་ས་ཡན་་ ཡག གས་པ་རྣམ ཀྱ 'ཧློད་ཡུལ་ལེ། དེསརན་གངགད་ ་མ་ཡཾནཔ་དེ་ནིའཔགས་པ་ནམས་ཀི་སད་ཡུལ་ཉེ། འཕགས་བ 
: འདེ ཉེ རྣམས་ཁསེ་ཁེང་དྲུ་རུདཔས།དེ་དག་གསེ་ཁང་དྲུ་རུད་ བར་འ སཱམ་དཱ་སེ་མས་ཅན་ནམས་ལ་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་བུགས་རྫཿ 
£ བོ་འཇུག་གེ། རགས་ཀབྲེ་ཤར་རུབ་ནའདས་པ་མ་ཡན་། མ་འངོཔ་མ་ཡནེ། དྲྭ་ལར་ཿ འབྱང་བ་མ་ཡཾན། ཤཅུས་གསུམ་ ་ཨ་མ་བ་ལཁ་རྩཨམ་ལཾ་སྐག་ངད་ི། 
་ | དེ་ལ་འཁར་གསུམ་ཡངསསུ་ཆད་པ་གང་ཞི་ ་ན། གང་འདས་པ་ལ་སེམས་མའ འངུག་པ་ ་དང་། ་ ༣ །ེྒྱག་པ་དང་། དེ་ལར་འབྱཏྲ་བ་ ` 
་་འགུ་བཔའ། དེ་སེམས་དང་ཡད་དང་རམ་བར་ཤེས་པ་མའི མགོནས་པ ཞས་བ་འཅུ་གཟང་མྲོ་རྐིད། པག །། 
ཀ་བ ` ཉིད་དང་། འཁེར་སུམ་ཡེ་ 





མམལ་འའའ་ས་ས་པ་སཐཝཐས་ཿལཝསསས་སསསསསས་སས་ ཤྲ 











༡ ༡ །བནད་བབ་མ་ཡནེ་པའ།། འདུས་མྲ་བས་ཤས་བབ་ནི་གང་ལ་སྙེ་བ་མེད་པ་དང་། འཇིག་པ་སེད་པ་དང་། གནས་མེད་པ་དང་། དེའི་མ་ཚན་ཞིད་ 


།དང་¡ བྲལ་༧ མ་བས་ཤས་བའེ།། འདས་མ་བས་ཇྲིལ་བར་འདས་བྲས་ཀརང་ངེ་ང་ཤན་བྲེངོ་ང་ཀར་ རའི ར་འ དེ 
གསུམ་ད་ བལ་བའི་འདུས་མ་བས་ཤེས་བའ།། འདུས་མྲ་བས་ཇྙིཡ་བར་འདུས་བས་ ྱཛད་འཞིན་འེདདུ་ཚུ འབརཞེ་ན། ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་བོ་འང་བཞིན་གད་ ་ 
















༽ མདབ་གང་ཡན་དའཞུག་།ས་སིདདོ། ཕུལ་མེད་བདོར། རུས་མས་འ ག་གིཊ་ཁེང་དུ་མ་ཆུད་བས། དེ་དག་གས་ཁདོདུ་ 
༠༦ གྭསདཱ་སཾ་མཨ་ཅནྡྷ་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤུགས་པའྱི་བགས་རྗེ་ཆེན་བའཇུག་གེ། རོག ུབ་ཅསྲ་བ་བ་ནི་དབེའ་མད་པ་དང་གནས་ས།། ཧེ་ལ་ ༠ ˆ 
¿£ གནས་ནོ་དདྱེན་༡་མད་པ་ནེ་གང་ཞེ་ན། དེ་བཤན་ཧིད་ནེ་གཉིས་ས།། གནས་མདབ་ན་དྲེར་མད་བའོ།། ཆེསྤྲ་ཀ་དྲིལཏིགནས་ས།། ཝ་དད་བ་མ་ཡན་པ་ན་དབར་མད་པའེ་།། 


ཤཱུ ཡང་དག་པར་མཐེདྒནཾ་གནམ་ས།། གཡ་མད་པ་ན་དབེན་མད་པ་འཀོ། སྙེངཔ་ཧིད་གཉིས་ས། དམིགས་སུ་མང་པ་ན་དབེར་མེད་པའེ།། མཆན་མ་མེད་བ་ནགནས།། ་ 
 རོམ་བར་རྙོག་པ་ནཾ་དབིརྣ་མད་པའ།། སྨནོཔ་མད་པ་ནཾགནས་སེ།། སྙོཾན་ལམ་འདེབས་པ་ ཡེད་པ་ནི་དབེར་མེད་པའ།། ས་མསཅན་མད་པ་ཤིད་ནི་གནས་ས། ཤ 
མོ་ཨཅཏན་ངོ་བ་ བ་ནི་དབྱེར་མད་པ་འེ།། ནམཁབ་ནིགནས་ས།། དམོགས་ས་བདད་པ་རོིདབེའ་མད་ལའོ། ར་བ་བར་པ་འྲལ།འས་བཊ༽ོ འའ 
སཾ་མས་ཅན་ངོ་བེ་ཤཾད་མད་པ་ན་དྲབར་མད་པ་འེ།། ནམཁབ་ནི་གནས་ས།། དམགས་སུ་མད་པ་ན་དབེར་མད་པའེ། ཧཱ་བ་མད་པ་ནིགནས་ས། འགེག་པ་མད་ ` 












×: 






༩ ÷ 
` པ་ན་དབྲར་མད་བའོ འདུས་མྲ་དས་ནི་གནས་ས། རྒྱབ་མད་པ་ནཾདབྱེར་མེད་པའེ།། བུང་ཆུབ་ནི་གནས་སེ།། ལེངར་ཞིབ་ན་དབྱེར་མེད་པའ།། མ་ངན་ལས་ ' 
༼སྐུམས་བནིགས་ས། མངནབརླ་མཔརམདཔནདརརམད་པལ དེདམདཔདང་། གས་འད་ས་མས་ཅནམས་ཅས་ཁདར་དདབས། ། 
ཀཀ རྱ་བསས་དེ་ཡས་ཅནྲ་ནམས་པ། དེབཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཐུགས་ཇྗེཆེན་པ་འཇུག་ག། རགས་ཀྱིབུ་བྲང་ཆུབ་ནིཡུས་ཙས་ཅང་མགོ་ ་ ། 
ཀཱུ ” བར་རྫེགས་བར་འཆོང་མོ་རྐྱ། སམསྤ་ཀས་ཀྱང་མ་ཡནེ་ནེ།། དེ་ཏའོ་པོའ་ཞེ་ན། ལུས་ནིས་མས་པའེ། སེམས་ནླི་ངམ་ལ་བུའ།། གང་ལུས་དང་སམས་འདི་ 
_ལྷག་བུར་ཁངདུ་ཆུད་པ་ནི་མཐའ་སྙད་བཏགས་ནས། བྱང་ཆུ་བཏེས་བྲ་འེ།། བྱང་ཆུབ་ནིཡུས་ས་མ་སེམས་སམ། ཆས་སམ། ཆེས་མ་ཡནེ་པའིི་ཡང་ བ་ 
ོཐོ༩ཊ༽ ཡངདག་པམ་ཡནེབ་འམ། བདེན་པ་འམ་། བརྫུནབ་གད་གས་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྲབ་མ་ཡནེ་ནེ།། དེཿའི་པོར་ཞེ་ན། ཤྱཇ་ཆུབ་ནི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ རོ 
ˆ བརྗེད་པརྱཐ་མ་ཡནོནེ།།_ བྱད་ཆུབ་ལ་ནཾ་གད་གས་ཆིགམ་སུ་ཐ་སྙད་དུ་གཏགས་པར་འགྱུར་བའི་དབྱིབསཙོ་ཡང་མེད་དེ། ཇི་ཱར་ནམཁའ་དྭཊཐེས་མེ་ད་ངང་།། 
བྗངད་བརརབམ་ཡནིཔ་དེབཞིན་དབར་རུབ་གང་དབབས་མདཙང་བྔརིད་བརྲ་བ་མ་ཡན་ན། དེ་ཐཱར་ཡང་དག་པ་ཛིལྷ་བ་བཞིན་ཡོངས་སུ་བཙལ་ན།ཆེས་ཐམས་ 
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ˆ÷? 





±` 





! ༄༅། ༡ །ཅད་ནེ་བརྗེད་པརཐ་བ་མ་ཡན་པ་སྕེ། ཆེས་ལ་ཆིག་མད་དེ་།། ཆིག་ལ་ཡང་ཆས་མེང་དེ།། ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་གྱི་རྣམ་པ་བདི་ སེམས་ཅན་ 

༣ ནུམསྔ་ཆི་བདནས་ཆུད་བས། དདག་གིས་ཁེང་དུ་རུད་པར་བཟི་གྲམ་དུ་སེམས་ཅནྲ་དམས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་བགས་རྗེ་ཆེན་བ་འཇུག་ག། རིགས་ཚྲྲ་བར་ཆུབ་ 

‡ ནགཟུདུ་མདབ་དང་། བཞ་མད་པའོ།། དེལ་གྲཟང་དུ་མད་བ་ནིགང་། བཞི་མེད་བན་གང་ཞེ་ན། མགེ་ལངས་ཤས་པ་ནོ་གཟུང་དུ་མེད་པའ།ོ། དདམེགས་སུ 
མདང་ན་བཌ་མད་པའ།། ལྩི་ཡངོས་མུ་ཤས་པ་ནཾ་གཟུང་དུ་མད་མུབ་། རེ་དམོགས་སུ་མེད་པ་ནི་བཞི་མད་པབ།།  ཡུས་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་ན་གཟུད་དུ་མེད་བའ༽ ། 
` , @ རེགྲུབདམིགསསུ་མད་པཞོ་བཞི་མད་པ་འ།། ཡཾདཔངམ་སུ་ཤས་པ་ནི་འབུང་དུ་མད་པའ།། ཆེས་དམིགས་སུ་མདཔ་ནིབཞ་མདབའ། དྲགརདེར་ཞན་གཤེགས་ 
¥ _ བས་བུར་ཆུབ་བཟུདདུ་མེད་པ་དང་། བཞི་མད་པར་མངན་པར་རྫོགས་པར་ཨངས་རྐྱས་སེ།། མདེན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒས་ནས། མག་གཟུང་དུ་མད། གསུགས་ 

བཞིཡ་ཡནྡ་ནམ་པརཤུས་པ་གནས་པ་མདེད་ནབ་བཟུངདུ་མད། སྒྲ་བ་མ་ཡུན། ནམ་པར་ཤེམ་པ་གནས་པ་མེད་དོ། ལྷ་གཟུང་དུམད་། ཛབཞེ་མ་ཡཞི། ཉམ་ ་ 
༼ ཟར་ཤིས་པ་གནས་མདེ་པའོ།། ལུ་གཟུང་དུ་མད། རེ་བཞམ་ཡནེ། རམ་བརཤེས་པ་གནས་པ་མད་དོ། ཡུས་གཟུང་དུ་མད།རེགྲད་གཞི་མ་ཡནེ། རྣམ་པད་ཤཾས་་ 









,, 







- བ་གནས་པ་མེད་དོ་ ཡད་གཟུང་དུ་མེ་ མད། ཆེས་བཞི་མ་ “ཡན། ་། ཡོར བ་ས པ་གནས་བ་མེད་བས་། 
རྱོསམས་གྱི་གནས་རྣམས་རབ་ཧུ་ཤེས་སཾ། ཨཾམ་ས་ཉན་དག་གོ་སམས་གནས་རྣམས་གང་ཞེ་ན། སེམས་ནདྭ་ རྣམས་ཀྱི་སེམས ཙགནས་ནིབཞི་བཞད་གགྲི། 
ོ ཞི་ཧྟར འད་ལུ་ཧེ། གཟུགས་སེམས་ཅན་ནམས་ིས་མསྭ་ཀིགནས་ད དང་། ཆོན་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེར་དང་། སེམས་ཉནྡ་རམས་ཀྱི་གནས་ཏེ། སཾམསྦ་ཀ་ 
རོ གནས་དེ་དག ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བམ་གནས་མེད་ མཁྱེན་ཏེ གནས་ན དེསཾ་མས་ཅསྐནམས་ ་་ གས 

ཆུད་པ་རྭ་བའ་སེམ་དུ་སེམས་ཅན་ །ཅན་རནམ་ས་ལ་དེ་བཞན་ག༨ཀགས་ བཞེ་ཐགས་རྗེ་ཆེ །། རིཾའོ།ཅ བངྱ་རུ་བཅེསྭ་བཟ་ནི་དུང་པ་ཞིདྱ་ཀི་ཚོག་བ རར 
ཚང་པ་ནདགངགིས་བང་དབ། ང་པ་ཤིད་ངེས་ཆེས་ཐམ་སཅད་སུང་ངོ།། ལྕ་པ་ཧིད་ཇཾ་ལཱ ཡ་བ ་དེབཞིན ད་ཆེས་དེ་དག་ ཐཱམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་མངོན་ 
ˆ བར་རྫོགསཱཱས་བས་] རྒས་གྟེ། ཇོ ད་མ ཛེ་གས་པར་སངས ཀྐྱས་པ་མ་ཡན་ནོ། །དེནིའདི་ལྟ་སྟེ་སྙུང་བ་ཀི “ཏད་དང་། ཤརྨ་རཱབཅེས་བཌ་ 

- ཆུལ་གཅིག་པར་ཤེས་པ་སྙི། དེ་ལ་གཉིས་གང་གིས་ སུངོ་བ་ཧིད་དང་། བང་ཆུབ་གཉིས་སུ་དྱབབའི་གཉིས་ཆུ ཏད་ཟད་ཀང་མད་དེ། ད་ཉི ཆས་ཐམང། 















བི །ཅད་ནོ་གཤིས་སུ་མད་པ། གཤིས་སུ་དབྱེར་མད་པ། མཚན་གིད་མད་བ། མང་མེད་པ། མཚན་མ་མེད་པ། ཆུབ་མེད་པ་། རབཧྱུ་རྐུཐ་་ 
-%®, མད་བ། ཀུནདུ་འབྱུང་ང་མེད་པ། གང་སྙིང་བ་ཁསཾ ང་དེ་ནི་མངེན་པར་ཞེན་བ་མད་ (ང་འཛིན་བ་མད་པའི་ཆིགྲང་དགས་སེ།། འདི་ལ་དེན་དམ་པའ་གད་གེད་བ་་ 
,° # གཾས་བྱ་བའི་ཆེས་གང་ཡང་དམགེས་སུ་མདེ་ཀྱང་སཱོང་པ་ཞེས་གྱང་བརྔོད་དེ་། ཛི་ཡཱ་ར་ན་མཁའ་ལ་ནམ་ཁབ་ཞེས་བརྗོང་ཀྱང་། ནམཁའ་ལ་བ་ཇོད་བརྲ་དྲ་བ་མ་ཡ 
- བཞནདུ་སུངོ་བ་ལ་སྙེང་བ་ཞེས་བརྔོད་ཀྱང་། སྙིང་བ་ནཾ་བརྗེད་པར་བྱབ་མ་ཡན་ནེ།། བད་ལྷུ་སྩ། མངེ་མེད་པ་ལ་མངེ་ཐ་སཱད་འདོགས་པ་དེ་ནི། ཆས་ཐྲ་མས་ཅད་ལ་: 
, འཛུགཔའ། མང་དེ་ཡང་ཡུལ་ན་གནས་པ་མ་ཡནེ། ཕེགས་ན་གནས་པ་མ་ཡན། ཇྭི་ལར་མང་ཡུལ་ན་གནས་པ་མ་ཡནེ། ཤིགས་ན་གནས་བ་མ་ཡན་པ་དེ་ 
_ བཞནདུ་མང་གང་གས་ཆེས་གང་བརེདཔའ་ཆས་དེ་ཡང་ཡུལན་གནས་པ་མ་ཡིན། ཐུགས་ནགནས་ བ་མ ཡན་ནོ། །དེ་ལཱར་དེབཞིན་གཤཾགས་བས་: ཆེས་ 
( དག་ཐམས་ཅད་མཁྱན་ཉེ་བཟེད་པ་ནས་མ་སེས་བ་དང་། མ་བགགས་པ་དང་། མཆན་ཀིད་མིད་པ་དང་། སེམས་དང་ཡངེ་དང་དམ་བར་ཤེས་བ་དང་བལ་བ་དང་། 
མོད་པ་དང་། སྒྲ་མེད་པར་ཤེས་མཾ།། ཇྭཾ་ལཱར་ཤས་བ་དེ་བཞནདུ་ནམ་བར་གྲེལ་ཏེ། བཅིངས་བ་ཡང་མད་གྲེལབ་ ཡང་མེད་དེ།། མཉས་བ་ཤིད་བདེ་ཡང་ 














བསམ་བྱབདག་ཤ གས་ཁདདུ་མརུད་པས། དེདག་གས་ཁེང ཁེངདུ་རུ ད་བརྡ་བའོ་སམ་དུ་ས་མས་ཅན་དམ་ས་ལ་དེ་ དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བའི་ཐུགས་ཇེ་ 
།ཤང་རུབ །ནནམསཁའ་དང་མཉམ་ ་ཏེ། ནམཁབ་ནི་མཤམ་པ་ཡང་མ་ཡན། ཤང་རུབྱ་ཀང་མཁམ་པླ་ཡན། མཾ་མཉས་པ་ཡང་ མ་ཡན་ན།་ ཆེས་གང་ལ་ལ། 
རོ སེས ་ཊམ། མི་མཉམ་པར་བངོད་པ་མ་ཡན་ན།། ཕ་༥༢༥པ༧༤ དྲེ ལར་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་ཆེས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བ་ཡང་ 
ˆ མི་མཐམ་བ་ཡང་མ་ཡན་པར་མངོན་པར་རྫེ་གས། གླ་ 'ཏེ། ཇི་ལུར་ཆེསྱ་ཏུང་ཟད་ཏ་མ་ མ་པར་ཡང་མོ་བེད་དེ་ལུར་མངན་པར་རྗེགས་ པར་སང་སྐྱ་རྨས་སེ ༣ 
_ ཆེས་འདེ་དགཅོ་འད་བ་དེ་འདྲ་བར་ཡང་དག་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཁྲན་ ཞེ། ཡང་དག་པའི་ཡ་ཤས་ཀང་གང་ཞེ་ན། བདི ཙས ཆས་ཐམས་ཅད་ནི་ཙ་བ་མད་བ་ མ་སྩཾས་བ་ | 
མ་འགགས་ ་བ་སུ། དེ་དག་ནི་མཿ །བུང་བ་ ་ལས་འབྱྱང་ངབྱུང་ནས་ཀྱང་འབྲལ་ ་བབ དེ་དྲག་ནི་བདག་པ་མང་བར འབྱང་བ། བདག་ ་པ་མེད་པར་འབྲལ་བའེ། །དྭེ་ཤཱར་འབུང་བ་ 

` དང་། འཇིག་བ་ལ་ནེནནས་འཇུག་ཀྱང་། འདཾ་ལ་འཇུག་པ་གང འཕང་སད་དེ། ལམ་བཅད་པའི་ཤོརངླེ་ཀླ་ ཤཾགས་པ་ ་ཆེས་༢ ་ཡཾན་ེ་ཞེས་ ཀྱང་བརྗོད་དེ། ཀ་བ 
མང་སེམས་ཉནན་མསྦ་ཀེ་ཁེང་དུ་ ་མ་ཆུད་པས། དེ་དགཿ ཀན། །ཁཾ་ད་ད་ཆུད་ པར་བའ་ འྭ་སཱམ་དུ ་དུ་སེམསན་ རྣམས་ལ ་དེ་བིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ རྡེ་ཆིན་བེ་འཇུག་གེ།། 




















་ - །རེགས་ཀྱི་བུ་ ཅང་ཆུབ བཅསྤ་བ་བཞི། དེ དཾ དྷི་ལ་བ་བཞིན་གྱི་གནས་ས། དེ ངེ ལ་དི་་བ་བཤིཿ་ག།ཁར་གནས་གང་ཞི་ཀྱ་བ ུདད་དིལ་བར་གཟུགསྭ་ཐར་ 
,དེ་བཞིན་ཏེ། ད་བཞིན་ཤིད་ལས་མི་ འདའོ། བུ བང་དུབ་ཇི་ལ་བསོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ །འདྲུ་བདནསས་ དུང་། རྣན།་པ་རཤཤེ སྭ་པ་ཡང་དུ་བཞིན། ཏེ། ད་བཞིན་ཉིདལས་ཡི་ 
# འདའོ། ]བངཆུ་བ་ཇི་ལྟ་ 'བརསའི་ཁམས་ དང་རུའི་ཁམས དང་མེའི་ཁ འསང རུང་བ ་གཁནས། ཙུ ད་བཞིན་ཏ། དེ་བཞིནཿ ཉིད་ལས སི་ཁངའོ། ༈ བྱང་ཆུབ ི་ཌྟ་ བརག ཤ་ 

„ འས ་དང་གཟུགྱ་ཀི་ཁམས་ དང་། མི་ག་ གི་ར་ ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཀྱང་དེ་ བཞིན་ཏེ ཏེ ད་བཞིན། ཉིད་ལས་མི ་འངའཾ། །དད་ཆུབ་ཇི་ ཛི་ལྟ་བརཊྣ་ བའེ འཁམས་དང་། སྒྲའེ་ཁམས་དུ་ ད་། 
ཟོ ཧྣ་བའི་རྣམ་ བར་ཤེས་ ་པའེ་ཁནས་ དྷུ ། ། ལྕེའི་ཏ རས་དང་། རའཾ་ཁམས་ད དྲོད་། པའིརྣམ་ང པྲར་ཤེས། པའེ་ཁམས་ད་ འང་། ཡུ 


ཨུ ༤ ས་དུ། རགྲ་བའེ་ཁམས། །དང་། ཡུཨ་ཀྱི་ 
༥ ་བའི་ཁུམས་དུང་། ཡིདྱ་ལི་ཁམས་དང་། ཆོསྦ་ཀི་ཁསས་དང་། ཡིདྱ་གིནམ་པར་ཤུས་པའེ་ཁསུས་ཀང་དེ་བཞིན་ཏ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མི་འདའོ། ཆོས་སུ་གཏག་ 


` འདེ་ལྟར་ཕུད་པ་དང་ཁམས་དང་། སུམཆད་དུ་གཏགས་པའོ། དདགནིདབཞིནགཤེགས་པས་ི་ཆ་པབཞིན་དུ དྲུམདན་པརྡ་ཇོགས་པར་སངསསྱ་རས་སོ། 
ྱིན་ི་རྨ་ལག་བྲརམདོན་པར་རྗེབ་ གས་པན་སབསྐ་ཆས་སེ། ད་དགའི་མང་ཇི་མ་བདྲ་ཡིས་་ཀང་དེ་བཞིན། ན་ཏེ། ཧཱ ྱི་གི་མཐར་ཡང་སསེས། ཕི་མའེ་་་ 





༣༥ 


་མེ་བབེ། བརདུ་ཡང་དབུན་པ་དག་གོ། དེ་ུར་འདིནིཇྲིབུ་བ ཞནེ་ལྱིས་གནས་ཡན་ 
-ཏདྱ་ཀང་ཛྙིལཱ་བར་གཙོ་གྲྭ་ཁྱང་དེ་བཞན་ཏེ། དི་ལཱ་བ་བཞོ་ 
ˆ སུལའྭཾ་སཱ་བ་ མསྭ་ཀོས་ཁེདདུ་མརུད་པས་དེ་དག་གི་བང་ 


ལེ 


ངི 







` བ་ནིཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་པ་དང་། འཇལ་བ་དང་། བགགང་བ་དང་། ཨ་སརྐ་ནཾག་པའ།། རྣམ་པ་མད་པ་ཞེསྤ་བབ་ནི་འཇལ་བ་ལས་ཤན་དུའད 
བཟ འཇལ་བ་ལས་ཤོ་ནཊ་འདས་བ་གང་ཞེ་ན། གངལ་རམ་པརཤེས་པའི་ལས་མེད་པའ། ནམ་པ་ཞེསྤ་བ་བནིའབུགས་ལ་སེསེརྡ་ཏོག་པའེ། ནས་པ། ¢ 


= $ 


ལི 
( 


༼༄༅། ཡི །མད་པ་ཞེས་བ་བ་ ༥་༈འདུས་ མཧྱོས་ མངེན་སམ་འདབེད་པའེ།། ནྣམ་ང 
༧ ༤ ༤༦ མཆོཧཱོབརའོ་སྟདུཡསྦསོ་ལའ་བཞུའ་གུལ་གས་ ཙྫིང་ཚ ནཐཱའང ་ཤི། རིགསྲ་འྲིབྲ་བངྱ་རུབ་ནི་ ནཟག་པ་མད་བོད་ ི་ོ 
བར་ལན་པ་མད་པ་གང་ཞེན། བྲག ཊ་མེད་པ་ཞེསྤ་ཐ་བ་ནི་ བག་བབུཞི་དང་བལ་བའྲི་བིདའ། ག་དི་ཡུ་པཱ།། འདོད་པའི ཟུག་པ་དང་། བལ་བ་དང་། ། གྭད་པའི་ཟག་ ` 
| བད མཾ་རིག་པའི་ཟག་བ་དང་བ ལ་བ་དང་ ། ལྷ་བའི་ཟ ཟག་པ་དང་། བལ་བའི་ཤུར་རོ།། ཤེ་བར་ཡེན་པ་མང་པ་ ཞེས་བུབནོ་ཀ་བར་ལེན་པ་བཞི་དང་ ་ 
ཚཱ ཟྲལ་བའོ་བྱར་དང་། འདི་ལུརའ འདད་པའི་ཤེ་བར་ཡན་བ་དང་བལ་བ་དང་། ལྷ་བའི་ཀེ་བར་ཡེན་པ་ད དངྲ་བལ་བ་དང་། བདག་ཧུ་སཱ། བའི ༥གི་བར་ལེ་ནབ་དུངྲ་བ ཡ་བ་དད་། 
་ྲ་ཟསམ་དང་ཇུལ་ཞུགས་མཆོག་ུ་འཇིཏབ ལེ་བར་ལེན་བ་དངྲ་བལ་བའི་ཤར་དོ། དེ་ལ་ཤེཿ བཏ་ལོ་འདེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་མ་ རིག་པས་མུན་བར་” 
༽གས་ཡའི་སྲདེཔས་གླི། ཤཱེན་ཏེ། བདག་གོ་སཱད་མངོན་པར་ཞེན་པས་༢ ཤེ་བརལེན་པ་དག་ ག།། དེལ་དེ་བཞ་ན་ག  ཀ་ས་བས་བདག་ཤེ་བར་ལན་བའིང་བའི་ཡངྲས་ ་ 


༣ བདག་ རོ པས་སེམས་ཏན་ ནྐམ་པར་དག་པར་རེོགས། བདག་དནམ་པར་དག་པ་ ་ཀང་ཡན་པ་ངང་། སེས ཡལ ་ 


པ་དང་ རྣ ་མད་པ་ ་ལ་འཇུག་པ་འདི་ཡངབསེ་བ་སེ་ཨའི 







/2/ 


རེད 





_  བདེ་གཞིིསུ་མདཅིང་གཞིས་སྲུ་བར་མེད་དེ།། གཞིས་སུ་མད་པའི་དེན་གང་ཡན་པ་དེ་སྩེབ་མེད་པའེ།། སྩི་བ་དང་འགག་པ་མེད་པ་ལ་སེམས་དང་ཡད་དང་། 
། བྭ་རམས་མ་འཇུགག། གང་ཡ་སེ་མས་དང་ཡ་དང་། ཡདྒ་ནམ་བར་ཤེས་པ་དེལ་མོ་འཇུག་པ་དེ་ལ་ཡབས་སུ་དོག་བགང་གསེ་ཆུལ་བཞནེ་མ་ཡན་བ་ཡད་ལ་བེད་བར 
ཤགྱུར་བའི་ཡེངས་སུ་རྟེག་པ་གང་ཡང་མད་དེ།། འདིརེ་ཆུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱ་དོད་པ་དང་ལྡན་པས། མ་རིག་བ་ཀུན་ནས་མྲ་བང་ང། གང་མ་རིག་པ་ཀུན་ནས་མོ་ བ་དེ ༣ ༡ 
` སཾད་པའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཤིས་ཀུ་ནནས་མ་ཝང་ང།། གང་སྲཾད་པའི་ཡན་ལག་བུདུ་གཞིས་ཀུན་ནས་མེ་ཝང་བ་དེ་མ་སྩཱ་བེ།། གང་མ་སྩེ་བ་ངེས་བར་འགྱུར་བའེ།། གདོ 

` ` ° ཊི པར་གྱྱར་བ་དེ་ངེས་པའི་དེན་ཞེ། །དེས་པའི་དོན་གང་པཤེ་པ་དེ་དན་དམ་པའོ། དེན་དམ་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་གང་ཟག་མེད་པའ་དེན་ཞོ། གང་ཟག་མད་པའ་དནོ་གང་ཡོན་བ་དེ། 
བརཇོད་དུ་མེད་པའི་དན་ཏེ།། བརྫོད་དུ་མེད་བའི་དེན་གང་ཡན་བ་དེ་དེན་བཅིང་འབྲེལ་བརའབུང་བའ་དེན། ནིནཏིང་འབྲེ་ལ་བརྭའབུང་བའི་དོན་གང་ཡེ་བ་དེ་ཆོས་ཁི་དེན་ ་ ་ 
ཆས་ཀྱ་དེན་གང་ཡན་བ་དེ་བཞན་ཞིང་དེན་ཉ། དེ་བཞིན་ཤིངྱ་ཀི་དེན་གང་ཡིན་པ་དེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་དེན་ཏེ་། དཱ་ན་སུས་རཱེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འུབྱུང་བ་མཐྲང་བ་དེས་ „༧ 


ཆེས་མཐེངངོ་སུས་ཆས་མཐང་བླ་དེ་བཞིན་གཤིགས་བས་མཐུང་ང་ཞེས་བས་ཏེ། རི་ཡཱར་དབཞིན་ནིདྱ་ཀྱས་ཡེངས་སཱ་བཅལ་ནཅ་ཡང་མ་མཐེང་བདེ་ལུད་མཐངདོ། པཾ 








- ༄༦༄༅། /ྨ/¡/ དེ་ལ་ཅི་ཡང་ཞེསྲ་བཐ་གང་ཞེན། འདྲི་ལ་ཨཱ། མཆན་མ་དང་དམོགས་བབ།། 

ཟ2/ དམགེས་པ་མེད་བར་མཐོང་བ་ངེའི་ཚ་། ཡང་དག་པ་མཐྲེང་ངོ།། དྭ ཤར་དེ་བཞོན་གཤགས་པས་ 

༈ ཟག་པ་མེད་བ་དང་། ཤེ་བར་ལན་པ་བདི་ཡང་ ་ཨཆ།ཏ །ན་ན་ནྒ་མསྲ་བྲས་ཁང་དྲ་མྱ་ར་ 

ཐུ ུ་གོ རིགསྤ་ཙྲིར་ ྭ ཱ ་བ་དང་། ཞེན་མངས་པ་མང་པའ།། འཁོར་ག དྲེམ་མེད་པ་ནི་གང་། ། 

རའ ་ཤིན་མངོས་བ་ནེགང་ཞེ་ན། གེཾངོ་བཾཿ ཤིད་ནི མ།ཆན་ཆ།་སེད་པ་ན་དར།མད་པའེ།། སྭན་པ་མང་ ན་མང པ་མད་པའོ།། ་ གྱེབ་མད་པ་ནཾདྭག་པའ། ཊོ 
མངོན་པར་འདྲུབེད་པ་ནིད་མ་མད་པའ འབྱང་བ་མད་པ་ན་ཤེན་མངས་པ་མད་བཞའེ།། རང་བཞིན་ན་དག་བའེ་། * ༢ ཡེངོས་དག་བ་ནི་དྲཾ་མ་མད་ - 

| ་མེད་བ་བཀོ། གོང་བ་མང་པ་ནིདྲག་བའེ། མ་སླཾས་བཞཾ་དྲི་མ་མེང་པའ ་ དད དེ་བཞིན 

` ཀིད་ནི་དག་བའོ།། ཆེས་ཀ་དངས་ནྲཾངཾ་མ་མང་བའ་ ཡང་དག་པའི་མཐའ་ནི་ལེན་མངོས་བ་མད་ བའ གབས་འྲེད་པ་ན་ངག་པའེ། ནམཁའ་ ཞིཀེན་མངོས་བ་མད། 


དེས་གང་གས་ཚེས་མས་མེདབ་དང་། ༈ ˆ ཛཱ 
ཀག་མཀམ་པ་༩ ལདྲ་ཚིས་མམ་བརྡ་ཛོགས་ པར་སངས་རྒྱས་སེ། 
ཅུད་པར ་བའེ་ཧྭ སཱམ་དུ་སེ་མས་ཅན་ནམས་ལ ་དེ་བཞན་གཤེག་ 




























- 


ཐོ | དག་བའོ།། ཁམས་ཀྱངེ་བ་གིད་ནྷི་བ་མེད་པའ། སྙེམཆེད་འདེར་ ་བནི་ཀེན་མེངས་པ་མད་བཡ། འདས་བ་ལ་ཟད་པར་ཤེས་བ་ནདག་བའོ། མ་འངས་པ་ལ་མྱཾ་སཱ་ ་ 
བར་ཤེས་བ་ 'ནྡིདི་མ་མེད་པའ། དྲ་ཞུར་བུང་བ་ལ ཨ་ཆོསྤ་ཀི་དབེབས་གནས་བཔར་ཤེས་བ་དི་ཡོན་མངས།པ་མང་པའ ཀླིག དྲིས་མེད་པ་དང་། ཧོན་མེབ་ 
་་ སིི ཞི་བའི་གནས་ཀྱི་གནས་ཀཏ་གཏུ ཡང་དག་བར་འངའ དབའི ངོ ༨་ན་བ་འ ཆཏབ་ཏུ་ཞིབ་གང་ཡན་བ་ དེ་ཉེ་བར་ཞི་བའེ།། 
འ ་གེ་བར་ཞི་བ་གང་ཡན་པ ་བ་དེ་ལེ་བར་ཞི་བར་བང་པས་མཚ ནྲ་སུང་པ་ཊ།་བང་། མཆན་མ་མང ཀང་ཡན་པ་ང་ཡེ་བར་ཞི་བའ་། འི་འ 
ཤེསྭ་བའེ། རགས་ཀྱིབུ་དྲེ་ལུར་ན་ནམཁའ་ཇི་ཉ། ཊཀྱང་དེ་བ་ིན་ནེ་།། བངྨ་རུ་བ་ཛི་ལ་ཿ མསྭ་ཀུང་ད་བཞིནན།། ཆས་ནམས་ཇྭིཀ་བར་སེམས་ 
འོ ་ སེམས་ཉན་ནམས་ངི་ བ་འ ་བདམ་མ་བཏ་བསྲའབ།་ དེནས་ཆས་ཐམས་ 
།མང་པའྲཕ་ཆེས་ཐམས་ཏད་ནི་བཟེད་མ་ནས་དག་བ་དད་། 


_ ˆ `] བལོ།། ནད་ཡངས་སུ་ཤེས་བ་ནིདག་པའ། ཐི་ལ་ཏཱ་མྱཾ་ཧྭཛ་དི་མ་མེད་བ་ལ།། ནངདང་བ་མང་ཕགས་པའ་ཤན་མངས་པ་མེད་བའ། འུངབ་འབོས་བཞས་བན 












=¬ 


རྦ 


== ༄༅། ༡ །བཟེད་མནས་དྲི་མ་མེད་པའ། དེལ་དེ་བཞནེ་གཤིགས་པསདྲ་ལྟ་བའི་ཚུལྷ་དད་མཐུན་པར་ཆེས་ཐམས་ཉད་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པརསབས་རྒས་སྟེ། ངོ 
བོ བདོད། དྲིམ་མེད་པ་མ་ཡན་པ་དང་། ཤེན་མདོསྭ།དང་བང་ས་པའ་སམཨཏན་ཨིཁམས་ལ་ནས་པར་གཟིགསནས། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ནམ་བར་རེཁ་ 

¡, བཱགསྱ་བཟའ་བགས་རྗེ་ཆེན་བ་འཇུག་ག། དེ་བཞིན་གཤེགས་བནི་བས་མཁས་བས་ཚངས་པ་ལ་གཞེས་ཏེ། གསོ་བླ་བབབར་ཆེསྦ་ཁ་ལཁེ་ལེ་མོལྟགརར་། 

^ དེནས་ཆངས་བཅུག་ཡུད་ཚོངས་པ་བྱྱ་མདྡ་སིང་ཕག་བྱ་བདྨ་ཅས་ཡངས་སུ་བསྐོར་ཞེ། འདུན་ནུ་བདར་ནས། ས་ ོ་ལ་ ་ན་་ 
| དེབཞིན་གཤིགས་བའ་སྤན་ཝུར་འདུག་ནས་དེས དེ་བཞན་གཤགས་པའ་ཞབས་གཤེས་ལ་ག ཧུགས་ཉེ ཆས་ཀྱི་འབོར་བསྐེར་བའི་སླད་དུ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ 

` ཀྱཾསེ་བྷདད་དུ་གསེལ། བདེ་བརག་ཤིགས་པ ཆས་བ༽།དད་གསེལ་ཞེས་ང་བཟིན་གཤེགས་པ་ལ་གསལ་བ་བཞབ་བ།། དཅེ་ཆབས་བྱ ཙག་པུདཉནྲ་གིས་དེ་བཞན་ 

- གཤེགས་པ་ལ་ཆིགསྲསསུ་བཅད་པས་ཤང་གསལ་བ། ཁྱད་ཀྱེ་ཆེས་ན་ཞི་ཞིང་རབ་ཞི་བ། དགཙངྷ་ནམ་དྭག་དི་མེད་ཁོད་གསལ་ཞེ། བརྗོད་མད་སྒྲུ་མེད་ཡཾ་གེ་མེད་ ་་ | 
` ˆ འཕྭགས་པར། སབས་རྒྱས་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་བྲགས་ཨུ་ཆུད། ཡུན་དིད་གཞིང་ལག་ཏི་ཨུགྱ་ཆགས་པར་བྤྲབཾས། ནོར་བུའི་སཾ་མསན་སད་པར་མཇད་དོན་དུ།དེ་ སཱ 





. . རབཏུ་ཕྱེ། དེད་དཔེན་ཆེན་བེ་ལམ་ལག་འཁྱམ་པ་ཡི སེམས་ཏནྨན་ཐཔ་གས།པའི་ལ་མད་། 


སུནྱ་ཧོན་བིས་བསྐལ་བྲ་བེབ་དནི། ཉུལ་ཞུགས་དཀའ་དབ་ཤིན་ནུདཀའབ་ལུད། གད་དག་ཝཱནོ་ཾ་མམ་བའྱི་ཆས་ལགས་བ། དེ་དག་ཆོས་མཆོག་འདཀདོགས་འཛུརཀ།། 


བདིན་སེམསཅནདགེ་བསམ་མང་མཆས་ཀྱིས། དེབ་ཞིན་ཀ་ཤགས་པས་ཆས་རབ་འཁེ་ལས་སྙེར། བདུ ཀབེར་ཤིན་ཞུ་རོར་བཅད་དེ། ཁྱེདཀྱིས་དདུད་རྱེ་སྐེ་ནི་ 

' ཀྱིས་སངཔ་རྒྱས་ཐུགས་རྔ་བླ་ན་མེང་། འགྲེ་ལ་ཕན་པར་བསམ་་ 
གྱེས་མོ[ཁྲབ་འཇུག། སྙེཾན་པ་ཌྱོདོལ་བདག་ནིགསེལ་འདབས་ཀྱིས། ཆེས་ཨཿ བ།འཁར་ཡེ བསྐ་དདུ་གསེམ་ བྭཾུརྨ་ཧུལ་བ་འབོདབ་འཇོགོ་ ཀོད 
ཇི་ཤཱར་གསི་ ཏུབྱ་རལ་བས་བྷ་གིར་བངང་། . བདེ་གཤིགས་འད་སྲུང་གོས་3ཀྱ། ༣ །ཡདས་ཀང་ཆེསྤ་ཤིས་འཁེར་ལ་བླསད། དེ་ྟར་སྤྲནི་ 
ཀྱིས་ཆུ་ཡཾས་ཆེ་མ་བྱགིད་ཞེ། དེའིས་ལ་ཏེག་སན་ནམས་བྲསང་ང་ཡར། བླ་སཱནྭ་བ་མ་འཇག་ཅན་ཁབ་མཛད་དེ། དེ་བཞན་གཤགས་པ་བདྲ་ཀིས་ 
ཆེས་ཆར་ཕེབ་། རྣམ་པར་འདྲེན་མཆེག་གང་ཞིང་སྙེས་མ་ཐག། ག་བྲ་ཐར་པར་མཛད་དེ་དུས་དང་ལགས་ལྔ་མ་སེ པ་ནམས། མཆམེན་ཆུབས་སམ་བ་གསལ་ 
 དུགསུལ། རིགསྤ་ཀྱིདེ་བཞན་ག ཤེགས་བས་ཆབས་བཅུག་ཡད་ཉནྲ་ཐིས་གསཾ་ལ་བ་ཧབ་པར་སྦའན་ནས། ཀྲེ་དྲས་ཐགས་རྗེ་ཆན་བ་མེ་གཏང་བས། གྲའོ་ཁྱེདཔར་ 























ཟར རེ །ན་སེརཾདང་སེང་ལུངབ་རང རིངགས་ཀྱི་གནཝཿ ་སཱ་དགེ་ ཡཱད་ དོ་དང་། བྲམ་ཟེ་འམ་; 
3 ¡ དུ་ཆེས་དང་འབུ་ན་པར་མ་བསར་བའ་ དཱ 'ཚིས་གཟེའོལྲ་བུན་མད་པ་བླག་དོག དང་མི་ཏག་པའླཾ་ཡས་ 
§ ཀྱོ་འདིན་རམྱ་ཀང་ཐག་མར་ཆས་ཀུནཏུ་ཤེས་ས། དེནས་དེའི་ཆེ་ཆེགད་བརྗོད་པ་བདི་ཆེང དུ་བཇོད་དེ། 
༡, ཀེ་ཨུ་འདིན་རྐས་ནིའདིས་ཤེས་པཅ།། ངའ་ དན་མང་མན། ད་བཞནག་ཞགས་བས་ཆསྲ་ཀུས་འཁ་ ཆོབས། སཾམསཏན་གངས། ་མད་དབགཏུ་མད་པ་དག་ 
་ གོ དེ་བཞིན་གཤེགས་བྭ་བུགས་རྡེ་མན་བསོ༔ 8 རེལ་བད་དག་ནས། ཨཾ་མསཅན་ཆང་སྐུ ག་གསྭ་བླ་གཏཱ་སེསས་སྱེད་བར་འགྱུར་ཏེ།། 
རིགསྲ་ཀྲིབ་སབས་ བྱས་བཏེམ་ལཱན་འདས་རྣམས་ཤྱ་ཐུ ཤུགས ཛ་ཆིན་བ་ནམསབ་ བཅུ་དུག་ པོ་འནིན། ལྷུན་རྩིས་འགྲུབ་ པ་་དག་འཇུག་པ དྲ མང་ར 
ཟབ ཟོན ། ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པ་དེ་དང་ལྡན་བས། དེ་བཞན་གཤེགས་བས་ས་མསཏན་རེ་རེའི་ཆེད་དུ་ཡང་བྲགལ་བ་གང་གའི། ཟཀུང་གྲ་བེམ་སཱད་དུསེཡས་ཅན་དྱམལ་ ་ 


བཆེན་བེ་རམས་སུ་གནས་བརསྤེས་གྟེ ཤཱ གལ་ཉེས་བས་ཅན་ རྣམས་དེ་དག་འཕགས་པའི་ཆེས་འདུལ་བ་ལ ཨའདུལ་བར་འྱཆུར་བ་གཱན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ལྟོག་ 









བདུད་དམ་ཆངས་པ་འམ། གངགིས་བང་འཇིག་ཉེཊ་ 
ཿ ང་ར ན་ངཾ ཤོ འཇི ༥ བོ་རུ་པ། 









/ 


ཐུགས་ཇ་ཆེན་བ་དོ་ཡང་ཡབོས་སུ་ཡ་མཉས་མ།། ྷིལ་རསཾམས་ཉན་ནམས་ལ་སབས་རྒྱས་བདྲོ་མ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཐྲུག པ་ཛེེཿ 
ནྲ་བས་དང་རང་སངས་རླྱས་རྣམས་ཀྱ་སངྡེནི་པགས་བའཾ་རྣམ་པ་ལྕ་བུཁོ།། ། བངཆུབ་སེསས་དང འ་ནམས་ཀྱིས་ ཧདྡངེ་ནི། 
¬, བསི་ལ་་ 


།བསེཔ་ལཱན་འདས་ཆྱིུགས་རྗེ་ཆེ་པེ་ནི་རུས་པ་དང་། རྐང་གི་ནྣམ་པ་ལཱ་བུའོ།། ཀན་ཐེས་རྣམཿ ནི་སངསྨྱ་གྲས་ཀུ་ ས་ཡ 
བལོ། བྱང་ཆུབ་ཧ ས་དབུའ་ནམས་ཆིས་ཇེ་ནི་བང་ཆུབ་ཁི་སེམས་ཡང་དག་པར་ ངི བཅེམ་ལཱསའདས་ནམསྤ་ཀྱི་བགས་ཇེ་ཆེག་པོ 
ནིབངྲ་རུབ་ལུང་སཱན་བརྡ་དེད་པའ།། ཤན་ཐེས་ཀི་ཧང་ཇེ་ནྲིབ་མས་བ་ལ་ཡཱས་པའ།། ˆ བང ནམསྤ་ཀི་བང་ཇེ་ཆེན་བ་ནི་སེམསུ་ཏན་ཡོས་སུ་ 

 ཟྫཱ་ཞབ་ལྷ་ཞུས་བ་ལོ། མངས་རམ་བཅེམ་ལན་འདས་ཤབ་ས་ཆེནབཞིཤིནཊ་ཡངས་སྭསན་པར་ཤབ་ས་ཐེས་པའ། གགཟས་ནམསས་ཨིིནིབན 
ངྒེ  བས་ཡངས་སུ་སྤེ་ཐའེ།། ཤྱངཆུབསེམས་རཔའ་རྣམསྱིསད་རྡེནརིམ་བ་ཞམ་འེགཏུ་ཆུད་བར་བྲེད་དེ།། སངས་རྒྱས་བཅེ་མ་ལཱན་འདས་རྣམས་ཀྲི་ཐུགས་རྗེ་ ་ 
| ༩ ཨེན་བ་ནི། རིམ་བཟམས་ཅད་ཉམས་འག་ཉུ་རུད་བདྡ་བེད་པའ།། རིགསྤྱ་སབདྷེ་ལ་རན་སངས་རྩས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཆིུགས་ཇྗེ་ཆེན་བ་ནི་མཆག་ལནི ཤྲི 









- 





།༼་ །གང་གི་ཕཾ་་ སངས་རྒྱས་རྱིས་‹ དུལ་བའི་ཆེདདུ་བམལ་བ་འམ། བསྐལ 
2› ཀླང་། དེ་སདདུ་ཡེངས་སྲུ་ས་པ་ ལས་ལ་འདའ། རིགས་ཆེབུ་ཁུདྲ ཤེས་དམས་ གྲངས་འདེས་ 
/ དུས་བགལ་པྲ་གངས་མེད་པས་ཀྱང་ཆེས་ངས་མད་པརྨ་བུར་པ དེའི་ེ་དེའི་དུས་ ་ན། དྲི་མཆེག་ 
- བ་དགྲ་བཅེ་མཔ་ཡང་དག་པར་རྫྗེགས་པ་འ་འངང། རྒྱ་སཏཞི་དཀྲ་འམ་ཤེས་ཤ་བར་རིག་པ ་པ་དང་ཞབས་རུ།་ན་པ། བདེ་བ རོ ཤགས་བ། འཇིིག་ ་ཏེན་མཁན་པ། ཧཾུ་ 
| £ ཆོད བའི་ཁ་བིསྱ་ུད། ཟླན་མད་པ་ལཱ་དང་མ་ནམས ཡན་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔནུཊ། 9 དེ ངེ།། བཅེམ་ལྔན་འད་ དས་ཅན་དན།ཤེམ་དེ་བཞོན་ 
གགགས་པ་དེའི་ཆོའོ། ཚད་ནི་ལ་བྱ་རཔཾ་བཞོ་ཨེང་ ལག་བྱང་དྭག་ཐུབ་པར་གྱུར་ཞེ། །དེའི་ཤན་ཐཾས བྲ བ་ང་བྱུང་བཞི་ཕག་བྱ་དུག་ག། ༼འ 
” ཐཅ་མ་ཝཱན་འདུས་ཉན་ད་གྱི་བིམ་དེ་བཞོན་ལ་ ཤེ ཤེགས་ བ་དེི་གུའི་ཤུང་ཊ་བཅིག་ནས་ངེ་ དྲིི་དང་ བུངབ་གང་ཡོན་བ། དེས་སྙེང་གསུམ་ 'ཨསང་ཆེན་བའའཇིག་ཏེན་ཙེ་ 
',མས་དྲུཾཞཾཡ་བའི་ད་བྱད་དོ། འཇིགས་ནེན་ གྱ་ཁམས་ད་ན་དྲང་བ་བབྱུང་བ་མེད་དོ།། ཡད་འཇིག་ཏེན་ཆི་ཁམས་དེནཅིས་བདང་། ཤང་དང་རིཾ་དང་། ཟྱུག་སུ་སད་། 


པ་ར སྟེད་བམ། ལཿ ་བབྱར་ཐག་སིདད་གནས་ 


་བཡེ།། རོགས་ཀྱི་བུ་ བུ་ཡེནྱ་ཧུང་བ་འདུས་བྲ་ ལོ 


དྲ་ཡིས་ཁམས་དྲུ་ལན་དུ། དེ་བཞན་གཤེག་ 














བ་བ 
ཁའ 
< 











3” ཾ ྱུ 
།མས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བབྲ་དིདེ་ཡེངསསུ་བླམས་བརྩ་གུར་ཏེ། དེས་ནའཇེག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་དྲ་དྲ་ལན་ཞེས་བའོ་།། སེམས་ཅན་གང་དག་འཇིག་དེནྫསི་ཁམས 
_ སྐྱེས་པར་གྱར་བ།ཌ དེབཞིན་གཤེགས་བ་དྲཾ་ངེས་ལུས་དང་། ངག་དང་ཡཾདྲ་ཀྲ་སཱད་བ། ཁ་ནས་ཐེ་བ་སིད་བརྡ་གར་ཏེ། ཨེ་མགཊདན་གང་དག་བཅེ་མ་ལ་ཅ བཱ 
བཅ།པ་ལ་རྲབ་ ད་གཅམ་ཅད་ཀུ་བུང་པ་དེ་དགྲ་ཀང་དྲེ་དེ་བསླམས་བས། གསམ་གཏན་བཞོ་དག་བཀད་པར་གྱར་ཏོ།། འཇིག་རེན་ཁ་མ་སྤྱ་དད་སངས༔ 

ཏཱ - བྲག་བཅུ་གཅཾག་ཆད་བྱང་བརུ་གྱུར་ེ། ཐྲམས་ཉ་དྲ་ཀང་འདི་ལཱ་དངན་དན་ཏ ར་མང་མྲཀུན་པརྨ་ཐུར་ཞཾ། ངེས་ན་བསྐལ་པ་དྲེ་ད་མཆག་དསྲ་བའབ།། 
' མབཅེམ་ལན་བདས་ཅན་དོན་ཁིམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ང། སངས་རས་ཤ3 ད། མངོས་སྲུ་སྭ་ངད་ལས་བདས་པའིདུས་ཀྱི་ཆི། སྣམས་ 
ཅན་སངསྤྱ་བས་ཀྱི་འདུལ་བ་གང་ཞིགངས་འདུལ་བ་ཞས་ཨམས་ཏདནྲ་བིཁམས་ལ་མངོན་པར་གཟིགས་ནས། དེས་ཝཱའི་སཱན་རྣམ་པར་དག་པ། མའི་ལས་ ༧ 
འདུས་བས། འདུ་ཤེས་མདའདུ་ཤས་མད་མ་ྲ་ག་ང་ནས། སུམས་ཅན་མན་དག་བའི་ཆ་བབླགེད་པ། རཆེན་པ་ལ་མས་པ། སབསྦྱ་རསྦྱ་བིས་གདུམ་ 
ˆ བགཅིག་གཅིག་གས་དེངབ་ ལ་པ་སྙེང་ཕྲག་བརྒྱད་བཏུ་རྔ་བཞིང་གནས་ནས། དེ་ནས་ཤི་འཛེད་དེ། མནམས་དང་བམལ་བ་སགམ་བརྡ་སྷ་ང་། གལ་ཏེ་ 
རི ལཿ 2 

































ྩ་ 










བོ ༼༄༅། ༦ །འདོང་བ་ནམས་ལ་མ་རེས་པར་ཐེག་ ་པ་ཆེན་པེའི་སགས ས་པ་ཐེས་པ་ལ་ནྲོ་བ་། ཡད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགསབུའྱི་པར་ ཏུ་སྙེན་ 

སུ ་པ། ཐུན་མེད་པ་ ཡང་ “དག ་ ་པའྲི་བངྱ་རུབ་ ཡས ་ཤོརམ། ཝྲཾགཿ ངཔ།ར་འྱབར་བ་( ཀཾ རོ།'བཛ་བ།ཊ ནཾ ། དེ་ནས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཉན་དཞ་ཁྱཾམ་དེ་བཞི 

ཤེགས་པ་དྲེ་བས་ མཁས ་བས་བུགས་རྗེ་ཆེན་པ་མདོན་དུ་ མཇྲད་ནས། དགེ མངོན སམས ༧ བཀའ་སུལ་བ། དགེ་ སོང་དག་ ངྱམ་ ལླུས། ་འདའ་བའི་དུས་ བབ ཀྱེ [ 

ཟུ ས་སྤུ་སདན་ལས་འདའ་བརྡ་བའ། དེ་ནས་བརོམ་ “ཡུན་འདས།ཅན་དནྭ་བོམ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 'ུགས་ཇྗེ་མེན་པ་ལ་ ལྟབས། ཡབསསྲུ་པེ་བ་ཞེས་བ་བཞི་ 

7 ར་་  ཡངས་སྲ་པ་ངན་ལས་འདས་པ་སྩན་ཞེ། དེ་ཡངས་སྭ་ས་ མྨ་ངན་ལ་ས་འདག་ནས། སྐུདངུང་གས་ རྒྱས་བརྲ་གྱྱར་ཞེ།། དེའི་དམ་བའེ ་ 

ཿ ོས་ནི་ལ་ངྫ་རའི་བཞི་དོང་བག་བྱ་བན་དུ་ དུ་གནས་པརྩ་བུར་ངོ། དེསྤདམ་བའི་ཆེས་གནས ་་ཡང་སྐུ་བ་ མང་བོས་ཐེབ་པྲར རྫུ་གུར་ཏེ། ངེས་དམ་པའ་ཆོས་ལུར་བཅོས་བ་ 

° གང་ཡང་མེད་པར་གྱུར་ཏཾ།། བཅེམ་ཝ ཙུག་བདས། དེ་ཉང་བེ་ལཛཉ་ཱི། ཨཱཾབས་བསྙེབས་ བྱིད ་དང་ པའྲབ་ལྔ་འྲ་བྦ་ཤིས་ནབས་ཀྱི ས་བསྒ་ལ་སཾང་ཐག་བྱ་ཧདྲ་བྱཧ་ 
ཨ་སབ་ྱུརཀོ། ནེ གིལྟར་བསྐལ་ བ་སྙེང་བྲག ་བྱདད་བྱཏཱ་རཱ་བཞི་བ་དེ་དག་འདས་ནས། སེམས ད་འདུ་ ཉས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མན་སྷེ་མཆེད་ ¡ 














༧ 


¡ ས་ཤའབས་ཧེ། མའི་འཇིག་ཏེནདུ་ཆོང་དབེན་ཞིག་གི་རིགས་སུ་ཤ ཨ་བརྱ་གྱར་ཞེ།། ཁྱིབ་གང་གཙལ་བྱང་་ 
འདས་ན་གྱངསདའཞན་གཤེགས་པའབ བཟང་དང གག 


ཨྤྱ་བསྲ་ཡིཁ་དོག་དང་། གཟུགས་ཀྱིས་བཞུགས་ནས། ཁེནའ་དེ་མ་ཉོགས་པར་གཞན་གང་གསྲ་ཀང་དེ་མ་མཐེང་གུ། དསྱ་ལེ། 

ཐ་ག་པནས། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་ཏུ་སེམས་སྦྱད་པ་ད ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ, ཡས་ཤིར་ 
ར་འྱགུརབ་དེ་ལཱར་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་འདེལས་བརྩམས་ཏེ། ཌྱེཛུདེ་ལ་ཆེས་སྲུན་ཞོ། འདོད་པའི་ལེས་པའི་གཏམ་ཡང་དག་པར་བཤད་དོ། བཅེ་མ་ཝཱན་འདུས་ ཏཱ 
'ུ །འབས་མ་བ་ཕུན་སུམ་ཆེགས་པར་རིག་ནས། ལྤའབུ་དགྲ་འུ་འདི་བསལ་བྲ་གངས་མང་པ་བྱསད་སེངཕག་བདུན་དཅུ་རྩ་གཞིས་ན། ཟླན་མེད་པའཡང་དག 
_ ཟབར་ཛེགས་བའྱི་བངྱ་རུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་བར་འཚང་་ར་སཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིད་བ་ཆེ་མཆོག་ཅེས་བབརའཇེག་ཏེནདྲུ་འང་བཞེས་ཡུང་བསྟན་ཏོ།།ཡུང་ 
བརྲགག་བདེནི་ན་དེས་ཏགས་པར་ཛརྩ་གར་བ་གངཞིས་ཀང་མཛོསས ལྷའདུ་སརཔསང་ཕག་བཅུ་ཁཞི་སྲ་ིསདེསུངྦས་པདེབམ་ནས། བན་མེད་པ 


- 








+” ‡÷ 


` ཧ། ; །ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་བངྲཆུབ་ཏུསམས་བསདབྱ་རྩགུར་ཏེ། འདྲི་གདད་གང་གིཆེ། བཅོམ་ལན་འངས་རིན་ཆེན་མཆོག་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ 
_ ༡ 2 དེབ ྱངྱ་རུབ་བྷཾརས་པར་དེའི་ཆེ། བདུག་ཅག་སངས་རམ་ཀི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤེག་ཤི་གེས་སྦཾན་ལམ་ཡང་བཀང་བ། བཅེམ་ལན་འདས་དེས་དེདག་ཐམས་ཏད་ 
ཐབ སངས་་རསྤ་ཀི་ཞིང་དེར་སྩེ་བར་བའི་ཧཾ་ དེབཞིན་གུ་ཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མཆོག་དེ་ཁོད་ལླ་དན་མེང་པ་ཡངངས་པརྡརོགས་བའྲི་བརྡ་ཆུབཏུ་ཕུང་སྙནོ་བར་བགྱུརདོ་ རེ 
;/ ཞེས་ཡུང་སྙན་ཏེ།། དེནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཉན་དན་ཁྲཾམོདེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་དེདག་ཡུང་སྙན་ནཊ་) ངའི་འག་ཏུ་ཤིན་ཏུ་ཡངོསྭ་མ་ངན་ལས་འདའ་བས་་ 
བངས ལས་འདས་པ་རྦ་གར་ཏོ།། དེའི་གཱ་གདད་ནི ་ཞན་གཤེགཔ་༔་ རོར་བར་གྲང་ཊོ། བོ མ་ིབ་ས་བ་རངབ་རོས་རལིབངང་ ༡༨ 
ཚེལ  འལས་ ་འངས་པར་གུར་ཉ།། ཏ ་ གཞེགས ཁྱཨཆདཔའ་ཚུད་ཏུ། ་ ཀབ ས་རཡབྱེམ 'ལྔན་འདས་ ནསུ ཐབ 
ནྭ་ཊོས་དང་། རངསངསྤ་རས་ཐམས་ཉད་ཀྱི ་མད་བ་དྭ་ལཱ་བུའི་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་བ་དང་ལྡན་ནེ། རགསྭ་ཀྱཱ་དྲེ་ལུརསཔས་རྐྱས་བཅེམ་ལན་འདས་ནམས་ཇི་ཕུར་ , 
ཟེ རོ ཟཐེའུ་བ་སྒིགཅདཔདྡ་གྐུར གང་དག་སངས་རྐྱས་༔ རྣམཱ་ཡེནོ་འབུལ་བདདག་གོདགེ་བའྱི་ཏ་བདེ་ཡང་ཡབྲསྤ་སུ་པན་ལས་འངས་ཀྱབརདྱ་དུན་མ་བཆད་དེ། | 
བསྲོ ་བཞྲིཤོར་རོ། དེབཞཾན་གཤེགས་པྲ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བ་བསན་བ་འདི་དཤང་པ་ན། འཁེརདེ་ལས་སེམཡ་ཅན་གང་གའི་ཀྱུང་གྲི་བ་མའི་སུམཆ་གྲདྱ་ཀས་ནིབ་ན་མེད་བ 





ཤས་མས་བྱགད་པརྨ་གུར་ཏྭོ།། བང་ཆུབཾསེམས་དབའ་གང་གའྲི་ཀུང་གྲིབེམ་དདདྲ་ཡིས་ནྫི་རེས་འྱའུ། 
བེདྲ་ཀིས་ནི་སོང་ཇེ་ཆེན་བ་ནམ་པ་བྱད་དུག་ཐེབ་པར་གུར་ཏེ།། སངས་རས ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཏད་ལ་དབ་ ། 
ངོ ར་ཧོ། ནས་བམས་ཅད་དངྲ་ལུན་པའི་འཁ༢ དེས་བསུན་པའད་ཐས་ནས། ཅམ་ཞང་མགུ་ནས་ཡད་རངས་ཤང་ 
ཊཾ ཨོདིབད་བ་སྐྱེས་ནས། བཅེ་མ་ལྡནའདས་ ་ལ་ཡགས་སེ་ཞེསྭ་བཐ་གསལ་ཏེ། ལྷ་དང་མི འམཆད་པས་བཅེམ་ལཝནའདས་ ་ལ་མཆ 
དོ 'ཀྱིས་ཡངྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ཀྱི་དབང་གྲག་གི་ པ་བཾ་ལ་བཀའ་སྩཝ་པ། རགས་ཀྱིབུ་དེ་ལ་ཞེ་བཞིན་ག ཞེག 


རིགསྤ་ཀྱབུ་དེབཞིན་ག་ཤེགས་བའི་ལས་ན་སུམ་བྱའ་རུ་ག་ཞིས་བབདིདག་ག། སུམ་བྱཿ་ཇུ་གཞིས་གང་ཞེ་ན། རཱིགསྤ་ཁྱད་བདི 
་མད་ལས་ལསཔ་པད་གཞས་་ཡདདག་བརི དབག གནམམ་འདབ་པ་ཡང་གགས་པ་ལའ ཡིང 
།ུ་མའྱེན་ཏོ།། རིགས་ཀིཊུ་དེ་ལ་གནས་ནི་གང་། གནས་མ་ཡེ པ་དེ་གང་ཞེ་ན། རིགསྤ་ཀྱིབུ་བདི་ནི་གནས་མ་ཡན་ཞང་གོ་གབས་མེད་དེ། གཿ 





| ༄༅༅། ; །པར་ཀློད་ཊོ་དོད། (དགོ་གི་གིས་པར 


༢ བ་འདོད་པ་དང་། མུགཔ་དང་། དགའ་བ་དང་། ཡིདང་འོང་བར་འགྱར་བ་འདྲི 


ནི 


རུ ཁྲིམས་ཆྱིས་ལྷ་ངང་། མརྦཾསྐྱེ་བ་དང་། གཞོད་ཨ་མསྤ་ཀས་ མཇེས་པར་་གུར་ 

ཚ , པརྲ་གྱུརབ་ལ་འཇྲུགཔ་དང་། གང་འཆལ་བའི་ཤེས་འབ་ཀྱིས་ 
” དེནི་གནས་མ་ཡན་ན།། འདིན་གནས་ཡན་ཞང་གེ་ 
| སྩི་བ་དང་། བཟེད་པས་མཇེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། བརོན་འགྲུས་ཀྱིས་མ 
| 








ཆག མཆེ (གགས་པར་འཇོམས། 
གེཾ་སྐབས་ ཡང གང་སཱན་པས་ལེངས་ཧ སེད་ཆེན་བ་མངོན་པརའགུབ་ བ་དང་། རུལ་ཁྲཾམས་ཀིས་ ལྷ་དང་།་ མངེ་ 
ངེན་པར་ནྙོགས་ ་པ་ཐྲེབོ་པ་དང་། བས་མ་ཿ ་གཏན་གས་ངེས། པར་གྱུརབ་ལ་འཇུག་པ་དང་། །ཿ 





ཡ་དྲ་ཙིས་ཤེས་བ་ཕཱང་པ་དང་། ཡདྲེ་ཁེས་ཞེས་པར་སྦད་བའཾི་རྣམ་བར་སྙོག"།' ' 
ན་ཞིང་ག ཨྒངས་ཡོད་པ་° ཡེ གང་ཡུས་ཀི་ལྲ་གས་ 


ངོ ཡུད་པ་ 
ངི་རི་གནན།མརང་དོ། འ.་ ་ 





བར་ཡྱད་པ་དང་། ངགེ་གི་ལ་གས་པར་སྤད་དང་། ཡིདྲ་ཀྲི་ཡཾགས་བ ར་སྤད་པའཾ་རྣམ་པར་ རྭ་སྙིན་པ་ངང་ འདོད་བ་ད འ༢རཅུ་དོ ༨ ཤྲ ་ 
བརྡ་འྱུདུབ་གནས་ཡནནོ། རིགས་ལ ཀྱོ་བུ་གནས་མ་ཡན་ཞིང་གོསབས་མད་ངོ། གངས བྣམས་ལབོམ་སུད ཁེན་པ ལ་མངོན་པར་འགྲུབ་པ་དང་། འཆལ་བའི་ཆུལ་ 


་བ་ངང་། ལེ །ཡཨ་མངོནཔར་དོགས།པ་ཞེབ་པ་དང་། སིཡཨ་ནམ་བརྟུ་གཡེངས་བད་། 


བར་འགྱརབ་ནི་ཀནས་མ་ ཡབས ་མེད་དེ།།་ 





སྲུ་ཀི་མཚམས་སྩ་ངོབ་ཐམས་ཅད་ལགས་པར་འཇེམས་པ་འདིའི་གནས་ཡིན་ཞིང་གེ་སབས་ཡདད། གནས་མ་༥ 
་ བྱ་བད་པ་སམས་གནས་བར་འགྱར་བ་འདིན་གནས་མེད་དེ། གངནུལ་ཁྲམས་ནས་པར་དག་པའི་སམས་པར་འགུར་བ་ 
'པད་དེ་།། གནས་མ་ཡིན་ཞང་གེ་དབས་མེད་དེ། གང་དམགས་ཉནྲ་གིས་ཇེས་སཱ་འཐུན་པའི་བཟེང་པར་འྱགར་བ་དེནི་གནས་མདད། ; 
ྒ བཟཾད་པ་འཐེབྲ།འྱགར་བ་འདི་ནིགནས་མ་ཡིན་ག་སབས་མེད་དོ། གང་འགྱོད་པ་ལ་༢ ཧུ གནས་པའ་སེམས་ཤིནེཧྭ་སཱངས་བརའྱག 
ངེ གང་ཀུན་ནས་ཝངབ་མད་བའི་ས་མས་༽ཉྱང་སྦངས་བར་འགྱུར་བ་འདི་ནི་གནས་ཡན་ཞིང་གེ་གངས་ཡད་དོ། གནས་མ་ཡནེ་ཞང་གྭ་གབ 


རླ = ༡ ་་ ༨. ཀ་ལོ ༣ མས་། རོལ་བ པ་འ ལ་ར ེ རྡེ ལཿ 
༢ ད་ག་མས་བའོ། བྱམིན་མ། ཚངས་བ་འམ། མྱསྦྱཔས་ང།དེད་པད་ 
འདི་ནི་གནས་མ་ཡན་ཞིང་གྷ་མབས་ཡེད་དེ། གང་བུང་མདྦ་ཀྱིལུས་བརྗེས་ནས། འཁརོ་ རྒྱལ་བེའམ། བྷྱ་ཧིན་ནམ་ཆངས་བ་འ་མ། 


འོ 


ཡར ཆབ ཁུད གནས་མ་ཡན་ཞིང་གེ་སབས་མང་དེ། འཁེར་ལེ རབའི་རཁྲཾ་མོ་མཉ མ་པསྦ་རལ་སཱདྲ་བེད་བ་འདིནི་གནས་ 








- ཀད ༨ །མེད་དེ། གང་མའམ་བསྲ་བེད་བ་ངེ་ནི་གནས་ “ཡན་ཞང་གྷོ་དབྲས་ཡོད་དོ། གནས་ ་མ་ཡིན་ཞིངྷ་སབས་མདད་། 
། _ རྒང་ཧང་གྱི་སཱ་མཾ་སཱནྲ་གི་མཾ་ལག་བརྡ་ལུང་བར་འྲག་བ ་བ་འང་ན་གནན།་ཆ།ང་ངོ། བདེ་འགྲེརའ ཟགོ་བནི་གནས་ “ཡན་ཞིང་གེ་ན སྐབས་ཡདོད་ད། གནས་མ་ཡན་ཞིངག་སད 
7 མེད་ད གང་སྲེག བའ་གེ་གུ་ཿ ་གང་ཟག་སྲེག་གཏེང་བྲའི་ ཆུ་སྔ་ར་ “རིང་བར འགྱར་བ་ནས། ལག་བར་ལ ་ྱ་བ་ངག་ལོག་པར་ལྟ་ ་བཅན། ལག་བའི་ལས་ཡང་་༡ 
: དག་པརྨ་དངས་བའྱེ་ུས་འཕགས་འི་ལམ་འཐེབངའ་འབུ་ར འེབསའིའེ་ནི་གནས། འནུནུ་ནེ། གནས་: ༈་ཨ་ཡན་ཞིང་ག་སདྷ་པད་དེ། ས་གཁ་ཆི་ འོ 
ྲ དད ་ གང་འབྲས་བུ་ བ་བརྡ་ལངུ་བ་ འདིན་གནས་ ཡཾན་ཞེང་གེ་སབས་༩ ཡད་དེ། གནས་མ་ཡནཞིང་གོ བས་མདེ་དེ། 
„ ཧཾཿ ཀངྱ་རུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་སུད་པ་བྱ་ཧད་བ་མངན་པར་ ྭ་གར་བ་འདེ་ནྲི ཉན ¦ སྒྲ 


ཨ་ཡ ཞིང་གྷེ་མབས་མད་དེ། གང་ལན་ཅག་ཤྲ ཤུར་འངོ་བྲའི ས་ས ་ 











'འདེ་གནས་མད་དེ།། གང་དེ་ལྟར་ཐེགས་ཀྱང དེ་པ་བདུན་ང 
བྲི་སཱདཐཱ། ཤིས་ལཿ ་མངན་པར་། གྲབ་བྐརི གཞས་ མང་དེ། 








ས་འཛ དའེངོས་ནས། ཀཀ ་ ཡིད་དེ།། གནས་མ་ལནེ་ཞད་གྷེ་གབས་མད་གོ་ གད་ཕྱིར་ 


















།འཛིག་ཏེན་ བནད་བཟས་བ་འབྲི།ཞས་མེད་དོ། གང་དེ་ཞིདདུ་ཡེངས་སུ་མུངན་ལས་འདའ་བ་འདིནི་གནས་ཡན་ཞིང་གྲོ་གདས་ཡེདད། གནསཿ 
` ས་མེང་དེ། གང་དྲག་བཅོམ་ ་བ་ཞིད་མཚམས་སྡེར་བར་འགྱར་བ་འདིན་གནས་མེང་ངེ།། གང་དྲག་བཅེམ་པ་ལ་ ཤཾན་མཆཚམས་ཤ རབར་མདཔ་འྭདི་ 

¬  ཡན་ནིང་གྷ་མབས་ ཡེད་དོ། གནས་མ་ཡན་ཞིང་གེ་སབས་ མེད་དོ།། ་གང་འཕགས་པའི་གང ་ཟག་སུན་པ་གཞན་ཚླི་ ཙིཡུང་ནད་བ་འདི་ནི་གནས་ མིད་དེཀ ག 

| 2 ག་ཞེད་པ། ་འདི་ནི་གནས་ ་ཡན་ནེོ། གནས་མ་ཡན་ཞང་གྲྭ་སབས་མང་ང གང་མོ་སྟཱ ་བཟེད་པ་རབ། ུ་ ཐྲེབ་བའཾ སྲིབངརྱ་ཆུབ་ སེམས་དཔག་ཤུད་ 

འགྱུར་བ་ ་འདི་ནི་གནས་མདོ། གངྦ་བུང་ཆུབ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཆང་རྐབ་བདེ་ནེ། གནས་ ཡད་དོ། གནས་མ་ཡན་ཞང་གོ གྭཾ་མབས་ མེད་དེ། 

ཾ ༼གདྱ་ཁངྱ་ཆུབ་ ཀྱི་ཨཱངབཾཿ ཡ་འདུག་ནས་ མགོ།བརྡཛགས་པ ་པར་སངས་རྒྱས་ བར་བླ་འདི་ནི་གནས་མེ ་མད་དེ།། གདྲ་བྲངྨ་རུབ་ ཆདོང་ངྔོཅོང་ ་པར་ས་པས་རྒྱས་ནས། 

རོ ་འདོ་ན་གནས་ ་ཡིན་ནོ། གོ གནས་མ་ཡན་ཞང་གེ། བས་ ་མེང་དེ། གང་ ང་དེབཞིན་ག༥ གིགས་བ་ལ་བག་ཆགས་ཀྱི་མཆམས་ དད ་ྒ དེ་ནིགནས་ 

¡ ་མེད་དོ་། གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་བ་བག་ཆགས་ཀྱི་སཆ་མས་ སྤོར ་བྲ་བམས་ཅད་ལགས་བར་བཅོམ་པ་འདེནེ་གནས་ཡན་ཞིང་ གྭ་།བས་ཡད།། གནས མ་ཡི 


་ྒཾ 


























ི་ོ ༤ ད་ཉའི་གི་གྐབས་མདདེ། གང་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཐགས་བར་འགགུརབ་བདི་ནི་གས་མེད་ད། གང་དེབཞིན་གཤེགས་བའེ་ཡ་ཤེས་ ཿ 
རས ཐགས་བ་མེད་བ་འདི་གནས་ཡནེན།། གནས་མ་ཡན་ཞིང་གེྭ་མབས་མད་དོ།། གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སཱི་ཅུག་མཐེང་བར་འགྱུར་བ་འདི་ནིགནས་མེད་དེ། གད་དེ་བཞོེ་ 
ཐབ ¡ གཤུགས་བའྲ་ཡུདག་ཞུར་མཐེངབ་འདི་ནིགནས་ཡན་ན། གནས་མ་ཡནེཊང་གེ་སབས་མད་དེ། གངཾ་སངས་རྒྱས་ཀྱིཿེ ཱཾ 


ཨཀིམབ་་ནགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཀེ་ 
ཀྱག ཤས་བ་འདན་གནས་མད་དོ།། གང་མ་ཤེས་པ་འདིན་གནས་ཡན་ནོ།། གནས་མ་ཡནྟ་བྷཾསབས་མེད་དེ། ྲད ་ 

` ཤཱ། རྒྱས་མཉམ་པར་མ་གཞགཔ་དམགས་པ་འདིནིགནའ་མ། 

ཏྟ | 


རའི ད་དེ།། གང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རགས་ཊུ་མ་ཤམ་པར་ 
ཟྭ ༈ དད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མ་ཏགས་པའི་ཆག་འབུལབ་མྡེན་གས། གང་བདེན་པའི་མོའི། 'འདཾ་ནཾ་གནས་ཡན་ནེ།། རགེསྤ་ཁ་ ་ ༦༠ 
* གནཡ་མ་བཞི་ཞང་གྲྭ་མངས་མེད་དེ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཟུལ་བ་དམགེས་བ་དམགས་པ་འདེ་ནི་གནས མདད།། འདའི་གཞུགས མྱ 

ཤིན་གཤེགས་བལ་བྱའུལ་བ་མད་པ་བདིནི་གཞམ་ཡཉིན་ནེ། རིགསྦ་ཧདེ་ལྟར་གངདེ་ངཞི་གཤགས་བའི་གནས་དང་གནས་མ་ཡཞི་བ་མན་པའྲ་གཟོམ་དེ ཧྭ ུ 


གཞག་པ་བདེནི་གནས་ཡུནན།། འདྡིན་གནས་ན། 

















ཁེ།།  །སཀུན་འུ་ར་འགར་སངྲསན། །། འའ 





འའ 


ན་མས་ཀྱིས་ ཆོད་བུནདུ་མེད་དེ་ཡར་དག་པའ།། །དེ་ཁེ་ན་འེ་གཞན་མ་ཡན་པར་ཧི། ་ཉིད་དོ་།། དེལ་འདི་སྐུདཆེས་བྲའ 
..÷. ནསཁའ་གུཡ་ཐར་འགྱུརསྲཾད་ཚྱི། །སངས་རླས་གནས་མཾན་བཤད་པ་“ནེ། །གནས་སུ་བཟྱུར་བ་སཾ་སྲད་དེ།། ཧྙེས་བུ་ཁ་དེག ་ཝཅན་དྲུམ་མཁའ་གཟུགས་ཨཱ་ 
_ བྱེན་ཀྱང་སྲཾད། །ས་བས་རྒྱས་གནས་ མན་བཤད་པ་ནི། །གནས་སུ་འགྱུར་བ་མཾ་སྲོད་ད། །བྲ་མ་དང་ནི་འདི དཾང་དང་མཆེོག། །གང་དག་སངས་ རྒྱས་གནས་བ ཤད་པ། ། ༡ 
དེ་ཀུན་དེ་བཞན་བཤད་པ་མ། ་།གཞན་དུ་འྱགར་བ་ཡད་པ་མནེ། །ཐ་མ་དང་ནི་འཛཾང་དང་མཆོག །གང་དག་གནས་ མན་བ་གདཔ་ས། ག་ན་བ 
ཡོ །གནས་དང་གནས་མན་རབ་ཤེས་པ། །སེམ་སཅན་བསམ་པ་ཇ་བཞིན་ད །ངས་ནྲ་ཏང་པར་ཡང་དག་དང་། །ས་ཡརྲམགཿ་གས 


7 །གྲི་བད་དད་ནི་བས་ཟ ཤ་ ཐཾ རྒྱག ཤེང་ཆིག། ། །གནས་དང་གནས་མན་ མཤེས་པ། །སངས་རྒྱས་ལ་ནེ་དེ་ 
མེད་དེ།། །གནས་ གང་དང་ནོ་ལྡན་བས་ན། །སེམས་ཉན་ཐར་བུད་དཔུར་འགྱུར་བ། །ཡེན་ཏན་ཀུན་ཝཱན་སངས་ ྐྱས་ཀྱེས། - །དེ་ ནིཡང་དག་རབ་ཏུབ | 
སེམས་ཉན་གང་དག་ སྣེད་མན་གང་། །དེལ་སངས་རྒྱས་གཏང་གྲེམས་མཛད། གང་གི དུས་ནྲ་གེལ་འགྱུར་བ། །དེའི་ དུས་ལ་རབཏུ་ཤེས། ད་ 











དཀུར ོ ཁེན ཅན་ཐར་བེད་པ་། ཀ་ །སངས་རྒྱས་ཐྲེ་མཆེག་ལྡན་པའི། འ་པ རོ 

3, གནས་དང་གནས་ ་མཾན་བཤད་པ་ས། །དཔག་ཏུ་མད་ཅངྲ་གངས་མེད་དེ། །དབསང་ཆེན་པ་གབས་འདྲི་ སི །པ་རེལ་རྒོལ་བས་བྲུབ་པར་བཀའ། །རིགས 
༈ ཀྱཟླཱ།ཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེཀས་ང བས་འདས་པ་དང་། །མ་འངས་པ་དང་། དྲ་ལུར་འབུང་བའི་ལསྨ་ནམས་དང་། ༠་ས་ཡེན་པ་ནམས་གནས་དང་། རྒྱུ 
དང་། དངོམ་པ་དང་། རྣམ་བར་སྙྣན་བ་ལ་ མཁས་པ། ཡང་དག་པ་དྲི་ལཱ སྟ་བ་བཞིནདུ་མཏྱ ཌྱེན་ཏོ།  'ཇིཾ་ཧཱར་རབཏ་མྤཧན་ཆེས་ན། །རིགསྤ་ཀྱིབུ་འདིལ་ 

_ ཤཱ འདས་པའི་ལས་ལན་པ་གད་དགེ་ བཞྲི་རྐྱུལས་བུ ་ུང་བ། མི་དགེ་བ བྲལ་བ། གང་མ་འངས་ བའདུས་ན། དགེ་བའི་རླུ་ལ ཡསྭ་བང་བ་ ཤབྱིན་པ་ཉེ ཏེ དེ་བཞོན་ 

ྲཱ ཌཾ གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་མཁྱན་ཉེ།། བ་བོ ལོ་གགིབྱི་ར་ལས་འྱུང་། བ། དགེ་བྲ་པལ་བ། གང་མ་འཛས་ པའི་དུས་ན་མ་དགེ་བའྱི་ཆུ ཟླི་ཧྐན་ 

 ཨཙུན་བ་དེ་ཞང་དེབཞན་ག་ཤུགས་ ་བར་འབ་ཏུ་མཁཾཊ ཏེ ཡན། ་ལེན་པ་གང་། ས་ཁངས་པའི་དཔ་ན། དམ ན་པ་ལ་ཿ ཡཱུན་བར་ རུན་བ་དདེ་བཞ་ གཞགས 

¡ ཁཨཏྐ་དག་པ་ཛི་ཱ་བ་འཞནིདུ་ དུ་ར་ཉུ་མེན་ཏེ། ལས་ལན་བ་གང་། མ་འངས་བའིདུས་ནྭ་བ །ཤད་བར་ལ་ཌ ཏེཏ་པཀྱ་གུར་བདེ་ཡ་དདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རབ་ 
























ང་། དྭ་ལར་བུང་བའིདུས་ན། དམནཔ་ལ་གན་བ། མ་འང་པའ་དུས་ནྭ་ཏད་པར་ཡ་སྙེན་པརའྱགུང་བ་དེ་ཡང་དེ། 
ལས་ལེན་པ་གང་། །དྲ་ལརྦུར་བའི་དུས་ན་ཁུདཱ་པར་ལ་གཱེནལ། མ་འངས་པའི་དུས་ན་དམན་པ་ལ་སཱན་པརྲ 
དྲུ ལས་ལན་པ་གང་། དྲ་ལརྱ་བུང་བའི་དུས་ན་ཡང་དམན་པ་ལ་སྣེན་ལ། མ་འཇམ་པ་འི་དུས་ན་ཨཏང་དཿ 
ཕྱར་བ་དབང་དེ་བཞིནག་ཤགས་བ ་རབཉུ་མེན་ཧ།། ལས་ལེན་པ་གངད་ལུརཧུང་བའདུས་ནྱ་འེད་པར་ལ་གཱན་ལ། མ་འངས་བ་འྭདུས་ན་° 
རཾན་བར་འྱགར་བ་འང་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་རདཏུ་མཁེན་ཞོ།། ལས་ལེན་པ་གང་འདས་བ་ན་གྱེརོ་བ་དམན་ལ། དེ་མ་འདོས་བ་འདུང 

པབོར་འྱབུང་བདེ་འང་དེབཞན་གཤེགས་པས་རདཏུ་མྱའེན་ཞེ། ལས་ལན་བ་གང་ཅོམ་པརྦ་ཆུང་ལྔ་ཁནབ་ཆེན་བརོ་འྱ་གུར་བ་དང་། 
བྱ་རོས་བ་ཆིན་བརྩ་གུར་ལ་ཁུད་བརྩཆུདུར་འྱ་ཐུར་བ་དང་། ལས་ལེན་པ་གང་ཤན་ཐྲས་ཤིང་ཀྱི་རྒྱའབྱིན་པ་དེའང་དེབཞིན་གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་མ 
ནབ་གང་རངས་འྭ ར་ཏི་ཀསུ་འྱིན་པད་འང་ད་བཞིན་ག ཤེགས་བས་རའ་ཏུ་མྦབན་ཊོ། ལས་ལན་པ་གང་མངས་རྒྱམ་འིདཀྱ་རྱའབིནབ་དེ 

























༧: 11. ༢༩ :# ནཾ 


/ 


¡ , འགྱུར་བ་དང་། ལས་ལན་པ་གང་ད་ལྷར་བྱུང་བ་ན་བདེལ། མ་འདོས་བ་ན་ཡང་ནམ་པར་སྣནེ་བ་སུག་བྲསཾལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཡས་ལེན་པ་གང་དྭ་ལུ་ ་ 
འབྱུད་བ་ན་ ག་བསྙལ་ལ། མ་འོས་བ་ན་ཡང་དམ་བརྡ་སྣན་བ་སྡུག་བམལ་བརའྱ་གུར་བ་དང། ལས་ལན་པ་གང་དྭ་ལར་བུང་བ་ན་ཡང་བདེ་བ་ས་ཞབས་བ་་ 
རཱ ནྭ་ནཾམ་བརྡ་སྣི་བ་བདེ་བར་འྱགུརབ་དེའུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རགཏུ་མྱེན་ཞེ།། རིགས་ཆིབུ་དྭ་ཕར་ན་འདས་བ་དང་། མ་འབས་པ་དང་། དྭ་ལྟརཱུཔྱང་བའེ་སེམས་ 
ཊཱ ཅན་ནམས་ཀྱིལས་གང་ཡན་བ་དང་། རྐྱེན་གང་ཡན་པ་དང་། རྣམ་བར་སྒན་བ་གང་ཡནེ་བ་དེ། དེ་བཙན་གཤིགས་བ་དབན་དང་། གཞན་མ་ཡནེ་བ་ལྭ་དན་བད་ཡད་་ 
འི དག་བ་ཇཱ་ལྷབ་བཞིནད་ཟབ་ཏུ་མཧན་ཉེ།། མྱན་ནསྤ་ཁང་དེ་བཞོན་དུ་ཆེས་གྲེན་ཏོ།། འདིན་དེབཞིན་གཤེགས་བའི་འཕྲོན་ལས་གཉིས་བའོ། འདེལ རད 
3 ཅསྭ་བཞ།། དེ་བཞིན་གཤེགསཔྱ་རྱལ་མཁས་པ་སྟེ། ལས་ཀིནམ་ཨཱན་ཚུལ་མའེན་སྤྱན་ངང་ལྡན། དུས་སུམ་ངག་ལ་ཐགས་པ་མ་མངའ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཀུན 
ཆང ཤྱོཾ་སྐྱོད་པ་རབ་ཏུ་མཁེན། བུ རྒྱནད་གང་ཞིག་བདེ་བར་བགྱུར་བ་སྙེ། ལྷདང་མའི་དམ་བརྡ་སྤྲིན་ལྔན་དང་། རུལ ་ཧུ་འགྱུན་བྲེད་བ། ། 


༧ 





ཙོ རཿ ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་འབ་ཏུ་མཁེན་ཏོ།། ལས་ལེན་བ་གང་དྲ་ལུར་འབུང་བ་ན་སྡུག་བསྔལ་ལ། མ་འོངས་བ་ན་ནམ་པར་སྨོནེ་བ་བདབར་ ' 


















དབ་མྱའནཏ་ འི 


° གང་ཟག ་ 0 ། མོསཾ་པ་སྣ་ཆོགས་ ཡང་དག་བ་ཇཾ 


ཛྭི་ཐཱར་བཞིན་དུ་སངསྨ་ཧས་ མཁན 


གང་པཡ།་ 


གས་བས་རབ་ཧུ་མའེན། དཿ གིབ་དངནི་མ་དགེ་བའི་ལས་རམས་ཀ། རྒྱ་ང་རྣམ་ཁར་བཱན་བཙཾ་རེའགྱུར་བ། 

བུ་དིན་ཆེན་པག་དུ་བཞག་པ་བཞ ། ཡས་གང་ཆུངུའི་རྒྱ་ལར 

°. རུ རྭ 

སྱ དལ དེཀུན་བད་བར་གཤེགས་བས་རགཏུ་མྱའེན། རུ རྐ ལོ བ།ཿ 
ཊུ 9 པཔ ་་ 

དད་ཝུན་པར་བདེ་ གཤིགས་འབཉུ་ 

'རྒྱསེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམ། དེབཞིནྱ་བཡ་བས་ཆ 











ཅམཁན་ 














དྷནིོཾདབརག 


། ་ ༨་འབིན་པར་འྱགུར་བདང་། པཿ ཱ 






གྱུར་བྱེད་ལ། དེ་ཡང་བདེ་བ ་དགཏུ་འགུན་བྲ་ད་ 
༡ཁཉས་བ་ན། རུ་འདེ་ལ་བདབཔགཞས བདང་།སས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀི རྒྱ་གང་ལས་འཇུག་བྱེད་དང་ལས་རྱ་རནོ། 
ཀྱིབུ་གཞན་ཡང་ ད དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་སེམ་ས་ཞས་ 
ཙཱ་བ་བཞིནེ་དུ་རབ་ཏུ ཉུ་མཁྱན་ཏེ།། རམ "ི་ 








སྣ་ཚོགས་པ་ཡང་དགཔ་ངི་ལབ་དབུགཀདུ་ང་ 



















ོ ས་པ་གང་གོས་ཁ མས་གསུ་མ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ཡང་།་ དེ 
གཤིགས་བས་རབྱཏ་མཁྱན་ཏེ།། མེོ་པ་གང་གས་དམན་པ་ལ་སྙེནཅཾང་ཁུད་བར་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མས་པ་གང་གས་ཁད་པ་རདུ་ཚུར་ནས་གད་དམན་ 
སྦ བ་ཁ་གནས་བརྩསར་བདེ་ཡང་། དེབཞིན་གཤགས་བས་རབ་ཏུ་མཁྱན་ཏེ།། མས་བགང་གསི་གྩེབྷྷ་དད་པ་དང། ཁ་དེག་ཐ་དད་པ་དང་། ཡངས་ 
¿ སུ་ཁེབས་གྤོད་བ་བྲ་དད་པ་ཡོབས་སུ་འཇཛིན་བར་འགྱུར་བ་དེ་ཡང། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་མཁན་ཏོ། མེས་བ་གང་གསྣ་ངེ་མེ་ལས་ཉམས་བར་ ་ 
རོམརོ་བ་དང་། མོས་བ་གང་གས་ནམ་པར་གྲེལ་བ་བྲེབ་པར་འབྱམ་བ་དེ་འང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་༢ ་མཁྲེན་ཏེ།། མཁྱེན་ནས་ཀྱང་དེ་བཞི་ནདུ་ 
_ .  ཆས་གྙེན་ཏོ།། དདི་ནིདེབཞིན་གཤིགས་བས་འཐྲེན་ལས་གསུམ་བའོ།། དེ་ལ་བདྭཾ་སད་ཅེསྲ་བ་འ།། འཇིག་རེན་མསབ་སྣ་ཚོགས་མེས་བ་དུ་མླེང་ 
-- ` གྲོས་ཆད་བ། དེའ་མས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ལྷག་མ་མ་ཡུས་མྱའེན་པར་བྱསུར། འདིནགང་གོས་མས་པ་ཞེ་སང་རྒྱས་འབྱང་འདོད་ཆགསགནས་བ་དང་། 


མ་ཡངོདགུ་བབིཚུབ་བཞན་ད་རྱབ་སེནཧོ། ཤྨོས་པ་གང་གསེ་འདོད་བའི་ཁམས་ལས་ཡང་དག་བར་འདའ་ངར་འྒུར་བ་དང་། 
གཟུགསྲ་ཀི་ཁམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་འགྱུར་བ་དང་། མཐ 


ི 
















{ (¬ 


་ ཡར ༢༢ ིས་བམས་ས་པ་ཇ བས མ་པ ལམ 9 





›. 


།དང་སམསཉན་སྦྱར་བ་དན།ལྱག་མུན་སཱོ། །བསམ་པྱ་རྐ་ཇེ་བ་དང་ 


ཙེ 


`ླ 
) 


འསོདནམས་ མ་ཡོན་པཞི་ྱད་ལ་ཿ ཅོ པདེ་བཞན་གཤེགས་པས་ 'རབ་ཏཱ་མཁྱེན་ཏེ།། ཁམས་གང་གིས མི་གཡེ་བ བའ་འདདྱ་གགོས་བ་ དེཡང་དེ་བཞིནགྱསེཿ། ` 
བས་རབཏུ་མྱའེན་ཏོ། ཁམསུ་གས་འ འབྱུང་བའེཁསས་ཡ་འ འཇོག་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞན་གཤགས་བྱས་ རབཧུ་མཁྱེན་ཧེ། གཤ་ཡངདབཞི་གི་ རེ 
 གི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱེའམས་དང་། མག་གིནམ་པར ར་ཤེས་བའི་ གིམས་རབ་ཏུ་མཧེན་ཏེ། ཛི་ལཱར་རབ་ཏུ་ཌྲསཧེ་ ༼ནུ། ནང་སྙེང་བ་ཧེདེ་དང་། བྱི་ 33 
་ ང་པ་ཧིད་དང་། ཕི་ནང་ སིང་པ་ཧིདདུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ།་ ནྣ་བའི་ཁམས་དང་། སྒྲའིཁམས་དང་། རྣཾབའི་རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་ ཊ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ།། རཿ འའ 
ཿ ˆ ཇི་ཡཱར་རབ་ཏུ་ཁེནཅེ་ན། ནང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཤོཾ་ཧཱུང་ བཿ “ཧིད་དང་། ཕི་ནང་སྙེངོ་ཕ་ ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་མའཱན་ཧེ།། སྣའི་ཁམས་དང་། དྲཾགེཁམས་དང་། སྣའི ཏྲ 
ེཾ ནུམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་རབཏུ་མྱའེན་ཏོ། ཛིར ར་རབ ཏ་མའན་ཏེ ན། ནང་ལཱོཾངཕཿ ་ིད་དང་། ཕོ་སྭོང་པ་གིང་དང་། བཾནངསྙེང་བིདདང་། རབ་ཏུ་མཁྱེན 
ཉོ།་  ་ལཱེའི་ཁམས་དང་། ། ཧེའ།བམས་དང་། ལྕེའི་ྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་རཀཏུ་སྔ་འེནཏེ། ཇི་ཨཱར་དབ་ཏུ་མཁྱེན་ཧེ་ད། ནང་གྙེང་པ་ལེད་དང་། ཤཱུ བ་ 





ཧིད་དང་། ཕྱཾནང་སྙེང་བ་ཀིད་རབཏུ་ རབ་མྲེན་ཉེ།། ཤུས་ཀྱི།འམས་དང་། རེགྱ་བསིཁམས་དང་། ཡུས་ཀྱི་ནས་བརེ་ཤེས་བའི་ཁམས་ཟབཏུམ་ཁྱེན་ཏོ། བཅ 


༽ ༨ ཏཱ ལྷ ལཱ 
རི ཁིར པས་ རུ །རབཏུ་མུའི་ནངེ་ན། ནང་སྟེང་བ་ཧིད་དང་། ཚཾ་སྙཾང་བ་ཉིད་དང་། _ ཤིནང་སྙེང་བ་ཧིད་རབཏུ་མཁྱེན་ཏེ། །ཡདྱ་ཧི་ཁམས་དང་། 
2, ཆསྐ་ཡ་ཁམས་དང་། ཡདྡེ་ཧྨཾན་མས་བརཤེས་པའི་ཁམས་སྦའེན་ཏེ། ཛི་ཨུར་དབ་ཏུམའྲེན་ཏེ་ར། ནང་སྟེང་པ་གེད་དང་། ། བི་སེངབ་ཉིད་དང་། ཐང་སྟང་བ་ཉིད་ 
# རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ།། སའི་ལམས་དང་། ཆུའི་ཁམས་དང་། མབམས་དང་། ཆུང་ག་སས་༢ འབཏུ་མྦརན་ཅེན། ནམཁབལམས་ཇོའ བ་དེ་བཞདདུ་རབཏུ་ 
༧ ས་ཟེན་ རེད རུ ཤྲ 
ཀི | བ ་ གཅུགསྱ་ཀཾཁ་མས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁ་མས་རབ རབ་ཏུ་མཁན་ཏེ།། ཛྭི་ལཱར་རབ་ཏཱ་མཁེན་ཅེ་ན། ཀུན་ཏུ 


གས་བ་ལས་བུང་བར་རབ་ཏུ་མྦྱ་ཧེན་ཏེ།། འདས་བསྲ་ཀྲི།ཁ་མས་ནི་ས་ངེན་པར་ 
རར ཙུ ༨ ལ།ཁམས་ནི་མངོན་པར་འདུ་བེད་པའ་མཆན་ཧིད་དུ་ངང བཏུ་མཧྱེན་ཏྭཾ།། འདུས་མྦ་བས་ཀྱེ་ཁམས་ན་མདེན་པར་ 
༣ འདུ་མྲ་བེད་བའི་མཚན་ཉིདདུ་རབ་ཏུ་མྤའན་ཏ། ཀུན་ནཡ་འེན་མེངསཿ 


ཡར 





པའི་ཁམས་ནྡི་བུརྒ་ཧཾ་ཤོན་མངས་པའི་མཆན་ ད་དུ་སྱ་ཧེན་ཏེ།། རྣམ་པར་བང་བཞྲ་ 
ཁམས་ནི་རངབཞྲེ་ཡིས་འདེ་གསལ་བའེ་མ༢ ནཾ ད་དུ་དབྱཏུ་མཁྲེན་ཏེ།། འཁེར་བའི་འམས་ནི་ཆུལ་བཤིན་མ་ཡིན་པ་མ་ གཟ མ་ཆན་ ་ 
རྱནལས་འདམ་བའེ་དྲངངས་ནྙིཅུལ་བཤོན་རིགས་པའི་མཚ ནཿ ཉིད་དུ་ འབྱཏུ་མྲའེན་ཏེ། །དེ་ལར་ན་འཇིག་ཏེ ་ཏེན་གནས་པའི་འ སཁམས་གང་ཡནེ་པ་ དང་། ། 


. 


༤༧༩ 





-ྲ 


།རབཉགནས་པའ་ཁམས་གང་ཡོན་པ་ངང་། རྗེས་སུ་ཁྲིད་པའེ ༣ཁམས་གང་ཡནེ་པ་ངང་། ཐེགས་པའིཁམས་གང་ཡན་པ་དང་། སྟྱེར་བའི་ཁཨརྨཾ། 
འོང བསམ་པའི་བམས་གང་ཡན་པ་དང་། ངེས་པར་སེམས་པའི་ཁམས་གང་ཡན་པ ་ངང་། རྟེན་པའི་ཁ་མས་གང་ཡོཀ་པ་ད་བཞན་གཤེགས་པས་རབ་ 
. །་མཁྱེན་ཏེ།། མཁྱེན་ནས་ཀྱང་དེ་བཞཾནདུ་ཆེས་སྙེན་ཏེ། འདེ་ནཾ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྲེན་ལས་བཞེ་པའོ། དེ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བྱའོ།། 'མེའོ་སེང་གེའི་ 
ཁམས་རྣམས་ཀུན་ཀྱི་ཚུབ་ལ་མཁས་། གང་དུ་གང་གིཁ་མས་ནཾ་ཇི་འདྲ་འཇུག་པ་དང་། ཁམས་ཀང་ ད་དགེ་བྱ་ངྐ་ཆེན་ཀུན་དུ་འབུང་དྱེད་བ་། དེ་ཀུན་བདེ་བར་ 
གཤེགས་པས་མ་ཡུས་རང་ ཧུ་མཁྲེན། བསེད་ནམས་བསད་ནམས་མོང་དངམ་གཡེ་ བྱྱའབུང་སྲེཇ་། གང་ ་གེ་འྱབུངབ་ཐེབོ་པར་འགྱུར་བ་ཞི་བཞི་ 
` ཁ་མསྭ་གནས་ནས་ཁམས་ལས་ནམས་པར་གེ། ཧེ དེང་གི 
གཟུགས་དང་ཡདྲ་ཀི་ཁམས། 


ཁསཨ་ད དེ་ཤེས་རང་ཆེན་པ་བདེ་བར་གེ་ཤེགས་པས་ མཏྲེན། མོག་གིཁམས་དད་དེ་བཞོ་ན་ 
རད་དཞིན་སྟེང་པར་རྒྱལ་བ་སྤྲེད་པའི་བདག་ཀིང་ མཁྱེན། ལེ་དང་དེ་བཞན་ཡུས་། ཐི བོ 
དང་ཆེསྤ་ཀ ཀྱམཁམས་ཀྱང་རྟགས་ཏུ་སཱོང་པར་ མཁྱེན། 


ན་མཁཱ་༥ཀམ་པ་མའོ་སོང་གེས་རབཏུ་མཁན། ༽་ 










'བཤནི་ར་བ་སྣ་དང་། 
ཆུ་དང་ ་ དང་རུང་ གོ་ཁཁས་འདེ་དག 
` 





རཾ 


ཟློ 
ཡཱ 


༼༠། 


།དོད་པ་: དང་ནི་གཟུགས་ དང་གཟུགས་མད་ཁམས་། འདི དྲ །ཡངོས་ཏོགས་པས་ ཨ་ཨདྐདྷགཧོད། 
དད །ཉོན་མངས་ཁ་མས་ནི་ ནྱ་ཧལ་བས་རང་བཞན་: ་མེད་པར་མའྲེན། །རམྲང་ ང་རང་བཞིན་འདྲ་ ་བར་བདེ་བརྲ་ ག༨ེགས་པས་ ་མཁྲེན། ༽ །མ་མཁས་དག་ ་ 
 གསེ་འཁེར་བ་ རགཉུ་འདུས་བྱས་དང་། །མྱ་དན་འདས་པ་གང་ལ་མན་ཧིཿ ིད་གསུམ་མད་དང་། ཁམས་གང་མ་དག་བས འཇུག་པའི་མཚན་ནིད་དད་། །གད་ 
ཡང་དགེ་བས་འཇུག་ པ་ཐམས་ཅད་གཉེད་པ་དང་། ། །སྣ་ ཅགས་ཁས་དངུང་ མཁ་ཁམས་སེ་མ་ས་ཅན་འཇོག་ཆེ ཅན་བདེ། །སངས་ རྐྱས་མཁྱེན་ཀྱང་ རོ ` 
འའ ། ནམ་མཁའ་ཇཾ་ཕཱར་བཞིནདུ་ མ༡འ་ ཞསུ་ཟིགས་རྣམས་ཀྱང་ ཁམས་རྣམས་དྡེ་བཞིནེ་ པའོ་ཨེང་གས་རབཏུ་མྦ་ཧན། །རྒྱལ་བའི་ི 
པཾ་ཤེས་དམ་པ་དེ་ནི ཐུགས་པ་ སད། འི མབའ་ ནི་འྭགོ་བ་ན་པཿ སཿ །ཀྱི་ཤེས་ མནུས། །འ དི་ནྷི་གྲེབས་པ ་ མིད་རྣམས་ཀྱི་འཕྲིན་ལ་ས་བཞི༽ །དེའི་སྙེམ་ 
ཧན་འདུལ་བའིའམས་ནམས་ཆེག་ མྱན། ང་དག ཡས ལེགསྲ་ངས་པས་དུལ་འགར་དེ་དག་ལ། ༥ འཁྲུལ པ་བླ་ཏལམ་ན་ཡང་ནམ་ཡང་མ་ བབྱང་ང་། ། 
` རིགསྭ་ཀྱི་བུ་གཞན་ ཡང་དེ་བཞད་གཤེགས་པས་ཊ ་འ་མ།དན་ གཞན་དག་དང་། །གང་ཟག་གཞ་ན་ རྲ་མསྲྲི་ བང་པ་རོམ་བ་། ཡང་དག་ཇི་ལབབཞི་ནན་རག། ༈ 





ཀའ 





རེ སོ་ལོ རིགསྦ་ཁྱིདུདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཇི་ལརས་མས་ཅན་གཞན་དག་ངང་། གང་ཟག་གཞན་ནམས་འོདཔ་པའ་པལ། 





རེ ས་ག བོ  ་ རྨ 
དུ་རབཏུ་མའཱནེན། ནིགསྤ་ཀྱབུ་འདིལ་དེ་བཤན་གཤེགས་བས་སེ་མས།ཅན་དབང་པ་དལ་ལམས་ཀྲུང་སེམས་ཅནདབང་བྱ་རུལ་བར་ཡང་དག་བ། 





་པཾ་ཇི་ལཱ་བུར་ཐ ལཾ ་ མཐར 
ཆགས་དང ཞེ་སྡད་དང་། གཞེ་མུག་བཅེས་མ་གྷོ་བ་དེབང་ ༢ བེ་བཞན་ག་ཤེགས་པས་རབ་ཉ་སཁེན་ཞོ། ཡངོས་ས་ཅོག་པའིདབང་བ་རྲོ་ ས་ལ 
ཞིའོ་འདེད་མགས་ ངོ ས་ག ོ་་་་ླཾླྲ་ྲ་ོནོཾོྣར ུ་ ་ ཁྱན་ཉ།། ངས་སུ་ཏོག་བའི་དཔང་བ་དྙིར་ ལ 

འདེད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཉིམུག་སྐྱ་བ་དེ་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ།། ཡེངས་སུ་རྟེགས་པའེ་དབད་པཛྲ་ ལ་ 


འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དང་། གཏིསུག་སྩེ་བ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་རབ་ཏུམཁྲེན་ཏེ། དྲེ 


ཉ་ལ 
རཾ 0 སཔ རོ རེ = རཾེཾེིེོ ¬=, ༦ = ཤཱ 
ཉུ་རབཏུ་མྦའེན་ཏེ།། དེ་བཞིན་དུ་དབང་པེའདིང་ཡང་རབ་ཏུ་མྱྱེན་ཏོ།། དབང་པ་ནི་བ་ཡང་རབ་ཏུ་མྱཧེན་ཞེ།། དབང་བེ་ཁད་བར་དའབགས་བ་ཡང་ ་ 
འྱ་་ དབང་བ་དམེན་པ་ཡང་རབ་ཏུ་མཁྲན་ཏ།། ོངས་སུ་ཏོགས་བའི་ད བེ 
` ྭམིབ་དང་། མྤབར་བིན་པ།འི་གི་མགྲ་བ་བ་རའང་ངེ་བྲའིན་ཀྲ། ཞེ་ཁ།ད།ད"༡།ར༠་ཤེ་ལ་ ཆེ ཇིང 'ེ ༩ 
འིཞེ་སྣང་སྱི་བདང་། མཐར་ཛྲིན་པའི་གཏཾ མུག་ལྩེབ་དེའང་དེབནེ་གཤེགས ་པས་རབ་ཏུ་མཁྲེནདཾ།། ཡངས་སུ་རོགས་པའ བང་ཕཾ་ཇི་ཉཱ་བུས་བ 


༢ པེ ˆ > 


༄༠། ཁོ །ཅུང་བ་དང་། དབང་བ་གངདག་མ་དགེ་བའི་ རྒུམས་བུང་བ་དང་། དབང་བགད་དག་གཡེ་བའྱི་ཆུཔསྱ་བཏབ་དང་། ། 
ཟོ གབང་བ་ག་དགུབའྱུ་་བུའདེདགྲབབས་ཅད་འབདེ་བཞན་གཤེགས་པས་རབ་ྱའེཉའོ། ག་ཁ གས་བཀའ་མ་ཐེ། ་ྷུ 
རེ དབང་པ་རབཧུ་མཁྱན་ཏེ།། ནབའི་དབང་པ་དང་། སྣ་འིདབང་པེ་དང་། ལྕའཾ་དབང་བ་དང་། ཡུས་ཀྱི་དབང་བེ་དང་ །གིི་ཡིདབུད་བདོད་ ཟཔ 
དང་། མའི་དབང་པ་དང་། སཾ་ག་གདབང་པཾ་དང་། བད་བའི་དབང་པེ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བའཾ་དབང ལྔོང་། ཡདེ་བདེ་བའི་དབང་པ་དང་། ཡད་མི་ི་ 

ཌི བདེ་བའི་དབེང་པ་དང་། བཏང་གཱཾམས་ཀླ ཀྱི་དབང་པ་རབ་ཏུ་མཁྱན་རེཊ། དབང་བོ བཙེན་འགུས་ཀྱེས་དབང་བ་དང་། དན་པ་འི་དབང་བེ་་ 
@ ཐོ ཧིང་དེ་འཛིན་གདབང་བ་དང་། ཤས་ ་རབྱ་ཀི་དབང་པ་རབཏུ་མའེན་ཉེ།། མོ་ཤེས་པ་ཀན་ཤེས་པར་ རྩིད པའོ་དབང་པ་དང་། ཀུན་ཤས་བརླ་བེད་དང་ རཿ 
པའི་དབང་པ་རབ་ཏུ་མྱཧན་ཏེ།། དབང་པ་གང་མགོ་གོ་དབང་བྲའོ། འྱ་ཀྱུལས་བྱང་བྭ་ན་བའ་དབང་བེ་ལོ་གནས་པརྒྱ་བར་ཏེ། །སྣ་དང་ལྕེ་དང་ལུས་ཀྱ་དབང་པེལ་མ་ཡནེ་བ་ 
ཞིན་གཤོགས་བས་བབ་ཏུ་མྱའུན་ཏེ།། དབང་པ་གང་ནྣཔེའ་དབང་པའི་སླྱམས་བྱང་ལ། སྣའིངབ བང་བ ལ་གནས་པར་འཁྱུར་བ་དང་། ཅཐོང་ཡི 








ེ 





། ཤོ == ; 


༄༅ 


ཡཿ །ཅན་གང་བསམ་གཏན་གགྱི་དབང ་བཅན་ཡན་ལ། དེ་འང་ཤེས་རང་ལ་སྦེར་བདེལ་དེ་བཞིན་གཞེགས་ 
༧༩ པས་དབང་པ་མཆོག་དང་། མཆག་མ་ཡནི་ཌྱེན་ཕས་ཐ གསམ་གཏན་སྲེན་ང སཾམ་སན་གང་ཤེས་༣༨ 


རའབྱ་ཀཿ དབང་བོཅན་ཡ་ནོ་ལ་། དེ་འང་བསམ་ ངོ 

༈ གཏན་ལེ་སྦེར་བ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དངང་ བ་མཆེག་ངང་ མཆོག་མ་ཡན་པྱ་ཟེན་པས། ཀཏ།འབྱ་ཀི་གཉམ་པྟེ སཱེན་ཏེ། དེ་བཞིནདུ་བང་རུ་བླ་ཀུ 
ཤས་ཙི་ཆོས་ཐམག་ཅད་ལ་ཡངྱ་རས་བ ར་ཁེང་དྭ་ཆང་པར་གའེ། ཨིམས་ཅན་གང་ ་ཤན་ཁས་ཀྲ་ཐྲ བཁི་དབང་པཅན་ཡཾན་ཡ། །ད་འང་སབ་རས་ཀ ཀེ་བེག། ` 
ཀླ རཀ དེ་མཆེག་མ་ཡན་པ་མ་འེནཔས་ཤན་ཐོམ་གི ཤིག་པའི་གཏམ་ཐུར་ཏོ།། སེམས་ཅན་དངསངས་ 

༣ ཟློ་ོ་ཁི་བེ་ག་བཡི་དབང་པ་ཡྲོན་ དབང་ཁེན་ཐོས་ཀྱི་བྲབ་པ 'ཡར་བ་ལ་དབཞན་གཤེགཨ་བས་དབང་ཤ། ཆག་དང་། མཆེག་མ་ཡན་པ་ཁྱེན་བས་རང་ ཐོབ 
སོ་བསྒྱ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པ་འི་གཏམ་ཐ ་ཱེན་ཏོ། སང གང་ཐྲེག་པ་ཆན་པའ་དབང་བཀོན་ཕན་༩། དའང་ལན་ཐས་དང་རང་སངས་ ་རྒྱས་ཀི་ཐེག་པ་ལ་ རབ 
. དེ་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་བས་དབད་པ་མཆེབ་དང་། འོ ཨམས་ཅན་གང་བ་ ་མའི་དབང་བཅན་ཡོནེ་ལ། 

















མཆགམ་ཡན་པྲ།ཏུན་པ་ཐཾག་པ་ཆ ན་བོང་གཏམ་ ཧཱ ཏྲ བླ 
|. ༩ 


ོ འའ ༥༥ 


| ཧེ ོེ 
_ ་བའི་དབང་བཅན་སྐལ་བ་མོད་པར་སྣང་ང་དེདག་དེབཞིན་གཤེགས་པས་སྣད་པ་མ་ཡིན་པར་རིག་ནས་བཏང་སམས་སུ་འཇུག་ག། སེམས་ཅན་སལ་པ་ཡད་བའི་ 
¡ དབང་བཅན་སལ་པ་ཡེང་པར་སྣང་བར་དག་ལ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་སྐལ་པ་ཡེད་པར་པོགས་ནས་རསྲེ་དས་ཤོང་ཆོས་སྟེན་ཏ། རིགསྤ་ཀིངུ་དེ་ལཱརདེ་བཞིན་ 


ད དེ་འང་ཐེག་་ཆེན་བ་ལྭ་སྦྱེརབ་དེ་ལ་དེ་བཞོན་ག༨ཁགས་པས་དབང་པོ་གཆོག་དང་། མཆག་མ་ཡན་པྲ་བེན་པས་ཐ་མའི་གནམ་སེན་ཊ། སིམས་ཅན་སྐལ་བ་མེད་། 


| ཤེགས་པས་སམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཀིདབངབ་ཡོངས་སུ་སན་པ་དམས་ཀྱི་རབ་ཏ་མེན། དངངབེ་ཡེངས་སུ་སནཔ་ནམས་ཀྱང་རབ་ཏ་མཁྦན། འཧྱངབ་མ་ཡཾནེ་ པབ 
རཿ བཾ ¡ བའི་དབང་བྱེ་ནམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་མཁྱེན། འབྱུངང་ད ་བཅས་པའི་དབང་པ་ར་པས་ཀྱང་རབ་ཏུ་མའེན་ཏེ།། སེ་མས་ནྲ་ཡི་དབང་པའྱི་ནམ་བ་གང་ཡནེ་པ་དང་། 
ཐཱེ ངབ་གང་ཡནེབ་དང་། བསམ་པ་གང་ཡ་ར་བ་དང་། གང་གས་ར་( །༤།བྱང་བ་དང་ ཆིན་གང་ཡན་པ་ངང་། དམོགས་པ་གང་ཡནེ་པ་དང་། རྒྱ་མཐུན་་ 
ག་ལ་བ ཧ དཱ ༢༢༨ ༨ ེ༡ དེ་ག ་ 
| ཐྦཾཾན་་ངང་ སཾམས་ཅནྲ་གིདངང་པ་མཐབའགང་ཡར་པ་བེདག་ཐམས་ང་དེ་བཞོནགཤགས་པས་ཡང་དག་པ་ཇི་ ་བ་བཞིནཏུ་ངབ་ཏུ་མཁེན་ཏོ།། འདིནི 


` དེབཞིན་གཤེགས་པའི་འཕྲིན་ལས་ཝྔ་བའེ། ངལ་འདྲི་སད་ཏེས་བའ།། གང་ཞོག་དབང་པ་ཤེས་པའི་པ་རོལ་སནོ་པ་སེམས་ཏན་བསམ་པ་དགབས་ལ་མཁས། 








༄༡། ། གང་གཾས་དབང་པཱའི་སྤེད་པ་ི་འ ༥དྲདྱཧུར་པ་ཐམསཉད་རྐྱལ་བས་འ བཏུ་མཁྲེན། རྒྱལ་བ འའ ` ¦ 
མི༢་འྲའི་དདངཝཐ་མའི་ཆོག་མཁྱེན་གྱུརཉེ། གང་ཞིས་འགྲོབ་གལ་བུད་མཚུ་ངས་པ་མེད་པའིལས་འདྱི་ཁད་བར་འབུལ་ ག་པ་ཡན། གང་གིས་ ཨྲ་དནོ་ཝའི་ཤོ བོ 
/` མངས་རྒྱར་དང་གང་གིས་བཅེས་པར་བྱུར་བ་དང་། དཔད གང་གསེ་བཡེགྭ་ ་ཀྱར་པ་དང་ནི་གང་གསེ། སྙེལ་ཞིང་གྱར་པ་ དང་། ལོན་མེས་པ་དག་ཚན་་་ † 

༤ གཉེདྩོ་གུར་དང་དགེ་བའི་དབང་བདང་ནིབ་གཡོ དང་། དེ་བཞན་ མཐད ་གཞན་ཡང་གྲེལ་བ༧ ་འགྱ་བ་དགེ ཀྱང་རབ་ཏུ་མཁྱན། གང་གསེ་མགོ་དང་ཡདེ ཟོ 
¦ དང་ཐེ་མ་སག་གཾ་དབང་པ་དང་ནི་བད་བ་དང་། ུག་བསྔལ་དང་ནི་ཡད་མོ་འདེ་བརྡའྱགུར་བ་དང ༈ གང་གས་གཏང ་སཱམས་དངྲ་བཅ་ན་འགས་དྲན་དང་ཤེས་ 

¡ བ་དེ་བཞིན་ཅེ་ཅག་འྱགར། ཀུན་ཤིས་བྱེད་དང་ ཀུན༽ེས་དབང་པེའི་ཆོག་ ངང་ནི་གྲེམ་བའི་དབང་པེ་གང་ཡཾན ེ མོག་ ག་གི་སྐྱལསུ་ཏུ ་ཤུང་ལྷ་ན་བར་གནས་ ་ 

་ ངྭ་ལཱ་ལ་མཾན། ཡུས་ཀྱི་བར་ཀླ) བུང་བརྱ་གུང་ལ་དེ་ཡང་མག་ལ་གནས་པ་དང་། སཾ འབང་པ་ པ་ཡིན་ལས་ཆུལ་ཁྲིམས་ དྲག 

རྤ དེ་ལ་ནི་ཤན་པའི་གཏམ་ཆུལ་ཁྲམསཿ དངང་པོ་ཡ ཧན་པར་སྣང་བའི་ མི་དེ་ལ་ནི་ཧཱལཁཱམས་གཞས། བཟིད་པའི་བང་བོས་ནེལ་བྱོའ་ བད ¡ཾ 














¦; 


| བའི་་ཡ་བཟད་བའིགཏམ་སྐེན་ཊོ། བཟེའ་ྲགས་དབངབ་ཡོན་ལ་བཟོདཔ་སྣང་བའི་མ་ེ་ལ་ན་ནའྱགས་གཏམ། བསམ་གཏནདབངབ་གོས་ལ། 
ནིབསམ་གཏན་གཏམ་སཱན་ཏོ། ཤེས་རབ་དབང་པ་ཡོན་ལ་བསམ་ ་ ཨ་ དབ་གཏས་ཧནཏེ། གང་དག་གན་ཐེས་ཅེག་བའི་ 
` དབང་པ ཡནེ་ལ་རང་རྐལ་སྤཾར་བ་ྱེད་པའཾ་མ། དེ་དག་‹ ཡ་ནི་ཉེན་ཐེས་གཏ འངྱ་སྐྱལ་གཏ མཱ་སཾངབདབཾད་ གང་གསེ་དབང་བྱེ་ཆེནྲ་ཀྱི་ཐེག་ གབ 
ལ་སྦཱ་ལ་སྦུར་བར་གནས་བོད་པ་༥ དདག་གནྲཧནྭ་ཀཐག་པ་སྙན་པའི་ཚོག་ངག་དབང་རབ་ །།ུ་ཐུན། །གངདག་དབང་པ་ཐེག་བ་ཆེན་བརདས་ ལ་སཱདཔ་དམན་ 
 བའནམས་ བོ ་ཤནེ་པ། དདག་ ༨ ནྭ་ཐུགས་ རཿ ན་ཡ ཤནས་ བའ་རྐྱལ་བ་ཕ་ ལོོལ་ ་ཕིན་གཏམ་སུན། སྐལ་ ་བ་། ་ཡད་མེད་མྱཟེན་ནས་ རྒྱལ་བ་གསུང་ཞོང་ཁ་ 
༤ཅག་ལ་ནི་ཏང་གེམས་ འཇོག །དབང་པ་ཡེངས་སྭུ་སན་དང་གང་ཡང་དབང་པ་ཡེངས་མྲ་བ ཡཱན་པ་སེབས་ བྱ་ད མོ་འི་དབང་བའི་ཡུད་བའྲིནམ་བ་གང་དབ་གད་ ༢ 
གསེ་གཱཾར་བ་ཇི་ལཱ་དང་། ༨ ་ ཀྐྱེན་གང་ཡནེཔ་དང་ཇི་ལྱང་རྒྱ་གང་ ཡིན་པ་འང་མའེན། དམོགས་བ་ཇྲི་ག་བ་དང་། མཐར་ཐུག་ཇིའད་ར་གུར་བྱ་ཆ་ 
མཐུན་ ད་བཞིན་དུ། རདུབང་ཡེ་ཤྭསྤ་ཀྱིས་ མཁྲིན་ ཧྭ ཤོུན་པའི་འཕྲན་ལས། འདེནནེར་ བ་ཡང་མ་ཡཾན། རེོགས་ ཀྱི་བུ་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པས་ ཐྲ་ཨངན 


















༄༅། རོ ྨ རོ །གྲེལ་བའི་ཡམ་ཡང་དག་པ་ཇིལྐ་བ་བཞིནདུ་དབ་མཁྱེན་ཏ།། ཇི་ཨཱར་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ེ་བ་ན། ཡང་དག་པ་ཤིད་དུ་དེས་ ་ 
2 `: ས་ཡི ཁམས་ཀད་དབ།་མྦའན་ཏེ། མངས་པའི་སམས་ཉནྲ་ཀིཁམས་ཀང་རབཏུ་མའེན་ཞོ།། ལག་པ་གིདདུ་ངེས་པའི་སམས་ཉནྲ་ཡི་ཁམས་ཀྱང་རབ 
( \མྱའ་ཾ། དེས་བ་དང་བཅས་པའི་སམས་འཉྱི་བམས་བདདེ་བཞི་ད་དདཏུ་མན་ཀོ སེམས་ཅན་གང་དགུ་རུའི་གས་དླྱགི་བྱེར་བུན་སུམ་ཆོགས་བ་། །་ 
གྷ ཅུམཿསྦྱ་ཤིས་གབ་དབང་པྷ་ནེ་བའི་སེམས་ཉན་དེ་དག་ཡ་དེ་བཞན་གཤུགས་པས་ཆོས་སྙན་ཀྱང་རུང་། ་ མ་སཱན་ཀྱང་དུང་གྭེ། ནྣམ་བར་གྲེལ་བའི་ ལ་བ་ 

རར དེདག་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་སྤྲ་གྱི འི་བེབས་མྱའན་ནས། །ནས་དེདག་མུ་དདུ་ནམ་པ ཀེ བར་འགྱུར་བ་དེ་གདེ་ལུར་ཆོས་སྙེན་ཏོ། མངེས་པའ་ས་མང་ 
ཅནྲ་གིས།ཁམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ། གད་དགྱ་ཀཱནྲ་ཀྱི་ཐེུབས་ཅན་ཡངས་སྲུ་སཱནེ་བརྡ་བབའི་ པཆན་ཤིདྱ་ཀི་སེམས་ཅནད་དག་གཡ་ཉེའྱབུན་པར་འདེབས་གངེ་ ་ 
ཇྲིསྭ་སཱ་གཱནཔ་དང་། ཐདནནམ་བདྡ་ཀུལ་བརའྱསརྦ་ཡི། སྲ་བདན་ནམ་བརྡ་གལ་བརསོ་ྱོ་ུརབ་དེདག་ལ་ཡང་དགཤིན་གཤིགས་བདྲ་ལ་དེ་ཞྭརྒུ་པཀངྱ་མེན་དད་ 





འ 
༄' 
ོཉཔ་འི་པ།ཏམ་ཡང་དག་པར་གསུངས་ཏེདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལས་བྱེ་ལྭ་བུའི་ཆེས་ཐེམ་ནས། ཆུལ་བཞོན་ངབ་ཊུ་པྱེ་རབས་འབྲས་བུ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ག་ ཧོ 


རེད 








_ ། སཾངསྤྱ་དས་བཅོམ་ཝན་འདས་རམས་ཤབྱང་ངོ་། ལག་པ་ཤིདདུ་དེས་པའ་སེ་མས་ཅནྲ་ཀིབམས་ཀྱང་དེ་བ 

རར ཤལ ལྣུད་དུ་སྦ་ུར་པའི་ས་མས་ཅན་དེདག་ཡ་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་གུན་ཀང་རུང་མ་སྙན་ཀང་རུང་ཉེ་ས་མསན་དེ་དགྲ་ནམ་པར་དྲགོལ་ 

° བོཁི་སྐལ་བ་མད་པས། དེ་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་སྣད་མ་ཡན་པར་རིགས་ནས། གཞང་གེམས་སུ་འཇེག་སྣ། དེ་དག་གོ་ཆེད་དྲུ་བང་རུབ་སེམས་དབབ་ 
ནྣམས་གཐྱན་ཏོ། རསུ་ཙྭུ་གཞན་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་འདོད་ཆགས་ཀིཡམ་ནམས་གསུམ་རབ་ཏུ་མྱའེན་ཉེ། ནམ་པ་གསུམ་གང་ཞེན། ། 

ངེ ` འའེདོ་ཆགསྲ་ཀྲིལམ་ ག་པའྡི་ནམ་པ་ལས་སྒྱེ་བ་ཡང་ཡད། འདེད་ཆགས་ཀྱི་ཡམ་རྗེས པཱུ 

རྨ ཌོ ནགྱི་རྐྱལས་སྩེ་བ་ཡང་ཡད། ཞི་སྡད་གཾ་ཡོས་རྣམ་བ་གསུམ་ཡ ེ 

ཿ བསམ་བེ་ཡངསས་མ་ཇྫོགས་པ་ལ་སྱབ་ཡང་ཡད། ཞི་སཱང་གི་ལམ 
མཁྱེན་ཞེ། གཉི་མུག་གཡམ་མ་རིག་བའྱི་རལས་སྐྱེ་བ་ཡང་ལེང་། 







འྱི་རྐུལས་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡད། གཉིསུག་གི་ 


༠༤ སབ ལསས་་་རལ་རལ་ཡལ་་རར ༢༩" 


༣ \ 


༧ ༈ ༄༅། བསྐ་བཅོས་བི་ཆུཔས་བྱེང་ཡད་ཡོང་། དེ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
ཟོ > ཡང་དབང་པ་ཆྣོན་བེའ་ཛྲི༢ ཡོརེ་འཇུག་ བར་ཤིས་པ་ རུལ་ ་དཀ་འ་བའི་ལིཊ་ཡང་ངེ་བཞིན་ག༽ ཁེགས་པས་རབ་ 

¥ བ་འབྲལ་ལ། བཀའ་བའི་ལམ་ཡང་དབ་། ཧཱ་མཁྲེན་ཏེ་། དབང་བ་ནེ་བའི་ ༥་ཐུར་མངོན་པར་ཤེས་ བུ་སྱར་ 

+ དམོགས་པ་བན་བའ་ང ་ཕོར་མངོན་པ །ར་ཤེས་པ་འབུལ་ལ། འབྲུལ་བའོ་ 
ལམ་ གྱི་རྒྱུན་མ་བཅད་པའི་བྲོར་ མངོན་ཤེས་པྱ་བུར ་ཡ་འབུལ་བའ་ལམ་ ཡང་ ་གཅ་མེ ན་ཏེ།། ཅང 

༩ ཧཾ མངོནཔ་དཤེས་པ་འབུལ་ ་ཡ་མར་བའི་ཡ་ས་ ཡངང་རབཏུ་མཁྲེན་ཏོ། དེ་ལ་མ་ཆགས་པའྲ་པོར་མངོན་པར་ཤས་པ་ ཆུརའ་འབུལ་བཞིལཔ་ ་ཡང་རབ་ཏུ་6 
འོ །སསོ་ར་དེག་བའི་མངས་ ་ཡངསས་རགས་པརྡ་བདྲ་ཀ༽ །སྒེ་མ་བའི་སྟོབས་ལ་མ་ཡཊ ས་ཡང་ཡེད་ད༽། × ་ 
- རབ་ཏུ་མཁྲེན་ཏོ། བསླེམ་པའི་སྙེབས་ ངཔོངྲསྦ་སྡུ་ཛོགས་པར་ ཤིད་ཀྱིའེ་ སེ་སཾརྦ་དོགས་བའི་སེབས་ལ་མ་ཡ་ ར་པའི་ལམ་ཡང་ཡོད་དེ། དེ་བང་དེ་བཞིནེ་་ ༽རཅ 


གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་མཁྱན་ཏེ།། རཾགསྭ་ཀྲིབུ་གཞན་་་ 


་ཧུམྱྱེན་ཏོ། དབང་པེ་ཌ རུ བའི་ཐོར་ མངོན་པར་ཤེས་ 
་ཡ་ཨ་བའི་ལམ་ ཡང་རབ་ཤུ་ མྔའེནྐཏ།། ་ བའི 











3 ༧ ་ 
ཀྭ དྲ 








ུ ”. གཤགས་པས་འབཞུ་མཁྱེན་ཏེ། ཞེ བའི་སྙེབས་ ཀྱང་ཡེངས་སུ་ཇྫེགས་པར་མ་ མྭ་བང་ལ། བསྡེམ་པའི་ ཟི་གུབས་ ་ཤ་༧པང་མ་ ་ཡནྷཾ་ལློྨོ། ་དེ་ཡང་ ་ 
ˆ དེ་བཞོན་ག་ཤེགས་བས་རབ་ཏུ་མཁེན་ཊེ། ། སཾ་སརྐ་ཏོགས་བའ་སེབས་ཀྱང་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརྡ་བེད་པའི་ལམ་ཡང་ཡད་དེ། འདིས གཤེགས་བས་ 
དེ་འང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་བས་རབ་ཏུ་ མཁྱེན་ 


པ་ .རབྱུ་མཁེན་ཏོ། །བསམ་བ་ཕུནསུམ་ ཆོགས་ལ་སྦྱེར་བ་ཕུན་སུམ་ ཆོགས་པ་མ་ཡན་པའ་ཡམ་ཡང་ཡོད་ངེ། 
ཉོ ཤྱེརབཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ་བས་མ་བ་བུན་ཨམ་ཆོགས་བ་མ་ ཇཔརོ་བཞོ་འ།ཀ་པ།ང་ཁ།ང་ཚམང་ང། ད་བཞན་གཤེགས་བས་རབཏུ་མྱྱན་ཏོ།། ་བསམ་བ་ 


འ ནྣ ་ ཕུན་སམ་ཆོགས་ །པ་ཡའ་བཔའ་ལརམ་པ།ང་ ་ད༽ བསམ་པ་ལ །ན་སུམ 1 ་ 
རྫ འེ དེ་འང་ངོ་བཞིན་ག ཤཱགས་ཐས་རགཏ་ མཁན་ང་ ཡུས་གཱར ཤ༢་བཱངག་ལ་མ་ཡན། སེམས་ལ་མ་ཡནྱེ་ཟཱམ་ ཡང་ཡང 
བོག་ཡེར་པྭོ་ཡུཊ་ ་ལ་མ་ཡཾན་ སེམས་ལ་མ་ཡན་བའི་ལམ་ཡང་ཡང་ ཡུས་དང་ངག་དང་སོསས་ཀྱང་སྦེར་བའིཡམ་ཡང་ ་ཡད། ལུས་ལ་མ་ཡན་ངག་ལ་ ་ 
མ་ཡན་ལ། སེ་མསྭ་ཀང་མོ་སཾརབའི་ལམ་ཡད་ཏེ ར་སཾ་མས་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་འཇུག་པའི་ ལས བུང་བ་དང་། ཀྲཀྣམྣཁ ོལ། ཟར 

། ཐཾ དྷི ཟླི་གྱལསྭ་བྱང་བ་དང་། ལྡོག་ འི སྲུ་དངབའེ་ལམ་གད་ 


/ 


ཀཀ - 





ོ༦ ི་ོ ་ ༠6 །ཇི་སཱེད་པ་དེདག་ ཐཟ  དྲེབཞིན་གཤེགས། ་པ་ཡ་ཤེས་མཐྲེང་བ་ཐྲོགས་བ་ ་མེད་བ་འཇུག་ཞེ ཉེ། འདི་ནད་བཞིནེ་ 
2 གཤིགས ླ་དསདུགཔོ། ། དེ་ལ་འདྲི་གད་ཅེསྨ་པབ་། ཐདེ་བར་གཤིེགས་བ་ལམ་ཀུན་རབ་ཏུ་སཌ་ཅིང་ངེས་དངྱ་བདང་གཅས་ བ་བ རྨ 
£ ཡབསྲ་དྲཱ་ནིན་བླ བ་བ མཆན་ཤིད་དང་ན་དེ་བཞན་སཱོང་མི་ལྔོག་བར་ལྟ 'ཛཱན་དང་། འདོད་ཆགས་ནམ་གསམ་ལམ་ ལོ “དང་། ཞ་སཱང་ནམ་གསུམ་དང་ 
། | དེ་བཞིན་གཏི་མུག་ འ་ ༈། ཤེན་མངས།བམས་ཀིན་མ་པ་མཐའ་ཡསཔ་ངང་ བུ ་རབ་ཏུ་མ པཁྲིན། རོ་བར་གྱར་ལ་དཀའ་བའིི 
ལཱུ ཱ ལམ་དང་དེ་བཞིན་དབང་པེ༔ རྣམས་ནི་ཞན་ཤང་ ུལ་བརྱ་གུར་བ་དང་། ནོ་བརྩ་གུར་ལ་སྭ་ ་ཀ་འཇིག་ རན་གྱིནཾ་ ད་མགེན་ བས་རབཉུ་མཁྱེན། ། 
དབུལ་ 'བའི་ལ་མ་ལ་དེའྲི་བོ་ཡ།ང་དབ་ །ཞིང་ད་བ་འཆ་ང ཀྱ་གུར་ལྷ་ར་ཞོང་དག་པ་འང་ཡངད དྲབལ་ང འི་ལམ་དང་ དེ་བཞིན་དེ་ལ་ མ་ཆགས་ཤོན་ ་ 
༥ ནཾཱ་ཱརབ་དངས་མརྷ་ཏོགས་ ་སྩེད་བརངཏ་ེ མ་པང་ཡམ་ན་བསྐྱེད་པར་མོ་བྱེང་པ་ཡཾ་ཡམ་ཡང་7ོད། བསྨམ་ པ་བསུད་པརྲ་པདདད་ཁད་པ་མཆན་ཨི་ 
.སྦྱོནབ་ལྡན་བས་ ་གཞིས་ག་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་འཐཡང །བསམ་བྲ་ནམ་བརྡ་སྦྱོར་བར་བངྱ་ཀི་སྱོརཿ ཤ་པརཟིད་པ་མ་ཡན་བ་ཡད པད་ལམ་ཡད་ཡདོ་གཤིག་སྤྱདོ་_ 




























ཧཾ ཡུ . ༩ ངེ ༤ 
ཆོང བརྡ་བེད་བ་འང་ཡད་དེ་དེ་ཡང་ཨངས་རྐྱས་བདག་ཡིང་ཆེན་བཝ་མས་ཅད་གཟིགང་པས་མཁྱན། ཡུར ན་རྲམ་པར་སྩང་བར་བྲེདྲ་ཀྱི། ངག་ལ་མ་ཡནེ་བ་དང་། ཡོཾ 
ཅཀ ཆང་ཧྱང་བརམྱ་ཏྲིད་ཡད། ཚིག་དང་དེ་བཞིན་ཡུསྱ་ཀང་ཕྱཾང་བར་བྱད་ཁྱིནམ་ཡང་སམས་ནིརམ་པར་སྤྲད་བར་སཾ་བྱོང་དང་། སམས་ནྐརམ་བར་སྩཾང་བར༔ 
ཚནམ་ཡང་དག་ནྷནམ་བརྡ་སང་བར་སྔ་བིང་བ་ཡང་ཡང་ དག་དདདེ་བཞན་མས་ཀང་ཐཱང་བརྩ་བེད་ཚམ་ཡངཡུས་ནྲིནམ་པརྡ་སྦང་བར་སྱོ་བེད་ད། ། ་ 
རྩོད ང་དེ་བཞིན་སཾ་མསྲ་ཧང་པྦང་བདྲ་བེད་པའི་ ཅེ མ་དང་ཇི་ལར་འཇུག་པརྱ་གུར་དང་ལག་བ ར་ཡང་། ཡང ཤས་གང་གིས་གྲབྲུག ས་པས་མཁྱེན་ བ་འདི 
 ་ཡང་བདེ་གཤེགས་འབགས་པ་འཛྲན་ལས་དྲག། རིགས་ཀྱིབ་གཞན་ལ།ངང་བར་གཤགས་པས་བསུམ་གཏན་ངང་། རྣམ་པར་བྲར་བའི་ཏཾང་དེ་འཛིན་ 
` ོ རོ „¬= ¬ ཏཾ 
དང་༨ གོམས་པར་འཇུག་པ་འི་ཀུན་ནས་ལེན་མངས་བངང་། ནམ་ རབང་བདང་ལདྟ་ཐམས༦ད་ཡང་དག་པ་ཇྭ་ལ་བ་བཞན་དུ་རབད་མཉྱན་ཏེ་།། ཇྷྭ་པཱར་ 


༣ རྭ ིར་6ོར་ ་ོར་ལོ་རོབང་པ་ པས འབིང་། པཀཀཔཔཔ་པྲཔ་ ་ྱ་ྱ་ྱཔ༨པ༨པ༨པ༨པ༨ྨཔྱཔ༨༨་ ོུ ཟླེང ། 

རབཏུ་མའེན་ཅེན། སེམཨ་ནྷ་དམསྭ་ཀིཀུན་ནས་ཤོན་མངས་པ གྱེ་བའྲི་ངླུ་གང ་ཡན་བ་ངང་། རྐྱེན་ག ཡནཔ་དེདབཞན་གཤིགས བས་དབྱཏུ་མེན་ཏེ། ། 
- 2 °, - -ཿ ཅི རིམ རར ༥; ཿ € ༩( ˆ$.) 

སཾ་མས་ཅན་ནྐམས་པར་དག་པ རའྱསུར་བའྱི་ཆུ་གང་ཡཾན་ པ་དང་། རྱན་གང་ཡན་པ་དེ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པས་ རབཅུ་མཁྱེན་ཏེ། ། དེ་ལྱུ་ཧཱ་ནི་གང་ 





“. ` 


པ 





ངཱ ༨ ༩ 
༄༅། 9 \ )ན་ནི་གང་ཞེན་། ཨེ་མས་ཅན་དམས་ 


ས་གེན་མཁའ་།འ་ད།ནི་རལ་བཞི་ 
ཟེ སིམ །ཧནྷ་ནམསྭ་ཙིཀུན་ནས་ཤོན་མངོས་བའི་ 'རྐེན་ནི་མ་རོག་བའོ། གཔ 38 རཆ བཞི༽་མ་ཡནེ་པ་ཡོད་ལྱ་བད་བའོ།། 
རྒྱར་ འདུབྱད་རྣམས་ན་ཀླན་ཏེ། འེ 
ཏི ནི་སེན་ོ། ནམ་པར་ཤེས་བ་ནྱོ་ད་ལོ།། མང་དང་གཟུགས་ནྱ་ཆེཊ་ང ་ ་ ༥ ་ 
ཆོོ ་ ་ ཆོན གོ ངེ དྲ ནྭ་ཏ།། སཱཾ་མཆེད་དགུ་ནྲིརུ་འོ། ལེག་བ་ནི་ 


།སད་པ་ནྱི་ཧན་ཏོ། | མདབྱ་ཞ། རེ 1༨: རཾ 

ཤུབ: རི ། ས་དར ནི ༅ ་ ༥ ་བ་ནྱེ་ཧལ།། 
དཁ་མམ་ཆན་ནང ས་སིམ་པཅོ་གཔར་ ཀྲ ཉོ ་ ་ཏོ། རིདན་གསལ་ཅང ཅན ནྣམས་ཀྱི་ཀུན་ཿ ན་ང།་ཤེན་མངས་ ་ ི་ྒ་.ྲ་ྱག ། 
གལིས་སེ།། གཤིས་གང་ཞེ་༣ འགྱུར་བའི་རྒྱནི་གང་། རྐྱེན་ནི་གང་ཁེ་ན། སེ་མསཅན་རམསྭ་ཀྫི་ནམ་བརདོག་བྱླུ་ཆུག་འི་ ་ 
འཚ | ན། གཞན་ཡ་རྔཡ། ་ཨུ་མཐཱན་པའི་སཱ་དང་། སཾ་བ་བདག་གིདྱ་དུལ་ ་ཡཾང་ལ་བད་བ་ས། གཉིས་བའདི་དག་ག གཞན 
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ཀྱིརམ་པར་དག་བའི་རུ་ག་ཉིས་དང་། རྒྱན་གཞི་ས་༩ེ། ཞི་གནས་ལ་རྩེ་ གཅག་པ་ངང་། ལྷག་མཐེད་ལ་མཁས་ཁེ། 

` ཡང་རྒྱ་གགིས་དང་། ཀྱེན་གཞིས་ཏེ། འདབ་མད་བ་ཤེས་བ་དང་། འགྲེ་བ་མེད་པ་ཤེས་བ་འོང་། གཞུན་ཡངྱ་རྨུག་ཤིས་དང་། རྒྱེན་གཤིས་ཏེ། བི ྭ 

` བར་རབ་ཏུ་ཏོགས་བ་དང་། བེས་བརྩ་བུར་པ་ལ་རེག་བརྡ་བྱེད་པའོ། གཞན་ཡང་རྐྱགཀིས་དང་། ཀྐྱེན་གཀིས་ཞེ། ཀ་བ་པ རིག་བས་ནམ་ ། 

༦. ཡལ ། གཞན་ཡང་རྐྱོགཉེས་དང་། བར་གྲཾལ་བ་མངོན་སུམ་འཊ འདུ་བེད་པའ། གཞན་ཡྱརྒུ་གཡི་ས་དང་། རྒྱན་གའི་ས་ཏེ་ནཱམུ་པར་ཿ་སཏི་ 

>» ༨ ༢སོལ་གོཁཔ་ནཱང་། འད ང་བཞིནྲ་བིསྣ་ནམ་པར་ ་གྲེབ་བར་ཤེས་བའི་། གཞན་ཡང་བྒྱ་གཞིས་དང་། རྱེན་གའི་ས་ཞེ། ཟད་པ་ཤེས་པ་དང་། མི་སྐྱཾབ་ཤེས་བའེ། ི 

/ × ། བདེན་པྔ་ཇྗས་ཐབ་པ་སཱ། འབིབས ༦ནྨ་ནམསྤ་ལྷི་རམ་པར་དག་པའྱི་མུའོ།། ་ 
དེབཞིན་གེགས་པས་བབཏུ་མྱའན་ཏོ། རགསྲ་ཀྲི་བ་གཞན་ཡང་ཀུན་ནས་ཡོན་མངས།པ་༠།དམོགས་པ་ཚང་སེད། རམ་ ་པར་དག་པ་ལ་དམོགསྲ།པང་ཚད་མད་དེ ༥ 
མང་དག་བ་ཇིཝཱ་བ་བཞིནདུ་སེ་སེར་ཇོག་བས་ཀུན་ནང ཨ་དན་མངོས་པ་ལདཔགས་པ། རྣམ་པར་བྱང་བ་ལ་ངསོགས་པར་འཇོག་པ་ཡང་ཡདོད་། ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཿ 


༢ ལེར ར་ད ་ 


དེར ཧོ །འཛིན་བས། ནམ་པར་དག་པ་ལ་ངམགས་པ། ཀུན་ནས་ཀེན་སེངས་པ་དམསིགས་པར་འཇོག་བ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་་ 
»/ ཐཾལ་ཞཡི་ནམ་གངས་ིས་དེབཞན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་འཇུག་ག། རེགས་མིབ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནིཡ་ཤེས་འདྲི་གུདང་ལན་ཕས། འདུད་བ་ 
¿ དགུ་ལས་དབེན་པ། ཝཱག་པ་མཾ་དགེ་བའི་ཆས་ནམས་ལ་དབེན་པ། ཉེག་པ་དང་བཅས་དྭབད་པ་དང་བདད་པ། དབེན་པ་ལས་སྐྱེ་བའིདགའ་བ་དང་། ]7 
. བདེན་བཅན་བསམ་གཏན་པུ་ལ་སམས་པརཞུགས་ཉེ། འགེག་པལ་སྙེསས་པར་ཞུགས་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པ་ལས་ལྡད་ངོ་།། ནྣམ་པར་ཐྲར་པ་བརྐྱད་ 
ཟ ོཔོ་ངེསྦ་སཱ་འཐུན་བར་སམས་པར་ཞུགས་ཏེ། འདིའབུན་པར་ཡང་གོམས་པར་འཇུག་གོ། ཐེདྲ་དཱལ་དུ་ཡང་སྟམས་པར་འཇུག་ག། ༩" ་ 
འཇིནནི་སྣམས་པར་འཇུག་པར་གྙེན་ཏེ།། སཱམས་པར་འཇུག་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིནདུ་གེན་ཀང་། དྲེ་བཤིན་ག་ཤེགས་པ་ིདེ་འཛིན་ལ་འདུས་པ་གད་ཡང་ 
` མད་ཏཅིང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ང གས་པས་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་སམས་པར་འཇུག་པནྲ་བབ་མང་ངོ། དེབཞིན་གཤེགས་བ་ཏིངང་འཛིན་གཅོག་གསེ་ ངཱ 
།ཏིདའེའཛིན་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འགུབ་སཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་ཏང་ངེ་འཇིནཅོག་ལས་མ་བཤངས་བར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་གེམསྭ་འཇུག་ འོ རཱ 


` = 
















། ཀྱང། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སེམས་གཅགནས་གཅིག་ཏུ་འཇུག ་པ་མད་ངོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་སམས་མཁས་པར་མ་ གཞག་ལ་ཕདམིགསས། 
དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཏང་ང་འཛིན་ནི་ཟལྲ་ཀྱི་ལ་བར་མཾ་ནུ་ ནུས་ཏེ། ཤན་་བོས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆི་རང་སངས་ རྒམ་ཚོ་ཏིང་དའཇིན་ཚེས་རལ ཚན ཧཾ 
_ ཞོ། རང་སངས་་རས་ གྱེ་ཏིང་དེ་འཛིན་ནི་བང་ཏུབ་སལས་ ་དཔའི་ཅིང་ང་འ་ཁིནྱ་ཤོས་ཟི་ལྭ་བོས་ བྲང་ཆུབ་སེམས ་དཔའི་ འདག ཏྱ 
| གཤེགས་པའ་ཏིང་ངེ་འཇིནྲ་ཆིས་བ་ ཡྲ་ཤཾས་ཞན་ཏེ།། དེ་བཞན་གཤགས་པའ་ཏིང ཟཾཡྭ་ཀྱོས་ ནོན་པ་སཱེ། འདི་ཡ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ ཏཾ 
ཤིས་ནིཟོ་ལྲ་ཧིམནན་བར་འཇུག་གོ། གདམས་པ་གང་ད་ང་། རྔཾས་སུ་བསྩན་བ་ ང་གོས་ཤན་ཐས་ནམས་ཁྱི་ཏིང་ ་ང་འཇིན་སཱེད་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
 པས་དབཧམཁའྱན་ཏོ། དེ་བཞིནེ་དུ་རང་སངས་རྒྱས་དང་། དེ་བཞེནདུ་བངྷ་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱདེ་དགྲྭ་ཁུང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་རབ་ ཏུ་མཁྱེན་ཏེ། ། 
མཁྱེན་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་འ དདམས་ཤང་དེ་བཤན་དྲ་ངེས་སུ་ཝན་ཏ༽ དཱི ན་གཤགས་པས་ དབཞན་གཤེགས་པའི་འབན་ལས་བདུ།བཅོ། དེ 
| འདྲི་སད་ཅེསྭ་བཟོ། བདེ་དནོ་འགོ་བའི་ཀུན་ནང།ཤ ་ཤེན་མངས་རྒྱ་དང་ཀྐྱེན རྒྱལ་བ་རདུ་བྱང་ཡཾ་ཤཾ ༩ཕེ་ཤེས་ལྡན་པས་ དེ་ཀུན་མཏྱེན། དེ་བཞིན་མངེན་པར་བཚེན་ 














།རྣམ་དག་འགྱ་ཛབའི། རྒྱདང་ཀེན་དེ་ཆེས་ྱྡེ རྗེས་ནི་རབ་ ་མཁྱན། ཆུལ་བཞིན་མ་ཡནོ་རྒྱ་སྐེ་ཀྐྱེན 

༡ མིག་པ། སྒྲན ༡ ་ཀ་  ་ གཟུགས་དང་དབང་བ དུག །ཐམསཅད་སྲད་པའི་ཡན་ལག་ 
་ ཀླིན ལེན་མེངས་རྣམས དེ་བཞན་ལས་རམས་ཀྱེན --ལྱ་བ་རྒྱསྱེ་དེ་བཞན་སྲོད་པ་ གསུངས། ་སཱར་དང་བག། 

 ་ :་ ཤབ བྲགེ་བ་ ་ པའ ཡུ ་ ཉུད 


དགྱེ རུརབའུ་རུ་དང་ཀེན་ག་ཏི 
སྲ་ཁང་། ཚས་རྣམས་ ཅད་བ ནད་དྲུ་ཆུ་ཁ་བཞནེ་ཞོགས་བེད་པ་། ། འི 
- 'ལྡནཔར། །སྒེམ་པ་གང ཤུད་འགབ་མེད་ཅང་འངབ་མང། དེ ་ཀོ་མད་འཆལ བདི 
་མ་ད་༢གཙངྷ་ནམ་བར་དག་བར་འགྱར། རྐང་བར་གནས་ནས་དགབ་གསུམ་ནུ། ནིཇི་སྲ་སཱ་ཤལ།( བག་ ཡདྱ་ཱབནས་ནམ་ཐ དག 
༥ ཛནམ་ཡི། སྤུ་བདེན་པ་ཐེབ། 0 ལ་མདུ་འདེན་བའྱི་རདང་ཀྐྱེན། རྒྱལ་བབཨམ་ ཆེ ཞུགས་ 


ཤྲ ྲ་ རླ 











1⁄5 


ཞ་དན་དང་ལྡན་བར་བཞ་ངས་། རོ ཇིས་ཨུ་མཐུན་དང་མ་མཐུན་བ་དང་ཐེང་རྒལ་ད། ། ཚེས་གྱི་ཀྐྱལ་བ་རྣམ་བྲར་བརྒྱ་ད་ 
མཧམ་བ་ཧིད་ལ་གནས་ནས་ན། ༈ིང་བའཛིན་གཅིག་ལས་ཏིང་བེ་འཛི༽་བེད་པ་མཐའ་ཡས་གྣནོ། སེམས་ལ་འདྲེས་བ་ཅ ཧུ 
སི ་བ་མཤམ་པར་མ་བཞག་སམས་ཀྱང་མད་ གང་དག་འ ྭ་ཐེས་དེ་བཞའ་རང་རྒྱལ་ཏིང་ངེ་འཛིན། བང་ཆུབ་སམས་དབ། 
བ་དག། དེ་ཀུན་བདེ་ག་ཤིགས་ཧུད་ངེ་འཛིནྱ་ཀིས་ཟི་ལྲ་ཉིས་ནོན། བདམ་པ་ ལ་མཁས་པ་བདེ་གཤེགས་འཐྲཾན་ལས་ས། 
གག ཡ་བདྐགདད་སསསྐ རམས་དང་། གང་ཟག་གཞན་དག་ཤོ་སན་གནས་ནམས་བ་དུ་མ་ཇེས་སྲུ་དགནོ། འདྷིལཾ་སཱ། སྐྱེ 
ནོ། །གཤིས་སམ། གྲསམ་འམ། བཞིའ་མ། ལྔ་བམ་། ཀིཞུ་འཕ། ༢ ་། སུམ་བྱཅ་བམ། བཞོ་ྱུ་འམ། ཝ་བྱས་འམ 
ངྷཨ། སྐྱོབ་བྒྱ་སྱེང་ཕྲག་གམ། སྤྱེ་བྲིབ་བརྐྱཕྲག་སྙེང་དམ།. འཇིག་པའིབསྙལ་པ་འམ། འཆག་པའ་བསྐལ་བ་འམ། འཿ 
འམ་། འཇིགས་བའི་ སྒ་ལ་བ་དུ་མ་བག།་ ཅཤགས་པའ་བྣས་ལ་བདུམ་འམ། འཇིག་པ་དང་ཆགས་བའ་བྷས་ལ་བ་དུ་མ་ཇེས་སུ་དནནོ།། ་སེ 








རྩ 


༄༅། ^ ˆ །དག་མོང་འདི་ཞེས་བ་བརྩ་གུར་ཏོ།། ང་དེརྦ་བུང་ 
- ཁས་ནི་འདྲི་ལྭ་བུ་ཞོག་ཟ། ཁ་ངོག་ནི་འདྲི་ལ་བུ། དིབས་ནིའདྲིལ་བུ། ཡུལ་ནིའ 


2⁄ 


ཅི 


ཛེ 


` བཅས་པར། བདག་དང་སམས་ཉཅན་གཞན་དག་གིསནྲ་བི་གནས་ ནམ་པ་དུས་ཇྗེས་སྲུ་དན་ནོ། 
” ལྟ་ཁུདང་། རྒྱ་གང་གཾས་ས མས་ཉན་གང་ཀུན་ 
ˆ འདས་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ལ་སམས ཉོ། ཨེམསྦྱ་ཁིདམ ཀཱ ་ 
”སེམས་སྩེ་བ་ངང་། དམོགས་པ་གང་གསྩལས་བ་དང་། དམོགྲས་བ་གངམ་ཆང་ཐས་འགགས་བ་དེའང་དེབཞོན་གཤིགས་བས་རགཏུ་མའིན་ཊོ། དྭ་ན་ངོ་ རས ྭ 
༈ ༄ཙམདུ་སམསཅན་གཅིག་གསམས་གནག་ན་ །གཅིག་ཧྱུ་རྱུད་དེ་འཇུག་པ། སམས་དེ་ལ་བུ་ཞིག་གོ་འོག་ཏུ་སམས་འདྲི་ལ་བུ་ཞགྱ་བུད་བ་དྲེ་གལ་བ་གང་གའ་ | 





གཱེ་མང་འདི་ཞེ་སྲ་བ། རུས་ན་འདེ་ཞེསྤ་བ། རྙགས་འདི་ཞེསྲ་བ། ། 


བྲུ དེ་གཅིག་ཞུ་གནས། བདེ་བདང་ཐུགབཙལ་ནི་འདོི་ཞུབ་ཞིགང་ ཌོ 
བདག་དེ་ནས་ཤི་འབེས་ནས་ཆེ་གེ་མེའ་གཏུ་གླེས་ཨེ༽ དེནས་ཤ་འབེས་ནས་འདྲི་སྕས་བརྡ་ནམ་པ་དང་བཅས། ཡུལ་ཐོགས་དང་། གཞིཉ་ཡས་རྱྱུར་ ཐོ ྲ ¡ 





དེ་ཨེམས་ཏན་པེའི་སནྲ་བི་གནས་རྗེས་ཨུ་དྲན་ནེ། སྔེན་གྱཿ རྔི 
ཤེན་ཞེ། མའེནནས་ཀྱང་དེ་བཞོན་དུ་ཆེས་བུནོ་ཏི། ། 
།སཱ་ཀྱ་དམཾགས་བ་གང་གས་འག་ཏུ་གང་ལ་དམོགས་པའི་ ། 






2༧ 





བ་དེའི་སཱནྲ་གྱི་གུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ 
ཡང་ད་བཞན་གཤེགས་བས་རབ་ཏུ་མྲའནཏོ་ 


(༡ 






| 
' ¬ 





རེ 


ˆ ÷ 


ཆན་ 


ˆ རླུང་གི་ཧེམ་བྣེདདུ་ཡང་། ཆིག ཅུ་བསན་པས་བཡན་པའ་བཀའ་། བེ་བཞིན་ང་ དུ་སེམས་ཅནཐས་༡ཅད་ཚི་ཡང་དེ་ཞ་བུར་སེ་སརོ་སམསུ་ཅན་གཅིགནས་གཅིགྱང་ ། ༦ རྩ 

 བྱངང་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་རབ་ཏུམ་ཁྱེན་ཏོ། ཡངོས་སུ་བཏགས་པ་ལེ་བར་བཟཟུང་བེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྲ་ཚིམའི་མཐའི་མུར་ཐུག་བར་བསུནྱ་གང་ ་ 

འའ ཤེས་མཐའ་ཐུག་པར་མ་འྱགར་ར། བ་བཁིན་གཤགས་བའ་སྔན་གི་གནས་ཇས་སྭ་དན་བའི་མཁན་པ་འདི་ནི་བསམ་ཀྱི་མཁབཅང་མཆུངས་པ་ 

ལ་ཚད་མད་དེ།། དེའི་མཐའི་གནས་ནི་བསྟན་པར་སྭ་བ་མ་ཡན་ནོ། ། སངསྦྱ་ཧསྲ་ཀིཀ་ ་མཚོ་གྱཧྱཱ་ཧུར་པས། འ་ལ་ ་ སྭ་དེདག་ 

ྲ ༡ ལ། ཀྱེ་སེམས་ཅན་དེ་དགེབའྱཚ་བ་སངས་རས་ལ་སྐྱད་བའམ་ ཀཞ་ཐོས་ལ་སྦད་བེཁམ་ རང་ཨངས་རས་ལྭ་སད་པ་དྭ་ཞུ་བུདན་བརྫ་ཡིས་ཤིག། ། 

ཿ ` དྲནཔརྡ་ཙི་གཅེས་དན་པར་མཛད་དེ། །དྷེལ་ས་སཾངསྤ་རསྲ་གིམཐཱས་ དག་གི ལོ དབཞོན་གཤིགས་པས་དེ་དག་ལ་དགེ་བཞི་་ 

| རྩ་བ་ལ། དམོགས་པ་ངས། གང་གྲོ་བིམཅི་ནསྦ་ཀྱང་ཐིག་བསྭ་རམ་བར་ཐོལ་བ་ལས།ཛོཌ་མཚོ་པར་འྱ་གུརབ་དྷ་ཝ་དྷེ་ཊུརཆོས་སྣུན་ཏེ་བདི་ནདེ་བཞིན་གཞིག། 
པའི་འཕྲན་ལས་བྱ་དད་པའོ། དེ་ལ་འདྲི་གད་ཅས་བའ་། དེན་བདག་དང་ང་བཞོན་གཞོན་དག་སོ། སཱན་གྱི་ཨཝ ་ནི་ཾ་བ་ཁྭག་ཁྲཾག་དག་མཐུན་པ་མེད་པ་ | 


| 











༽6་ཇིཾག་རིན་ སྒོ་མང ན” 


སྐཛུ ཁཱ ག།ཙཊ་ 2 ཀ་ཀ།ག་པ་བ།ཁོན། འ་པ ར་ར ༈ རིར 








འེ 
7 ཆེ་གནས་འཆིའཕེ་དང་ན་འགོ་བ་དང་། །རྐྱ་གང་ ག་ན་སཾ་མཨ།ཏར་ གང་འདེས་ ལོ །དེ་ལྭ་དུས་ ས་མཧེན་ནས་ཞོཆ ས་ཀྲང་སྙེན་ །འགྲེ་བའཾ་སཾམས་དང་སེམས་་ 
ཌཱ ་ཡཅི་ །གང་དག་འདས་པ་སྤབའ མ་ད་བབ་འ།དོ་དང་། །གང་ག་འྲཀ། ངཱ ཀང་བང་བ ཡའ དགེས་ཆེ་ཝཱན་རྐལ་བས་ ཤ་ ༣༢ 
ཀལ །སཾམ་ས་ཉན་གཅོིག གོ་གེ་མ་འྲོ་བུ་མ་གང་། །ཀངོག།ང།་ གར་ཡྒོནེ་བདེ་བ་་ ཀ་ཁཀ།འ།བ།ང་།་ ༢།ཤུན །བྣས་ལ་ པ་གང་བའྱི་ཀུང་གི་ 
འའ །དནི་བྷསཉྱ་གང་དེ་ལྭ་བུག་པ་མང། གང་ཡང ་ཡུན་ བང་བཁིནློ་ མཱབའ་ཡསྦ་ཤགས་ བ་མང་ང།བསན་ཀྱང་ཆི། །མྱ་རུབས་པ་མད་པའི་ཡགེས་་ 
ད་དེ། བདེ་ག༽ེགས་ཡའ་བེ ཐེསྭ་རྒྱ་མཆེ་འདབ། 





།སམས་ཉན་གང་དགོ་བསམ་པ་དགྱེ་གུར་ངང་། ༢ 
ཀཀཀསོ་ ་གནས་ཏ། ། ཕཱོན་ཆད་དཀའ་བྱ་བས་པྲ་དན་བརྲ་བད། (ན་ཆང་དཀར་ ར་བ 


དག་དན་པར་འགྱར། །དེ་དག་ནསྤ་ཀྱང་ཐེག་པ་གསུམ་གནས་ཏེ། དེ་དག་མཐར་ལམ་ངག་ཡས་ཛ ་ཕཾར་མ་ལོག། 


/ 








་ཧོན་དང་ རྒྱལ་ ་བ་བསྐངཾ་སྙངབྱས། ༠ སྤི 
པྲ །ཙི་འདུབ་། སངས་ ་རྒྱས་མཐུས་རཾ་དེ་ 


།བད་གཤེ་གས་རྣམས་: ཀི་ཡཱནོཧུང་མཐབ་ 

















ཡས་པ།  །སེམས་ཅན་ཀུནྲ་ཀིས་བསམ་པར་ མནུས་། ཏེ། །གང་གིས་སར་སཏན་ཐབ་ པ་མིད་ུལ་བ  སེས་བ་ཆགཔ་་་ཀིའབྲིནལས་བྐད་ 


རིགས་ཆིབུ་གཞན་ཡང་དེབཞན་གཤེགས་པས། །ལྷའི་སཾག་ནྣམ་པར་ངག་པའི་མའ་ལས་ ་ིན་ཅུ་འངས་པ། །སེམས་ཅན་ནམས་འཆི་འཡོབ་དང་། ། ྲ 
བཟང་བ་དང་། དན་པ་དང་། ཁ་དོག་མཛེས་བ་དང་ བམས་པ 

ྲ གྱེ་མ་སེམས་ཉན་འད་དག་ན་ཡུས་ཀྱ་ རྭ་ཡཱང་པ་དང་ཝན། ངག་གོས་ཁས་པར་གོང་པ་དང་ཝན་། ་ཡདྱེ་ཉིས་ཉེས་པར་ དུད \ ' 

] འབགས་པ་རྣམས་ལ་སྐུན་པ་འདེངས་པ །ཆ་ལྟ་བའི་ལག་ཡང་དག་པརབླང ངས་པའྱི་སཡུས་ཞིག་སྟེ། ཡོ 

. སེང་ངན་འྲག་ལོག་པར་ཁུང་བསམས་ཅན་དམུཝ་བ་ རྣམས་སུ་སེ་བར་འ སྔ་སལགས་ ལོམ སེད [| 

~° ལེགས་བར་སྦོད་པ་དང་ལྡན། ཡདེ་ཚྱཾས་ལེགས་པར་གྱཾད་བ་དང་ལཱན་བ་ འོ ཡང་དག་པར་ལྟ་བདུག་ 


ང 
# །མ་ངངདྭགཔནདྭ་ བ་མོད་དག་པརྦ་པད་བའུ་སྲུ་མོ། 








ཁ་ངོག་ཚ།་བངག་པ་དད་ བདེ་འྭགར་འྲག་བ་དང 











ཁར! 








ཁོ་བར་ལ་བ་དོག་སྲྭ ལོ 
བཔཅ།་འྱ་རཅན་འངོ་དག་ན་ 











ལུས་ཚག་སུ། ཊ་བང་འྲ་ཀ ཏུ་བདེ་བྲག་མཐ་རཾས་ ཀི་འཇིག་ཏེན་དུ་ལ་ནམ་སྭ་ཙནང་ནཱ་སེ་བད། 


༧ 


རིི་ ར་རོ འིསེམསུཅན་དག་ རབ་དག་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཉེ།། དི་ལ་དེ་བཤན་གཤགས་ ་ 
8: བའི་མག་ནིའདི་ཡཾན་ཏེ། མག་དྭས་ཕེགས་བྱཅུའི་འ ༡ ཿ ཤངས ཀྱོས་གླས་པ་འམ་ཁའི་ཁམས ཀེ་བའ་ འགཅུགས་པ། ཚད་མད་པ།་ གྲངས་ ༡ 
¦ མེད་པ། བགྲང་བ་ལས་ཤན་8 འདངས་པའ་སངས་བབ།ཀྲ་ཙོང་དབ་ན། ཞོང་གང་བ། ལོ་སྭང་བ་དེ་ངག་ཐམས་གཏང་ནོ་འཇིག་པ་དང་། ཆགས་པར་གཟོགས་ས།།་ 
_  སོཾཿཨཧན་གང་དག་ཁཚོག་ དཱང་བ་དེ་ངག་ཝ་པ་དངང་ནི་བ་རེ་འོ་བ་ངང་ ་སྱི་ཁར ་གཟི།འ།གམོ། ཤང རུབ་སམས་དཔའ་གང་ །ང་དག།བཅོག་སྣང་བ་དེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་་ 
༩ ནིརིཐཾ་བཾམདཱ་གདུ་འཇུག་པ་དད། ་བཙོང་བར་གཟགས་སོ། སསྱ་རྤས་གང་དགབཅོཔ། སཱང་བ་དེངག་ཝ ཉོས འཛོབས་འ་འད་རོ་དོད། །། 
ཆོས་ཀྱིའཁེར་ལ་བསར་ང་ངང་ ་ ཡོས་སྤུ་ས་ངན་ལས་བདང་ང པཔ ་ 
མ་སྭང་བ་དེ་དག་ཐྲམ་སཉད་ན་རྫུ་འབྲུལ་ 


 ཐོམསཅད་ནྡཾནམས་བརྡ་གུལ་བ། ཡངོས་སུ་ཡ་ངན་ལ་ས་བདབ་བར་གཟིགས་སཀོ། རང་སངས་དྲ 
ཀ་ར་ངོར་པ་འ་ ཊས་པ་ཝདང་ལྡན་བ་རྣམས་ཧྱཾསེ་མིག་ རཱ 





ར་ལསྲ་ལོས་ལོབར་འ 





སིི །འགྱུར་རོ་ཁ་ས་ ཇཾ 

























གྲང་ངར 





 སྙཾནཅིང་ཡན་སྦྱེང་བར་གཟོགས ་ཤ། ས་མད།དན་གང་དྲག་ སྣང་བ་མ་གྱུར་བ་དག་དང་། གང་ ངག་ཤོའལཀ་། ལཿ 





ཁྲ 





 ད ོ་བྐད་མྱསར་འའོད། པ་པ ༢ན་ ཐས རྣམས་ཀྱི་མ་ཡནེ་བ་ངང་། རང་སངས་རྒྱས་ རྣམཀྱིམ་ཡན་ བདད 
¡ སེམས་དཔའ་དག་གུས་མ་ཨགེབ་དེདགྲ་གང་དེ་བཞན་གཤེགས་བའྲ་ལི་མག་ལ་སྣང་བར་འྱམར། ༥༥༩ང་བ་བངལང་སགས་ཐགོས་ནྭ་སང་བར་མྱ་གུར་པའི་ག་ཡས༠ 
- །ཅུན་གང་དེ་དག་ ་དེ་བཞན་གཤགས པ་ལ་སྣང་བརའགྱརཔ་ པ་དདག་ནི་ཆེས་མང་གི་ །ཧང་གྲ་ གའཇིག་དེནྲ་ཀིཁམས་ཀྱི་ལཱ། ཤཱདད་མོ་ནམས་ནོདྷེ་ཉ་མ་ཡན ཡན 
ཞེ དེ་ནརླསཱང་བརམྱ་གུར་བའི་སསསཿནྲ་ལིཁས་ནི ནོ་ཅོད་མེད་ངོ། གཏར ཨས་སཅན་གང་ཡནཞེས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྭ་ལའི་སག་གསེ་།”་ 
ས་བསྒྱ་གཿསྣཞངྲ་མས་ཅད་དུ་སེ་མས་ཅཏྱ་ཀིཁམས་ལྭ་ནམ་པར་གཟིགས་འ། གར་ལ གསེར་སཱ། ཚིི་བསྐན་པ་དེ དེ་དག་ ག་མདུན་ན། ཤིར 
 དེ་ྷདྲ་ཀིདེ་བཞན་གཤེགས་པའ་བཞུགས་ཤང་། སམ་ས།ཏན་དེ་དག་བདུ་གང་ང་ང་ཨ་ར་ཡན་པའི་སཾ་ཡ་ཨ་ཅན་གཞན་ཆིས་མོ་ཤེས་ཏེ། སོཾ 
ˆ གཤེ་གས་ཐའྭ་ཐོན་ལས་དགུ ས་དགུ་པའ། , དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ བའ ང་བཞན་གཤེགས་པབ་ལའི་མགེ་དད་མད་འདྡོར་ལ་ཏེ། མོག་ནྐིནམ་ བྦ་ཨང། 
` མཐའ་ཡས་བསོད་ནམས་ག གཟོབ རྡཾ་གྱར་། ཟགས་བཅུངག་གས་ཞོང་ནམས་ཀུན་ཏུ་མཆན་ ཙཾང་རྒམས་གཟིགས་ཏེ། གང་དགྲུཔུང་བརྡ་ཐུར་དད་གང་ 













ཅད་ལ 








༄༅། 2; ། དཿ ཙུང ༢༠༤༠ ཅ་ཧསདའ་ངདག ཡོང་བ་དང་། བདེ་འགེ་ངན་སང་དག་ན་རབ་བྲབང་ཐ་མ་ ་ བོང འོ 
ང་དག་མཆིས་པ་དང་། ཡཱག་པ་ མེད་པ་གང་ངག་ངན་འྲགྲ་ནམས་ས་འགྲེ་བ་དད་། གང་ཡང་མབ་རས་བསད་ནམས་ཡསཏན་དེད་གྲྭ་གལ་བས་ ཟིཀ་སཀ།་ 
རྱ བའ རྒ ནཱ དཱ ན་དེ་ངགྲ་གལ་བས་ག 


གང་དག་ལ་ལ་ ཐཅུཿ 
དངས་རྱབ།ཆེ ཊ3: རྒྱལ་བོ་གང་དག་བྲང་ཆུ་བ་ 
་མདད་ང་མཆེག་མཛད་ནམ་ཞོག་རྒྱལ་- 
འཆས་ཤོས་ ་ནས་ནྱི་རུལ་ ་བཞན་རབ་སེརོ་བ་ ་དམ་ང་བསོོལ་ 

། གང་ཡང་བདག་ཀྱང་ཆེས་བྲེས་ནས་རི་སྲད་པའི་རྐྱ་མཆོ་ལས། རཀྒལ་ ཏེ་བདབ་པརེལ་བནོཔདེདགྱ་ཆམ་ ཏྲ 
༡ ཐས་གཟིགས། སང་སྨྱ་ཆས་ཀན་ཐེས་རང་ཟླ ལ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའིེ། ལྷའི་ཕོག་ལམ་དུ་མ་བྱྱར་སེ་མས། །དན་།བམས་ནི་མཐའ་ཡས་གང་། ཚུ་ 





ཏཱ བྱརུཐསེམས་ དཔའ་གད་དག་ཞང་ནྣམ་ས་ཀུན་མུང་སྡེ སྤུ་དང མང་ རྩ པཆཅུག་དབྱ་ཞུང་ དང་། བྲྲ་རུ་བ་ཤང་དུང་འགྲེ་བ་དང་། 
ཤབདུང་གནས་ནས་བདུད་འདུལ་བ། དེ་ཀ་ཊ : ་བ ཨ 

ྭ ཙཾ མཆེགས་པབསྒ་བྲས། གང་དག་༡ས་འི་བབོ 

བྲ ་ཆེ་འདོད་བ་དང་། །གང་ཡཐང་སཱ་བ་ 

བ ལགར་པ་རིམས་མད་ཞི་བའི་གནས་ཡ་༢ེ ་ཅེཀ་ 
















| 


= ¦ ་ 






གཞིགས་བའྲི་ཉ་མག་ནམ་དགྲ་དིམ་མེདཔ་ཡཾས། སེམས་ཉན་ཀུནྲ་ཀྲིལས་བན་ཏུ་གནས་པ་དམས་ཀང་གཟིགས། གང་ཡང་ཕང་ལོཿམ་ལ་སྐམས་ ༼ 
བོ བགཟིགས། དེན་ཆས་མང་སུང་གསུམ་ལྷ་མའི་སླེ་དགུ་དེ་ལྟ་མན། འགྲཾ་བ་ཡངས་པ་དགན་སཾམས་ཅན་ཁམས་བཁརོོ་མབ་ | 
། ༢འཏ་ཤིསྦ་དྲ་མས་ཅདགབིགོས་ལ་ས་མས་ཅན་འདུཤས་པད། དེབ་ཞན་གཤེགས་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་དབད་པ་ཚབོ་གང་། ། 
. དེའི་ཨ་ཐང་ན་འཇིག་རྟེན་མགན་པ་ཆེས་མཆེག་གསུང་ཡང་ན། སམས་ཅན་ཆོགས་གཞན་ངག་གས་ཀྱང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་མོ་མཐང་། འདོ་ནི་འདན་ 


| བདག་སྩེང་ནཾ་ཟད། ། 








བའ་ལཱའི་མག་གིས་སྟུབས་ཉིས་འབིན་ལས་ཡཾ་ནེ། རིགསྭ་ཀྱོཊུ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་བས་། 
༡ རྭ་ཧཱེད་བ་ནཾ་༽ མྒ ཐབ་ནྲི་བྲས་ཉེ། འདི་ལས་སོད་པ་གཞན་མ་ཤེས་ས་ཞེས། ཟག་པ་མིད་པ་རྣམས་པར་གྲེལ་བ།་ རང་གི་མངཾ་ནི་པར་ 
„ˆ `  ཤེས་བོུན་སུམ་དུ་བྱམ་ནས། རྫོགས་པར་བྲས་ཏ་གནས་ས། དེ་ལ་ང་བན་གཤེགས་པའི་བག་བཟང་པ་མཁྱན་པ་དེ་མ་དྲག་པ། དིམ་མད་བ་ 

ཙོ ངོས་ཨཱ་དག་བ་བད་གསལ་བ། བག་ཆག་ཀི་མཆམས་སྦེར་ཐ་མས་ཅ་ ངད་ལཾ་གས་བར་བཏོམ་པའ། ། ཧན་ཤྲོར་ །རམསྤ་ཀིཟག་པ་ཟད་པ་ན་ཆད་ 








རང་སངས་རྐྱས་ནམསྲ་ཤས་ཟག་པ་ཟད་བ་ནི་ཆད་ཡེོད་ 
།ཅདྲ་ཀི་མཆེག་དང་ལྡན་བ་དང་། བག་་ 
རིག་པ་དང་། གུབས་པ་དང་བྲལ་བ། འཇྲིག" 
ནི་ལ | 


། ཡདོ་བའི་བག་ཆགས་ལེ་གར།་པའ་བཅོམ་ངྔ་བ། 








= 
ང་པ་ནི༽ ར་པ 








༩ སཱངྫ་ར་ཆེན་པས་ཀུན་ཅུ་བུང་བ 
'རིན་ཐམས་ཅདྲ་ཙེས་ཟོལྱ་ཙིས་མནོན་བ་ག། སེམས་ལྷ་སད་ཅག་གཅིག་དང་ལན་པའོ།། དེ་ ་ན། 
སྤིད་ལམ་འྲཁྲལ་པའི་བག་ཆགས་མད་ང། །ཀི་དཔ་ར་ན། ནམཁའ་རང་བཞནྲ་གོས་ 
པ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟག་པ་ཟད་པ་མྲའནབས་དེ་ཡང་ལས་དདཀེན་མངས་བཞི་ 
བདུ་པཱ་མིནབ་དྭ་ཤབུ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་མ་ཐགཏུ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་། ལེན་བ་དད་བཅས་ 
 ༽ཀགགིྲགིིིིཾིེེིཾིཾིཾིཾེཾིྲེྲི་ ,། 
ཀྱམ་སཾམས་ཅན་ཡང་དག་པ་མ་ཡནོ་པ་ ཀུནཏ་ཏོག་པ་ ་ལས་ཀུནཏུ་ 





རཾ” སུ་དག་པས། ཤནྡུལ་དང། དཱ་བ་དང་ལྷན་ཙཾག་མ་བ 
བག་ཆགས་ཐམསཅད་དང་ལྷན་ཅིག་མ་གནས་ས།། དེ་ཟག་ང་ བཾ 
བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཟག་པ་ཟད་པར་བ་བ་དང་ལན་པ་སྲང་བའྱི་ཕོར་ཆོས་ལཱནོ་ཉོ།། ། 






` 


བན་ལས་འདབ་བར་འགྱར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་དཔེ་ལེ་བར་བཀད་པའ་དཔེ་རྣམས་ཀྱེས་ཆེས་སྟེན་ཏེ། རགས་ཀྱིང་འདེ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་དེ་བཞན་གཤགས་པབ༽ི 
ˆ འཁྲཾན་ལས་བཅུ་པ་འེ།། དེ་ལ་འདྭཾ་མད་ཅེསྲ་བའ། འདྲེན་པའི་ཟག་པ་ཟད་པ་མཁྱེན་པ་ནི། ཤཾནིཏ་རྒྱཆེ་མ་བསྒྲོབས་ཚད་མེད་ལྡན། སྙེབས་བུ་སྙེབས་ནཾདེ་ | 
“ཡཾསྭ་བངྱཆརུབ་མཆོག །ཞཾབ་འདཾ་ནི་ཏེགས་ཤང་དབཏུ་ཕེ། ཤན་ཐྲེས་ནྣམསྱ་ཟག་པ་ཟང་ཤེས་པ་ནི། བག་ཆགས་མ་བཅིམ་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཡན། མའི་ 
མཆོག་གས་རབ་མཆེག་འདྲེན་པ་ཡཾ། བག་ཆག་བཅོམ་ཞིང་ཆད་དང་ལན་པ ༥༡༢ དེ་བཞོན་གང་དག་རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་རེག །དེ་ལ་སྤན་རྗེ་ཆེ་དང་སྡེབུ་བ་ 
ˆ མེད། ཟག་པ་དག་ནི་ཡབོསུ་ཟདྱ་གཱར་ནཾས་སཱང་རེ་ཅ་ངང་སློངས་བ་ཆདྱ་ཀང་མཾཿ སངས་རྱས་ཟག་ ་ཟང་མན་པ་གནས་ནས་ི། འྲགེ་བའི་ཟག་པ་ཡང་དག 
མ་ཡཾན་མཁན། ཅིགས་བའི་གནས་ལྤ་རུལ་བདི་ བསཌཔཧ།། སཾ་མས།ཧན་འང་དག་ཐམས་ཅང 





_ །ཤང་བ་དགྱ་ཁེད་ཟག་པ་ལེན་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་དག་བ་ཇཾ་ལ་བ་བཞིན་དུ་སེ་སརྦ་དོག་ཤིག །ཅེས་དེ་དག་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཅིནས་ཀང་ཟག་བ་ཟདབ་རྣམས། 
ཀད གགསགཾིཾ་་ བའ ༡༢ ཝར, 1 + རི རེོོོ:--3- པོ ད་+་ ` `3་ ་ ། འེ 
ཕེང་དག་པ་མ་ཡན་པར་ཡང་དག་བ་ཇྙིལ་བ བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤས་བར་འྱྭ་ུར་བ་དང་། རབཧུ་ཤེས་ནས་ཀུང་ཆེས་གང་ཡང་མོ་ལེན་ཞེ། དེ་དག་མ་ལན་བས་ ཡང་ས ༧ 


རོང་རབ བེལ་ར  ངང་བ དེ་བྲང་ ± 
ཐོག་པར་སྔེམ། དེ་ལྭ་བྲལབས་སྭ་ངརྔ་མིཟད་བྱསེད། མི་ཏཱགསྟེང་ 





„ཆླང;„ མཡ་ཁ་ཆ་་  ་ ཾེ ཡུ ༩༠༡༡ ཌོ ༢: ུ་ ཤགས 


ནད ། ྨ 6 ཤ་མད་ཆེསྭ་ཀང་སྙཾན། ནོ ཆོས་འདི་དངོས་བ་མདྲ་ཁྱུམ་ལུབུ་ནི གསལགམཆོག་ཡདདག་ཐབོ། 
རྦ འད་ནིབོག་དང་གང་ཟག་ཤེས་གྐེད་དང་། ‹ ཤིད་བུ་དེ་བཞན་བྲེ བྱེད་པ་པེ་མད་ཀྱང་། སི་མསཅན་འདུ་ཀུན་འ གོ་པར་ཞེན་པ་ས་ན། ིངརྡེ་སྐྱེད་པ་ 
༣ ཐརཔ་འཆད། བདེ་བན་གཤུགས་ལ་ཡདསྭ་སྱི་མིད་ཙིང་། ཡང་ ་ ་ལ་ནན་ཡང་ཤེས་ པ་མེད། དས་ནླི་མ་བྷ་དག་ཏུ་ནལ་འཐྱོར་བརོ་ན། ་ 
ཕན་ཕར་ཆེསྲ་ཀང་རབྱཏུ་སཱཾན། འདི་ནིལ་རོལ་རྒོལ་བ་རབ་འདུལ་བ | ༈ས་ལཉ་ཆུང་འཛུ་ རུརམངུ་ཅ་ 












 འེ་བནས་ནས་ནི། མཆུངས་མད་ ༥་རབཏུ་བསརོ། *གས་ཀྲ་བུ་གཞན་༩ ༥ཡད་ད་བཞནག ཤག བའི་མ་འཛགས། ཨ་ 
པ་བཞི བདག་ལ་ རབ་ཏུག ཞོ ཏི ' ངདྷཏ་ ་ཡངདག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངང་ བ་ཁ།ཿ ་ཤིད་ཞལ་ ཨ་འཇབདེ། ལྷ་དད་བཅསུ་དཱ་ 
ཾ འཇིག་དེན་གང་གསེ་ ཀྱང་ཁྲེད་2ྱ ཱཿ རྫ ི་ ༥དང་འཕུན་པས། །། དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་ལ་རེ 





་མནུས་སེ །། 
ཅིའི་ཐོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཡང་དབ།པར་རྫ་གས་པའི་སང་། ་རྐྱས་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པས་ཆཚས་ ་ 


















- + , ཟ་ \ 
དག་བར་མངོན་པར་ས་ངས་རྱྱས་ཏེ། སེ་སེའྭསྐྱེ་བོའ་ཆེས་རྣམས་གང་ཡ་པ་དང་། སློབ་པའི་རྣམས་གང་ཡན་པ་དང་། མཾ་སྲབ་པའི་ཚས་རྣམས་གང་ཡ 
རང ་བྐྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་གང་ཡེ་པ་ངང་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོས་རྣམས་གང་ཡན་པ་ངང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི: ཆེས་རྣམས་གང་ཡནཔ་དེ་དག་ 
ྲ ཅདྲདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མགམ་པ་ཤིད་དུ་ཡངདག་པར་ཛིགས་བར་སངས་རྐྱས་སེ་ འཇིག་ཏེན་པ་དང་འཇིག་ནེན་ལས་འདས་པ་དང་། །བ་ན་ཊ 
མཾ བ་དང་བཅས་པ་དང་། ཁན་མ་ཐེབ་མད་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པ་དང་། འདུས་ཐས་དང་། འདུས་མ་བས་ཚིཆས་གང་ཡོན་ ཊ་ 
 དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ; དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པས་མཉམ་པ་གིད་དུ་ཡང་དག་པར་མཛོན་པརྡ་ཚོགས་པར་སངས་རྱས་སཀ དེལ་མཞམ་པ་ཞིད་གང་ཞེས་ 
༥ ན ལྷ་བཟིང་བོ་གད་ཆིས་སྙང་པ་གིད་དུ་མཉམ་པ་ཅིད་དོ། མཚན་མཁངབོ་ཀིདྱ་གིས་མཚན་མ་མེད་པར་མཁམ་པ་ཧིདདོ། ཁམས་སུམ་བའི་ངོ་ 

༈ ཟགོད་རོས་གནངཔ་མད་པར་མཉམ་པ་ཀིད་དོན གྩེ་བའི་བབོའིངྲ་ཤིས་མོ་གེ་བར་མཁམ་པ་འིད་པོ། མཛོན་པར་འདུ་བེ་པའིངོ་གདྲ་ཤིས་མངོན་པར་ 
ཐ་བིད་ཁ་མིདབར་མཞམ་བ་ཤིད་དོ།། བྱབང་བའི་ངབེ་ཞིདྱ་ཀིས་འྱབངཔབ་མེད་བརམ་ཀྟིཏདོ། ཞུན་བཞའི་ང་བོ་འདྲ་ཡིས་ཀུན་བཞིབ་མེད་བར་མཉས་ 
ཅཅ དད 





༠༧༤ ཚཚ་ཚངབས ཡེ __ ------::༨༨༢༤༨༠༠:༧༢༧༢༡༩༢༢༠མས་པ་ 










རར ་ ཀྐ 


3? 
༈ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆེས་ 

-ྲེ “གཤེགས་བས་ཇྡི་ལྷར་ཆེས་དེ་དག་མངན་པ 

= 





"འཆ 


།ཁཾ། རོངུ་བུང་གསེ་ནི་ཆོས་ནྣམས་ཀུན། མཉས་པ་ཤད་དུ་ངེས་ཏོགས་པས། དེས་ན་ཡང་དག་ཛེོགས་སངས་རྒྱས།: དེ་བཞིན་ག་ 
མ་བར་གཟིགས།་ སེ་སཾའྭཾཧི་བའ་ཆེས་ནམས་དང་། སྨེབ་དང་མེ་སཱཾབ་ཆེས་རྣམས་དང་། རངྱ་ཧཱལ་ཆེས་ནམས་གང་ཡན་པ་། དེ་དག་སངས་ 
བཅས་མཧམ། འཇི་ །རིན་པ་དང་དེ་བིཞནེ་དུ ིི་ཨིམི་མར་ དགེ་དང་མི་དགེ་གང་ཡོན་པ། མུ་ངན་འདུས་དང་མཆུངས་གི་བྲད། 
ཞྭ ཤཤིངས་པརྡ་དངས་པ་དང། སུ་མད་མངོན་བར་འདུ་མི་བུན། ཝམས་ཅད་མགུམ་པ་དིདདུ་གཟིགས། ད། ་ 
མ་པ་ད དེས་ནསཾསས་ེན་མཐར་དྲ། འདི་ནྲི་བུབ་པགི་ལས་ཀྱི་མཆེག །རིགསྤ་ཀྱིབུ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཡ གས་ 































¡ - བོས་ང་ཟག་པ་ཟད་དཞོས། བདག་ཞིད་ཞལ་གོས་འཆེབ་དེ་ལ་ལྔ་དང་བཏས་པའི་ ཇིག་རྟེ གང་གིས་ཀྱང་ཁྱད་པུུཀྐདེ་དག་མ་ཐད་དོ་ཞེས་ཆེས་དད་འཐུན་བས། ཱ ར 
ི/ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་རྒོལ་མ་ནུས་སེ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའ་ཟག་པ་ཟད་པ་ནོ་ དི་ཡན་ཏེ། འདེད་པའི་ཟག་པ་ནམས་ལས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་ : 
་ེ 7 སཾ་མ་སྣ་ནམ་བརྡ་གེལ་བས་འདོད་ཆགས་ཡ་གད་པའི་བ ག་ཆ གས་ཐ་མས་ཅད་ལ་གས་པར་བཅེས་མ། སཾད་པའི་རག་པ་རྣམས ་ལས་དེ་བ ཞོན་གཤེགས་ ར་ས 
ཛུ དཱ ་ 


ཤཿ 


ཁོ | ཐས་སམས་ཅན་ནམ་བད་གྲོ་བས་ཞེ་སྡང་ལས་གྩིདྲ་བའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཡཾག ས་པར་བཅམ་མ། ་མ་རིགས་ ༈ 
།ས་ལས་དེ་བཞན་གཤེ གས་པའི་ས་མམ་རྣམས་པ རྭ་གྲེལ་བས་ག ཉིསུག་ལ་སྔང་པ་ འབག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལེ་གས་པར་བཅོམ་ ་མཀ 
ཿ ལས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སམས་རྣམས་པར་གྲེལ་བས། 

ཕཱ ཏེནྲ་ཧྱིཀུན་ཛྫོབ་ཀེབར་བཟུང་ནས། 


























སྭུ་བའོ།། རྭབྭུ་ཧུང་གསེ་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། མགམ་པ་ཤད་དྲུ་ཇིས་ཏོགས་པས། དེས་ན་ཡང་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས་། ེ 

བས་མཤམ་བ ་གཟིགས་ སེ་སཾཁྷསི་བའི་ཆེས་ནམས་དང་། སླེབ་དང་མི་སྒོབ་ཆེས་རྣ་མས་དང་། རངྱ་ཧལ་ཆེས་ནམས་གང་ཡན་པ། དེ་དག་སངས་ བཱུ 
༡ རྒས་དང་ཆས་མཧམ། འཇི རེན་པ་དང་དེ་བཤན་དུ འཇིག་དེན་ལས་ནི་འངམ་པ་དད་། དགེ་དང་ལི་དགེ་གང་ཡན་པ། མྱ་ངན་འདས་དང་མཆུངས་ཤོང་འདྲ། 
_ གོརཔ་མཚན་མ་མེད་བ་དང་། ཧྷནློནམ་པར་སཱངས་པ་དང་། སྐྱེ་མེད་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད། ཐཱམས་ཅད་མགམ་པ་ཤིད་དུ་གཟིགས། དེ་དག་རྟོགས་ནྲ་ ;ཿ 

འི རྨ ཁོ རོ ¬ ¬ ཏ: པའ ཁཾ 

ཾ སྔ་པིའི་ི་མས་ཅན་ནམས་ལ་རང སུན་ཏེ། དུས་ནསམས་ནོས་འ་འོ་འདན་བ་བའི་ངས་ཁིམཆོག །རིགསྭ་ཀྱིབུ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ག གས་ 
བགཔ་ཟདདེཞོས། བདག་ཞིད་ཞལྱ་གིས་འཆེ་བ་དེ་ལ་ལྔ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ནེན་གང་གིས་བང་ཁུདྲ་བླ་བའི་དགམ་ཟད་དཞེས་ཆོས་དད་་འཐུན་བས།  ་ 
དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་རྒོལ་མཾ་ནུས་སེ། དེ་བཞན་གཤགས་པའ་ཟག་པ་ཟད་པ་ན་འདེ་ཡན་ཞེ། འདེད་པའི་ཟག་པ་རམས་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ 
པེ  བ་ཨཱ་སྭ་ནམ་བརྡ་གལ་བས་འདོད་ཆགས་ཡ་གད་པའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལགས་པར་བཅམ་མོ། མཾད་པའི་ཟག་པ་རྣམས་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ˆ ོལ་ 

ཤཿ ` ' ཐའ 





















།བས་ ཨོཉསེ་ནནྙན་ ་པར་གྲེལ་བས་ཞེཿ །སང་ལས་པཱཱ བཤྷེད་པའཾ་བག '=གས་ཐམས་ཅད་ལེགས་། ་པར་བཅོམ་མ།།་ མཟེགས་ ༠ 
ནཿ གཿ ་རྣམས་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ྲ་ ་པར་གྲེལ་ ཐབ ལེ ཡོང་པའི་བག་ ཆགས་ ་བམས་ཅད་ལེ་གས་པར་བཅོམ་མ། ¡ 
མྲ ་ལས་དེ་བཞན་གཤགས་ ་པའི་ཨམས་ནམས་ པར་གྲེལ་བས། ཞེན་མངས་་ པ་ལ་༢  ་ ༢གས་ཐམས་ཅད་ལགས་བར་བཅོས་གེུ། 

རཾ ནྱ་གིཁུན་ཛྫོབ་ཤེབར་བཟུང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ངཱ པ་ཐད་པ་ཞེས་བའ།། དེན་དམ ་པར་ནིའཕགས ་པའིཌཱབཱ་ དང་། 
ུ་ཤེས་པརྲ་བ་བ 'འཡ། སྟངས་ བརླངྱ་ཨ " ་གོམ་བརྨ་བབ་འམ། མངོནས་མ་དྲ་བ་ བར་འགྱུར་བའི་ཆེས་གང་ཡང་མ་ཐ 
གང་ཟག་པ་ ་ཞེས་བབ་དེ ནམ་ ད་ཡང་མ ་ཟད་པ་ཡོན་ན། དེ་ནི་ཤན་ཏུ་ཟད་པ་ལི་ ་ཧིདཕན་གས། _ ག་ཡེན་བསོ་བྲད་པ་ ཞེས 
་ཟད་པའེ། །ཇི་ ཤ་བ ཞན་དུ་ཐད་པ་དེ་ལ་ཟག་པ་གང་ཡང་མད་དེ།། གངལ་ཟག་ 'བ་གང་མད་པ་དེའདུས་མ་ 


ཱ ད་ཡན་པ་དེ་ལ་ ཧཱེ་ཐ' ་མེད། འཇིགས་ ་པ་ ་མེད། གནས་པ་མད། ¬ དེའི ཤྭ རཾ དེབཞིན་གཤགས་ ་པ་ རྣམས ་ དཅུང་། མྱབ 





ཟླ 


' ཀཆ རོ་ཞད་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབངས་དེནི་གནས་པ་གིད་དོ། ཆོས་ཀི་དིངས་དེ་ཛི་ ངི ་ 8 ད་བཞིན་དུ་དེ་ལ་ ཡེ་ཤེས་ཞུགས 
། ངུས མདབ་དང་། ལྡོག་པ་ མད་པ་དྭེ་ལརཞུགས་ས། ཡོར དྭེ་ཞུ་བུའི་ཆེས་ཀྱིཆུ་ལ་ག ཀྱིར།་ཟ་བ།་ང། 

པ་ནབུགས་རྗེ་ཆེན་པ་ལ་ ་གནས་ནས། སེམས་ཅན་ནམས་ཀ ཟག་པ་སཱང་པ་ ལི་ཧཾར། ས་མ་ས་ཧན་དམྒྷཊ 
༥ ་དེ་བཞན་གཤེགས་ པའི་འཕྲིན་ལས་བྱད་གཞིས་པའོ། དེ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བའོ། ག་པ་སྦངས་བ་ནས། འདེད་ཆགས་བག་ཆགས་ ] 
ཏཾ ཤན ་དམཡན་ མཾ་དབང་སྲོཾད་པ་ཀུན་ལས་ རྣམ་ གེལ་བས། དེ་ཡི ཤེས་པ་མ་ བདག་བཅད། དདོ་ གཤེགས་ རིགས བ་ཀུན་ལ་གྲནས་བྱས་ན། ཡ་ 
| དེའི་གཉི་མུག་ལཱག་མ་མ་ཡུས་བྲ བྲལ། མ་ཡི་སང་གེ་ །ཤཱབ་ཀུན་དང་བྲལ། དེས་ནི་ཤེན་མངས་སྩེདབའབག་ ༢ གྲས་མད་། ཀུན་ ཀྱིས་ བྲོ ཟད་བ་ ཤྲབ་འགྱུར་བར། 

རཁ་བཀུན་ཇོབ་དུནི་ཆོས་ཧུན་ཏེ། གང་ཞོག་འཕེལ་བ་དང་ནོ་ཟད་༩ འགྱུར་བ། ཆེས་དེ་དོས་པ་དེན་དུ་ཡད་མ་ཡན་ ཟག་པ་བ། ལེན་བས་ཟད་པ་མ་ཡན་ 

| ཏེ།  ཡཧེནནས་ ཅང ° བསྙན་ཟག་པ་གང་མནི་པ་དེ་ནི་འདུས་མྲ་དཊ། དེཤ་མཆོན་ི ་ཉེད་གསུམ་ནི་ཡང་མ་ཡན། དབངས་དེ་ 





༩ས་བ་མ་དམགས་ཀེད་བཞ གཱ ཁྲ 
ྲགེེ་་ 









®ལ་བ་འདོད་པའ་ 









` དིད ཤྲ །གནས་པ་ཡན་ཏེ་འགྱྱར་བ་མད། །དབང་གི་ཕ་རོལ་སན་ཕས་ཆས་རམ་ས་མཁྲེན། །དེ་དག་ཤས་ནས་དེ་བཞན་ཆོས་སྤེན་ 
ལོ །འདོ་ནོ་རྐྱཡ་ ་བའི་འཕྲོན་ལས་དཅུ་གཡེས་བའ། །རོགས་ ཅ་ཞཡའ་དེ་ཤོཤཤ((༢ོ༢ཚ༢ཚ༢ཚོ་་ྨ‰་།་།་ 
རཱ རབ་ཏུ་གཅེད་པར་ཡང་དག་ པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ངུ་རབ་ཏུ་མཁཱན་པ་ད་ལ། ལཱ་དང་བཏ ཅས།་བའི་འཇེག་དུན་གང་གསེ་འ ྱང་ཆོས་བདི་དག་བདདུ་གཉདབར་མོ་བྱའོ།། 
ཞེསཆས་དང་མྱབནབས་དླེ་གླུ གས་པ་ལ བ་མ” ནུ ཨོ" དེ་ལ་བར་གཅོད་པའི་ཆས་ནམས་གང་ཞེ་ན། བར་ ཧུ་གཅེད དཐའ་ཆེས་གག་ཆྟེ་ གཟི 
ཤཱཾ། གང་ཞེ་ན། འདཾ་ལྷ་སྙེ། དང་བ་མེད་པའཾ་སསས་བ  །བར་དུ་གཅོད་པའི་ཆེས་གཤས་དྲ། གཤིས་གངཞི་ན། འདིཊ་གཱ། ལོོ་མི་ོན 
ཁྲཾལ་མད་བའེ།། བརདུ་གཅེད་བར་འྱག་ར་བའཆ ས་གསུམ་སུཾ། གསུམ་གང་ཞེ་ན། འདི་ཡྭ་མཱ། ཨུས་ཀྱི་ཤེས་པ རར ་ ངག་གས་ཞེས་པར་་་ 
རར ་ མདྡ་ཧིས་ཤེས་པར་སྦྱང་བ་སྟེ། གསུམ་པ་འཇཾངག་གེ །བར་དུ་གཅིད་ པར་འགྱར་བའ་ཆེས་ང ཤསཱ། བཞི་གང་ཞུན། འདྡི་ཞུ་དཱ། འྲག་ 
བོ་མ་མན་བར་འགྲེ གོ་བ་བཞ་ཨཾ། འདུན་བ །ན་འ་གབ་མ་ཡན་བར་འགེ་བ་དང་། ཞེ་སཱཔགཾས་ ཨགྲཾ་ང་མ་ཡན་བར་འགྱར་བ་དང་། གཞི་མུག་གས་བགྲེ་ གོ་བ་མ་ ། ' 
-༨༠༠--¬ 














ཡིན་པར་འགྲེ་བ་དང་། འཇིགས་བ་ས་བྲག་བ་མ་ཡན་པར་འགྲེ་བ་སཱ། བཞི་བ་འདེ་དག་གེ། བར་དུ་གཅེ རེད་པར་འགུར་བའི་ཆེས་ལྔ་གེ། གསིག 
ྲླ སྲེག་གཉེད་པ་དང་། མྭ་བིན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལག་བར་གཡེམ་པ་དང་། བཛྫཱནདཱ་སུབ་དང་། ། ཆང་འཐུང་བ་བ ལྔད 
ད བརད་ ད་བར་འྱ་གུར་བའོ་ཆོས་དུག་སྟེ། དྲུག་གདཞེཊ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ། སངསྤྱ་ཧམ་ལ་མ་གུས་པ་ཡན། པཔ དགེ་འདུན 
¡ ཁ་མགུས་བ་ཡན། སུབ་བ་ལ་མ་གུས་པ་ཡན། ཏིང་ངེ་འཛ ཡོན་ལ་མ་ཀས་པ་ཡན་ བག།དིང་པ །ས་བ་མ་ཡ་དྭ་སུ དྲུག' ་ཤདཾདག་གེཾ། བ དུ 
གཅད་པ་འགྱུར་བའི་ཆོས་བདུན་སྟེ། བདུན་གང་ཞེ་ན། འདྲིལྭ་སྩེ། ང་རྒྱལ་དང ཆེ་བའིངྱ་སྱལ་དང་། ངྷ་ཧཱལ་ལས་ཀྱངངྱ་ཧཱལཱ་དང་། ༤། 
° བཟྲ་གམ་བའི་ངྱ་ཧ་དང་། ལབ བ་ར ལག་པའཾ་ང་ ལ་ཏ་བདུན་ང འའ བར་ དུ་གཅེད་པར་འགྱར་བའི་ཆེས་བརྒྱན་ 

བྱམ ད་གངཞེན། ལ་ཝ ལཞོ་བབི་ཡུབ་དང་།ལགོ་བའི་ཏོབ་བ་དང་ ལགོ་པའ་དག་དང་། ཡོག་པའི་ཡས་ོསཐབདུང་། ། 
ལོ་ལོ་བ་འི་མཆོབ་དང་། ཡག་བའྲ་རངོལ་བ་དང་། ལག་བའ་དུན་བ་དང་། ལགོ།ཡདང་འ་དགསར་ད་པབདད་གཐི། །བར་དུ་སྩདྨ་པར་ 


གཅི 





















` ར 


གུསམནའསམས་ཀྱ བབྐས་བླ་དཔ་ །ར་པའི་ཆོས་དགུ་གེ། དགུ་གངཞེན། འདི་ལྷ་དུ། བདག་ལ་གནོད་པ་་བམ་སོ། བེདདེ་བེད་བར་འྱགརོཞས 

. 3, གུན་ནས་མ‹ སམསྭ་ཁས་མ་ས་བསྐྱེད་བ་དང་། བདག་གས་མངབ།། གང་ཡན་པ་དལ་གནོད་པ་བྲས་ས།། བྱིད་དྭ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ཞས་ཀུན་ནས་མནན་་ 
ཡཔ་དང་། བདག་དང་མཛའ་བ་གད་ཡན་པ་དའི་དནོ་བྲས་ས།། ཤིད་དྭེ་བྲི་བུར་འྱགྱུར་རེ། ཞེས་ཀུན་ནས་མནར་སམས་ཆ་སམས་སྦྱད་བ་ 
ˆ དང་། དོཊ་པའདིདག་ག། བརདུ་གཅེད་བར་འགྱར་བའི་ཆེས་བཅུ་གཱ། བྱར་གང་ཞེ་ན། འདྲི་ལཱ་སཱེ། མི་དགེ་བ་བྱདའ་ལསྲ་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ཡན་ནོ། ། 
རྭ ¿£ བཅུ་གང་ཞེ་ན འདྲ་ཞུ་ས སོག་གཅེད་པ་དང་། མྱ་བུན་པར་ལན་པ་དང་། འདོད་བ་ལ་ལོག་པར་གཡམ་པ་དང་། བརྫུན་ད་ཨཱ་བ་དང་། ཟཐུ་མ་དང་། ། 
། བའ ད་ད ནབ་སེཡས་དད་། གནད་སེམས་དང་། ལག་བརྡ་ལ་བྭ་གུ། ཚུལ་བཞན་མ་ལེའེ་པ་ཡན་ཡད་ལ་བ་བ་།བྐྡན 
ྭུ་་ཐཱཾད་བར་འགུར་བའ་ཆེས་ཅན་ནམས་ལ་རྩམང་བལ་ཇེས་སུ་ལ་ཞང་གནས་པ་དང་། ཿ ིན་ཅི་ཡ་ག་དང་ལཱན་པ་དང་། སྤིངཾ་པས་ཀུན་ནས་དཀྲེས་བ་ 

ནོདཾ། མན་པ་དད་། ་ལུ་བལ་མ་དོན་པར་ཞེས་བའ་ཐང་ཛཾང་དང་བཏག་བ་དང་ཕུང་བདང་བཅས་བའྲིལུས་ཁི་ལས་དང་། འགཾགིཡས་ཏོ། ཡདྱ་ཀིལས་ཇི་ 





༡༧༣ རླིལ བ་ི་་ང་འ་འོ་༧ལལིརི་ོྨོྨོྨྒོྣྒ ་ 
ེད་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བར་དུ་གཅད་པའི་ཆེས་ ་སཿདེ་བཞན་གཤིགས་ ཧཾཿ མྱན་ང་བརད་གཅེད་པར་འག། ར་རཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བས་ིན་ 
"བཿ ༣2 = བོ རཾ བ་བ ངོང པ་ར བརེ རོ ་རངལ་འ་རའལ་་བའི་རོར་བ།་རབ 22 
| དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་སྟེན་ཏེ། འདིདའ་ཞབ་དུར་ཏོད་བརོ་འཇུ་རང་འི་ཆོས རྣམས་སཾ། ;: ླ འགྱར་བའ་ཆེས་དེ་དགའབངད། 
ལ་ར ཁ་དང་། སྲང་བར་བྲ་བའི་ཛྲན་དེ་བཞོན་གཤེ་གས་པས་ཆས་གན་ཏོ། འདི་ནིདེ་བཞན་གཤགས་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ཁྲཐན་ལས་ 
་ ངིལ ་འང་ང་འིལ་། ར་པ ཇེསས་ཆེོབ་ས་པབ་ཐ་དྲག་བར་ད་རོལ་པར་གིསལ།་བེལ་མཁོ་འཇལ་རང་བསར་བསབ་#་་ ཚབ 
ཧཱཾ བཿ ཨམ་བདེལ་འདྲ་སྐདའེསྲ་བའོ། རྒྱལ་བ ་ཡ་ནི་ཆེ ས་གང་རྗེས་ སུ་རྟེགས་བ ངེ དག སཱན་ན་རྣམ་པར་གྲེལ།མ འཐབ བདལ་དང ཆོ་བོལཿ་བོའོ་ 
བོ་ཆྭ་བེལ་ལཱ་སྔཆུང་ཟད་མད་དེ་བཞན་ཡུས་དད་སམས་སྡོམ་པ། གང་དག་ལ་ན་ནམ་ཡང་མད་བ་ངང་། འདུན་ང་ལ་ནཞེ་སང་གཉི་མུག་ནས། ལག་པ | ་ 
..- གཏེད་གཞན་རྱི་ལང་གླཱད་འཇིག་པའི་བདག གཞན་ཚྲི་ཆུང་མ་བརྭ་གཱ་དེ་བཁོན་འཆང་། ཆ།ཀས་དུབ་བང་བ་ངང་ང་ངྐྱལ་བདུན། ལོག་བར་བྱ་བུད་ ་ 
ནིགང་ཡན་དེ་དགྲ་ཀང་། ཐམསཅད་རོམ་པར་གལ་བའི་ །ར།་གྱི་བག་ག་ས།༽ ཀུན་ནས་མནར་མང་སཾམས་དཿ ས་བ་དགུར་གསུངས་དང་། མཾ་དག་བྱཏ་པ་ ། 
ཁལས་ཀྱིལམྨ་ན་མས་དང་། གང་ཡངྦ་རུ་ལ་བཁའན་མ་ཝན་དེ་ངག་ལ། མངཛན་བའ་ཤ་ས་དང་ཝར་བ་ནམ་ཡང་མད། དེ་དགྲ་ཕིནཅི་ལཾག་དང་ལཱན་པ་དང་། རཾ 





















༤ 


རོ །༄༅། རོས །མ་ཐར་ཞེན་ཡང་དག་མ་ ༩པའེ་ཆགས་ རཾག་ནས། ཆེས་ རྣམས་ཤདི་ངག་ནམ་ ་པར་སྡེང་པའཾ་ ༥པན། རྐྱལ་བའི་དབང་བེབྲམས་ 

3, པས་འཆད་པ་མཛད། རཾགས་ཤ་བུ་ གཞན་ཡང་དེ་བཞི་ དན་གཤེ་གོས་ པས་འཕགས་པའ་དེས་པར་འགགྲར་བའྲ་ན་དེ་དང་པ ཡུག་བསྔལ། ཡང་དག་པར་ཟད་ 
རྨ པར་འགྱར་བའི་འབགས་ ་བའི་དེས་པ་ད་ འབུད་བ རྣ ་པ་ཛིལ རྣུ རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ།། དེ་ ` ་ རར 

| དེ་ལྭ་གདང་བཅས་པའི་ འཇིག་རེན་གང་གསེ་ཀ ཀྱང་དེས་པར་ འཐུང་ བའ་ཡམ་མ་ཡནེ་ན།། ཤས ས་དང་འབྱུན་པར་དེ་བཤིན་ གཤེགས་པ་ལ་རོལ་ སྒོལ་མནུས་ས། ། 

དེས་ པརའབུང་བའམ་ ་གང་ཞེ་ཀ། འདེལ ་སྩཾ། ཨཾ་མས་ཧནྲ་དམས་ རྣམ་པར་དག་ །བ་འྱགར་བའ ༥བགྲེང་པ་ གཅུག་བུའི་ལམ་ ་མ། །དེས་པར་འྱང་བའི་ 
 ཕམ་ཚ་ཆས་གཞིས་ཏེ། གཏིས་གང་ཞེ་ན། ཞོ ཀིཾགནས་དང་ལྷག་ ་མཐྲོང་ངོ།། ངེས་པར་ འབུང་བའ” ལ་ར་གྱེ་ཆེས་ ་གསུམ་ཉེ། གསུམ་གང་ཞེ་ན། ན། འདྭིལ་སྟེ། 

རྲེ ཉིད་དང་། མཆན་ས་མད་པ་དང་། གཱབ་མད་བ་ཨཱེ། མ་བས དེས་བད་འྱབུང་བའི་ལས་ཚོ་ཆས་བཞོ་གེ། ཟོ པཔ 

་ འདྲི་ཀྭ་ཧེ། ལུས་སུ་རྟེགས་ ་པ་འྲདན་པ་ ་དང་། ཆོར་བར་དེགས་པ་ དང་། སམས་སུུ་དེགས་པ་དང་། ཆེས་སུ་དོགས་ བདྲནབ་གི། དེ་ལ་ | 












དུ ནང་གང་ཡུས་ ལ་ཨུསྦ་ཁྫིངིས་ཨྭཀ་བའི་དན་པ་གེ་བར་བཞག་བ་དང་། ཤཱའི་ཡུས་ལཡུས་ཚི་ཇེས་ཨུ་ལུང་དྲན་བ་ཝེ་བརབཞག་བ་དང་། དད ་ ་ 
¡ „_  ་ ནང་གི་ཆར་བ་དང་། ཐོའ་ཆེར་བའི་རེས་སུ་ལ་བའ་དྲན་པ་ཞེ་བར་བཞག་བ་དང་། ནང་ གསམས་དང་། ཐཿ 

£. ཇ་ ནང་དང་ཤོ་འི་སེམས་ལས། སམསས་ཀ་ རྗིས་སུ་ལྷ་བའཾ” དཱན་པ་ཀེ་བརབཞག་པ་དང་། ནང་གེ་ཆེས་དང་། ཧོའིཆོས་ དང་། ནད་པ 
ཆེས་ནམས་ ལ་ཆེས་ཤྱརྗེས་སུ་ལྟ ་བའྲ་དན་པ་གེ་བར་གཞག་ག། བཞ་པ་འདི་ དག་གོ །དེས་པ པར་འབུང་ བའི་ལ་མ་གྲ་ཁེས་ ལྔ་ཧཱེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལུསྟེ། 

དོདཔ་འདབང་བ་དང་བཅེ་ནོའུ་གུར ཊཀྱིདབང་བ་དང་། དུན་པའཾ་དབང་ འོང་། ཧོང་བེ་འཛཾནྲ་བི་ི ཚི་དབང་བ་དང་། ཤས་འབ་ཀྱེ་དབང་པ་ ཧཾ བགག 

འོས་པརྡ་འབུང་བའི་ཆེས་ཤལམ་ དུག་སྭཾ། ཤུག་གད་ཞེ་༢ འདི་ལྕ་སཱི། ས་པསྨྱ་ཧས་རྗཾས་ཨཱ་ དྲ་པ་དང་ ། ཆེས་ སུ་དུན་པ་ ་དང་། གེ གེ་འདུན་ཇྡེས་ སུ་དྲན་བ་ . ། 

དང་། གཉང་པ་རེས་དན་པ་དཔྱ་རལ་ཁཾ་སས ་རྗཾ་།་སུ་དྲན་པ་དང་། ལྔ་ཇྫས་སུདྲན་པ་སུ) .དྲགཿ །བེས་བར་འབྱུང་བའི་ལ་མ་གྱི་ཆེས་འདུན་ཉ། ། 

བདུན་གང་ཞེས་ན། ་འདྲི་ལཱ་སཱི། དྲན་པ་ཡང་དགྲ་ད་ཏཔ་ཀྱི་ཡན་ལག་ངང་། ཆེས་རྣམ་བར་བབྱེད་པ་། “ཡང་དག་བ བངྲ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ། བརྙེན་བགྲུས་ཡངདག་ 














ཅོོ བརཅབྱ་མིསྐན་ལག་དང་། དགའ་འོ འ་བཅ་འདོ་གད་། ་ 
་ ཉིང་དེ་འཛིན་ཡང་དགྲ་བང་ཆུབ་ཀྱིཡཡན་ལག་དང་། བཏའ་ཧེསས་ཡད་ཀྱའ་རུའ་། ༨ |ྷཅ བདུཀཔ་འདད་གགི། ངས་བད་ 
འབྲུ ཆེས་བྱ་གད་ད། བྱཀད་གང་ཞེན། འདེ་ལྭ་ས། ༧ང་དག་པའི་ལཱ་བ་དང་། ཡང་དཤ་པའི་དཱགས་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ངག་དང་།། 
ཡངདག་པའི་ལམ་ལིཿམྲ་བའ་དང་། ཡང་དག་པའ་མཆོ་བ་དང་། ཡང་དག་པའིི་ཆིལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའ་དན་བ་དང་། ཡང་དག་བའ་ཧང་ངེ་འཛི༽་ཏེ་། 
བརྐྱད་བེ་འདི་དག་གེ། བེས་བར་བྱབུང་བའི་མྲ་ཀྱི་ཆེས་དྭགུ་གེ། དགུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལ་སེ། བསམ་བཏན་དང་པ་དང་། བསམ་གཉན་གཉིས་ 
པ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམདང་། བསམ་གཉན་བཞི་པ་དང་། 1 སྷི་མཆེད་ཀྱིམས་བར་འཇུགྲ་བ་དང་། ནམ་ཤེས་ 
མཐུའ་ཡས་སྩི་མཆེདྲ་ལི་སཱམས་བར་འཇུག་པ་དང་། ཁཡང་མེད་པའི་སྐ་མཆེད་ཀི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་དང་། འད་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་སད་སོན་གྟེ་ 
ར་་་ འྭ་ས་གདབའསོག་བཟག་བཔའ་དུས་སག། ཡོ་བ ྩ÷ ི་ ¦ི 
ཱུ དྲ ༄ོ ༩ ༈ 
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བྱོར་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་གཱེ། དགེབ་བྱཅའི་ལས་ཀི་ལམ་ནམས། བྱར་གང་ཞེ་ན། འདྲི་ལྭ་སྭ། སྭགྭ་་ ་པ་ཨོང་བ་དང་། མྲ་བྱིན་པར་ 
་ཟ་དང་། འདོད་པསམ་གཏན་པ་ལེག་པར་གཡལ་པ་གོང་བ་དང་། རྫན་དུ་སླཱ བཾ་སེངབ་དང་། ཕྲ་མ་ཤྲངབ་དང་། ངགྲ་ །ུཐ་པཾ་གཱང་ 

. ཀྱལ་བ་སཱོང་བ་དང་། བནབ་སེམས་གོང་བ་དང་། གནོད་སེམས་ད ཡོལོ་པར་ལྟ་བ་སྭོང་བ་གཱ། མས་བཟུའབར་བསམ་ཚོས་ཞྱབ་བཞདི་ 
རྒོག་གོ་ །དྭུཿ དཾཅོས་བརུབ་ཚྲི་བོ་གས་ཁི་ཆེ་མ་དགེ་བ། $ །དང་ཕཱན་པ་འམ། ཏངངེའཇིན་ཡི་ཕུང་བ་དང་ལན་པ་འམ། ོ། ྲ 
འབྲ་ཀི་ཐུང་པ་དང་ལྡན་པ་འམ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པེ་° དོང་ ཡན་པ་འམ ནམ་པར་ཐེ རྨ་གོལ་བའི་ཡཾ་ཤེས་ མཐོང་བའིཕུང་བ་དང་ལན་བ་འམ། འབག་ 

བའི་བདེན་། པ་དང་ ན་བ་དེས་ཡང་ངེས་པར་འབུང་བའི་ །མ་ཞེསྤ་བའེ།། གཞན་ཁ༥ང་ངས་པའ ཤཀྱང་བའི་ བ་ཡས་ཞེས་་ང་བ་ནི་གང་ཡང་དག་པར་སྦྲུབ་བའོ།། 


སུ བ་པ་གང་ཡནཔ་དེ་ལ་ནཾ་སཱ་གས་ང་འམ། མི་སུགས་བ་ཁམ། གྲང་བ་ཁ་ཡ། དེང་བ་འམ། གཟུང་བའམ། སཱང་མའི་ཆེས་གང་ཡང་ 
ˆ མེད་དེ། དེཅིའེ་ཐིརཞེན། ཡོངོནོགོབོར་ཞུགསཿ ་བ་ནཾ་གཉིས་་་ ་ལ་བ་ལི་འཇག་ཙ། ཆས་ཐམ་སཅད་གཞིས་ སུ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་ཇི་ལབ་བཞིན་དུཡ་ཤེས་ 


བཆ ཧི 





















དིར ཡོ །ཀྱོས་མཐེང་ནི་བཾས་པར་འབྲང་བའེ་ཡམ་སཱ། ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ངེས་པར་། 
རོ རོ ཛོ ར་བར་བ ཡོ་ངོ་ ངར་བ རརར 2 བལ ང་ན མོ ལ་འ ལང་ ༥ 
ཤེ ཡང་དག་བར་ ན་ཏེ།། འའ སུ ཀན༽རིན་བའྡ་འུག་བཝ ཡེ ཧཱ ལར པརའྱབུརང །ན་ནམས་ཌས་པར་འཇུང་སྟེ། འདིན་དེ་་ 
ཉཱ བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཕྲེན་ཡེས་བྱང་བཞི་པའོ། དེ་ལ་འདྲི་གད་ཿསྲ་འ༢༩ ལེས ལོ གང་སྙེན་ 
བས་ན་མས་ནི་བཞི་རེག་པ། ཐྲམས་ཅདྲ་བ༧་བས་མྱིན་ཏེ་འང་ཐེས་ཤང་། མཁྲེན་ནས་འཆི་མང་འ ཕུན་ཏ། །རྨ་ཡ་བས་བསྔགས་པ་དགེ་ 
བྱ་བ་ཆུབ་ཤེགས་།དགེ་ཆས་མང་པ་ སཱང་ཡོད་པ་དག། བྲ ནྲ་གིས་བསན་ ར།ཀ་བི།པ།ཁཁ་ལ་ ཀ་ཊ ༢༡༡༩ས་ནི་བདེ་ངར་གཤེགས་པས་བཤད། 
ཡུད་དག་ཆོས་ལ་མཁས་དད་ཡད་དག་ལྡུན། ༡༩།བཞིནྱ་གྲིས་ནི་ཤེན་མངོས་རླ་ཆེ་ཞིང་། ཆས་མན་༣།འནག མ་ལ་ཡ་ཡན་པ། དནཾ་ནམ་གེལ་ནང་ 
མེད་ཞི་ལ་རེག །རྟེན་ལ་མཁས་པ་གངཊཾག་ཆེས་ནྣམས་ལ། གསབ་གསོག་ཡ་མ་རླ་དང་མཁའ་འད་འང་། རྒྱ་མའི་ བགས་མཆུངས་སལམ་འདྲེན་ 


ལཱི ཿ བོ་བརོཡར་བོར་བརོ་འྲབ།པ། བརེ་རརར་བརོར་ལ་ བོ་ལ རར བར་དོ་ག ར་ཚ 
རྟིག་པ། དེ་ནཾ་སཾ པའི་མཚེལས་ཐར་བར་བྱཔར། བད་ན་དང་སྲང་རྐྱལ་བ་ཐབ་བའི་ལས།། རང་རྔ་བ: ད་ནས་སྐྱ་བ་སྒེས་པ་དག། གང་ཤཾར་ 


༤ 
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་བའི་ལམ་དེ་སམས་ཅན་རྣམ་ལ་ ་ 











ན་ལ་ལས་འགྲེལ་བ། དྲེིིདེ་དག་འདིབ་མེད་པ་ཡན། རིགས་ཀྱི་བུ་ ་ཀཿ་འ་ང་ གང་ལ འའའ ཡོས བ་འས་མ་ཁས་་ ༠ 
ཧཱཾ ཆས་དང་བྱབུན་པས་རྒོལ་བརའྱ་གུར་བའི་འྲ་འུལ་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མང་དེ། བདའི་ལོར་ཞེ་ན། སངས་རྐྱས་བཅེོམ་ 
|  ཝྔན་འདས་ནམས་ཀླི་གུའི་འྲ་བིན་ཡས་འཐུ་ པདྨདང་ ལཱུ པ་སེ ཀན་ཅ་གཟིགས་པ་ངང་། ནམ་པར་གཟིགས་དང་། བསསབོད་། སྤྱེད་བ་ བོ 
དང་། ཅོཿ་ཤེ༔ཧཱཾཾ 'སྤརདང་། ཐར་བ་དང་། ཡཱང་བཟཾད་དང་ ། ཅད་བ ༠།༨།་འངེན་པ། བཞུང་པ་དང་། ཤྱེན་པ་དང་། 
ˆ འ༠གས་པ་དང་། བཞེངས་པ་དང་། བཊ གཟིསས་པ་ངང་། གྲོང་ངང་ གོང་ཁ་འངང་། གྲོང་རལ་ དུ་འཇུག་པ་དང་། ུངྱུཏྡཱཾ 
 ན་ཞབསྤ་ཀྱི་འྲ་གིལ་ས་ལ་མ་ ཡོ གཁེར་ལྟ་ཚ་བས་། ཧཱ རར ་ ང་ཡང་ད་འོང་བའི་པད་མ་ཆ།ངོན་པར་འ བྱུར་སཱི། དེ་ལ་དེ་བཤོན་ 
 ་གཤགས་པའ་ཞབས་འཇེག་གེ། དེ་ལ་གང་དུང་འཁོའ་ཀསའ་ 
དུ་བདེ་བ་དང་ཝཱན་བར་ བགྱུར་རེ། ། ༤༢ ་ར་ཡང་བཿ 









༢ ༡༢༠(ར! 








ངེ 
་ཀ།་ངབོངང་། 






















བ་རེས་ཀྱི་འཇཾག་ཏེན་ང་སྤ་བར་བྱ་གར་རོ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་བའིསྐུ་ ་ཡ་ཆེས་གེས་སེན་བཞི༽ 











བ་བས་བོ།ཅན་བང་དབ་བ་ང་ལའ་་གོ་པོའའང་། ལུ་རས་པང་དག་ཞག་བཏུན་བར་ ༣༤ ༣ 





ངོ །ུ་མྱ་གིས་མ་རེག་མདྤ་ཙིས་ནྣམ་པར་འ བཐརྡ་མུང་གསླ་རུ་ ང་གས་ཀྱང་བཟླེཾག་ པར་མནུས་ས།། སྒའི ཟ་འདྲ་ཤིས་མནར་མད་པའ་ 

ཀཀ དོ་ཆག་འདེབའྱ་ཀི་ ྲི་ི་དཞིན་གགས་བའྲ་ སུ ུལ་པཔེདཅས་གཟོ། རི་གྲས་ཀུ་ ུ་ཡང་གང་ག་ཕར་དེའི་གསུང་གིའཁུལ་ 
_§ པས། ཤཱཾས་པ་འམ། མཁས་པས་སུས་ཀྱང་ནུང་གེེ། པོ འོ བརྡ་ུར་བའི་གསུང་གའ་དུལ་བདའ་ཞད་གཤགས་པ་པ་མིདེ་ 

” ་དོ།། དཅཾའི་ཤྭཿ་ཞཾན། རིགསྦ་ཀྱིད་དེ་བཞན་གཤིགས་བ་ནདུས་གསུམ་གསུང་བ། ཚིགས་སུ་གསུང་བ། ཡང་དག་པར་གསུང་བ། བདེན་པར་ 

ཅི གསུངཔ། ངི ད་གསུབ་ ཨ་པ་དེ་བཞནད་མཇད་པའ།། ༽ཤན་ཏུ་ངེས་པའི་ཆིག་དང་། ཝན་པའེ།། སཾ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདཚིས་བརྡ་བུད་པའི་ཚིག་ དཱ 
| དང་ལྡན་པའོ། མླ་ཟུས་པའི་ཆིག་དང་ཝལན་པའ་། དོན་དང་ཚིག་འཐཐུ་བྱ་ རྒྱན་པའི་ཆོག་དང་ ལྡན་པ་གོ། སྐད་ཅིག་བརྗེད་བས་སམས་ཅན་ཐམས་ 

+ ཅདྲ་ལིབསམ་པ་ཆས་པརྡ་བེད་པ་དེ། དའི་ཤོར་དེ་བཞན་གཤིགས་བའི་གསུང་འཐུལ་པ་མེདཅེས་བའ།། རགས་ཁྲིངུ་ཡང་གང་གྲི་པོར་དེའ་ཐུགས་ 

ལཿ ” བཁྲུལ་བས་ཟྱིས་བ་འམ། མཁས་པས་ཀྱད་ནུང་སྙེ། ཆེས་དད་འཐུན་པས་ཚུད་པར་འྱུར་བའི་སམས་ཁྱེའྱཁུལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་སད་ད། ཏྲ 

















ལཿ 
གེ་གས་བ་ནི་མཀམ་པར་བཞག་པའི་གནས་མ་འདེར་ཞཾང་། སངས་རསྭ་ཀི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་ཀང་། སམས་དེང་མ་ 
ཏ་ཞང་། ཆོས་བམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མེད་པའ་ཡ་ཤེས་མཐངབ་འཇུག་ག། དེའ་ཕར་དེ་བཞིའ་གཤེགས་པ་ལ་ན་སེམས་འཇུལ་བ་མེད་ཅེས་ 
། ཛཾ་ཉར་དེབི་སེམས་འཁབུལ་བ་ཐམ་ས་ཏང་སེལ་བའྲི་བུར། སམས་ཁན་ནམས་་རོས་གེན་ཞྲོ། འདི་ན ཤེགས་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགསླ་ 
།འ། དེ་ལ་བདྲི་གད་ཅེསྲ་བའ།། སྐ་དང་གསུང་དང་བུ་གས །དག། རྣམ་པར་འདྲེན་ལ་ཆུང་ཟད་ཡོད་མ་ ` 
ˆ ཡན། འཛཾགས་རྟེན་མགེན་བ་ན་མ་ཐེ་མེད། འྱབུལ་མེད་གྲ་གོལ་ཕན་བུང་ཀར་ནས་གཟིལས། ཇི་ཝུརྦ་ཆལ་བ་ཆུང་ཟད་འཁུལ་མེད་པ། །་ 
¡ ། དྭེལུར་ཆོས་མཆག་ ་ཞོབ་འགྲེ་ལ་སྙེན། འཁྲུལ་བེ་འདེདག་ཐམས་ཅང་ནྣམ་སངས་པ། འདོ་ནྱཾ་ཆུལ་བའི་འབོན་ལས་བཅོ་ཚ་བ། རགསྤ་ཁིབུ་ 
༼འ་ ༧གཀན་ཡང་དེའི་ཁ་ཏོ་གང་ལས་བདུད་དམ། བདུད་ཀི་རག་ཀྱཝ་ཊམ་། གཞན་མྭུ་གུགས་ཅན་དག་གསྲ་གགས་སེད་པར་འཛུར་བཅ་ར 
པ་ལ་མདོ།། དེཅའིི་བོར་ཞེན། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ལ་ཅ་ཆེའམ། རྗེས་ཨུ་ཨཅེ་མད་དོ། དེ་ཅིའྲཾ་པའི་ཞེན། དེ་བཞན་གཤ་གས་ ནིཇྗས་ཨུ་ 













¬ །ི༄༅ །འཆགས་པ་དང་། ཁོང་འབྲོབ་དང་ཐལ་བ་ལི། སེས་ཨ་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཆིམ་བྒད། ར་བ བཱསྲ་ཀང་མཐེ་ ་ 
2༧ བར་མ་ཨམས་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཚུས་བཞུ ་བཞུར་བསྙཾ་མ་ཐས་ཀ ཀྱང་སྲེ་ཤཾ་བར་མཾ་འརྱར་རོ།། ཡང་གོར་དེ་འྱ་གོད་བས་ཇྡེས་སུཅཅོ་འབུང་ ` 
རཱ བར་འྱགུར་བ་བདཀའ་བའི་བའས། ༢།བྲར་མ་ཕན་ ༈བྱཅུང་བདྲ་ཁང དེ ༥ ་་ བ་ལ་མད་ད། དབཞིན་གཤེགས་ ལན 
དང་ཡང་ཚིད་པ་མ་ཡན་ཉེ། དེའི འི་ོར་དེ་ཞུན་གཤེགས་པ་ ་༨།ཏཆེ་མད་དེ། དེ་བཞན་གཤགས་པ་ན་ཤེན་མེངས་པ་ ལེད་པ་ལ་གནས་པ་གྟ། 
༔ ཡྲཾ་བམེད་བ། ཡངོས་ཨ་འཇིན་པ་ལི་ ལེད་པ། ༽ པེ ལན་པ་མེད་པ། ] མདུད་པ་ ་ཐམ་ས་ཏང་དང་བལ ༥བྷ་ཨུ། དེཿ དའ་ར་དབཞནག ཤེགས་པ་ལ་མེདད། ། 
ཅ་མེད་པ་དེ་བཞན་དུ། ཨམས་ཉན་ཐམས་ཏད་གཅཅ་ཐམས་ཅད་གངས་ བའི་ཐཱརམེས་གཱན་ཏེ་། ། འདིན་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་དེ་ ངོ 
ˆ བཞིན་ག པའི་འྲབན་ལས་བྱཅ་དུག་པ བའེ། ་ དེཿ དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བའ། བསྙགས་པ་ཐྲས་ ཿཀྱང་མཔྲེས་ བར་སེམས་པ་མད། མོ་བསྔགས་ 
£ སྦལ གཤང་མོ་ྱེགུར་ཏེ། 8 སྲད་ཁེད་ཁྲེད་འྱགུར་བ་མེད། ལྔེན་སྙད་ལཾགཨ་བར་ ༔ཿཿ་ མན། རྐྱལ་བས་ཧེན་མངོས་ 



















གཏུ་བསམས་། ནིཡངོ་ཡོ་ ིམདཙང་འཛིན་འདུད་མད། ཛྭཾལ་ གནས་བ་དྷེ་ཝ་ཆེས་གཱན་ཏེ། རྡོར ང་བ་ལ ཱ རེ 
རྩོར [གཞན་ཡང་བསྣེལ་བ་གང་གོི། གིས་ཆེས་གང་ལ་ཡང་་རངས་ པར་འགྱར་བའ་ བསེལ་ བ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མེད་དེ། དེཙའི་ཐྲོར་ཞ བྲེ ྱེ 
|  ་ཤུགས་བ་ནབས་མ་ གཏན་ངང་། ནམ་ ་པར་བར་པ་དང་། ཙོང་ངེ་འཇིན་ དང་། སཱམས་ ་པར་འཇུག་བ་ ཡམས་ཅད་བསཱལ་བ་ མེད་ ཱེ 
- དོ་བཞིནཾ་ག་ ས་པ་ནི་སམས་ཅཉན་ཐར་ས་དང་ཀྱི་སོད་པ་ངང་། ག་ཡ་བ་ལ་ རྣམ་པར་ལྷ ཡཱ་ཞོང་སེ་སཙ་རེགས་པར་ཆས་སན་བ་ལ་བ གསེད 
ཡོལ ་བ་ནི་དེན་དང་ཆས་དང་། ངེས་པའོ་ཆོག་དང་། གབས་ པ་སཾ་མེ་ཡང་དག་ པར་རིགས་པ ་བྲསཡ་བ་མད་དེ། དེ་བཞི གཞེག ཤེ 

ང་། འའ དྭ་ལུརྦུ་བང་བ་ལ་ཆགས་པ་མེད་པའ། ཡེ་ཤས་མཐོང་བ་ལ་གྲཾལ་བ་མང་ངོ།། དམཞིན་གཤེགཔཔ་རྐག་ ར་ཆ་ཤ 
འོ ་མད་པ། དེ་ རར་སེམས་ཉན་བམས་ཅད་བརོད་པར་མོ་འགུར་བར མེཾས་ སཾན་ཏྭ། འགིནིདི་བཞིན། གཤུགས་བའི ཟེ་འབྲིན་ལས་ ཁྲོ་ལ 
 དེལ་འདཾ་སྐད་ཧེས་ ་བ་འེ།། ཆེས ་དང་ཡཾ་ཤེས་ནམས་ བར་སྤོཏ་ཡུལ་ལ། རྣམ་པར་འདྲེན་པ་ བསཱཡ་བ་མད་པ་ ཤི བསམ་བ་ཇ་བཞོན་ཆེསྣ་ནམས་། 













བ ཨེམས་ཅན་བསམ་པ་རྣམས་ལ་ 
ྱ། ། ་ 


ད། ང་ཉི བསལ དེ་ལུར་ཆེས་སྙཾན་ ཉོ། 


`: ༩ 5 ¬ £ 


སྐི ཟོང ་ ༼ རེ 
 པའི་སེམས་ལ་བྷཝ་བརྙནས་པ་མད་དེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ངི་ལར་ཏག མམ་པར་གཞགས་པ་དྲེའ ར་དེ་བཞིན་ག་ 
ཡི་མ་བས་རྟགས། ཡཨ་ ཀཀ 

















ཐཱ སྐཊཿམབམ། བད་མ་སས་། བཞུགས ཨུམ། གཟིགས་སམ །འཆགས ་པ་རྣམས་སུ་ཡང་ སངས་རྒྱས་སེམས་ནཾམཧམ་བ་ 
མང་མེ་ ད། /ཡ་ ་པ་ ་གསུངབ་ དང་ནི་བཤེས་གསོལ་ངང་། རྐལ་བ་ ་་ོོ ལཿ ི་ོ པ་དསོགས་ས། གང་ཞིག་བ 
| འའ སསེ་མས་ཤེས་པ། གང་ཟག་ ད་ནི ཤེགས་དྱཅ་དག་ན་ཡོད་མ་ཡན། ནིལྱི་ཡུར་མཉམ་ གཞག་དྷེ་ཀར་འྲ་གོང་ཡ། 
ས་རྣམས་ ན་ཏོ འདཱཧྱོ་ཧལ་བའི་ ཚེལས། རོགསྐ་ཀྲིབུ་གཞན་ཡང་ཐ་དད་པའི་ སིའུདུ་ཤེས་ ་གསེ་སེ་མས་ཅན་མ་མཀས་བར་ ་ 
ཤྲ དད་པའ་འདུ་ཤེས་དེ དེ་བཞན་གཤགས་པ་ མད་དེ། ན། ནམཁབ་བཞནདཞོང་མོ་ ངཔའྲི་ིདབཞནགཤེགས་པའི 
ཆས་་ ས་ ་མད་དེ། རང་བཞིན་གྱིཿ གྱིས ་བདུག་ ་མད་པའ་ཛ པོར་ །  དེ་བཙན་ག། ཟེ ར [སེམས་ཅན་རྣམས ་ལ་བྲ་ ་ད་པའི་འདུ་ཤེས་ ་ རེ ༔ 
རོ ཱ - ་པ་མདཿང་མཞམ་པ་ཤིད་ད་ཤེས་ ་ཐརདེ་བའིན་གཤེག སབ་སངས་རྫུམ་ཁ ཀྱི་ཞོང་རྣམས་ལ་བྲ་དད་པའི་འདུ་ཤེས་ མེདརོོ། འ 
ཀྐ 10༢ ་བའི་ཆོས་ཧིདྲ་ཀི་ཤོར་དེ་བཞན་ གཤིགས་པ་ཆེས་ནམས་ལ་ཐ་དད་པའི་ ག་འདུ་ཤེས་ ་མེང་དོ། དེ་བཞིན་གཤ །ས་བཅང་འབ་གོ། 














ཤྲ 














ཌུ 


` དོ རུ ཿ, ། ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ རྗེས་སུ ་སུ་ཆགས་པ་མང་ང། ཆུལ་ཁྲམས་འཆལ་བ་ནམས་ལ་ཡང་ཁོང་ཁྲབ་མེད་ 
23” བ་མེད་ཕན་གཏགས་པ་རྣམས་ལ་ཡང ༧ཡན་དུ་ཕན་འདོགས་པ་ དེ་མང། གནོད་པར་བས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་གནོང་པར་བེད་པ མེད། འདུལ་བར་ 
ཧཾ ་འེས་པ་ རྣམས་ལ་ཡད་མཉམ ་བ་ལིདདུ་མ་ པན་ལེག་པར་དེས་ པ་རྣམས་ ་ལ་ཡད་ སོད་པ་མ་ ཅའན་ཀུ། ད་བཞན་ག་ཤེགས་པ་ནི་ཆས་ ད་ 
„ˆ 








31 སཾ མཞམ་པ་ཤིད་དུ་གནས།་ བ་སྭཾ། དེའི་ རདེ་གཞ་གས ཡཿ ་ལ་བྲ་དད་པའི་འདུ་ཤེས་ ད་ཅེས ཧྭའ། ང་ཡ་ཚ་དེ་བཞིན་ག༽ ཤཤས་པ་ལྲ་བ་དད་པའ 
2 ཤིས་མང་བ་ངེ་ལར་ས་མས།ཏན་ཐ ཤར།ཏ།ཏང་ ཀྱ ་ཐ་ངང་༔ ` པ་འ ཡོར་ཚོཿ །ཧའ་ཏ༽། ཤདཾ་ནི་ད་ བཞན་གཤགས་བའི་དེ་བཞན་གཤེགས་ ་ེ 
པའི་འཕྲིན་ལས་བ བྱཅུ་དགུ་ པའ ད བེ་ལ་འདཾ | ཞང་དང་སེམན།ཏན་ད་བཞ ན་ཆས་ནསས་ལ། ཐ་ དྭ་པ་ཡའདུ་ཤིས་བདེ་བརོ་ 
ཐོ མད འ ་ལེད་གནག་ཤང་གགང།་བར་ཆམས་ལ། ཐྲ་དད་འདུ་ཤེས་ནམ་ཡང་ཡོང་མ་ཡན ི འྲ བྲིམས རུ ་ན་མ་བྲེ་ 


' མེད་བའྲིབམས། སམསཿཅན་འདུལ་ ་བའི་འྲས་དང་། འདུལ་དཀའ་བ། དེལ་རྐད་གཉིས་དམ་པ་སམས་མཁམ་གྟ། སེམསྭ་བདད་འཛིན་ 


2 





_ བ་ཐར་བརྡ་འེད། ནུགས་ཀོུ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ས་བའོ་མ་ཏགས་པའ་བཏང་ཐམས་མེད་དོ། དེ་ྱ་ཤིར་ཞེ་ན། །། 

( མེ | དེ་བཤན་གཤགས་པའི་གཏང་གམས་ནི་ལམ་བསམ་བ་ཡན་གི ལམ་ལ་བསྣོམས་པ་མ་ཡན་ཏ། ཡུས་བསྒམས་པ། ་སྣམང་རསོ་་ཾ 
(8 ¢ རུལ་ཁྲཾ་སས་བ གིམས་པའ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ག ཏང་གྭཱཾ མ་ཨ་ཆི་ ཀིས་རབ་བསྤམས་པ་ཡནེ་གྱིམ་བ མས་བ་མ་ཡན་ནོ། ༽ 
དེ་བཞན་གཤགས་པའ་གཏང་གོམས་ནོ་ཡེ་ཤས་དང་ལ་ཆ་པ་ཡཾནྲ་བཾ། གཏ་སུག་ངང་ལཱན་བ་མ་ཡར་ན།། དེ་བཞན་གཤགས་བབ་གཏང་གམས་ 
ནི་འཇིག་རྙེན་ལས་འདས་པ་ཡའེ་བོ། འཇིག་རནེན་པའ་ལྱ་ང་བ་མ།ཁ།འ་རྣ། ང་བཁོན་ག ཁགས་བའོ་གཏང་སྐམས་ནིབཔགས་བ་དེས་པ་ འབུ 

_ ༤ཡགྡེ་ཨི། འཕུགས་པ་མ་ཡཞེ་བ་དེས་པར་མོ་འབུང་བམ་ཡོན་ན། དེ་བཞིག་ག་ཤགས་པའི་གཏང་གམས་ནརས་ཁིལའརལ་བྟར་བ་གེ། སྐས ་ 
ཅནལ་སིང་ཇེ་མནཔ་དངྲབལ་བ་མ་ཡ་ནོ། དེ་བཞིན་གཤགས་བའེ་བཏང་གྭས་ར་ན་ཁང་སྲརལྱ་སྔ་གབབགུ་གསེན་བྔ་ངས་སུ་ག བ་མ་ཡཞི་ 

མཐེ་བར་སཾམས་དཔའ་མ་ཡན་ན། །དམབ་བར་སཾ་མས།་དཔའ་མ་ཡན་ཏེ། གནས་པ་མ་གཡོ་བརྒྱ་བུརབ། དམོགས་བ་དང་བལ་བ། རྟོགས་བ་དང་ 











¬ ༠༽ ཆེ ཆ་ས 





༢༩ 
ནཱ  ་ དལ་བ 
ངི ཧོར་ཆེས་ ན་ཏེ། འདིན་ངེ་བཞོ་། ག`་ ཅི ང་བཞན་ག། ཤཊ་གང ། པའི་འཛན་འ ༡8 ཤ་བའ། དེལ་འདྲ་གདཅེས་བའོ། ཡ་ ་ 
ཤེ ཨ་ངང་སམས་བླསྐསས་ཤང་། ཆུལ་ཁྲཾམས་ 





། ༣ བ་ མས་པའྲི་བོན། ཨཾ་སེདཾ་རྟཱ་ཤཱ།ས་གཏང་སེམས་ཡདཔ་ ཡ་ ་ཤནེ། གང་བག་མཆ་ཁ་ཆ་། 





ˆ ་ཤེས་རབ་བདན་ བ་ཤིན་ཏུ་བ སྒོ་མང བྲ་ཆེས།བ་ཆགས་ངང་ཁང་ཁ་མང་ ཅོགས་ངང་རྣམ་པར་རྫག་དང་རྣམ་བསླྲབ་ རང། གཏང་གཱམས་ལང་་ 
དག་དེ་བཞན་གཞན་མ་ཡན། དྲེ་ལུ་ཡ། ན་ཡ།་ང་བགོབ་གཀན་ལ་བཅང་། རྟགསྦ་ཀྲོབ་ག་ ཁྲན་ཡང་ང་བཁན་ག ཀ་ཀས་པའ་འདུན་པ་ཧམ་བ་མད་པའ།། 





དོ ཧི་རྡེ་ཆེན་བ་ལ་ལ་དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་འདུན་ང་༢།གམ་པ་མད་དོ། ཆས་སྙན་པ་ལ་འདུན་བ་མས་ ་པ་མང་ངོ སེམས་ཅན་འདུལ་བ་ལ་བདུན་བ་ 


་མགམ་པ་མདེ་དེ། །སཾ་མས་ཅན་ཡངས་སྭུ་སིན་བརྡ་བ་བ་ལ་འདུན་པ་མཁམཔ་མེང་ད༽ རབ་ུ་དབེན་པ་ལ་འཇུན་པ་གསས་བ་མེད་ད། ྭི 
ཐངཆུབ་ཡང་དག་པར་འཛིནད་འཇྲུབ་ལ་འདུན་པ་གམས་པ་མེད་དོ། དཀན་མཆོག་གསུམ་ཝི་རིགས་རྱྱན་མོ་གཅོད་པ་ལ་འཇུན་བ་མམ་ 
༤ དབཞོན་གཤེགས་བའིའདུན་པས་འགགབ་མ་ཡན་ཡི་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འདུན་པ་ནི་ཡཤེས་ེན་དུ་འགོབ་ལིད་ད། དེའི་ཕར་དེ་བཞིན་གཤགས་ 
2) ཱ - རེ ༢༣༡༨ ང་ལ ངཿ 22 སས བ་༢༣༢༢རོར་་བཁ་བོའ་ ཅེ 
ཧྲ \ བའི་འདུན་པ་ཉམས་པ་མེང་ཅེས་བུའ། སེམ་སཅན་ཐམས་ཉང་བན་མང་པའི་འདན་པ་ཡ ཀང།་བར་བ་བའི་ཤོཌ་ཆེས་ ཀྱང་སུཾན་ཏེ། འདིན་དེ་ 
-_ ་ཞིན་གཤེགས་པའི་འཐོན་ལས་ཞི་གུ་ཆུ་བཅིག་པབ། ང་ལ་འདྲི་གངཏས་བའ གླལ་བ འདུན་པ་ཅག་ཧུ་ངག་བའི་ཆོས་ཀྱི་རལ།བདོད་ཅིང་དགའ་། 
༤ གམས་ཅན་རབ་ཏུ་ཐར་པརྡ་བའ་ཤོའི་བྲོས་ངང་གང་ཇའ་ཆས་ཀྱང་གླེན སམོཁ།ཁཉ་ཡངས་གླིན་བ་ངང་ནག་ཆོལ་དགའ་ལ་མས་ལ་ཤམས་བ་མེད་ 
ཿ བི 'ཨཱང་ངང་ནོ་འཇིགས།་ངང་གཉི་སུག་གན་འགགྲེ་མ་ཡནེ། 


ཅོང འངོང་ཆ་གས་ངང་། 
་འགར་། རྒལ་བ་སཾ་མང།ཏར་འདུན་བ་ལ་ལཅན་དག་མཐོང་ནས་འདུནལ་ 




















ˆ རབཉུ་མང་བྱེ་བཇྩརུབ་འ ཇིན་འཇུག་དཀན་མཆག་གསུས་གྱཾ་རྒྱན་མཾ་གོང 
ཁྱད་བར་འགྱར་ནམ་མཁས་ངེས་གེས་པསྲ་བས་པའི ཆོས་གུན་ཏོགས་པ༢ 








' ངར ཀངའ།་འ་ལ་ ར་ང་ངར།ང་ར།ད་པང་ -ར།་ལ།ར། ༽རྡགས།་ ན་ཡང་དེ་ 
༄༄༅། ངཱ ཤཱཌ་གང་གིས་འགོ་བ་འདུལ་བང་ལས་ནམ ག ཀྱཐུ་གཞན 
། ཚོན་འགུས་ན་ འདི་ཡན་ཏེ། འདི་ལ་སེ། འདུལ 


ོའོ་།གོས་པ་འྔོ་འབུས་ ༣ལོ་།ཁ་མད་དེ། དེ་ལ་ད་བཞོན་གཤགས་ང 
ཀཀ 5 ་ ཆེས་ཤན་པ་ འའ །གལ་ཧ་དེ་བཞིན་གཤིགས་ 
“ ཚེས་ཀྱི་སྣད་ཏུ་གྱར་པ་ཉན་པ་གང་བསྙལ་བརུང་ཚེས་ཧན་ བཞོནག་ཤེགས་པ་ཡང་ཚེས་གན་ཛིང། ཟོ 
དྲོ་བ རྱྱད་དུ་གྱར་གྱང་། བྷལ་པར་ཡང་སྲ་དང། དེ་བཞོན་གཤ་གས་པ་ཆེ་གམས་།༢༥ །ཡུ་ཤཊ།། ཐུན་གངུན་སངས་རས་ཚིས་ 
ཁ་བའི་སམས་ཉཧ་གཅོག་ག་པར་ཡང ཨངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོང་གང་གིབ་ཀྱང་གི་ཐེ་མ་པཱཱད་འདའ་ཞོང་བཞུད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་གྐུ་ 
་མགིལ་བའམ། །གསུང་མ་ཉེལ་བ་འམ། ཐག་མཔལ་བ་མད། ངེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་སེམས་ཤྙཏ་སྦབས་ བ། བརོན་འགུས་བརྫ་མས་པ། བརོན་འགུས་ 
; བ་སྨྲ་བ་ག བ་སཾ། ཡང་དག ་བར་སྦྱ ༢་བའི་བརྙོན་འགུས་ ་གང་གོས་སཾ་མསཿཉན་ འཕ་གས་ ་བའིནསྤུ་ག 'གོ་ལ་བ་ཐེབ་འགྱར་བརྩེན་འགྲུས་ ་དེ་སེམས་་ 











༢3 
རཾ 
/^ོ. 

@ 








ཿ ཨན ས་ཡ་བསགས་པ་ ་ འདི་ནི་དེ་བན་གཤེགས་བའ འི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཕྲིན་ལས་ ི་གཆ་ ་གཞིས་བཞེ། །དེ་ལ་འདི་ 
བོ བགོ་ལས་ ་གེ་འབགས་འབགྱར་བ། བརྩོན་འཐུས་ ་ཤཱབས་དེའི་བསྔགས་ པ་ཏག་ཏུ་བོང་པར་བེད། འེ ཿ 





དཱ་འང་ཉམས ་བ་ཡད་མན་ཏེ། སྣད་ུ་གུརཔྷ་རེད་པས་ཆས་ཀ ཀྱང་གྱཾན་པར་བྲེང། བདེ་བར་གཤེགས་ཀླི་ ཀྱི་བརྗེ་ན་འགྲུས་གནས་ པ་ཡེད་མན་ཞེ། ལུས་ 
དང་ངག་དང་སེམས་ ནཾ་གང་དུ་སྐྱ་ བ་མད་། ཇི་ཤཱར་རང་བུང་བརྩོན་འགྲུ་ འྲགས་ཀུསཏུ་སག་མང་བ། དེ་ལ བླ་སྦྱངས ་སེམས་ཅན་ཡང་དག 'འཛིནཏུ་འཇྲུག། ། 
 རིགས་ཀྱིབུ་གཞན་ ་ཡང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའྲངན་པ་ནི་ ་གུམ་བ་ཅང་ཀྱུ ཀྱི་ཕྲམས་ཅང ་རྣམས་བརྡ་བམས་ནདྱ་ཀི་ཐམས་ཅད་གམས་པ་མེད་ད། དེ་ཅོའི་ 
' ཤཾར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ན་བསལ་པ་མང་ངོ། ་ང༽ ཚིག་ས་ ཀྱེ་བ་ངེ་བ ་བཞིན་བ།༨ གགས་བསྲ་བན་མད་ བ་ཡང་དག་པར་ ཇྫོགས་ བའ འི་བྲང་ཆུབ་ཏུ་མགོ་ 

” བརྡཛྫོགས་པར་སབས་རྒྱ རྒྱས་མ་ཐག་ཏུ་འངས་པ་དང་། མའོདས་པ་ངང་། ངྭ་ལུར་བུང་ བའི ༥སམས་ཅནནམས ཀྱི་རྐ་ ཀི་དུད་ལ་ རྙམ་པར་གཟཾགས་ཀྱང་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ བསེལ་བ་ཤིན་ཏུ་ ངོ དེ སྐམས་རན་ ཀི ཀི་གསྒོང་པ། པ་ཇི ལ་བ་བ 


ཁཾན་ངོ་ ་མཁྱན་ཀུང་ ངདེ་ལ་ང་བཞན་གཤེགས་པས་ཡེ་ཤེས་ཡང་གཞོང་ 





ˆ“ ༄༅། 2 ༽བྲ་མང་ངོ་། དེ་བཞིན་གཤ་གང།་བ་ཆི་བུང་བགྲདུ།མ་ངུ་ན་མ་བར་དགད་པ་དང་ སཾཨས་ཅན་གི་དབང་བ་ལ་འཇུག་བ་ 
› དབ། སེམ་ས་ཅནྲ་ཀྱི་གཱོད་པ་ལ་རྣམ་པར་གཟཾ་གས་བས་དན་པ་འམས་པ་མེད་པ་ཡིད་དོ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནྲིདན་པརྡ་བམ་སམ། བསམ་སམ་ ་ 
¦ རྣམ་བརྟངགས་ཏེསེམོས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཆོས་དོ་བ་མངར་ ལོན་ཀྱང་ལམས་པ་མང་ངོ་ དཆིབ་གར་ཁ་ཆ་ ད་བཞིན་གཤཞེགས་པའི་དྲན་བ་ནི་ 
` ཇི་ཝུར་ཡང་གམས་པ་མད་དེ། དེ་ཇཾ་ལཱར་བདག་དུན་ཞིང་བྲ་ཡ་བ་མང་པ་དེ་ལུར་སེསས་ཅན་ནམས་ལ་ཆས་གེན་ཏེ། འདྐི་ནེ་དེ་བཞིན་གཤགས་ 
± ` ༨ ར 8 ༨ ྲུ 
ཤི ་བའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའ་འཕྲཾན་ལས་ཤུ་ཇ་གསུམ་བའོ། དེ་ལ་འད་སད་ཏེ་སྭ་བའོ། སྙེན་པའེ་དན་པ་གང་ཡང་ཀམས་མེད་དེ། རྒྱལ་བའི་ 
ཿ སབ ། \› ཁཱ བའོ < ྷེ ༽ 
- དུན་བས་དན་པརྲ་པ་བ་མེད། རྒྱལ་བས་གང་མྲཤངྱ་རུབ་སངས་རྱས་ནས། འགེ་བབ་སམས་ན་མ་ལས་ནམ་པར་མེན། བསམ་བ་དབང་བ་ ་ 
སམསཉན་སོད་པ་དག །ཕོས་ཡང་ནྣམ་བར་ཤེས་བརྡ་བབ་མེད། ལྷན་གྱིས་གྱུབ་པའི་བྲ་བར་གནས་ནས་ན། རྒྱལ་བའཾ་དབང་བོ་བགྲེ་ལ་ཚེས་ ་ 
ཆོ ༨ དར རཿ 5 ༣ མ་ ངད ངོ ༤༠ ` ངེ ། 
བསན་ཏོ།། རིགོ།སྦྱ་ཀྲིབ་ཡ།ང་དེ་བཞིན་གཤགས་བའ་ཏང་ང་འཛིན་ལམས་བ་མང་ད། ད་བཞན་གཤེགས་བའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཡན་པ་དེ་ནིཆོས་ཐམས་ 














ྨ 


× 


ཅ་དདེ་བཞིགགཤེགས་བཤབའ་ 






ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་མཁམ་བ་མ་ཡན་པ་ངང་། ཆོས་ཐམསཅང་ཇཛི་ལ་བ་བཞིན་ནོ། 
ཅིང་ད་འཛིན་མཉམ་མན ཧིང་ངེ་འཇིན་དང་མཀམས་པ་དེདད་། ། ་ 


ཅད་མཞམ་པ་གིད་དང་། 
མཉམས་པར་མ་འགགགར་ཞེན། ཇེ་བཞན་ཤིང་གང་དང་མཀམ་བ་ངེངང་། 
འདོང་ཆ་གསྭ་ཀྱི་མཛའ་གངདང་མཧམ་པ། འ དཆགས་གྲང་། | 


བྱིན ཆམ༢མ་བར་བཞག་པ་ཞེས་ བའ 
ཞེས་སང་ངངྲབལ་བའེ་ འི་མཛའ་ ང་དེ་དང་མ ༢མ་ ་མོ།། གཉོང 
འཇུསྲ་བས་ ཀྱི་མཁྲའ་གང་དང་མཧམ་པ། འདུ 


འཇག།་ར།འ་རཝའ་ཡང་དེ་དང་མགམ ་ཙཱ། མདམ་ 
། 
ངེཅིའོ་ པ་ཕོར་ཁེན། མ་ཏཉམ་བ་ “ཧིད་ 


| 
' དེ་བཞིན་གཤེ ཐེགས་པ་ མཁམ་སྟེ། 
བློ་ལ ཀཀ རངོ་འདངག་སམ། ཞེ་སཱང་གི་མཐབ་གང་ངང་མཧམ་པ། 
་སུག་ག ཤམཐའ་གང་དང་མཤམ་པ། གཉི་མུག་ ངང་བྲའ །བའི་མ།བྲབ་ཡང་ང་ངང་མ༢ 
ི་མཛའ་ཡྤཔ་དེདང་མཉམ་མོ། མུ་ངན་ལསཊ 
ཡི | དེ་དག ་ཨ་བླམས་ རར ་གས། བེའི ་ཤཱར་ང ༥བཞིན་ ག༨ཤགས།་ པའྲི དིང་ང་འཇོན་ཅསང།ང། ་ར།དྲ་དེས་ ་འེ་༥ 
༼དེ་ལ་མཀམ་པ་མེད། ཡོངསས་ཁམས་པ་ཀང་ངོ་ ད་བཞིན་གཤྲགས།་པའི་ཏིང་ང་འཇོན་དེ་ཨད་། མག་དང་ལཱན་པ་ད་བདང་། ོ་ 
ཨུ དང་ལན་པ་ན་། ངོ 


×ན།་ ་མཾ། 


འཁེར་ བའཾ་ དེ་རྔ་ཐྲབ་གང་ངང་མཉམ་པ། 





པབི། རོ ༽ ལྕི་དང་། ལུས་དང་། ཡང་དང་ལཱན་པ་མ་ཡན་མངྲ་ཀུ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབང་བ་མ་ཆང་བ་ཡང་མ་ཡན་ 
༡༧ ནཾ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ན་ས།འིཁམས་ལ་མཾ་གནས་ས༽ ཆ འི་ཁམ།ས་ལ་མ་ཡར། རན་འི་ཁ་ མས་ལ་མ་ཡན་ཞེ། རླུང་གི རསསལ་ 
ཉཱ མ་ཨ འདེད་པའཁམས་ལ་མགནས། གཟུགས་ཀྲིཁམས་ལ་མ་གནས། གཟུགས་ མེད་པའི་ཁམས་ལ་སཾ་གནས། བཇིག་རེན 


འདི་ལ་མཾ་གནས། འཇིགས་རྟེན་བ་རོལ་ལ་མ་གནས་ས། མོ་གནས་པའྲེ་བརོ་མམ་བ་མང་དེ་ དེའི་པཾར་ དབ་ཡོས་ཤེཾ་་་། 


ཐླ གམས་པ་མ་ད་ཅེསྭ་བའེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀང་ཏང་ངེའ འཛིན་ཐེབ་པརྡ་བ་བའྲ་པོར་ཆོས་སྙན་ཏེ། འདིན་དེ་བཞན་གཤེགས་ 
3 བའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་འཛན་ལས་༣ི ཉི་ཤུ ་བཞི་བའྲ།དེལ་འདྲི་སང་ཅེསྱ་བའོ། སངབས་རྒྱས་རྟག ཨུ་མམ་པར་བཞྲག་ །འདིན་ཧིང་ངཾ་འྲ་གིན་སཏཊ་ 
༩ཿབ་མད། ཆོས་རྣམས་ཀུན་དང་མའམ་པརཿ ལཱན། སངས་རྒྱས་མའམས་གིད་མའས་བར་བཞག། ས་རྩ་མི་རུང་ ་དང་འདོད་གྲ་ཟུགས་གྲཟགས་མེད་ ༠ 


༤་པ། རྒྱ་ལ་བགནས་ཞེ་བསམས་གཏན་མན། དེས་དེའི་ཉིང་དེའཛིན་ཉམས་པ་མང། རཾགས་ཀྱིབ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཤེས་རབ་ 















ཤེས་རབ་གང་ཞེ་ན། ཆོ ཊུ་ཤིས་ེ། གཞན་གདང་མ་འཇེག་པའི་ཤེས་པའོ། །ཨསཾམས་ཅན་གཞན་དག་ 
ས་ཡ་ཆོས་ཡད་དགུ་པར་གན་བའི་ཤས་བའོ། སཾ་སོཾ་ཡང་དགུ་བར་ རིགས གསུལ ཐ་སས་ིག་སཏདཟརཞུས་བ། ཆེ 
རུ ཅིཐ།ལ་འཇུག་པས་བསལ་བ་བྱ་ཆ་ དམུག་ནས་བམན་བགས་བའུ པ་ར ནྲ་བེ་ཏེ་མ་གཅིད་པ་ཤེས་པའ།། ཐམས་ཅད་དུ་ཆགས་ 
བ་མད་པའ།། ཐེག་བ་གསུས་ནམ་པར་དང དོ་་བསྟུན་བ་ཤཱཾས་བའོ། སེ་མས་ཅན་ཆུ་སམས་ཀྱཾ་མད་པ་བྱགད་ཁྲ་ཀཞི་སྣེང་ཡངས་སུ་ཤེས་བའ་ཤས་པའི།། 
ཆསྦ་མབང་བྱ་མདྲ་བིང་་སི་རགས་པར་གནཔ་ཤས་པའ། འདིནད་བཞནག་ཤེགས་པ་ཤེས་རབ་མཐུའ་ཡས་པ། ཐུགས་པ་པུད་པ། ། 
ཟག་པ་ཟད་པ། ཟད་པ་མད་པ། ཆད་མེད་པ། དསདཔ་ན་འོ། བཞ ཞམས་པ་མདཅིང་མངོས་མ་ཤམས་པ་མེད་པ་དྲེ་ ༩ 
ལྒར་སེ་མས་ཅནྲ་བམས་ཅད་བང་ཤེས་ ་རབ་མ་ཟད་བརྩ་བཁའ་པོར་ཆེས་བཿ ཏེ། དདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའ་དེ་བུཞོན་ག་ཤིགས་བའི་འཛན་ལས་མི་གུ 
ར་ལྔ་བའོ། དེལ་འདྲི་སད་ཅསྲ་བའི།ོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ནྱེ་ཆུལ་ནམས ནུམ ཐཱེ། སཾས་མང་དག་རིགས་དབང་པ་རལ་ས་ན། བསུམ་བཞན་རད་ 
















ནས་། དེ་བཞིན་བྱ་དད་བི་བཞི་དང་ཆེས་ །ཀྱང་། ནམ་ཡང་བདེ་གཤིགས་ཤས་རབ་གསས་མེདདེ། 
བརྡ་ལ་གས་། ༢ གཉལ་པ ཀ་་ ་བ་ཡགསས་པས ཧྲ 


ཅ༄༅ང _ །ཐུང་སེམས་ཅན་ཆོས་སྣེན་ཏེ། ཡག་འབུ་གཅིག་ལ་མཐའ་ཡ་ཆོག་ནམས་འཇྲུག་ ཅུ ]¡ 
བ་ག ཞེ ཤནྲ་ཐེས་ནམཨ་ཀིནམ་བར་གྲོལ་བ་ནྭོ་གའི་ཇེསུ་འགགེ་བ ༼ རང་སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ཀྱི་རྣམ་བར་གྲེལ་བ་ 


རྒྱ་རྣམས་ཁྱནྣམཕའ་གྲེལ་བ་ནཾ་ཆགས ་བ་དང་། འཛིན་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་པལ་བས་ནས་པ རྭ་གྲེཝ་བ་ཞེ་ས་ཀྱམླ། :ཿ 
ཟསྲཝང་སང་ས་འབ། དྲ་ཏུནབུངབ་ཁ་ཡང་མ་གནས་ས། མངདང་གྲནགས་ལ་གཅས་སུ་འཇནབ་ལ་ན་ 
རྒུ་དྨཱ།དདང་། ལྩི་དང་། རོདངེ། མུམ་དང་། རེགྲ་བདད་ལུད་དང་། ཆེས་ལ་གཞིས་སུའཛིན་པ་ལས་ཆུས་ 
དཱ ཐན་པར་ཤིན་བའི་གནས་ལས་གལ་བའེ༽ །སེམས་རང་བཞནའད་གསལ་བ་དེ་བཞནདུ་ས་པ་གྲ། དེའི་བ 



















བཱ བྲའི་གཤི་ས་རབ་ཀླིབླ་ཊ མད་པ་ང་དག་པརྡ་རེ་གས་པའྱི་བརྱ་ཆུབ་མདོན་པར་ཛྫགས་བར་སངས་རྒྱས་ཤེས་བྱཌོ། །ཇི་ལཱུར་དེ་བཞིན་ག༨ བ་ 
-  མདོན་པ་ རྡངགས་བར་སདསྤྱ་རས་པ་དེ་ལུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སེམ་ས་ཅན་གཞན་དག་དང་། གང་ཟག་གཞུནནམས་ ས་པྭནོ་ཞི། ཿ 
_ བཞན་གཤིགས་བའི་དེབཞིན་གཤེགས་པའ་འཛུནལས་གིདཅ་དུག་པའ། དེལ་འདྲིས་དེས་བཟེ། ་གནངོས་ནམས་ཁིནམས་གྲལ་སྨྲ་ཛེས་ 
༩ ༈ བླ་ག། རབསངསྤྱ་ཆསྲ་ཁིབསུན་ནས་གུས་བའོ། སངས་་རས་མ་སྣང་ནམས་ཁི་ནམ་གེལ། ཆགས་ཡས་རབ་འདུས་དུ་མད་ནམཁའ་ ་ 
` འླདུ། སཾམས་ནྭ་ཧཱན་བཅངས་པར་མ་ྱ་གུར་གེ། ཨམས་མུན་བདེ་དག་རང་བཞོན་དམ་བར་གཡུ། བྲི་ཀྷ་རམས་གལ་དེ་ཐར་ཡད་དགུ་ཤེས། 
` ཤེས་ནས་ནྣམས་གྲེལེ་ཀམས་པ་གང་ཡང་མེད། རིགས་ལ གཞན་ཡང་དེ་བཤན་གཤིགས་བའ་ཡུས་ཀ་ས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤེསྦ་ཀྲི་ངེས་སུ་ 
' འབྲང་བའ། འ་ཞིན་གཞུ་གས་བསས་ཤོས་ས་དེདང་ཚུག་བས། ཨ་བསྭ་ཀང་སཾམས་ཅནྷ་ནམས་འདུལ། སླ བམ་ཀང་སེམས་ཅན་ 
རམས་འབུལ། ཟ་བསྲུ་ཡང་སམས་ཅན་ནམས་འདུལ། གྲདལམ་བིསྭ་ཀངསམས་ཅན་ནམས་འབུབ། མཆན་དག་གོསྲི་ཁང་སེམས་ཅན་ 
། ° 






` ༽༅། ལྒ །རྣམས་འདུལ། དབྱེ་དད་བཟང་པ་དག་གསྲ་ཀང་སམས་ནམས་འདུལ། ལྔིཁཧུག་བལྙར་མཾ་སྣང་བས་སེམས་ 
ཟ/ རུ བལྟས་བམ་གྱིས་ཀྱང་སམས་ཅན་ནྣམས་འདུལ། ཤད་གཞོང་བསྲ་ཀང་སམས།ཅཏན་ནམས་འདུལ། གེམ་པ་འདེར་བས 
ཉཱ ' ཀྱང་སཾ་མས་ཏན་ནམས་འབུཔ། གྲཾ ཤྱེམདུ་འཇུག་པ་དང་། འབྱ བསྲ་ཀང་སེམས་ཏན་ནཔས་འབུས་གེ། སངས་རས་བཅེ་མ་ཝན་འདས་ནམས 

རླ ལམ་གང་ མསཉཅན་འདུལ་བར་མོབྱ་གུར་བ་དེ་གད་ཡང་མད་དེ། དེའི་ཐཾར་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ལུས་ཁིལས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤེས་སྔ་དུ 

" ཨྭགོ་ཞིང་ཡ་ཤེསྤ་ཀྲི་རེས་སུ་འབང་བཞེས་བའ་། འདེ་ནེདེ་བཞི་གཤེགས་པའུདེ་བཞནེ་གཡག། $ ”་རྩ་བདུན་པའེ་། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་་ 
འེ འདྲེན་པ་ནམས་ཀྱི་སྨོད་ལམ་སྙཱནོ་པ་དང་། གྲགོ་དད་འཇུག་དང་བཞན་དེ་བྱབུང་བ་དང་ དཔྲེ་བད་བཟང་དང་མཆན་དང་གྫཾཅུག་གས། སངས་ 

རི ༡ སྒྱས་དག་ནིསམས་ཅན་འདུལ་བར་སཱར་ རྣམ་པར་འདྲན་པ་གང་ཚེ་འད་གཞོང་བ། དེ་ཆེ་སྐྱེ་བེདུ་མ་འངེ་བར་འགྱུར། འདྲ་ཀས་རེག་ནས་འདུལ་བད་་ 
གོ རབ་ཧུ་འྲགོ། འདི་ནྟི་ཀང་གཞིས་དམ་པ་ནམས་ཡཿ ཕས རིགསྤ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངག་གས་ལས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤས་ཛནད་ ་ 






= £ 












_ ཨད་བས་སཛེས་ས་འཐམཔའ། དེ་ཅིའི་ཤོར་ཞེན། ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པན་འྲབས་བུ་ཡད་པའི་ཆས་བསན་པའ། ཕྱད་པར་འུག། ཱ 
༥ ག་སྒཱ་བའཾ། ` དེ་བཞན་གཤགས་བའི་ངག་དེ་ཡང་ཀུན་ཤེས་བརྡ་བད་པའོ། ནམ་པར་ཤེས་ ་པར་ཧེད་བའེ།། མོ་མཐང་བའོ། ། 
` * ་མདམའ་བའོ།། བའ ལྡབ་ལྡཾབ་ཅན་མ་ཡན་བའ། གླ་རྒྱ་མ་ལཾན་པའེ། མ་བརླང་བའཾ།། མུབ་པ་འ། སུ ་ 

* ་འཇམ་པའ། མགེན་པའེ། ཨུས་སུ་རུང་བའེ་། པཾ བུང་རྐྱལ་མ་ཡཾན་པའེ། བཏག་པ་མ་ཡནེ་པའ། མ་བར་མྱ་ 
མ་ཡོན་པའཾ། དབྱཏྱ་མུར་བ་མ་ལན་བའ། ཤནེ་ཏུ་ནམ་པར་ཤཾད་བའེ་། ཤེ་ཏུ་ངེས་པའི་ཚོག་ག། ཤན་ཤཱུ་དགའ་ ༣་བྭ་སིད་པའ།། ཤ་ 

' སྙེན་བའེ། ] ཀཀིཏུ་གདངས་སྙན་བའྲེ།། ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་འཾ།། ཐགས་ཐེགས་མེད་པའ།། ཇགས་བའོ། སན་བའུ་། ཧན | 
རོ ལ་ མཆད་བརྩ་གུར་བའེ། མཛེས་པའ།། རྡལ་མད་བའོ། ། རྔལ་དངྲ་བལ་བའ་། བཐབསེད་པ་དང་། དྲ་མ་མད་བའེ། 

ˆ དྲི་མ་དང་བྲལ་བའེ། མེངས་པ་མེད་བའ། ཤན་ཧུ་ཟུ་ བུངྱ་ཐིན་བའེ། ཆགས་པ་མད་པའ།། རབ་ཏུ་གྲེལ་བའེ། .འེད་གསལ་བའོ།། དྲང་བའེ། ༈ 











༄༅། 2 ༽  ་ 
®, སེམས་དགའ་བ་སྩྱེད་བའོ།། འདོད་ཆགས་ཞི་བརུབེད་བའོ་། 
སལ་བའེ། \ རྒེལ་ ་བ་འདུལ་བ་འ ཀད 


>× 


མ་འཇིདས་པའ། དད་ཡ་ཨ་ཡན་ཡགོ། བདེ་བ་བསྩེད་པའེ། ཡུས་ཆིས་བརྡ་བད་བའ།། 


ཞེ་སཱང་འདུལ་བའ།། གཉི་མུག་སེལབའ། ངང སྡག་བ་་ 
ནམ་བར་ཤེས་བརྲ་བེད་བའ། དའི་གཱ་བ། མཁས་པ་དགའ་བརྡ་བེད་པའ། ད་ཡག སྲ་དབུདསེཀ 
” མྨབིནྱ་སྭསྨབོ།། ཚངས་པའླ་སྨའེཀླརཱ་མཆོའི་ ས་རསའི་སྦྲ་དབྱཌས་སེཀ ཁུང་ཁུང་གགཱ་འེ། མབབ་པཱ་སད་དོ། ་ རོ 
` 4 གང་ཞིའུ་ཡཾ་གཱ་ཁ།། ངང་བྱི་རལ་བའྲི་སའ། བང་ཁྲ སྔ་གྱ་སྦའཾ རིདགྲུ་ཀྱི་བུལ་བའོ་སཱཱ་འ བ་ཝ་དདང་། ཛུ ཤེ ་ རོ 
ˆ བདང་། ༨ ཁར་ཇདང་། གླདབུ་དང་། དདང་། ཡལ་གཱན་ཛི་དའ།། ཤུན་ཤེས་བརང་འ། 
རོ མགན་པར་འ་པའེ།། ཟབ་པའབ།། 


རྣམ་པར་ཤེས་བར་བྲའ འཀ ཤསལ་བཀོ།། 
བཛན་བ་མ་ཡན་བའ། རྣ་བབང་བར་བྲེད་པའ། ངགེ་བའི་ ཟིམ་བ་སྐྱིད་བའེ།། ། 
དོ འདོགི་ ༢མས་པ་མེད་པའ།། ཆིག་དང་ཡ་གཔིན་ཏུ་ངེས་པའི་ཚིག་གོ། དོན་དང་ལན་བའང་ ཆེས་དང་ཝཱན་བའི། །དུས་ 
| 





བ དུས་ཆིགས་ ཐམསྦུ་དང་ལཱན་བའོ།། ༽ུས་ལས་ ་མ་ཡལ་བའོ།། དབང་པ་མཆག་དང་མཆོག་མ་ ;པནི་པ་ ཤེས་བ 
* གྱིན་བས་བརྐྱན་བའོ།། ༄ུལ་ཁྲིམས་ ཀྱིས ་རྣམ་པར་དག་པའེ།། བཟེད་པས་ ཡང་དག་ བར་བྱླ་སབ་བའ། བརྟུན་འགུས་ཚིས། 
ལ་ལ བསམས་གཉན་གྱིས་ལས་སུ་རུང་བར་ཐམ་པའ། གེས་རབྱ་ཀྱིས་ངས་ བར་བ གས་བའ། བས ་པས་ཤཾན་ ཏུ་བསུགས་ ¡ 
ལལ མེད་བའ རབ་ཏུ་དགའ་བའེ།ི འོད་གསལ་བ་འ། གཏང་གླུམས་ཡེས་དེས་བར་བརུགས་བལོ།། ཐྲེགས་བ་་ 
་ ་ངེས་ འ།། དཀ་ཞ་མཆོག་གསུམ་རིགས་མོ་གཅེད་པའ།། བུང་པེ་གསུམ་ ༈རྣམ་ བརའབྱེང་པའ། རམ་བར་ཐར་བའི་ 
། ྭ  སྒཾསུམ་ཐིས་རྣ མ་པར་སྦང་ས་ཿ ་བའོ།། བདེན་པ་ ཡཁོས་སྤུསས་ བའ།། ཡེ་ཤེསྤ་ཀྲིས་ཡངསས་བླག ལྤས་ པའ མཁས་ བས་མ་ སྲུད་བའོ།། / 
འོ གོས་བས་ རོང ་པའེ། ནམཁབ་ཆདྲ་ཀ ཇིསས།འགྲེ་བཞེ།། ནམ་ པ་ཐམ་སཉད་མཆེག་ ་དང་ཝཱན་པའེ།། རཾགས་ ཊ་ཀྱབུ་དེ་བཞན་ 
གིཤིཿཊཔའི་ ངག ནོ་དྲེ་ལག་སྭེ། བེའི་ཤོར་དེ་བཞན་གཤགས་པའི་ངག་ནིལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ ་སྔ་ནདུ་འགྲཾ༩ ཞཾང་ཡེ་ཤེས་ཀྱངི 'ཇིསུ་འབྲད་བ 








༦༦ ཤཿ །ཞེས་བའ། ཧདིཏདེབཤཱན་པཤཾཐ། །པའི་དེ་གིཞན་ག་ ཀྲེགས་ང །འི་འཕྲོན་ལས ་གི་ཤུུ་ར་ངྦཧྱད་པའ།། དེ་ལ་འདཱ་ྐད་ཅེས 
རྫ བའོ།། མཆུ མཆུངས་པ་མད་པའི་ངག་ནིགསལ་ཞང་དྲཾམེད་ཡེན་ཏན་ནམས་བ ཀྲ༡༼ཁ་ཛ་གས།། ཞཾང་སཱཾང་རྒྱས་ ངཔ་ར་བགངས་ ཤང་སད་གཅིག་ཡཨ་ 
རྫ ཀུང་སྐྲད་ མས་ཀུ' ཀུན་གྲུགསུ། །སམས་ཅན་ཁབཅག་ཤན་ཐེས་ ཐེག་ངང་དེ་བཞིན་ རང་རྒྱལ་ ཐྲེག་པ་བྲེས། ཐེས་ནས་སངས་ ་རྒྱས་བདག་ཧེད་མེན 
4 བས་དེ་བཞིན་བུངྱ་རུབ་འདི་ ཡེ་འཛུད། ཡི་གྷ་ནམས་ནེ་མཚམས་འབརམ་ཡན་ཕནྱ་རཱན་འགལ་བང་འགྱུར་བ་འང་མན། ཧཾ ་ 
ˆ ཅ ཨ་ བབདའྱ་དག་ ཇི་ལྟར་ཐག་ཆ་གཡུ་བ་མེད་ཅིང་བདྡ་བརྦ་སྣ་སྦྲོགས་པ། དྲྭ་ལར་མི་ཾ དམ་བྭ་ས་ནམས་ གཅིབས་མ་ 
ཏ། ནིགསྦ་ཁྲི་བུ་གཞན་ཡང་དེ་བཞེན་གཞོན་ག༽གས་ ་པའི་ཡཾངྲ་ཀྱིས་ལས་ཐམ་སཅད་ཡ་ཤེས་སྔན་དུ་འ་ གཞང་ལ་ཤེས་ཁཛིས་སུ་འཐུང་བཀོ།། 
བ་བཞིན དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་སེམསྤ་ཀིས་བརོད་པར་བབ་མ་ཡན། ཡད་ཀྱིས་མ་ཡཾན། ནམ་པར་ཤེས་བས་མ་ཡཾནྲ་བི། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་བས་ན་ཡེ་ཤསྲ་ཉིས་རབ་ཏུ་བང་བ་གེ། ཡེ་ཤེ ཤེས་བདག་བྱེ་གུར་བའ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ངེ ངེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་སྐེམ་ ་ 


«% 












བའ 
རའ  ཀྱིཇེས་སུ་ཨོང་བའ་།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ཡདྱ་ཀྫཇས་ཁགས་པའ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཤེས་པ་དག་བའོ། ཉོས་ཐམས་ཅད་ངེས་བོན 
` “་བསམ་པའ། ཞཾངངེ་འཛི་ ཐམས་ཅང་ལ་གཞན་ ནྲ་ཤི་དེང་ཉ་འངོགས་པཞོ། ངམགྲས་བ་ལས་ཤིན་ཏའངས་བའོ། རྐྱེན་ལས་སྒེ་བ་དང་བ། 
ཊུ རྐྱེན་ལས་གྷེ་བ་དང་བའོ། གླཾད་ 
“་བ་གསུམ་གསལ་བའེ༽ ང་རྒྱལ་གྱི་རཾམ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ པན་ང་འངས་བའོ་ བདུབྱ་ཀི་ལ་ས་མས་ཏང་ལས་རམ་བརྡ་གོལ་བཞོ། རེ 


ྲྲྗྦསྣཾོཾོ་ དན་འཛིན་པ་དང་། བླ བ་གྲངས་བའོ་ ༡།རབ་འ།ངང་༢ གཟཞོ་ར།བ།ལ་ན།ན་པ་དང་། རབ་ནིག་ཀྱི་ལིད་དག་དང་བྲལ་- 


















བའོ།། རར ནམཁཁ་ལཿཤ་༣ ཆེསྤ་ཁིདྱབིངས་དང་དབེར་ ་ 
མདཔ་གྟེ། དབཉིནོགཤིའ་ཨབ་ ཡང་; ོ ཐིནདུ་འགྲེ་བ་ན་དྭ་ལ་བུའ ་གཤེགས་ བའི་དེ་བཞི་ན་གཤིགས་ བའི 
འཁྲིན་ལས་ནི་གུ་མ་དགུ་པའོ་། དེ་ལ་འདྭཾ་སྐད་ཆེས་བུའ །ཏགང་བག་མས་ངང་ཡང་ཀུས་གཞལ་མ་ཡན། ། ཡེ་ཤེས་རྣམ་བར་དག 





༡ འ།ཡ་ཤས་ང་ནེ་གར།ཏང ༈་ཀན་ལ་བང།ང།་འ། མའན།་ 
`, ཡེ 


ཡང་ང་ཇེས་ སུ་ཞུགས་ཤཾང་ཆོས དབངས 


3 


1 ཀུཉྱ་ཀི རི 1 


ངའ ༄༠། „ །རང་བཞིན་ནོ། བསམ་ཝཱན་དང་ན་ང འ་བཞིན་ ཧིང་ང་འཇིན་ཀུན་དང་རབ་ ཝན། སམ་ ས་དང་ཡདྲ་ཀྲིརམ་བར་དག་བ་ ཀུན་ཏུ་རྒྱབ་ རབ 
ཅུ མེད། ༽བདུད་ཀྱིའཔུལ་ ཡས་གྲོམ་ཞིང་འདུད་ཤིཡས་ལ ཡཿ ཊཤནཏཱ་འདས། །ནམ་མཁའི་རང་བཞན་མ་རུངས་ ༨ཤང་དྲི་མད་རྣམ་པར་བཛྒུ ༡ར་བ་མད། ། 
ཌི རིགསྭ་ཀྲི་བུ་གཞན་ཡང་འདས་པའི་ ཏུས 'ཡད་བཞིན་གཤསས་ པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཆགས་པ་མང་ཚང་ཐགས་ པམེདཔ་འཇུག་ག། ་གོ། ཇི ལྟར་འཇུག 
-ཅེན། ་འདས་པའི་དུས་ ་ ་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་འཔྱཏྲ་བ་དང་། ཞིག་པ་ ཇི་སཱད་པ་དེ་དག་ བྲམ།ཏ།ཏང་གྲང་བའ་རུ་ལྲ་ཐམ་རབ་ ་ སངས་ 
4 རྒྱས་ ཀྱི་ཞཾང་དེ་དག་ ནྭར་དང་ཤང་ག ག་བདང་། སཱན་ངང་། འོན ཚལ་དྱུ་གུར་བདེདག་ ཐམས རབ་ཏ་མཁྲེན་ཞོ། །སངས་ རྒྱས་གྱི་ཤང་དེ 
| གས་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པརྨ་བུར་ ན་པ་ཛྲཾསེདང་ང དེ་དག་ ཐམས་དྲ་ཧང་རབས་ཏུ་རྱའེན་ཏོ། །སེམས་ཉན་དེ་དག་གཾ་པཱ །དོག་ཆོགས་ 
_ ཆུདཔ་ཇཾ་ཧྭད་པ་དེ དག་པམས་ཆང་ཀྱང་རབ་ མཁིན་ཏེཾ། སངས་ རྱས་ཀྱི་ཞིང་ངེ་དག རྭང་པ་ངད་ང རྫི བྱིན་ཏེ ར་ 
སོ་དྱ་རམ་རརེཆོས་བསན་ཅིདབརྗད ་པ་ཇ་ ཨ་ཅདྲ་ཀང་རབ་ཏཱ་མཁྱན དེ སེམསང་ན་ཛི་གང་། *ཏད་ཀྲེས་གྱི་བྲེག་པར་བཏུལ་བ་དེ་དག་ 










ཨངསྤ་བྲར།བྲང་བ་ཛ་ 












ཞུམས་ཏངྲ་ཁང་རབཏུ་མཁྦན་ཏོ། སེམས་ཆར་ཇེ 
ཅིག་ཐྲེག་བ་ཆེན་པེར་བཏུལ་ ་བ་དེ་དབ་ བྲམ།ནཏར་ང་ཀྱ།ང 
ˆ འདུནྷ་ནམ་ ་བར་ཧྲེན་བ་ ་ཡང་རབ་ཏུ་མ ྭུ 


དཀེང་བ། བྔ༩མ་ས་ངང ློ་ དགུ་སྤང་གཾ་དགེ་ - 
ཆོས་ན་མས་གརས་པ་ནམ ་བརྡ་བཱད་བ་ཡང་རབ་ཏུ་མཁྱན་ཏེ ། 














༨ དབུགས་འབུང་བ་དང་དུཔྲུ།ཡང་རབཏུ་མཾན་ཊོ། ཟུསྲ་ལད་མ ཀྱཇ་རབཀ་མཁེན་ཊེ། ཨསས་ཏནྲ་སས་ཏདྱ་ཀི་འདས་པའི་ནམ་བ་དད་། ། 
ཊཱ ཐང་དང་། ཟར རལ་་ ཀགང།བས་རབ་ ྣ་(6། དབང་བ་སྣ་ཆོགས་ངང་ སྩོད་པ་སཱ་ཆོགས་དང་། བས་མ་བ་ 
སྷ་ཆོགསྤ་ཀངརབ་ཏུ་མྤལན་ ར། སམས་ཀྱི་རྒྱང་ཀྱ ཀང་ངབ་ ་མཊཿ རོ །མའ།་བ།ང་ཁ། ་པ།། ཤོག་ཏུ་ ༡༢༣༠" གངུབུང་ང ་དེ་དག་ ཐམས་ཅདྲ་ཧང་དེ་བཞིན་ 


ཿ 1 མངེན་སུམ་ཐི་ཤཾས་པ་ངང་ ། ཇྫཾསྭ་སཱ་ཅགཿ །བའ་ཤས་པས་བགུང་ བའི་མཔ།་རྱཀིས་ རབ་ཏུ་ མཁེན་ཏེ། དེ་དི་ིག་ི་་ 
» “སམས་ཀྱི་རྐྱུན་འདས་པ་བཏང་པ་རྣམ་ཀྱང་མ མཾ་དམགས་ཊ། ང་བཞིནག་ཤབ།པ་དི་ཡ་ཤེས་ངྱ་ཕྲ་བུ་ང་ཝཱན་ - པས། ཨི་མས་ཅན་ནམས་ལ་བསམ་བ་ཇི་ 








༡ བ་ང ༣ །ལྟ་བཞི་ན་ད་ཐྲ པར་སཱན་ཏེ། འ ་ནི་ངེ་བཞིན་བ། ཨེ་གས་པའི་དེ་བཞིན་བ།གེབ།ང། ་བའི་འཛྲིན་ལསཿ བ་པ ཇེབ ` དེ་ལ་འདི་ 
དཆེས་བའོ།། ཞིང་དང་སེམས་ཅན་དང་ནི་ཆོས་ ་གངབ། སངས་རྒྱས ་ཕེ་ཤེས་ཆགས་མེ་ ཅུང མེང འདྲེན་པས 1 གང་དག་ཐར་ 
རཱ  བས་དང་། (ཞཾང་ད་ དུ་དགེ་སླང་དགེ་འདུན་གྱུ 'གྱར་དྲངས།དང་། གཞེམ་ས་།རན་བསམ་པ་དབང་ ་པོ་གང་ ༦ཤཾན་ ངང་། དབངས་ ངང་སྤའི་ རིས བགཀྐ།ྡདང་ ཅུ 
ལམདང་གྷ་རབ་གང་དབའའདས་པ་ཀ། ཤོན། །ཇྫོགས་པའི་སངས་ རྱས་ཡ ཡང་ངག་གཟི་གས་པས་ རྟོགས། རིགས་ ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་མ་འཇངས་ ་པའི་དས་ 
.@%- ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་ཡིས ་མཐོང་བ། ཆགས་པ་མདྦ་རིང་ཐེགས་པ་མདཔ 'འཇུག་ གེ ཇི་ཨཱར་འཇྲུགཅེས་ན། སེམས་ཅན་ནམཆས་ 
` „ ” གམ། ཞིང་གང་དག་ཁ་ཅིག་མ་འངས་པའ་ངས་ན་འབང་བའམ། འགག་པ་འམ། འབྱང་བར་འགྱར་བ་ཁམ། འ ཇིག ་པ་འཚུར་བ། དེ་དག་  ་ 
བས་ལ མཁྱེན་ཏེ" ཧཱ ཟོ ག་པརའྱགར་བཛི་སྣ་པ་དང་ ཆུས' འཇིགས། །པར་འགྱུར་བ་ ཛི་སཱིད་པ་དང་། སངས་ ་རྒྱམ་ 
འའ པར་འགྱར་བ་ཇ་སཱད་པ་དང་། སངས་རྒྱ་ས་7 ཀི་ཞིང་བེ་དག་ནས་སའོ། གིཁམས་སུ་འགྱུར ་བ་ཇ་ སེང་པ་ངང་། རུལ ྲ་རབ་རྡལ་ད་འགྱུར་བ་ཇཾ་ 





























རཱ དང་ཤང་གི་ལ་བ་དང་། སནདང་། ནགས་ཆལ་ངང་ དུ་འགརང་ཇེ་སྭེད་པ་དང་། 
ངས་རྐྱས་འབུང་བར་འགྱུར་བ་ཇི་སཱད་པ་ངང་། ཀན་ཐོས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ཛཾཉེད་བ་ 
་རེ་མེས་སངས་རྒྱས་འྱུང་ ྭེཿ ཀྡཝས་འྱབུ བ་ཚད ཊྲ 


དང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབུང་བརའབགུར་བ་ཇོ་སང་པ་ང 
ས་པ་དང་། འདུག་པ་དང་། སྭོད་ལམ་ ཱུ 
རང་ས་ངྭསྱྱ་ས་ཁིཐེག་པ་ 


དང་། ཐིག་པ་ཆེན་བས་། 



















༣ 


༈་ཐཱར་པ ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ ཇི་སྭང་བ་ངེ་དག་ཐ་མས་ཅང་ ་དེ་བཞིན་ག གབ་ད། ལྒི 
མཁྱན་ཏོ།་ ་ཞཾང་རབ་འབྱམ་ ་རེ་རེས་ན་སེམ།ཏན་ རྣམ གནས་ཇ ང་། གན།ས་དང་གམང།ལས་ །ཕྷུང་བ་ ཇིསཱད་ཅིག་འྱབུང་བར་འགུརབ་ 
དེ་དྭགྲ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་རབཏུ་ མན་ཀང ་བཞིན་གཤགས་པའི་མ་འཇོས པའི་སེམས རྒྱུན་བསྐེཡ་པར་ ་འཁྱུར་བ་མ་ཡོནེ་ བར། | 
སཱ མ་འཛངས་པ་ལ་ལྟ་བས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆེང་ ལ་སཅ་ཏོ།། འདིན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ འི་འཕྲན་ལས་ས་ སུམ་བྱ་ཅཱ་གཅིག་པའོ།། དེ ། དེ་ལ་འདྲི་སྐད་ 
















` །།ཆེས་བའེ། དཱི་མད་མག་གིས་མ་འངས་དུས་ན་ནི་རུང་ཟད་བྱ་དུང་བར་བྱ་གུར་དང་འཇིག་འགྱར་དང་། སསྨ་རས་ཚུངྡན 
ཀྱལ་བདག། དེ་དག་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་སངས་རྒྱས་མཁྱེན། མ་འངས་པའིདམོགས་བར་གཏེང་བ་དང་། དེ་ཡཾ་སེམས་ནྲདམ་ 
ཡབ་བ་མད།་་ སཾམསུ་ཏྷ་ནམས་ལ་དེ་བཞན་ཆེས་སྙན་ཏེ། འད་ནྟི་ཀང་གཞིས་མཆེགག་འཕྲེན་ལས་ཡན། ་ རིགས་ཀིབུ་གཞན་ཡ 
ང་བའི་ ས་ལ་ དེབཞན་གཤགས་པའ་ཡེ་ཤེས་མཐེང་བ་ཆགས་པ་མེད་ཅང་བགས་པ་མད་པ་འཇུག་ག། ་ཇི་ཡུར་འ ར་ 
བཞིན་ག་ཤགས་བསྲ་བགས་བྱར་དག་ན། དྭ་ལུརྦ་བུང་བའི་སངས་རས་ཀུ་ཞིང་ཐམས་ཅད་བྲགང་བ་ནམ་པ་གྲསུམ་ ཱལ་ཁྱ་ས་རྭབ། 
། ཧཱུ བའི་ས་བས་རྐས་ཐམས་ཅད་དབ་ཉ་མཁྲེན་ཏེ།། ད་ལུར་ཟུང་བའྭཾ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རབྱུལ རྐ 
ང་བའི་ཉན་ སྭ་བམས་ཅྭདུ་སུབན་ཏེ། དྭ་ལུར་ཧུང་བའི་སངས་རླསྣ་བམས་ཅད་དབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏ།། ད་ལཱརྱ་བུང་བའི་སྐར་མ་ གྲ 
ཏུཏ །ད་ལྟར་བྱང་བའི་ཆཱ་དང་། ཤཾངཾ་གེལ་བ་དང་། སྨན་དང་། “ནགས་ཚལ་རྣམས་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ། བྱགྐསཾ་ཐུཧུ་ ` 


























༡ 













སལིའམས་ཇུས་བ་རབ་ཨི་དལ་ཚིནམ་ཆནླ་དགས་བྲ་བམས་ཅད་བྲགང་བའིས་ལ་ཚིས་འབཏུ་སྔབུཉ་ཉེ། ། 
ཀུ བྲངས་བའི་ཐོགས་པ་ཐམས་ཅདྲེ་ཀང་བྲགངབའྱ་ཆུ་ལྷ་གོས་རབ་ཏུ་མཁེན་ཏེ། ཤིགས་བཅུའ་མེའམས་ཤི། 
ཐམ་སིཅདྱ་ཀུང་བྲ་གུང་བའི་ཆུལ་གིས་འབཏུ་མྲ་བུན་ཏེ།། ཐགས་བཅུའིྱ་དུང་ག།་ཁམས་ཐམས་ཅད་བང་གཟུགས་སྤྱ་གུར་བ་ལ་བབ་བའི་ཚུལ་རྱ ¡3 
རག་ཏུ་མྱེན་ཏཾ།། བོས་བྱཧའི་ནམ་ཁའི་ཁམས་ཐམསཉད་བསའི་མེས་རས་པར་གང་བའི་ ལྭ་ཅིས་རབཏཱ་མཁུན་ཏེ།། ད་ལྟར་བུང་བའ་སམས་ 
ཅས་ཁུམས་ནུམ་བ་གྱུམ་ཡང་དབཏ་མྱའན་ཏོ། དྲ་ལུར་བང་བའ་ས་སཅུན་དྭསལ་བ་བའས་མསནྲ་ི་འམས་ང་རབ སྤ ན་ཏེ། ། 
ཟླ དེ་བ ྱི་རདངར་བཟྲ ཡང་དབང དྭ་ལར་བངོབའདུག་འགྲའོ་སྐྱེ་གནས་སུ་སང་བའི་སམསཿདྲ་བི་ཁམས་ཁྱང་རབཏུ་མཁྱེན་ 
ཀད དིེ་ེ་བའྱིདངཐར་པདི་ལང་འབྱ་བབདད།། ད་་ས་གང་ སམ་ཁམས་ཡངང་བཅུ་སན་ 
_ = རགཏུ་མཐྱེན་ཏེ།། དེའི་སྩེ་བའྱ་བྱོ་དང་ཐར་པེའི་རྒྱ་ཡང་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ།། དྭ་ཉརྱ་བུང་བའ་མརྩ་གུར་པའི་སེམས་ཅནྲ་བ། ཁམས་ཀང་དབྱཏུ་མཌེན་ `. 














༄ 





} ༄༅། བའ །ཧེ ༼དེའི་སྐྱ་བའི་རྒྱ་དང་ཐྲའ་ བའི་རྒྱ་ཡང་རབ་ཏུ ཉུ་མཁྲན་ཏེ།། དྭ་ཀརྨདཱའ་ལཱའི་སཾམས་ཅ་ནྲ་ཚིའ 
་ཁམས་ ཀྱང་རབཏམཁྱེན་ཉེ། དའི་གྱེ་བའི་རྒུ ཀླིཀྱ་དང་ ཐར་པའྒྱ་ ཡངའགཉ་མཁྱན ་ཏེ། ད་ལར་བང་བང་སམ་སཅན་ནམས་ཀྱི་སམས་ གོ་རྐྱན་ཀྱང་ 





། རབཉུ་མ་ཏཱན་ཏེ།། དེ་དག་ཤེན་མངས་པ་དང་བཅས་པ་ངང་། ཞེན་མེངས་བ་དངྲ་བལ་བ་ཡང་དབཏ་མཁྱེན་ཏོ།། ད་ལྟད་དྱང་བའ འི་སཾ་མས་ཅེན་གདུལ་ ་ 


ལཿ 
ནཾ 
༩ བརའམས་པྷ་ནམས་ གྱིདབང་བེ་དགྲ་ཀང་རབཏུ་མཁྱེན་ཏེ། གདུལ་བར་འས་པ་མ་ཡན་པ་ངབ་ག་དབང་བ་རམས ཀྱང་རབ་ཏུ ཨཧེན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
@ ¬ པོམ་དྷེ་ལར་རབཏུ མཁྱེན་ཏེ" ངེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་ལ ་ཁ།གིསྤ་ཚྔིརས་སུ་འབང་བའི་ སྒིར་མ་པར་ཤས་པ་མདོང་ག་ིས་ས་མད་བ་ལ་ བཟུད་བའི་བོག། 
; ༣ ¬ 3 ཏེ །འདེན་དེ་བཞོན་གཤིགས་བའི་དེབཞན་གཤེགས་བའ་འབྲིན་ལས་སུ སས་བ བྱུར ཆུ་གཉས་པའ། དེ་ལ་ 
 ད་ རྒྱལ་བརྣ་མས་གྱོད་ཡུལ་ཐུགས་པ་མེད་། ཚད་མེད་གཞལཏུ་མད་ཙང་བསམ་ཚྱ་མྲོ ཁབ མ་ཁབ་སྱར་ངས་གདཔེ་ 
ཧྭ འྭགེ་བཀུན་ཀཾསླེ་བར་ས་ན ནུས་ས།། ཕྱེགས་དདུ་དག་ན་ད་ལྟར་བུང་བའི འགྲེ་བའེ ་ ཤུད་བ། དེ་དགྭ་ཐམས་ཅད་ ་ 





_ རྒྱམ་བས་རབ་ཏུ་མའེན། ་ འདི་ན་འང་བྱུང་ནྣམས་ཀྱིལས་ཁྱེ་མཆོག རགསྲ་ཀྱིབུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་འཕྲིན་ལས་ནི་སུམྱཅ་ཇ་གཉིས་འདིདག་ 
ཱགྷི།་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའ་འུན་ལས་དེདག་དང་ལྡན་པས་སམས་ཅན་ཁི་ཁམས་འདུལ་ལ། དེབཞིན་གཤེགས་པའ་འབྲན་ལས་ནི་ཆད་མད་ 
 མདྦ་ཀི སེམས་ཅན་གཟུད་པའིྲ་བོར་མདོཅོམ་དུ་ཚདྱ་ཀས་བསྟན་ཏེ། རཾགསྲ་ཁྲིབ་ཡང་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཟིན་ལས་ ྲླ 
གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ཆད་མད་པ་འ།། བསམ་ཐ་མཁབ་བའ། འཇིག་རྟིན་ཐམསཉ་དྱ་ཀས་ནམ་བར་ཤེས་པརྡ་བ་བ་མ་ཡནེ་པའ། །ཡ་གྒེནམསྦྱ་ཧི་ 
* བྔརད་བརྡ་བབ་མ་ཡིན་པའོ། གཞན་དག་གས་ཐེབ་པར་བཀའ་འ། སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་ཐམསཅད་དུུ་བུན་ཆད་བ་མེད་པའ། །སངས་རྐྱས་ཐམས་ 
”ཅད་དང་མཤམ་པ་གིད་དུ་ཇེས་སུ་སེང་བའེ།། འབང་པའི་བ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤན་ཏུ་འདས་པའོ། ནམ་མཁའ་དང་མགམ་པ་ཀིང་ལས་རམ་བར་མ་་ ་ 
ཧཱོགོ་བའོ། ཆེསྤྱ་ཀེ་དབཾངེས་ཀྱི་བ་ཐ་ཡཾན་བས་སྣ་ཆོགས་སྲུ་བར་མེད་པའ། དེ་འྱི་པརཱ་ཞེ་ན། རགས་ཀྲིབ་སངས་རླས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ནུཅ 
| གཏམ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་འབྱུང་བ་མ་ཡཾ ༥ཏེ། སཾ་མས་ཅན་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་གཏམ་གྱིས་ཐོར་མ་ཡན། ཁང་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་གཏམ་གྱཾི་ཕྱར་མ་ཡན། 37 








ཏུ ༦། ' །སྣ་ཆཾགས་གྱི་གཉམ་གྱིཕྱིར་མ་ཡན། བསམ་པ་སྣ་ཆོ་བསྲ་བགཏམ་གྱཐོར་མ་ཡནེ། ནམ་བརྡ་གེལ་བ་། ་ཆོགས་ 

༧ ཀྱི་གཉམ་ཆཾྱིར་མ་ཡན། ཡངས་སྭུ་སཱ་ལཱས་འདས་པ་སྣ་ཆོགས་ཁུ་གཏམ་ཀྱ་ཤིཉྦ་མ་ཡཾནྲེ་ཀེ དབཞ་གཤྩིག་པཔ་པ་། ་ 

བཐ་བསྐན་ ཞིས་མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ག་སད་འབྱེད་པ། མངེན་པར་ངོགས་པར་སངས་རྐྱས་ནས། 
བཐའི་ཤོར། གྲུབ་བ་མེད་པའི་ཆསྤ་ཁིབཁེརལ་འདྲིལ་གྟེ་ཟིར་སཾ་ཁྐུག་པའི་འཁེར་ལ་རབ་ཏུ 


ཿ 


༈ མཁནམཁས་བཞོརབུ་སུངས་པའུ་མཆེག་ཤུནཏུ་གས་བ་དེས་ནནབུའི་རགས་ལས་ལས་སྩངས 








འལ = རི ར298 ÷ ^ རམ 2 
4 ཐ་ལ སཱནབ།བའ་ལ་ངས་བདེད་བབྲ་བས་བས་བདོར་བྱེ་ཀང་དེཅ་མྲ་ཀྲིས་བར་ནོ་འླ་ ང་ 
¡ ནོད་བཅས་བས་བགྲུས་ཏ། ཤུང་དང་སྣམ་ངུས་བདརྦབ་ཐས་གིདོར་བྲད་དདོ དེཅཿམ་གིས་ཀྱང་བྱསེནི 
` .  ]ཱ་ཤཆེན་བའི་ུ་བས་བཀུས་ཉ། རསྭ་ཕ་མསྦ་བིདརྦོ་བཁསྔ་བིདརྡཾ་བེད་དེ་།། ནར་ུ་མཆཾང 


“ 





ཟླ ཐིགསྲ་ཁདདེ་བཞན་ག་ཤེགས་པས་ མངོས་སུ་མ་དག་པའིས་མསཏན་ཀི་བམས་དིགས་ནས། མ་རག བ་དབ་༡༠༣༤༩༽༩ གསུམ་ག 
༡ མད་པ་དང་། དེའཞི་ནད མོ་མུག་བ་ཡིད་འབུང་བར་འྱགུར་བའི་གཏ གཏམ་ གྱེས་འཁར་བ་ཡ་སཱ་ནོ་པར་དའ་ ཤའི་ཨེམས་ཅན་ནམས་ རས་ ཿ ླ 
༡གགས་བའི་ཆས་འདུལ་རལ་འཇུག་པ ༤ ། དྲ་ྭསྲ་གཿ་དེ་བཤིན་གཤགས་བ་བཙན་འྲགས་རྱན་མོ་གཅདཅང་། དེའི་འག་ཏུ་ དབ་ས 
རྗི མཆན་མ་ མེད་བ་དང་། སྙེན་པ་མང་པའ་ ར་བར་འ བྲ་ཧུལ་ཁེང་ ངྲུ་ཆུད་པརྡ་བ དེཅ་མྲ་ཡིསྲ་ཀང་དེ་བཞིན་ག་ཤེ 
བྡོ་ནཨུས་རུན་སོ་གཅེད་ལི། ེའ་འག་ཏུ་ལག་པའི་འཁེཔ་ལོའི་གཏས་དང་། འཁེར་གསུས་ཡེངས་སུ་དག་པའི་གཞམ་གིས་སེམསཅན་དེ་དག་དེ་ 
)་ བཞིན་གཤོགས་བའི་ཡུལ་ལ་འཛུདད། སེམ མསཿཅན་ཐ་དང་ར རུང་བཞིན་ས་ཆེགས་བ་དེ་དག་མཉུམ་ པ་ཤིད་དུ་ཞུགས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཆེས་ 
¡ „ །ི་ཁིའོ་དྲུཧད་བས །སྤོན་གནས་བླ་ ན་མེད་བྭ་ནམས་ཤེསྱ་བའ།། དེའི་ཐར་རིགས་ ྱདུ་ཁྲན་གྱིས་ "ངི་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་འི་འཕན་ལ་ས་་ 
] བསམ་ཀྱམ་མྭ་ཁབ་པ་དང་། ཀུན་ཀྔ་ཇེས་ཨཱ་སང་བ་དྲང་ཐམས་ཅད་དུཁ་ན་མ་ཐེ་བ་མེད་པ་དང་། དུས་གསུམ་གྫངས་སུ་ཨེང་བ་དང་། དཀནོ་མཆེག་ 


















ངུ ༣ པོ་་ བོཾ །གསུམ་ གྱ་རཾགས་རྒྱན་མི་ གཅད་པ་ནམས་གྲངས་འདེས་ [ཀྱང་འདི་ལྟར་རིགས་ པརྱ་བྷ་སི། དེ 
རེ བཞིན་གཤེགས་པའི་འཛྲིན་ལས་བསམ་ཚིམ་ མབ་པ་དེ་ལ་ ཡུང་གེནས་སེ།། ནམཁའ་རང་བཞནྲ་ཚི་ཡུས་ཀྱང་མཾ་འདེད་རོ།། སངས་ ༣ 
‡ སྐྱས 'ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་འང་སྙེན་ཏེ། ། བརྗོད་དུ་མད་པའི་ ༣ི་ཆེསྣ་སེན་པའི་ཚིགས་ ཀྱང་མའདེང་རེ། ི་ོ ¡ 
/ སུ་མས་ཉན་ནམས་ལ་ཆེས་ཀུང་སྙིན་ཏེ ཉེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ལང་སེམས་དམགས་ བ་དང་བྲལ་དང་། སམས་ཅན་ཐམསཉདྲ་ཀི་སྡེམ་ ྲ 
ཧྲི ཚབསམ་པ་ ཡང་རབཏ་མཁྱེན་ཏེ། ། སངས ྒྱས་བཅེམ་ ་ལྡན་འངས་ རྣམས་ནཾིྲང་ཆུབ་སམས་ དཔྲའི་བས་མ་བ་ རྣམ་པར་ཧ ཡུད་པར་བ་བའི་བུར་ ། 
རྐ ' རདགོས་ ་ཀྱིབུ་གང་ཡདོ་རྒྱན་ཆད་བ་མེ་ མེད་པ། རྒྱན་ཆགས་བ། རྱྱན་ མཾ་གཉེང་པ། བང་ཆུབ་སེམ་ ཡས་དབའ་ཡུང་བཅུནབའི་གཏམ་རྱུནམ་ 
༥ གྷཆད་བ་འདི་ན་དེབཞན་གཤེགོས་བ་ནམས་ཀི་དེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་འཕབྲན་ལས་ཡང་དག་བ ཊཀ༽། ། དེ་བཞན་གཤེགས་བླའཕན་ལས་བསན་བ་ཞ་ 
` བཤད་བ་དང་། ཧིགས་བྲུའི་སངས་རྒྱམ་གྱི་ ཀྱི་ཞིང་དཔ་གནུ་མེད་པ། གྲངས་མེད་པ། བགྲང་བ་ལས་ ཤན་ཏུ་འདས་པ་ དག་རྣམ་བ་དྲུག་དུ་ག གཡས་པར་ 














བྲསྭ་ཀང་གསལ་བར་གྱུར་ཏེ།། མེ་ཏོག་སཾལ་མས་ཀང་གཏོར་བར་གྱར་ཏོ"། ལཁརཁྱིཁམས་རུད་བཆོ ་ 
 ་ ། དྲི་ཐ་དང་། ། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་ཁའ་ལྡང་དང་། མའམཅ་དང་། ལྟཾའབྲེ་ཆེན་པ་དང་། མ ངཨ་། ་ 
” “ མ་ཡུན་པ་དང་། དགེ་སཱང་དང་། དགེ་སཱངོ་མ་དང་། དག་བསྟན་དང་། དགེ་བསྟན་མ་ཇི་ས ཧཏྦཱས་པ་དེདག་ཐར་ས་ དེ་བཞན་གགྲོག་ ༦ 
-' ཿ བའི ལས་བསྟན་པའི་ཆས་ལིནམ་གུངས་འདྲི་བེས་ནས། པཔ ་ ཡེ་རངས་ནས། དཞིག་།དགསང་པ། ' 
ྤ ལས་ཀྱི་ཤོར་མེ་ཏེག་དང་། བདུག་བ་དད་། ཧཱཾས་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། 5 ཧརུང་པ་དང་། ེ་མ་དང་། ཅེ་ས་ གས་དང་། གདུགས་དང་། ཐཨ་་ ¡ཱ 
ྣ;  བ་དྷན་ནམ་པ་ ཀག ཕེབ་རྡེབ་པ་དང་། ཀཀ ྣྣྣླ{|ྲ|ླྲླྲླྲི་ གོ་ 
གུ་མེ་ཏོག་ནམས་ཀྱཿ ཀྱི་ཀྱང་གཞེར་ཏེ།། ། ཐག་ལ་ལ་བུའི་རྱྱན་དང་། རྣཆདང་། དབུང་རྱན་དང་། ནོརྭ་བུབྱ་ཧན་བཕེང་དང་། མུ་ཉིག་གི་རྒྱན་འ འབིབ་ད་། ༡ 
ུ ཟབ སཱན་ཏེག་རྒྱན་དང་།རྒན་ཞེུལེཉན་དང་། སཾྭ་དུབྱྱ་ཧན་དང་། གད་བུ་དང་། རྱན་ཏ་ལ་འདབ་དང་། རྱན་ལྕ་ཐ་ཁྲིས་ཅན་ _ _/' 


༡ ཿ །དང་། སཾ་རེལ་འཕེང་དང་། རྐང་གདུབ་དང་། དོཞལ་དང་། མགྱེ་ས་དང་། ལག་རྨྱན་དང་། རྣ་རྱྱན་དང་། 
2/ རྐང་རྐྱན་ནྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གཏེར་ཞེ། དེན་པ་ཆེའི་བླེ རྱ་དག་གཞེར་ཧོ། འཇམ་བུ་མུབའི་གསརྦ་གི་རིབོ་ཆེེན་མས་དང་། རིན་བ་ཆེ་རྡོའི་སཱོང་ 
- ༈ཱཾˆ་བྭརམས་དང་། རིན་བ་ཆེ་དཔལ་གྱི་སང་བ་ནམས་དང་། རན་པེ་ཆེ་ཨན་དྲ་སིལ་ནམས་དང་། རིན་པ་ཆེ་ཉེག་ནམས་དང་། དིན་བ་ཆེ་སར་འདྲ་ནམས 
དང་། ་རིན་པེ་ཆེཁ་དོག་མཐའ་ཡས་ནམས་ཀྱི་ཀྱང་གཞེར་ཏེ། གསེ་རཔ་དང་། དབུས་ཕཱེ་མ་དང་། ཨ་ག་མུའྲི་བཾ་མ་དང་། རྱ་མོསྦ་གྱི་པཾ་མ་དང་། ཅན་དནྱ་ཧི་ 
ཝོ ཐེ་མ་དང་། ༦ཅན་དན་དུསྲ་ཀྲི་རེས་སུ་འབང་བའི་བྱི་མ་ངང་། ཅན་དན་དམར་བའྲ་ཤེ་མ་དང་། ཀ་ས་ཟའི་ཐེ་མ་ནམས་ཁྱི་ཀྱང་མངོན་པར་གཏོར་ཏོ། ལྷའི་མེ་་ 
༠ ་་ཧེག་ནམས་ཀྱང་མངན་བར་གཉེར། ལྗའི་མ་ཏོག་རྣམས་ཀྱང་མངེན་པར་གཏོར་བ་ཡ་འདེ་ལྷ་སྙེ། མེ་ཏོག་མན་ད་རབ་དང་། མན་ད་ར་བ་ཆེན་བ་དོང་། ། 
ཡངས་འདུ་དང་། མན་འཛུ་ཤ་ཀ་མ་དང་། ཤ་ཀ་ཆེན་བ་དང་། མདོག་མཛེས་དང་། མདོག་མཛེས་ཆེན་བ་དང་། སྭ་ཐ་ལ་དང་། སྭ་ཐ་ལ་ཆེན་བེ་་ 
ˆ དང་། མེ་ཉོག་འཁེར་ལ་དང་། འཁེར་ལ་ད་མད་དང་། མདབ་བྱ་ཧད་དང་། མདབ་སེང་དང་། འདབ་འབུམ་དང་། ཀུན་ནས་འད་དང་། ཀུན་ ཊུ 






ཤཁ་དོག་མཐའ་ཡ་ས་ངང་། | མཉགད་ཉབ་དགྱར་ངས་ ྨོ 
{ 


ཤསུཿ་དང་། ཀཀ གད སཱར་འད་ངང་། འེདྲ་བེད་དང་། 

གུར ུནས་ རྨང བང་ན་ངང་། ཀ་མུ་ད་དང་། པདྨངཀུརབེ བ་ནམས་ཀུང་གཏོར་ཏོ། ཐང་ལས་ ལ་ 
མའི་མེ་ཏོག་དང་། བ་རི་ཤ་ཀ་དང་། ། མཏྭསགཏོ་ཀདང། ཅམ་པ་ཀ་ངང་། མུ་ངན་འཆོང་དང་། དནུ་ཀ་ར་ བིདང་། སཱ་སྭ་ར་དང་། མིཨ་ོ 

'ཀྱང་ཀནཏུ་ཡང་དང །བར་པཱརབ་ལ་འདྲི་ཤཱད ཕེབ་རྡོབ་བ་དང་]: གླིང་བུ་ . 

སྨས་ཁ་ཆར་དང་། ཧེམའི་ཆར་དང་། སོ 


༣ །སྣ་ཆོགས་ཀྱང ཀྱང་བྱོས་ས། 
གསྲོ་ཀིཆར་དང་། སཾཡ་སྙཊ་དང་། རཱལ་མའྲི་ཐཱའི་ _ 
















གདང་གཟུང་དགྲ་ཁང་གཏེར་ཏོ། ས་ཡ་གཱན་ངང་། ཕབ་བ་དོབ་པ་ང 
གྱུ་དཿ 


སེལ་༡ སཱན་ངང་། 






རླ རྡུ རྫ་ཛདང་།7 ཁར་རདང་། ྲ 
ཀཱ རན་པ་ཆ ་ཆའི་ཆར་དང་། རུང་ངང་། རྒྱན་ཀྱི་ཆ ར་དང་། མུབ་ ཏིའི ཀརྐྱན་ ཿཱ ཆར་ངང་། 
ཚར་ཡང་མདེན་པརའབབ་ པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ གང་དག་ཐགས་ བཇིག་ཏེནྲ་ཐི།ཁམས་ད གཱཆོགས་ ་ནས་འདུས་པ་ ་དེ་དག། ཧེའགིང་ 
༡ཀྱི་བོཌ་ཏང་དང་གྲཡུས་བརར།། དྲངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་ གས་ཡུས་བརམ་ ' 


ཤེ མདོན་པར་འབགས་ ་ཏེ། བཅེམ་ '་ཝུན་འདས་ལ་ མཆང་པཿ 





ཅེ ཟོ་ར །ཐག་ཏུ། དེ་ནས་སྭེ གྭེདླཾར་སཱང་ལ་ཐམ་སཅད་དང་ལྡུན་པ པའི་འཁེར་ཀྲི་ཟླམ མས་དེ༽་པ་ཆེ་བཀེད་བྱ་འབྲསྤ་བ གས་ཏེ། ཆ་རིན་ 
་ ཀུན་ནས་མག་མངས་རིགས་སུ་ལས་ སྲབཾས་བ། ཤི།ཱ་ཡཁས་ཡསྭསུ་དོས་བ། དུཡ་ཁུ་གཡར 


3 བ་ཆཾའི་དྲ་བ། མུཉིག་གིབྱ་སྨན་འྲབདདུ་ 
ཉཱ .ཁའིདབས་མཇེས་བརྲ་བས་བ། ད་པ པོད་མས་སྨྲུས་པར་བུང་བར་གྱུར་ཏོ།། སཱ་ཏིག་བྱ་པན་འཕྲེང་དེདག་གི་སུ ཨུ་ཉིག་གི་འྲབུརེར་ལ་ས་ཅང་ 


^ གངྦ་རུབ་སེམས་དབའ་ཡུས་དབགཏུ་མད་མད་ངྲ་གངས་མེད་པ་དག་བུང་བར་ཀུན་ཏུ་སང་ང། དེ་དགུ་བུང་ནས་བདེམ་ལན་འདས་ལ་ ལན་བདུན་བར་བ་ ] 
£ བྱས་ཏེ ཏ་རིན་བ་ཆེབཀད་པའི་པད་མའི་སང་གེའི་བ་དེ ཅ་ མཁད་དེ།ི ཐགས་བླཏའི་སྲས་བ ཅེ་ང་ཆད་མེད་པ་ནས། སབས་རཿ །བཅོན་བྲན་ 
འདས་ ་ཆད་མེད་པ་དག་གས་ཆེས་ཀྱི ཀྱི་རྣ་མས་གྲངས། ་འདི་ལ་མཆེ ད་བའི་ལས་ ཀྱི་ཐོན། དེ་བཞིན་གཤེ་གས་བརེ་རྤེ་ཀུང་བྲསལ་ བ་བ་ངོད་བ་ཡ་ངས་ཨུ་ཐུག་ང སཱ། 
. ་མེད་བ་ཞེསྱ་བཟའི་མྨ་ཆོད་པ་བཀད་བ་བསུབས་ི ཏེ། འཇིག་ཏེནཁམསྤ་ཀི་མོ་ མཇེང་འདར་བཏང་བ་དང་ ) ང་ས་བསྭ་ཧས་ཀྱི་མཐུས་བཀད་བ་ 
བམ མཇེད་འདིར་བིན་ཏེ། དེ་དག་གས་འམས་རན་བ་ཆེ་བཀོད་པ་ལ་མནྲ་ཡཾ་མཆག་གས་བྱསན་བརྡ་གུར་ཉེ།། འཁེར་འདི་ལས་ 









༦ 
༨ 
འེ 












༦ གཡེ་ཐྲག་ཡན་ཡིད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའི་བང་རུགཏུསེམས་བླགད་ད། བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཆད་མདབ་དག་མྲོ་ལབའ་ཅོིས། 
བཟད་པ་ཐེབ་བར་འགགུར་ར། དནས་བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཡིས་ཐམས་ཅད་དང་ཝཱན་བའི་བང་ཆུབ་ས་མས་དབའ་ཆོགས་ལྷ་གང་བ་ཆེའི་ལྐ་སྙངས་གྱོས་ ་ 
”གཟུགྲས་ སུ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏེ། གཱེ་སྭ་བུ་དམ་པྲ་ཁེད་ནམཨ་ལས་སྱན་བཀད་པ། བས་མྲ་ཁིས་མྲོ འཁ ཐ་པྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉཾང་དེ་ི 
ཡི་ག དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཏང་བ། རྣམ་པ་བརྟགས་པས་མ་ཡན་བ། མ་འབུགས་པ་མ་བྲསལ་བ། མ་ཉམས་པ་ 
༣  ཁས་གུ་ཨཱ་ཅསཧོ་ཁང་་བརས་བླཱ་རགས། ལེ་བྱཅ་དུག་ལེན་ཏེ། འཁརྔ་ཧྲིཏམས་རཾན་བེཆེ་བཀད་བར་འྷང་ཉོ། 
བྱཇ་ཆུབ་སེམས་བའི་གྩོད་བ་ལ་འཛུག་བས། ངེས་པར་འབྱུང་བ་སྦྲབ་པ་མད་པའི་སླ།། འདུས་པ་ཆེན་བའོ་ཡྱེའུ་ཡཾ་ཆེས་ཀྱིརམ་གངས་འདྱྱ་བ་ 

` ཆེནུ་ཡང་དག་པར་རབ་ཉུ་གཱོན་པ་ན་བསྙན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའྱི་བར་རུབ་སེམས་དབའ་ཆས་བདུན་པར་དྲ་བ་དང་། མཆོད་བ། 
འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་བ་བསལ་པ་བཟང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ལ་མཆེད་པར་སྲུ གཱ དེ་ནསྲ་བངྨ་རུབ་སེམས་ , 


ལི 





 ྨ 


་ ༤ ༩ ༦ 
| - ˆ །ོདཔའ་ཆས་ཐམས་ཅད་རྣམ་བར་འབྲུལ་ བའི་རྐྱལ་ཕེ་ཞེས་བྱ་བ ར་འཁེར་དེ་ཀིད་དུ་འདུས་ 'པར་འུར་ནས། འཇུག ་པ་ ལོ 
མའི ཤན་ལས་ལབས་ཏེ། བུས་ ་མ་ག་ཡས་ ས་བའི་ཡང་པད་མའི་སང་བ་ལ་གྲཅག ཛར བཅེ་མ་ཝན་འདས་ག་ལ་བ་དལགོས་སུ་ཐལ་མ་ཅ སྤྱད་བ་་ ( 
བཅཡི་ཝཱན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་བདག་བྱ་མནུ་བཀད་པ། ནུམ་བར་མ་དགུས་བ། མྲ་འུགས་བ། ། 
་མ་ཤམས་བ་འདས་དེ་བཞན་གཤིེགས་པྲ་བམས་པ་དང་། དེ་མ་ལགས་པ་བྷ་གལ་ པ་བཟང་ ལའོ་དེ་བཞིན་གཤེ་གས་བ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་ 
་པའི་སངས་ རྒྱས་གཞན་ཐམསཏད་ལ་འང་མཆེ མདད གེ་་ཡགས་པ་བྐ།ས་། པཾ ་ ་བ་ཞུཾས་ གཞ བའི་ 


རད་ནིད་དུ་འདུག་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཊ མ་ སླ་ཀ ཀློ 
ཀད་བ་འདེའདས་པར་མ་གུརྡ་ཟེས་བརད་འཛིན་པའྱི་ཁདྲའིད ད་དེ་ཇིཅ་མ་ཞཾག །དེ་ སེད་ེས་གླམ་བ་དང་། བངཆུབ་ས་མས་དབའི་ཆོས་ 
་ཨུ་ཡ་བྲཾ་ཡཝ་བས། བདུད་ནམ་པར་བ་འབུལ་བ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྨྲས་སཾ། རཾགས་ ྫཔསི། ༩ 


¿ 
¿ 





༡ 


ངོ 


རྐད་གཅེད་ 





རང བེ ཙོ །དཔའ་ཆེས་ཐམས་ངྭ་ལྡནམ་བརྡ་འབུལ་བའི་ར རྒྱལ་པཾས། འདུད་ རྣམ་པར་འཁྲུལ་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྙམ་སེ། ། 


ལེ གྲེགས་ བྭ་ཁདྲ་ལིས་བཇྱ་རཱབ་ཨ ཨམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱ ཟོ ཉསད་མཐེང་ངམ། སྨུས་ པ་མཐེང་ངོ། ༣\སྡེསྲ་བ་དམ་པ་ ཁེད་ཀྱེས་སྣད་འ ས་ས 
དཱ „ པབ ་བེཐ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་ གེདདུ་དིན་པ་ཆེ་བཀད་ བ་མེན་བ་ མྐ་སསངབ་ མ་སལ་པ་ འངས ་་ཛིན་པར་ནུས་ ་སམ། དནས་ །གདུད་ རྣམས་ དཐས་། བཅ 
ཟུས ལ་ཐག་ ་ 'ཏེ། ཆིག་འ་ དདྷཾ་སད་ཅེསྲ་ཐ ཀྱང་སྨྲས་སྭཾ། ་ཨཀ། བཅྐམ་ཝན་འདས་བདག་གསས་ནངད་ སྩེས་བུ་དམ་ ་པ་འདི་ཡང་མ་མཐད་། ཆཾས་ 
= ་ནྣམས་ གྲངས་འདེི་ ཡང་མ་ ཐྲཾས ་བས། ཅབདག་ཤན་བྲསྲ་ཀྲི་བིག་པས་ མུནདུ་ ་ཡངས་མ མ་ངན་གས་འདས་པར་ ར་བྱ་སིའམ། མས་པ་ལ་བ་ 
: བདག་ གིས་ཆེས་ཁྲནས་ག གྲུ་པ ཡ་ཡ ཐོས་། བྲང་ཆུབ་སཾམས་ དཔའ་ཆས་ ཐྲ་མསང་རྣམ་པརའབྲལ་ པ་འི ནུམ་བར་ ལ་བའི 
”རྨུབས་ ཡང་མཐེང་བས། ལྷག་ བའི་བསམ་བསྲ་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་བའྲ་བཛྲ་ར བུ་སམས་ གིང་ པར་བྲགའེཀ། བཅྐབ་ ན་བདས་་ 
གལ་ ེ། བསྐལ་བ་ གང་གའྱི་ཞུ་གྲ ༥ སྟདྩ་ཡསས་ཅའདྱ། ་བ་ཆེན་པརོ་བྲས་གསཿ ༥༣༥" དེའི་འགྲ་ཏྱུ་བ་ ན་མང་པ་ ཡཤ་ ་པར་ 


རཾ ( 







= 





` ཉི ༨༢༠བངྱོ་གཟར་བྱགརདུ་ལ་གསྲ་ཀང་། བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བངྲར བ་འདི་ལྭ་བུ་ཡངས་ས་མ་གཏང་ངོ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འ བ་ 
སླ ` ཀྱིས་བདུང་རྣམ་པར་འགྲུལ་བ་ལ་ལེགས་ས་ཞེས་བྱ་བ་སྣང་ཏེ། སྐྱེཊ་བུ་དམ་པ་ཁྲེད་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་ཇྫོགས་བའི་བྱང་ཆུབ། ། 


བགི ་། ན་མ་བར་གྲཱལ་པའི་བཱན་གི་བརབས་འདྲེ་འ་བུ་དང་ཝན་བར་བྱགུར་བ་ལེགས་ལེགས་ས། དེ་ནསྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེང་གའི་་ ་÷ 
སོགཅེས་བབ་འཁར་འདི་གདེ་དུ་འདུས་པརྱ་གུར་ཏ། འཇུག་པ་ངེསྲ་བརྡ་ཆུབ་ས་མས་དབའ་གཟུགས་ཀྱིདབང་ཕུག་གྱི་ག་བ་ལ་འདྙཾག བྭྭ་གསེ། 
་ི སྲ་ཀྲིབུ་བངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་དག་གཟུགས་གང་ལ་རབཏུ་གནས་ན། སངས་རྤྱས་ཐམས༦་དྲ་ཀིས་གསུངས་པ་ཀུན་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། ་ 

ˆ པྭ་ཨཱན་བ་ན་ཟད་བར་མྱ་གུར་བ་དང་། ལ་གས་བར་བཤད་བས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོམ་བརྡ་བེད་པར་འགགུར་བྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཤ 
གསུངས་གང་ཡན། དྷེ་སདཉེས་སྣུས་པ་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ཀྱེདབང་ཕུག་གིི་རྐྱཝ་པེས་། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སང་གེའི་ 


ཉེག་ལ་བདྲི་སད་ཅེས་སྨས་ས།། རགེསྤ་ཀྲབྲ་བྲརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྲིགྲ་ཟ་བ།་གང་དག་ལ་རབུ་གནས་ནས། སངས་རྐས་བཅོམ་ཝུན་བདས་ ༣ 


དད  ་༢༢༤༠=-་་ཡ་ པ་ལ པཔ པཡ་་་ 









ལོ །རྣམསྲ་ཀིས་གསུངས་བ་ཀུནཏུ་འཇིན་པ་དང་། ཆས་བསྣུན་ན་ཟད་བར་མ་འགགུར་བ་དང་། ལེགས་པར་བཤད་བྱ་ ་ 





ཐཱ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་བརྩ་པད་བར་བྱགར་བྱ་བངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་གཟུང་ས་ནི་བྱརད་བའདི་དགགུ་ག། བྱ་ཏད་གང་ཞེན་འདྲི་ཝ་དི། ། 

: གྷཱ་དབངས་ནམ་པར་དག་པ་ཞེ་སྲ་བབའི་གཟུངས་དང་། མོ་བད་པའ་ཟ་མ་ཉེགཏསྲ་བཟའི་གྲཟུབས་ངང་། འཁྱིལ་བ་མཐའ་ཡས་ཞས་བཐ ( ; 
 དོ། གྱམཆེ་ཐྲག་རྱཞེས་5ྲ་བའི་གཟུངས་དང་། པད་མ་བཀད་པ་ཞེས་བཟའི་གཟུངས་དང་། ཆགས་བ་མད་པའ་སྤརའཇུག་པ་ཞེས་བབའི་གཟུངས་ 
དང་། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིགས་པ་ནམ་པར་པེས་པ་ལ་འཇུགཔ་ཞེས་བབའི་གཟུངས་དང་། ས་པས་ཆམ་སླུ་བནྱ་ཤིན་ཚིས་བླ་མབས་པ་ཞུས་ཆུ་བ 
གྱསུངས་ཏེ། རིགསྭ་ཀིབྱུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་གཟུངས་ནུབྱ་ཧད་བ་འདིདགྭ་ག། བུངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་གཟུངགའདདག་ | 
` རབ་ཏུ་གནས་ནས། སངསྤྱ་སས་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་གསུངས་བཤུན་ཏུ་འཛིན་ཞོ། །ཆོས་བསྟན་པ་ནཟང་པར་མའྱ་གུར་རོ། ལེགས་པར་ 
༡ ཐས་སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚོམ་བརྩ་བོད་པརའྱར་དོ།། དེནསྤ་བརཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སང་གེའི་ཏག་གིསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གཟུ་ 













































- དི དོ་བབ་ཧཱཱཀ།་བ་ ལ་བ་བའ་ གདཅེ་ས་སཱཱཨ་སཾ། རིགསྤ་ཁིབུ་ཁདོ་བྲང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་གང་ཐས་ བས་ གཟུངས་འདྲི་ཐེབ་བརྡ་བཟའཿ བརྩེནོ་ 
༩  བར་ར་བགཙུམས་འདིབ ༥༥ རབ པརྡ་གིས་ཤིག །བྱངཆུཁ་སེམས་དབའ་ ངསྱ་ཟི་དབང་ 
ཨི བས་སྤྲས་པ། དེའི་ཤཾར་རིགས་ཀྱབ་ཁཱད་ཧས་ཤཾན་ཏཱ་ལཾགས ་པར་ཀེན་ལ་ པཡདེ་ལྭ་ཟུང་ཤག་དང་། གཟུངས་འདེ་དག་རྒྱ་ཆེན་རྣམ་བར་ ། 
` ་ཡ་འཇུག་པ བའོ [ཁྱིདྒ་ལ་བཤད་བརྡ་བཞ། རགསུ་ཆིདུ་དེ་ལ་སྲ་ དབུཏས་ནུས་པར་དག་ ་པའི་གཟུངས་གང་ཞེ་ན། རིགསྤ་ཧིབུ་འདི་ལྭ་བདྱརུབ་སྲེམ 
ལྟ འའུ བཅྱུ་གནས་པ་ནུ། ། ཚགས་བསེད་པ་འཛུག་པའི་བེཊཞིན་དུ་ནམ་བདུ་དག་བས། སང་པ་དང་ཝཱན་པའྱིབཱས་ཤཾན་ ་གནས་ཏེ། ། 
དྭ ཆོས་བསྟན་ ན་བྱ་བནྲ་ིས་བརབས་པ་ངེས་པརྦ་བས་ནས། ཆས་བསྟན་པ་ན་སངས་ རླུཨ་ཀིིང་གཅིག་དྲབས་ཀྱིས་གེ་བར་བྱེར་དྲོ། ག ཨུཿ་ ༽ 
 གསུམའམ། བཿ ། ལྔ་འམ། ཅུ་ཐང་ ཨུམ་བྱང་འམ། བཞྲི་བྱཧུ་འམ། ་ྔ་དུ༔ྱ་འམ། བརྒྱཿ་ཡང་དབྱངས་ཁཆྱས་ག་བད་ | 


;བྱེད་ངོ། སངས་རྒྱས་གྱིཞིང་སྟང་དབུཏས་ ཀྱིས་གེ་བར་བྱེད་པས་ནས། སངས་རྒྱས ་ ཕྲག་བཅུ་འམ། ` ཀིཤུ་འམ། སུམ་བཅུའམ། 





ངེན སངས་གླས་ ཀྱི་ཞིངབྱེ་བ་ཁྲ ག་ཁྲིག་ 
མྲ་ལི་སང་གེའི་ཁྲ་བིནྲ་ཀིས་བླབས་ཉེ། དེ 
ཤར བམ གང་ཁྱད་ཀྱ་ཆད་ཅ་མ་འམ། ལྐེ 


བོངྲ་བྲ མཐའ་ཡས་མུ་སང་པའ་བདདག་དབངས་ཀྱིས་གེ་བརྡ་བེད་དོ། དེས་རྱངགགས་གི་ 
ཏཾ ལ་འདུག་ནས་ཆེས་ ན་ཏེ། ངི ར་མས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་མས་པ་དྭ་ཝརབས་ཚམ་བརྡ་བུས་ 
_ དཔ་ག་མདྲ་ཁི་ཆད་ཅ་ 'འམ་། རི་རབྱ་ཀ་ཆད་ཙམ། ཚངས་པའ་འཇིག་ཅེན་ཚང་ཆམ་བི་སང་གའ 
གཱུན་ཏེ།། དེ་ལད་སེང་གྲི་འླིཔ་འདུག་པ་ནྲ་ཕགས་བྱརའི་སངསྐ་བྱས་ཐམས་ཅང་སྣང་བར་འཛ་ 
ཆོས་གང་བཤད་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་ཐས་ས། ཐྲེསནས་ཀྱང་གཟུང་ས་ཀྱི་སབོས་ཀྱིས་གུན་ཏུ་འཛིན་ཏོ། ༽མ་བཛོང་ད། ཆས་དེས་ཆེས་ 
, སོ་གརྦ་སབས་བརྡ་བད་ད། དེཆོས་གཞན་ན་པས་སྙན་པ་ལ་སྤྲབེ་པར་མོབྱད་དེ། ཆེས་སྙེན་པསཔླ་ཡ་གཱཾང་པར་མོ་བྱད་དེ། །ཡི་གེ་སྲ་གཙ ཡ་ོཾ་ 
གཅིག་ལྱ་བུགབས་ཡཾ་གེའི་གྲྲ་ཐམས་ཅད་འཇུག་པ་སེན་ཉོ། ཡ་གའ་ད ད་བཡོས་ཞེས་བམ་བྗོད་པའྱི་ཆུལ་གིས་ཆས་ཀྱིག་མཐའ་ཡེས་པ་བརོད་དེ།། རྦ 


༨ །བཞི་བྱར་ཁམ། ལ་བྱར་འསྭ། བྱརའི་བརདུ་དྲའཏས་ཀྱི་ག་ངར་བང 





















ལས ཞད་པམད་བའིམཆན་གདྲ་གི་ྱ་ཡསཆོས་ཐམས་ཅང་ནིའས་པ པ་མེད་པ་འོ།། འཕ་བ་མད་པའྱི་རུ་ལྲ་ཐིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ན་ 
བ་མེད་པའ། ། གནས་མདབའཅུལ་ཙིས་ཆོས་ བམ་སཅད་ནི་གནས་པ་མད་པའེ་། གཟྡོད་མ་ནས་ནམ་པར་དག་བའི འཆོས་བས་ཨོ་ ཱེ 
་བའོ། ། གཟཾདོམ་ནས་མ་ གེས་པའི་ཛོར་ཆེས་ བྱ་མཨཅ་ད་ར་བ་མང་པའ། བཟད་མ་ནས་བྱ་བང་བ་མད་པའ་ཛརཆས་ཐམས་ཅད་ནི་མཐའབ་མ་ 
་བརྒགལོ་བ་མད་བའྱོརུ་ལ་ཅིས་ཆོས་ཐམ་སཉང་ནི་བང་ལ་མེང་བའ། མངན་བར་འབྲ་བཌིཔངབའིནུལ་ཚས་ཆས་ཐམསདནིས་སྱེས་ 

བ་མེ པའྱི་ཅུལ་ཐིས་ཆས་ཐམས་ཏངད་ནིསེ་བ་ མེད་པའོ རླ་ཁ་མེང་པྲ་འྲི་རཱལ་གྱིས ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་འྱབུང་བ་མེད་ཐའོ།། །། བན་ུན་ཡང་་། ངུ 
དག་པར་འངུ་ཐའི་ཆུ་ལྱ་གིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནོ་མོ་མཐུ་པ་མང་ པའོ། བདག་པ་མད་ འཚུལ ཡྲ་གྐོས་ :: མ་འགགས་བའེ། པྩོ 

མདབའི་ཧུརཅོས་ཐམས་ཅད་ནྱི་ཧུབ་མེད་བའོ། མཉོགཅང་ནམ་པར་སྭཾ་རོག་བའི་ཆུ་ལྭ་གིས་ཆོས་ཐམ་སངང་ བི་བཡོབ་ མདུབ་ཞ། ཟོ སལ་ས 
,་བའི་ཐར་ཆས་། ཐམ་སཅད་ནི་འཇོག་པ་ མད་པའ། ཏཱ སླ་མེད་པའི ༥ཛར་ཆེས 




















༨༩༩ 0 །ནིབྷསནདུ་མེད་བའོ།། རེག་པ་མེད་པའི་ཧོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནཾ་ནམ་པར་དག་པ་མ་ཡིན་པའ།། རྣམ་བར་བསྒྲུབས་བ་མ་ 
›  #༩ ཡིན་བའི་བཱཾམཆས་ཐམསཅད་ནི་བླརྔམས་སམས་མད་པའ། རྙེམས་སེམས་མད་པའི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གཡབ་མད་བའ།། ནམཁའ་དང་ 
$ ཊི + ངང ¬, རྩ ¬ ` ༨..-༽ ༽ 
རཾ མཉམ་པའི་ཤཿཆས་ཐམས་ཅད་ནྲི་དམ་བར་ཤས་པ་མང་པའ། ཆིག་གཡས་མེད་པའི་ཕོར་ཆོས་ཐམསཏང་ནྲིབ་སང་མད་པའ། ཡུལ་ན་མ་ 


.„ གནས་པའི་བྱིར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་གནས་པ་མད་པའ། ཧགས་ན་མི་གནས་པའི་ཛོར་ཆོས་ཐམས་ཅང་ན་ས་བ་མེད་པའ། གེན་མངོས་པ་མད་བ་ཛར་ 
སཏད་ནི་བངག་མེད་པའོ། བཟེད་མ་ནས་ནམ་བན་ 





= ༨ སྲ > རོ 
2 ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བཟེདོ་མ་ནས་ནམ་པར་དག་པའ། བདག་གརང་བཞིན་མང་པའ་ོར་ཆོས་ཐམ 
པྫོ དག་བའི་ཛོར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ན་ས་མས།ཏན་མད་པའ། །དབང་པ་མོད་པའི་ཛར་ཆེས་ཐམས། 
¡ . ཐམས་ཅད་ནེ་གང་ཟག་མེད་པའ།། ནད་ཤེ་བར་ཞི་བའི་ཛཿ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ན་བཟེདོ་མ་ནས་སྙོང་པ 
ཌི ༢3 ཧྭ ༣ེ་བ་འའབ་བ་༦ ར་རོ ར་བ་བ ་ ® 
ཅད་ནི་མཆནམ་མེད་པའ་། ལེན་པ་མེད་པའིཤཾརཆོས་ཐམས་ཏད་ནྭཾ་སན་པ་མེད་བའེ།། འདུས་མཧས་མ་ཡ 


་འེ། མཐའ་མེད་བར་བྱ་གུར་བའི་ཤོར་ཆེས་ཐམས་་ 





ནཔའྱི་རེཆེསི་བ་། ོ་ ཱུ 


།ད་པ་འ། དོན་དངྲ་བལ་བའྲི་ར་ཆེས་ ` 





ར། གནས་པ་དང་། གནས་ལས་ཤན་ཏུ་འདས་བའི་ཧིར་ཆེས་ཐམས་ཅང་ནི་འདུས་མྲ་བས་བ། རོ གཞན་གྱི 
ངཱ ད་ནི་མཐུན་མངས་མ་ཡན་པའ། ལེན་པ་མང་བའི་ཤར་ཆེས་ཐམ་སཏང་ནྷཾ་བང་བ་མེང་པའེ། དེ་བ་མེད་པའི་ཤོར་ཆ 
(| ¬ | རྤེ ཆ་མ མེ ༤༧ 
བ་མད་བའོ།། ཡུས་མད་བའྲི་ཧོར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ན་ང་བ་ཉིང་མད་པའེ།། རྣམས་པརདག་པའྲིལོརཆེས་ཐམསཅད་ནྡིདམ་བ་མ་ 
བྱེན་པ་བཾ་མེད་ཨཱིཾར་ཆེས་བམས་ཅད་ནི་ལས་མད་པའ། འབེ ་མེད་བའྲི་ཐུར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་ང་བྷ་ནམ་པར་་སྩན་པ་མེད་པའ།། ས་བཞྩོ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅདནི་གདུང་བ་མེད་པའོ།། འཛིན་པ་མད་བའི་ཐཾར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ན་མཚན་མ་མེད་པའ། མདུང་བ་མེད་པྲ་བིར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནོ 


༨ 


` མེང་པའ། རྣམ་པར་བསྩུད་བ་མ་ཡན་པབྲ་ཧིར་ཆེས་ཐམ་སཅད་ནིམདུད་པ་མེད་པའ། བྱས་པ་མ་ཡན་པའི་ཛིར་ཆེས་ཐམསཅད་ན་ནམ་པར་བ 
བླ་འཕནི་པ་འེ།། ཟག་པ་ སླབ་བའི་ཧོར་ཆེས་ཐམ་སཆད་ན་བག་པ་མེ་ པའ།། གཟེད་མ་ནས་མྱ་བུང་བའི་ ་ཆས་ཐམས་ཉད་ནམྱ་བུང་བའ།ི གཉིན 
 བ་མོད་པའྲི་ཟིར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་གསལ་བ་འ། རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་མེད་བའ་ཕྱམཆེས་ཐམས་ཅད་ནོ་ཟད་པ་མེད་པའ། འབྱུང་བ་ཆེན་བ་ལ་ས བྲ 








༄༅། ° །ཐཟའི་ཐོར་མེཿ ས་ཐམས །ཅང་ནི་གྲཟུ 

ཟོ ་ ཐམ དྭ 
། . ཐམས་ཅད་ནི རྣམ་ པ་ རཔེ། ར 

„ ^ ་ནིའདྲེན་པ་མེད་པའེ།། རྐྱ 


་བཡར་བའང་ ཚོར་བ་ཉང་རའ་ 





ར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་ཆེར་བསེད་པའེ། འདུ་ཤེས་ཀྱིལམ་ལས་ཤན་ 
བྲ གེ་བ ་བའ། སོང་པ་ངངྡ་བལ་ཿ བའ པོར་རོབ་ཁར།ཏ༡་ཏ་ཛ་༩ི་འང་ཿ ༩༢ ་་་་ ངི 












་ ནམ་ཁའ་ དང་མཆུད་པའྱི་ཀི 










£ ི 
ངའ་ཕོར་ཆོབ་ཐམ་དང་ན་ངྔ་། 


ངོ ཅོ ་ །འ འཇུག་པ་མདེ་གྭི་ 

4 བིན་ཆས་ཁམ་སདན་བབུགྲས་པ པའེ། ངེས་པར་སཡེམས་དཔའ་མེ འི གོར།མང་ང་མ་པའི་ང་བོ། འཁུགས་པ་སྡང་པའི་ 
ཧཿ ཉཱིཆོས་ཐམས་ཅད་ནིའཁྱུག་པ་མད་པའ། གཟུང་བ་མ་ཡན་པའི་ཙོར་ཆོས་ཐམཿ ཧཱཾ་འཁྲབ་བའེ་། གཉིས་སུ་དཆེ་མད་པའི་ཧིར་་ 

ཅོམ བདཔ་དབའོ། ཡཿ ཡ་ག །ར༡་༩། "ˆ "ཁ་ུ་ཁངས ངས་པའི ཤཿ་ཆེས་བམ་ཅད་ནི་གར གང་པ་ ་མ་ཡན་པ་ལཾ་ོ་ བཏག་མད་པའི ༥ཤར་ཆོས་ 


ཁ་འ།བམ་། ངཡའ་བའོ་ མཆཚན་མ་མང་ ་པའི་ཤཾར་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ནེ་མོག་་ 














1 


འ་རཉི་ས་ཅི་གྱ་བ་ན་མེདཔའིིས་ཐམས་ཅད་དབེསཔསདཔའོ། ༣ གནམ་མ་པག་སིགནས་པཞད 
བའོ འགེདཔ་མེད་བའྲི་ལི ཆོས་ཐམསཏད་ནིབྲངོད་པ་མད་པའེ། ལྡིག་པ་མེད་པའི ཀ་ཕོར་ཆིས་ཐམ་སཏང་ན་འྱ་གེང་པ་མད་པའེ་ ་ ངི 
ཆོས་ཐམ་ས་ཧུདནི་བག་ཆགས་མེད་པྱའོ།། གཟེད་བནས་རྣམ་བར་ དག་པའི་པར་ཆས་ཐར་ད་ཅང་ནི་དེས་མེད་པའ། གོནམངས་པ་མད་པའི་པེ 


= 








རེན་མེད་པ་ 


ཿ ཐམས་ཅད་ནི་གཟེད་མ་ནས་ནམ་པརངག་ 





ོས་ཐེམས་ད་རི་དེན་སེད་བའོ།། ཆགས་ པམེད་པའེ་བ་རས་མཅདཞི་ 











འཀོ་ ོ་འོ་ འྲ་ཕཾར་ཆོས་ཐམས་ཅ ངང་ནཾ་ཆ་གས་པ་མེད་པར་འཇུག་ ནམ་ མཁའ་དང་མཆུངས་པའི་བིཿཆས་ཐ་མས་ | 
( ་ལོ། 1 བདཡའི ར་ཆེས་བ་མསཅང་ནམ་མ།བའ་ དང་མྤ་རུངས་པའ། རྩ ཙཔེརཆེ ཆེས་ཐ་མས་ཅད་ནི་གཟུགས་ཅན་ 






བ་མེད་བའི་བི་ཆོས་ཐམས ཉེན་དུ་མེད་པའ།། བྲལ་བའི་ཛར་ཆེས་ཐམས། ༦ཅད་ནྭཾསངབ་མད་བའྟིཀྱོ་ མོའོ 


- ་བྲམསཅང་ནིམཀམ་པ་མེད་པའེ། ་ནམ་མ་ཁ་བ་ངང་ 











` ལྱུང་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྲིར་ཆེས་ བྲམསཅང་ན་ཁ་ན་མཐེ ཊེ ་སེང་བའ།། 

གཟེད་པ་ནས་ གནས པའུ ཆེས་ཐམས་ཅད་ན་ ་ རོད 
ཙའེ་ཆོས་ཐ ཐམས་ཅད་ན་ཉེན་པ་པ ་མད་ བའེ།། 

མང་བ ་བ་མད་པ་འེ། རགྲབ་མང་པའྲ་ཕར་ 

' སཾམ་ས་དང་ དད་ཤོམང ་པར་ཤཾས་པ་དང་བ ོ 

ངེ ཐམས་ཉད་ནོ་བསམ་ཚྱ་མ་ཁབ་པའ། གབོང་ན།་ནང་།ན། 
 དྷེ་ཚརྨ་སོ་དབཏས་ རྣམ་པར་དག་པའི་གཟུངས་རབ་ ཧུ་ཐྲེབ་པའེ་ཕྲར 















(གཾ 





་བ 











- ༠༠། : །བའི་པོརཆེས་ ་ཐུམས་ཉད་ནེ་སུན་པ་མད་པའ། 







- རེ 
ཆེ ྲ་ས་ བཟ 
༥བའི་ཛིར་ཆེས་ཐམ་སཏང་ན་ 


[° 
ཧོཿ 
ྨ 
/ 
{£ 
7 
7 
ཿ ཿ 


སི་ཕོའི་ཏོས་ ཐམས་ཅད་ནྡཾསང་བ་ 'མེད་པའ།། ] 
བཛྫུན་པ་ སུ་བའི་ཆེས་ཿ པ་ནེ་པྭའི་ ཟཡོར་ཆོས་ × ་བ ་བཞན་མ་ཡཾནེ་ནོ། ། 

བཀདུགས་ཅན་མ ཡན་པའི་ པོརཆོས་ཐམས་ཉད་ན་ལབ་བ་མེད་པའོ།།  སླ་མེད་ ; 

ཧཱཾ ར་མེད་པའི ཕར་ཆས་ བྲམ་ཨ་ཅད་ནི་ 

རྐཨ་ ་ཝས་ཨ་ཧད་ནིནྣམ་ པར་ཤས་པ་པེ་མད་བའ།། 
ཏྲ བ་དང་མཆུངས་ཤང་འདྲ་བ་ མེད་པའྲ་ཕོན་ཆེས་ 
ཟད་མ་ ནས་ ཡེངས་སུ་སུཿ ་ངན་ལས་འདས་པའ། རེ གྲ་ཚིབ་ 
བྲཇ་ཆུབ་སིམས་། ཅང ཡི་གེབི་དང་བལམ། །ཞེས་བབ་ པདོསླུ་ངོད་བ་ ་ན་བསྐལ་] བབ 














ཨལསྭ་ཝག་པར་ཆོས་གླེཀྲོ་ཀང་། ཡཾ་གི་ཨ་ཞེས་ང་བའིཾ་སཱ་མོ་འདེར་བར་སྟོན་ཏེ། དེ་བ་ཞིན་ད་སྤ་ར་ཏེ། ་ཡ་གེ་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཀིན། 

དང་གང་གིས་ཆེས་གཿ པར་བྱཅེ་མ་པའ་ཡཾ་གེ་དེ་དང་དེ་ཟང་ ྱགགར་རེ། རྒྱན་ཆང་པཿ ཡད་པ་ཆོས་ [ཆུལ་དེན་ཆིག་འབབུ་ད་ རམ 

དྭ་ལ་རབ་ཏུ་ག ཡ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་གད་ལས་ཆིས་ཡུས་ནམ་པར་དགོ་པ་མ་ཡ གཐབོས་པ་ངག་ནམ་པརདག་པ་ཡན་ན། མས་ཿ 

ཚོ ས་པས་སཾམས་ ༈་རས་བརདག་པ་ཡན་ནེ།། ཅོས་དང་ཟང་ཟིང་སཱཿ ལ་སར་སྭ་མེད་བ་བིན་པ་ནམ་ པར་དག་པ་ཡན་ནེ།། ཆུལ་ཁྲམས་༢མས་པ་མད་ 

རུ བསྔ་རུལ་ཁཱམས་ནམ་པར་དག་བ་ཡནེ་ནོ། ཞེས་འགྲ་གས་པའི་སམས་མད་བས་བཟེད་པྲ་ནམ་པར་ངག་པ་ཡན་ནོ། ལེགས་བརྡ་ཧེན་པའི་ལསྤ་བེད་བས་ 
` བརན་འགགྲས་རྣམ་པར་དག་བ་ཡནེ་ནོ།། དེ་མ་ཆགས་པས་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་ཡན་ནེ།། ཨི་ཤེས་ཀིསཱངྱ་བ་རིབ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ 

ˆ བར་དག་པ་ཡོན་ན།། ཁན་མ་ཐེབ་མེད་པས་ལས་རྣམ་པར་དག་པ པོ ལྔའི ཐིག་ཡངོས་སུ་དག་པས་མག་ ནམ་པརདག་པ་ཡནེ་ན། ཆུ 

_  བ་ཟྲཐ་བ་དང་། དེབཞཞ་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཙ་ཆས་གན་བ་ 'ཀན་པས་ན་བ་ནམ་པར་དག་པ་ཡན་ནེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་བྱ་ཆུལ་ཁྲ་ས་ས་ཀ 































ཟླལ 


རོ །དཱིཡ་སྣམ་པའི་ཕྱིར་སྣ་རྣམ་པར་ངཀྩ་བ་ཡུནེ་ནེ།། རེཞོམ་ བ་ལ་བྐརམ་པ་མད་པའ་པརྡ་ལཱཾ་ནམ་བར་དག་བ་ཡན་ནོ། ། 

ལཿ ཛས་ ཏེ་གྟེ་བས་ མངལ་ གྱིདྲི་མས་ ཟྭ "པའི་ཕཾར་ ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡོནེ་ནོ། ཆོས་ རབ་ཊུ་འབྱེད་པ་ལ ༥ཤ་༢།ཁས་པས་ སེམས་ཅན་༔ ་ ། 
༠ སུབ་ ་མ་ཆན་ཁཾས་ 'ལགས་པར་རླྱན་བས་ ་གཟུགས་མ་ ་པར་དག་པ་ཡིན་ནེ།། ཡང་དུ་འང ་བས་ས་ ཧཱཱ་བརྗོད་པས་སྒྲ་ རྣམ་བ །བརདགུབ་པནཾ། ཀོ བལ | 
ཁྲིམེས་དང་ཐེས་པ་དང་། _ གཞོང་བ སུ་བཝཾམས་བས་དིནམ་པར་དག་པ་ཡན་ན།། སཱས་བ་ཆེན་བ་མཆན་རྲབེ་བའི་མཆོག་ ཐིབ་པས་རཾ་ནམ་ 
རེ -བརྡ་དག་པ་ཡནེ་ན། འཇམ་ཞིང མའེ ག་ཐེབཾ་པས་ནེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ཡིན་ནོ།། ༢ 1 ་ རྣམ་བརངག་བ་ ་ཡནོ།། 
: མ་བཇེད་པས་དན་པ་ནམ་པར་དག་པ་ཡནཱ་ན།། བདུད་ཀིལ་མ་ལས་ཤནད་འདས་བས པྭ་བ་གོས་ནམ་པར་དག་པ་ཡཾནེ་ནོ། །་ 
རཁངདྷུ་རུད་པས་ཏ རྩོགས་པ་ནམ་པརངག་པ་ཡན་ནེ། བྱོ འདི་ལ་རབ་དུ་གནས་ པ་པའྲི་བྲང་ཆུབ ་སཾ་མས་དབའ་ནིསངས་རྒྱས་ | 
¡ ]ཙ་ང་ིསེ་ས ་གོ་བརྱ་བེད་པ་དེ་སྭད་འདྲ་ཉསྭ་ཧས་པར་འགེངས་ས།། འདྲི་ལ་གཱ། གཟུངས་བའི་ཀིདྲ་ཀིས་མ་འདྲེས་། ཕྱ་རུ 





བའ 
༤ 




































ད་དབ་འབ།འ་བ་ 





# ' ཛར བརརར་ཁོཊ་༡ ༢ རེ རྣྲྣ་ཾཾ་་་ ྲི་འ།༽ . "པདྲབ། ང། 

ནུས ཅུསངས་རྒྱས ཐམས་ཅདྲ་ཚིས་ གསུངས་པའ་ཆེས་ ཙིས་ཚུ འབུང་བར་ རིགས་ ་ཀྱུ་སཱ་དབུངས་ ནམས་པར་ད་ 
ནི་གངྱ་རུང་ཟད་གཞེལ་བར་འཇུག་པ་གཱ། སྤ་དབུངས་རྣམ་བར་ངག་པའི་གཟུངས་ ་ི པ་མེད་དེ། ཡ་གྷེ་ནམ་པརྡ་བེ་ཐས་བས་མ༔ ཱོེ 

ྲ དེས་བར་བྱ་སཱ་ན་པས་མཐའ་ཡས་པའ། རྣམ་པར་རོན་མཾ་ཟ་བས་ཆད་མང་པའ། བཤང་པ་ཐུག་པ་མད་པའེ།། གཞེལ་བར་འཇུག་བས་ ཧོ 
ངཔ་རང་པ་བ། ༩ - ༢7 ་ རལ ལལ ཁབྲིབ་བ ༡༡ ་བ་ནི་ལར་ ་ 
| ¡ རིགས་ཀྱིབུ་དེལ ་མཾ ཟུད་པའི་ཟ ཧོག་གིས་གྲཟངས་གངཞ་ན། ༣ད་ལཱ་སཱ་། གཟུགས་ཀྱིབསྟན་པ་མཾ་ཟད་བ་ ཱུ ། གཟུགས 
མི་ཏགས་ག་ཞོས་མ་ཅག་པར་བསྟན་པ་མོ་ཟང་པ་ས། གཟུགས་མྱུག ཁེས་སྡུག་བྲསལ་བར་བསཱན་པ་མབད་པ་དང་། གཟུགས་ ¬ 
| - བདག་མད་པའཞེས་བདག་མད་པར་བསྡུན་པ་མི་ཟང་པ་དང ། ་བྲོཟུགས་ཞ་བའེ། ཞེས་ཞོ་བར་བསྣན་པ་མཾ་ཐད་པ་དང་། གཟུགས་དབན་བ་བཀ་་ 

` ¬ = རེ :-- ༤, 

/ ིཨ་དབེན་པར་བསུན་པ་མ་ཟད་བ་དང་། གཟུགས་ཁུ་བ་རྔས་པ་ལྟ་བུའཞེས་ལུུ་བ་རྔེས་པ་ལྟ་བུར་བསུུན་པ་མ་ཐང་པ་དང་། ྐ གཟུགས་རྒྱམ་། ༩ 


༄ ༤ འར 
ཙྭ་བུད་བྱསན་པ་མ་ཟང་པ་དང་། གཟུག ས་ཆུའྣ་ཟ་བྭ་ལྟ་བུའེ། 


་ 









༈ ཀིས་རྱ་མ་ལྟ་བར་བསྙན་བ་མོ་ཟད་པ་དང་། གུགས་དསིགས་སྣུ་ལ་བུལ་ཆེཿ། 





#' 


2 


] ཧུ མིག་ཡོར་ལྟ་ཊྭ་འེ་ཤེས་ ༥ སྲུ = 
། ༄༅། ཏི ༣ ཞཾས་ཆུའྷི་ཟཱ་བྭ་ཝྭ་བུར་བསྟན་བ་མོ་ཟེད་པ་དང་། / ས་མོ་ལམ་ྔ༣ ཁཞེས་མིལ་མ་ལྷ་བུར་བསན་བ་མི་ རྨོ 
ཧཿ ཟད་བ་དང་། གཟུགས་བག་ཆྭལ་དའེ་ཞེས་དག་ཆྭྩལ་བུརངྭ་སན་པ་མེ་ཟད་པ་དང་། གཟུགས་ཕག་གཡོར་ལྟ་བུ་སུན་པ་མཾ་ཟད་པ་དང་། གཟུགས་དང་་ 
གྲཟུགས་གྙན་ལྷ་བའ་ཞེས་གཟུགས་བཉན་ལ་བུར་བསན་བ་མོ ཟད་པ་དང་། གཟུགས་ང་བ་ཞིད་མད་པའོ་ཞེས་ང་བོ་ཞིད་མད་པར་བསུན་བ་མོ་ཟད་པ་ 
། གཟུགས་དངོས་བ་མེད་བའཞས་དངོས་བ་མད་བར་བསྟན་པ་མོ་ཟང་པ་དང་། གཟུགས་གནས་མད་བའེ་ཞེས་གནས་མད་པར་བསུན་པ་མོ་ ་ 
༥" 









2 ་ཟད་བ་དད་། གཟུ་གསུ་ལཱང་པའ་ཞེས་སྲུང་པར་བསྟུན་པ་མོ་ཟད་པ་དང་། གཟུགས་མཆན་མ་མང་པ་འཞེས་མཆན་མ་མང་པར་བསྟནཔ་མཾ་ཟད་པ་་ 
དོང གཟུགས་སྣེན་པ་མེད་པར་བསྙན་པ་མཾ་ཟང་པ་དང་། གཟུགས་མངོན་པར་འདུ་བེད་པ་མེད་དགིས་མངན་པར་འདྲུ་བརང་མད་པར་བསན་པ་མ་ཟེད་པ་དང་། 
(; ༽ འཞགོས་སྲ་སིབ་བཅ་འཞུན་པ་ཆ་བདུ་བ་དའ། གཟཟུགས་གྷི་བ་མད་པའེ་ཞེས་གྩེཐ་མེད་པརབསྙན་པ་མུ་ཟེད་བ་དང་། གཟུགས་སྔན ད 
” གྱི་མཐའ་དེ་ དེ་མད་པའེ་ཞེས་སཱན་་གི་མཐའ་ང་བ་གོང་མང་པར་བསྟན་བ་མོ་ཟད་པ་དང་། གྲཟགས་ཐ་མའི་མཐར་ངབེ་ཉིང་མད་བའཞས་བོ་མོའི་མཐར་ 


རྭ 'བར་བ་སྙན་ཨ་ཟད་པ་དང་། གཟུགས་ཆེས་ཁིདབརས་དང་མ༢མ་པའ་ཞེས་ཆསྲ་ཀདངས་དང་མ་ 
དབྐར་ གསུགས་དེ་བཞན་ཉིད་ལས་རབ་ཏུ་གནས་པལ་ཞེས་དེ་བཞན་ཞིད་གུནཔ་མ་ཟད་པ་དང་། གཟུགས་ཡང་དག་བའི་མཐའབ་ལ 
ནས་པའ་ཞེས་ཡར་དག་པའས་བང་ གས་པས གཟུགས་ང་ཡའ་མད་པའཞོ་ས་ང་ཡྲ་བྱ་མེད་བར་བ ན་བ་མ་བདྲ་བདྲང།་ 
སྲུ གཟུགས་བསམ་ཚིས་མ་བཐ་པའ་ཞེས་བསམ་ཆས་མྲ་བུབ་པར་བསནབ་མ་ཟད་པ་དང་། གཟུགས་མཆུ་ངས་པ་མད་བ་འགོས་མརུབས། 
. པར་བ་སན་བ་མོ་ཟད་པ་དང་། ་ གཟུགས་ཆདམད་བའ་ཞེས་ཆད་མད་པརབསྟན་བ་མོ་བད་བ་དང་། གཟུགས་བུག་པ་མད་པ་ ཞེས་བ 
གྲསུགཡྲ་བངྡརུབ་ཙི་རང་བཞིན་ནཞེསྱ་བཏྨརུབྱ་ཙིརངབཞ་ནདུ་བསུན་པར་མ་འང་བདང་། གཟུགས་ན 
གཱ་ལས་འདས་པའི་དངབཞིན་ན་ཞེས་སྱུ་དན་ལས་འདྲས་གྲ། 
ད༨། ཁམས་རམས་དང་། .སྩེ་མཆེད་རྣམས་དང་། མངག་ཆགས་ནམས་ཆིབ། 


༢ ༨ 


' / བར་བ་སྙན་པ་མཾ་ཐད་པ་དང་ 
_ དད་མ་ཤུམ་པོ་ཞེས་ནམམཁ་འ་དང་མ་ཤན་པར་བསྟན་བ་མ་ཟད་པ་དང་། གཟུགས་སྱང 
རང་བཞིནདུ་བསྙན་བ་མ་ཟད་པའ།ོ ¬ དེ་བཞོནདུ་ཡུང་བྭ་ནམས་ 














པཿ 


[༄། ེ 3 ˆ །ག་ཆོགས་ནམས་དང་། ཡཾ་གའི་ཆོགས རྣམས་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བར་ལ་ཡང་སྒྲ་ཙིག་ ' 
བརྗེད་བ་ལ་འཇུགྲ ་པས། བསུན་པ་མོ་ཟད་པར་ཐ་མསཏང་ལ་ རྱྱམ་པར་སྔར་རོ། འབྱུང་བཆེན་པ་བཞི་ ་ཡས་གྱར་བ་ཡུས་ ཀྱིཟ་མ་ ཏོག་འདིའི་མོ་ཟད་པ་ ཕྲ 
.‡ཾ སུ་བཛད་བཔཞས་པ་དང་། རན་པོ་ཆེཞི་ཟ་མ་ཅོག་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མཿ 8 ག་ཤ པ། བསྙན་བགེས་བ་མོ་ཐད་པ་འདིན་མོ་ཟད་པའི་བ་མ་་ 
གག ཛལ གངུ་འུང་ཟད་འཇུག་པཅས་ཞིག་བསྣན་ཁིབྷསལ་པ་འམ། དལས་ལག་པར་ཡང་ཚ་བད་པའི་བ་མ་ཏུགཅས་ཇེད་དུ་ཡདོད་། 
དེ་ལ་འཁྲལེ་ ཨམྲ ས་ ཡྭ་ཀི་གཟུང ངས་གང་ཞེ་ན། མཐུལ་ཞེས་བ་བ་ནི་ཆད་པ་ དང་ནྭག་པའཾ།། འཁཾལ་ ་བ་ཞེསྭ་བ་བ་ ནཱཾ་ཏུན། ནི་དཱན་་བྲ་བེལ་བདྭ་བྱང་ 
རྒྱ་ལ བྱུ་གཉིས་པ ཧཱཾ གདི ཡེ མ་རིགས་པའྨུ་ཏེནྲ་ཀའེ བེདྲ་ཀི་ཏིན་ཀྱིས་ རྣམ་པར་ཤས་པ། ་ ནྣོམ་ ་བ་ར་ཀེ་ས་ བའྱི ཟེ ་་ 
གཟུགས་མང་དང་གཟུགས་ཀ ཁི མཆང་དྭག། ཤཱེ་མཆེད་དུག་གིཏེ ཀྐནྲ་ཀིས་རེག་པ། རེག་པའྭཾ་ཆེན་ཤཾས་ཆན་བ། ཆེན་བའྭ་ཏེ རཾ 


 ཟབ་བའྱི་སེན་ཚས་བནཔ། ལེན་པའི བླི་ཏནྱ་ཀེས་སད་པ། སདེ་བའྱ་ཉེན་ཉོས་གྩེབ། གྩེབའི་ཀྐེན་ཀྱས་ར།ཤ་དང་། མྱ་དན་དང་། ་ ་ྟ 








-.བཀོ།་ མཐུའ་ཞསྭ་བབ་ནྱི་སེ་བ་དང་འགགས་པའ། 
རླ ནགུན་ནས་ཀེན ། ཤེན་མདསྦ་དང་། རྣམ་བར་བྱང་བའོ།། 


| 





ྐ ཤཱ ། ་སད་མ་ ་མཾ་བདེ་བ་ ་དང་། འཁྱུགས་བ་རྣམས། འབུང་ 
ར། དེལྭ་མགསྐུ་དགས་པ་སྲབའ་འས་བའང། 


འཁྱོལ་ བ་མཐབ་ཡས་བའི་གཟུངས་ཤསྭ་བའོ་༢ མ་ཐའ་ཡས་ 


ན་མ་དང་སྤཾས་པའ།། འཁིལ་པ་ཞསྭབབ་ནི་ ནིུན་6ྭཱ་འ འཛུ་བཞེད་བྲག། 
འཁྱིལ་བཞེས་བྱཐ ་ནོ་མཆནདོག་པ་མད་པ་དང་ནམ ་པརྡ་དག་པ་མད་པྲའ 
ཾ ངེས་འ པཞོ།། མཐའ་ཞེསྤ་བབ་ནི་མང་དང་ག །ཟུགས་ས།། 






ར་འགྱུར་ཏེ། དེ་སར་མྲུག་བསྔལ་རྱི ཙི་བུང་བ་ཆེན་པ་འོད་འབའ་ཤཟེ བར་་། 






སཱགས་བསྟུན་པའི་སྲེ་མཐབ་ཡསེ་པ་དང་། གཞིལ་བར་འཇུག་པ་མཐབ་ཡས་པ་བདནོ།། རཾ 
་ཞོསྭ་བ་བ བ་ནི་ལན་པ་དང་ བ་ངེར་བྭ་འ་། འུལ་པ་ཞསྤ་བབ་ནི་མ་ལན་མ་འདེའ་ པོ 

འཁྱིལ་པ ཤིས་བཟ་ནྭཾ་་བ་མད་བ་དང་། དེ ` མྲབབ་ཞུས་ ¡ 
འཁལ་བ་ཞེསྲ་བ་བན་ ཅབ འའ 


མཐའ་ཞེསྲ་བབ་ན༽་ ཟོ 
ཐའ་ཞེསྲ་བབ་ནི་དོག་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པའོ། རད 
སྐབས་ཞེས་བཀནྱ་ཆུང བབ འྭབུལ་པ་ཞིསྭ་བ་བ་ནྱི་ཆ་དང་ལ་ ་བ་ 
ལ། བའེ།། མའ་ཞྭསྤ་བྷབ་་༤། 





༦ ཐོ རའ །ནི་འདུས་བས་དང་། འདུས་མྲ་ཤུས་པའ། འཁྱོལ་བ་ཞེསྭ་བ་བ་ནའཁེར་གསུམ་ཡངོས་སུ་དག་བའ།།་ 
ར <^ <༨༨-- ༨ སྣ ༨ = ˆ ༧ = ༨ རོ 
2. མཐའ་ཞེས་བུབ་ན་ནང་དང་ལོཾའི་། འང ལ་བ་ཞེས་ངཱ་བནྡཾ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མོ་གནས་པའ། མཐའ་ཞེསྭ་བ་ན་ལས་དང་རྣས་པར་སྙན་པའ།།འྱའིཁ་ 
ཧཾ ¡ གཞོས་ཟ་བན་ལས་མངྦ་དང་།་ རྣམ་པར་སཱན་པ་མང་པའ།། མཐའ་ཞས་བྱ་བན་དག་བ་ངང་མ་དགེ་བའ།་ འཁྱིཡ་པ་ཞེས་བྱ་ཐ་ནི་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་ 
བ་མད་པའ།། མཐའཞསྭ་བཌནིཁ་ན་མ་ཐེ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ཁན་མ་ཐ་བ་མད་པའ། འཁོལ་པ་ཞེསྤྲ་བཟ་ནི་གསིས་སུ་མད་པའ།ོ། མཐའ་ཞེས་ 
ཤྩ ་ཐ་བ་ནོ་ལས་དང་ཤེན་མངོས་བྲ་ནམས་ས། འཁྱོལེ་པ་ཞེས་བ་བ་ནི་རང་བཞན་འདོ་གསལ་བའཀ། མཐའ་ཞེསྲ་བང་ནི་བདག་དད་བདག་མད་པའ། པོ 
རམ ུ བས བདག་བཞ། མཐའ་ཞེསྲ་བཟ་ནི་འཁེར་བ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའཀ འཁལ་པ་ཞེསྦ་བབན་ཆེས་བམས་ 
.. ཅོད་རང་བཞནི་གྱ པབོས་སྤུ་ས་དན་ལས་འདས་པའ།། རིགས་ཁྲིབུ་དྲྭ་ཝུ་མཐའ་ཡས་བ་བསན་པ་ཆད་མད་དེ འཁལ་པ་བསྙན་པ་ཚད་མེད་བའོ།། 
འྔ་ཁིལ་བ་མཐའ་ཡས་པའོ་གཟུངས་འདིལ་རགྱང་གནས་པའྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་མཛའ་ཡས་པའྡ་རེས་སང་། ཆས་ཁྱའོལ་བ་རྔས་སུ་སངོབས་་ 


རྨ 








ཱ རཆ ལ་ད་ཤུག། ་མཐའ་ཡས་པར་ཆས་ ཙཱ ཡོུན་ཀྱངདོན་དང་ཚིག་འྲབ ཊབུས་གཟུངས་༔ ༡ཀྱིེ་ཤས་འངིམཐར་མ་ ་ ན་ཏོ། འདི་ནིའཁིལ་ ་པ་མཐའ་ཡས་བབ་གཟུ་ 
[གྭ 1 ་ ཇྗེས་སུའགྲེ་ ་ དང་། ཟི ཀྱ་སྣང་བ་ རྗེས་སཱ་ཙོ་གས་ ༽ ནྣམ་ ་བར་དག་པའི་ ཅྭིསྣལ་རབ་ ཡའ ེ་ 
ཡ་ཤཱསྦུ་ཁྡིརེས་སུ་འྲགེ་བཇེས་སུ་ཏོགས་ ་པའཾ།། རཾགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྭ་ཆ་མཆོའི་ཕག་ཌ ཁིག ་ རགསྭ་ཁྲིབུ་འདིཿ ཤཱ དཔ་དན། གློང་ 
` བཞི་བ་ཆེ མེན་པ་འཇིག་ཏེནྷ་སིཁམས་ན་གང་ངག་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་འབ་ ཨཾརས།ཏའ་པོ ་ས་སཱང་བ་འམ། རིའི་གཟུགས་། ང་བ་བམ། གང་གི 
་་ ། རྣདང་ཤོངེ་གལ་བ་དང་སྙན་དང་། ནགས་ཚལ་དང་ལ་ཏག་ཤ །ག།་སཱང་བ་བ་མ། ཟ་བ་དང་ཡི་མ་ ་དང་གར་མ་དང་ ོང 


ˆ སཱན་དང་མེ་དང་། གླེག་ག་གྲཟུགས་སུ་སྣང་བ་འ. ༽མ། གྲཾང་ངང་ སྲང་ཁེ ལར་ངང་ ལི. །གས་ཨུ།་སྭང་བ་ཁམ། གཞལ་མད་ཁང་དང་ ་ 

















༤ ལེངས་གྱད་ཛི་གཟུགས་སུུ་སྣང་བ་ ༡ར།༽ སྙེང་ མམས་འཚལ་དང་ རུ གོ་དང་འཆཾའུ་ངང་ ལྕེང་ཀ་ ངང་། འབབ་ཆུའེ་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ 


6, 


བོལ་ལརར ཤིབར་སྦྱང་པ་འམ། ཡངོསུ་སྦང་པ་ཐམས༦ང 





།ུགས་སུ་སྣང་བ་འམ། ངན་པ་ངང་འདྲཾང་དང་རབ་དང་། གཟུ གསུ་སྣང་བ་དེ་དག་བྲམས 





དགློས ླགསསྲྣགསྣྲགྲགྣ ཀཀ ་  ་ 


༤ [ །ཅདྱ་ཅུམ་ཆོ་ཆིན་བ་ལྕ་ཏྐ་དང་ བྱབུས་པར་མིཏུང་མོ་མང་ལྕག་པ་མད་པས་དེའི་ཐོརྭ་རྨ་མཚོཆེན་པ་ཞིས་བཞི། །། 


་ རགས་ གྱ་ཐུད་བཞནདུ་རྦྱམཆོའི་ཕྲ ཕག་ རའི ༽གྲཟགས་གྲཟུངས་ལ་རབ་ ུ་གནས་ པའྲི་པང་ཆུང་ ཡམས་དཔའ་། ཡང་སེ་མསཅན་ ཐམ་ས་ཅད་ལ་ : 
. 4 རས་རྐྱ་ངང་ མཆུངས་པ་ འཔནེ་ན།། སམ་ས་ཅན་ ཐམ་ས་ཅད་ལ་ངག བྱཾདད་མྦ་རུངས་ པ་ པནེ་རེ། ཨ་མ་ཨཅན་ཐམ་སཅང་ལ་སརས།་ ་རྱ་དང་མཚུངཔ་ཡཾཞོ།། 
ˆ ་ ༡ ཅུ་ཞཉསྟསྦྱཿ བཅ མྭ་ལྡན་ །འདས་ཆེས་གོན་བའི་གསུང་གི་འཛོན་ལས་ཇི་སང་འཇུག ་བདེ་དགྲ་བངྲ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ བ་དེའི་སྒེ་ནང ི་་ 
ཏུབཔ་དདྲ་མཚུབས་བར་འབུང་ངོ། བྱང་ཆུབ ་སམ་ ངང་བ་ང་ བཞན་ གཤེགས་པའི་ཤགྱ་ཧམས་བཏབ་ བང་བ རྫིང་པ་ངེ འགག བསཅན་དེཔ་ 
ལཾ རླས་ཆུལ བཟུམ ཅེག་པ ༢ཤྭག་རྦསཨ་ ཡ་ གཞན་གྱ་ངང་མ་འཇོབ་པ༧ར ་འགྱུར་རེ། ལ་བགྱ་རསཊཔ་འད་ ཏཾ ་ 
འེ གོ ་འདུ་བྱེད་པ་ མད་ ད་པའི་ཕྲུག་ རྒྱཌ། རཞེས་་ང་ ཆེས་ཐམ་ས།ཏང་བ་དོང དཆགས་ ཛུ ཐཱབ་ ` ་ 
' ཀལ ནོ་དོན་དམ་པ་སྙན་པའཾ་ག་རྐྱའ། ཅ་ཞེས ཀྱ་བ་ནི་མཾག་རྣམ་པར་དག་ བ་འག་ རྒྱའ གཞིས་བྱམ་དོག བ་་ བྲམས་ 












ལ་ཞེས་བྱབ་ནཾ་ཡཱཾད་པའི་ཁྲི་ཤཾང་དང་བྲལ་བའཾ་ཧྱགྐ་རྐྱཁ།། ཞེས་པས ཟ་ ཊུ 
བ་ནི བས་དངྱ་བུྨརུབྱ་ཙི་མ་ན་ལ་ག་ཡེངྲས་དག་པའི་ཕུག་རྱའེ་ ཌ་ཞཾསྦཔ་ཐ་ནྲིའཾག་ུག་དངྲ་བལ་བཿ ེ 
བྲཡ་བའི་ཕུག་རྐྱའ།།་ ཀ ཤཾ་ཤིས་བྱ་བ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་བྭ་ང བ་པའི་བགྲ་ཆུཌ་། བ་ཞེས་བབ་ནི་ག་ཡནྲ་པ ་ 
པརི་མོག་གྲོ་ཕག་རྱཌ། ཉ་ཞེསྤ་བང་ནི་དེ་ཁ་ན ་ཨུན་པའི་ཕག་རྐྱའེ།། ཡ་ེ ཕ།ཞེས་བ དིཡུ་བ་བཞ་གྱི་ཕྲག་རྒྱཿ ཊེ 
བོའྲ་བ་བ་དངངལ་བའི་ཐགྱ་ཆའ།། ཀ་ཞེ་ང། ་བུ་བ་ན་བེ་ཁོ་མ་དངྲ་བྲལ་བའི་ཕྷག་ རྐྱའེ།། ས་ཞེས་བྲ་བ་ཞ དེན་བ་སུན་པའ་ཕགྐ་ཊ ལི 


པསྭ་ནམ་པ་དག་བའོ་ཤུག་རྒྱའ།། ག་ཞེསྭ་བང་ནི་ཟབ་མོལ་འཇུག་ལོག་ རྒྱའེ།། །སྐཞེས་བབནི་བྱུ་དང ང་སེབས་ཀུ ཀུན་ཏུ་སན་པའོ་ཕུག་ 
ེ བྱང་ནི་གཤ བཟབ ཤཱཞེས་བཱ༔ ནིཅན་ཟན་ཙིཿཤེས་པ་ རྣམ་པར་སཱང་པའི་ཕག་རྐྱའེ། དྒ་ཞཾས་བཱབནཾཆས་ཤ ཡ་ 
ཀ། ཤ་ཞེསྭ་བཟ་ནཞི་གནས་ཡ་བྫོས་ཛེགས་པརྩབབའྱི་ཕག་རྱཌ། ཁ་ཞེསྭཱ་ཧབ་ན་ན་མཁའ་མ་བད་བའྲཆེས་གདྲེ་ཀིབག་ 





དི, །ཀླ་ཞེས་ གྭ་ཧའ་། སུ་ཞེསྲ་བབ་ནྷཾ་མཱུགས་པའི་སྒོབ་བ་རྣམ་བར་ 
(= ལི ཤྲེ་ན། ཛིར ༥ རཿ ཀའེ རཾ ÷ ཀ་ དོ ཟེ 
3, སཱང་བའྲ གྲྭ་ཧཱའི།། ས་ཞསྲ་བ་པ་ནིས་མའདངན་ཐམ།ངད །ན་ཏཱ་ཤཾས་པརྡ་བེད་པའིཕག་རྒྱའ བ་ཁེསྭ་བ་ མ་པ་ལ་སྙན་བའི་ཆེས་རྣམ་ 
ཤྲ (༨, '- རར ཞེས་བ་བ་ིཌོའ ༡༡༢2 =¢. ས་ཚ 7 '* རོ 7 ༢ རཾ \ = 
° ཚླ བ་ནས་བའ་ཤག་རྱའེ། ཟླཞསྱང་ཁནངངས་བཾ་མདང་ཇེས་སུ་ཏོགས་པདྨ་བད་པར་བྱེང་པའི་པག་རྒྱ་ཁ།། ཚ་ཞེསྦ་བབ་ནི་འབོད་པ་དང་། ཞེ 
༨ = ཇཌ ༣ པ་ར འེ ་ཞེས་པ་བ་རིངན་ང།ངང་ཤེང་། བའ རང ཡི 
༤ སདདབ་འཇུགས་པ་བྲིམུག་ནམ་པྒམ་ ༣༽བཁྱ་དཊ། མ་བས མས 
ཤཱ བཞི ད་བའྲབྲགྱ་ཧྲའི། ས་ཞསྲ་བབ་ནིའ ན་མངས་པ་ཐཱམས་ཏང་ངེརབའི་ཛྲག་རྒྱའ།། གྒྲ་ཝེ 
༢32 བོའོ བའི་ཁར བ་བོ རེབ་ ོ 
གོ སེལ་བའི་ཐགྱ་རའ། བྲ་ཞིསྲ་བཐན་མཐར་ཐུག་པ་འགགོ་བའྲི་ཕག་རྱཞྲ'། ན་ཞཾས་བྲ་ 


༧ ཐ་གིསྤ་བཟན་འྲབས་བྱུ་ཐབོ་བརྡ་བད་བའི་ཕག་རྱཁ།། སྟ 
ཏཱ 


 བཟྱིབགྱ་མ་འ། 


བ་ནི་ཟང་པ་ཤེས་པ་དང་། མཾ་སཾ་བ་ཤེད་ 











ག་རྒྱའཾ།། བཞེས་ 
ལེ །བ་བ་རི་བབས་ང།ངང་འཉིང་ཞེ་བོ། རོ བོ་པ" 
ཧའ བའན་ཐ ཉག་དང་། མ་རག་བ་ 








འྱ་བྱ་རྒོམ་པའ་ཆེས།'རང །ཧ་རགས་པར་བྱད་བའི་ཕྱག་རྒྱཐེ།། 
ཞེསྭ་བ་བ་ནི་ཡུང་བཾ་ཡོངས་ཨུ་ཤས་བརྡ་བ་བའྲ་པ ག།་རྐྱའེ། ང་ཞེསྲ་བབ་ནི་རིམ་ས་ནང་སེལ་ 
ཨུཞིས་བབ་ནིང་མཆར་མདང་བུང་བའི་ཆོས་མཛོན་པར་ཛོགས་བརྡ་བཏྔ་ཆུབ་པརྨ་བའི་ཐག་རྒྱའ། བཞས་བབ་ན་ལམ་གྱའེ་ 













དེ ་གཅདངར་བུ་ལས་སཔྲ་ེ ཇི་སུ་ཐབ་པརྲ་འེད་པའི་གགྭ་བྲའཾ།། ལ་ཞེསྤ་བ་བ་ནི་ཡ་གེའི་མབབ་ ཐུག་པ་ མདབའི་ཕག་རའ།། ` 
དགངཆུབ་སཾསྐས་དབའ་ནམས་ཇིསྲདྲ་ཚིས་ཆོས་སུནཔའི་ཡོ་གདེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཚིཕག་ ཏབན་བ་རབ་ཊུ་ཤིས་ཉི། བ་ལ ངཱ 
རྦ སྭ་ཀྱི་གེར་འཇུག་བཞེ།། རིགས་ཤཿ རིགསྲ་ཀྲིབ་བདི་ལྲ་བང་ཆུབ་ས་མས་དབབ་་ ་ ་ 
གཟུངས་འདི་ཡ་རབཏུ་གནས་པ་ནི་འཁེར་འ །འི་པྷ་སཾ་ཏོ ་གས་བ་བཏད་ན་སུག་པ་འབུང་མ། ། 
བདམའིསནདལ་འདུགམ་ཐག་གང་ལ པྲ མ་ ཆེས་ ལའམ་པ་སྣ་ཆོགས་འབུང་གྟེ། འད 
ལྟ་སཱེ། ཟབ་མོ་བསྙན་པ་དང་། སྣ་ཆོགས་བསྙན་ང ་ ལུས་བསྣན་པ་དང་། ཚིགས 
ཨུ་གཅད་པ་དང་། མེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་། གླིང་བཞི་ངང་། ཤེས་ཧྱུ་ཧཱས་པ་དང་།' ཆེས་བསྟན་བ་ 
ི ལ་བབ་བ་བསྟན་པ་དག་གཱེརོཔ་འཁྱུང་ངེ” པད་མ་ལ་ཆེས་བ༔ བཡཱལ་ཡང་དག་པར་ཟད་པར་བྱགུར་རེ། བྱང་ཆུབ་ 













ཀྲེ་དུ་དེལ བང་མ་བ ཀད་པ་ཞེས་ཐ ་གབབི་བ། གཟུང་ 


¬ 


།འར་གང་དང་གང་ ་དཅོས་སྙན་པ་དེ་ དག་དར་དའེ་ 
\» 









2 ཟོ ས་ ° །སེམས་དཔའ་དེ་ཡང་གཏང་གེམས་སུ་ སྲུ་བེད་ཅིང་མ་སྭཱ་བ་དང་། མམ་པར་བཙག་པའི་གནས་ཀྱང་མ་འདོར་རེ། །པད་མའི་ 
 ཁྱབུང་བ་ལས་ངེས་བདྲ་བུང་བ་དེ་ཡང་དྱེ་བེད་པའི་སྡུག་བ བསྔལ་ཡང་དག་པ ་་ཅུ་ སངས་ ངྐྱས་ཀྱིམཇད་པ་ཡང་བྲེད་དེ། །བུང་ 
ཆེ ཡམས་དཔའ་དེའིལུས ་ཀྱ་ཨྲིུའུང་དུ་ཐམས་ཅང་ནས་ ་འད་ཟེར་དག་འྱབུང་ངེ། འདཾ་ཟིར་དག་འྱང་བ་དེ་དག་ ་ལས་ཀང་བད་མ་དག་འྱངང་ད།། 
གྱང་བྱང་ཆུབ ་སམས་ དཔའ་གྲརྲ་གས་ ནྣམས་ འབྱང་གྭཾ། བེ་དག། ་ཤེགས་བཅའ་འ རིག 'ཏེན་གླི་ ཤསས་སམཛའ་ཡས་ ཡུ་མེད་པ་དག་ ཟི 
- དུདེང་ནས། སཔས་རས་ཀི་ཨཛད་པྱ་བེད་དེ། འད་ནི་བདམ་བཀད་པའ་གཟུབས་ཀྱར་འཇུག་པའེ། །རིགསྲ་ཀྲིདུ་དེལ་ཆགས་པ་ 
| མད་པའྭ་སེརོ་འཇུག་པ་ཞེ་ །ཀེསྲ་བ་བའི་ག ཊངས་གང་ཞ་ན། འདི་ལྟ་སེ བསུན་པ་གཅིག ་ལ་མཆེ་གས་ས། །བསྙུན་པ་གཞིས་དང་། གསུམ་དང་། ` 
| |; འོ ཟ་དང་། དུག་དང་། བདུན་དང་། བྱྱ་ང་དང་། དགུ་དང་། སྱིད་དག་ཡ་ མ་ཆགས་ས། བསནཔ་ལི་ཤུ་དང་། སུམ་འུཧུ་དང་བཞི་ ` 


[ཤྭཏདད་། ལྔ་བུུ་དང་། དུག་བྭུ་དང་། བདུན་བུཧུ་དང་། བྱ་མང་བྱར་དང་། དགུུ་དྱཧུ་དང་། བྱ་མདག་ཡ་མ་ཆགས་སོ། བསྐན་བྲ་བེབ་བྱ་བཝག་ -| རོ 


















ཆང་མངད་བ་ངད་ 
ཡེ པ་དང་། མཆུངས་པ་མད་པདང་། གཞལ་ང་མད་པ་དང་། དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ལ་པ་ཆགབ།པ་ བསུན་བ ` ` ད་ 
ཿ རྡུལ་སཱདཱ་ལ་མཾ་ཆགས་སཾ་། བསྣན་པ་འཛམ་བ་ | ལཞུནྲཔ་པྲ་སིད་གྲད་པ་ཊི་ 
ཅོ བླ་ཡག་པ་སུབོ་སྔམ་ཨི་གེང་ཆེན་བ་ ངྱ་ཨ་ཀྱི་ཁི་ངོ་ྡུལ་བྲ་རབ་གྱ ལ་བསེད་ 
ལ་མཆགས་ས།། 5 རྒྱས་ཀླེ ཊ། བཾ ན་པ་སུབས་རྒ་ས་ལཤོང་ 

ྲཱཿ རཿ ཏྭ 'སྲེ་དང་། བེའི སུནབ་སངས་ 
་སཱན་ཏ།། གཤིས་དང་། གསུམ་ངང་། བཞ་དང་། ལྔ་དང་། བྱར་དང་། ནིཤུ་དང་། 
ཨུམ་བྱཅུ་དང་། བཞ་དང་དང་། ལ་བྱཅུ་དང་། བླ་མངདང་། སཾང་དང་། ཅད་མད་ང པ་འི་བྱསན་པས་ཧ ཡཾནྲ་བ་ཞེ། ཡཱན་པ་དང་། འབྲིར་པ་དང་། ཤན་ཏུ་ངེས་པའི་ ལོ 


















ར་འ 


ི་ོ 





ཿ 





། 
| བ་མེད་པའི་གྐརོ་འཛུག་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་གཟུངས་ས། རིགསྱཀྲི་བུ་དེ་ལ་སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ན་མ་པར་ངེས་པའི་གང་ཞེ་ན། གང་དེན་སེ་སོ་ཡངདག་ 


དག་གསི་ན་ཆེས་ལ་མཁས་པ་ཡངོསྲུ་དིས། གང་དག་ནབ་བགོས་ཀིས་མད།ཉན་དེདག་ཞིས་གལས་པའ 
འིི་ ཁྲོ £± 
སཾམ་ཨཅན་དེ་དག་གསེ་ནི་སྣེབས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡངས་སྲུ་རོས་པ། ཧ། དེ་ལྭ་བངརྷ་ཆུབ་སམས་དཔའི་ངག་ག་ 


རརར ༣༢ རསས་གས་ 
ཟླ །ཆིག་དང་། དེན་དང་ཆིག ཐུ་དང་ལྔན་པར་སྟཱན་ཀྱང་། ཆགས་པ་མད་ཅོངྱེ་རྱུན་ཆད་པར་མད་དེ་བདེ་ནི་ཆགས་ 
སུན་བ་མ་ཟད་ པ་ཤིས། ་པ།་དང་། ཆེས་ས་སོ་ཁ།ང་དག་པ ར་རིག་པ་བསུན་བ་མི་བང་བ་ཤས་པ་དང་། བེས་པའི་ཆིག་སེས་ཡང་དག་བར་རིག་བ་ 


པོ 


དིདོགབ་བ་ཅྲང་གྲོས་བཞོ་་ག་དོག རརར ངོར ༢22 -ླ་<ན་ཀནཀྲཀྲྣ༨ྣ་།༽¦||(༼༼༼༼ླདོ་ 
་དེད་གྲ་བ་མ་ཨ་ཏད་གཏོབ་ ཅ་འདུག་སྭེ། ངང་རང་གི་སདྲ་ཀིས་དོན་ལ་མཁས་པ་ཡངས་སུ་ཛས། གང་དག་ལྷེཧྲིགས་ཁྱཾསེ་མས་ཉན་དེ 


‹ ༡ ༈ ༡༣ ཡས» --† རརལོར་ˆརརལ་ ༡ ༢ ར་ བར་ཚི་༢ ༡ ར་ན 2 ཟར “༡༤ 2 ལའ : དཾ ཧཱ༩ 
། བསྙུན་པ་མཾ་ཟད་པ་ཤེས བ་དང་། སྤེབས་པ་ས་སཾ་ཡང་དག་པར་ནིག་པ་བསཏ་པ་མ ཟད་པ་ཤག་པ་གཱ ༽ ཤས་པ་འི་ལྭ་བུ་རབ་ཏུ་ཐབ་བ་དེ་ལ་ཤར་བྲཾགས་ཀི་ 


) 


ག་ལ་མཁས་པ་ཡངོས་གང་དགྱ་བརྲ་བྷོགས་བུཌི 
་ཀྱང་དེ་སྭིདདུ་ཚད་མེད་དེ། དུས་གཅིག་ 


་ཆོགས་ལ་འཇག་པ་ལ་བྱ་ཡིང་པར་ཆ།འ༥ གེང ར། པང་ལ་བཛྲག་པ་་ ང་། .- 
གས་ཡ་འཇུག་པ་ལ་བངད ར་མའགྱུན། སེམས་གཡང་ངར་མབྱ་གུར་རེ། ཨཱང་ བླུག་པ་ཤས་ཡས་ཀྐད་ཐནག་ས$་ོ་ 












སྐད་གཙུག་བྔ་ ་བངོདཔས་ ་སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་སམསྤ་ཀྒི་རནམ་བར་རོགས་བ་ཚོམ 
= 
འ་་ེ་ པ་ཞེསྭ་བ་བའ་གཟུངས་ས།། རིག་ས་ ¡ ལེ བྱེད་དེ, འདིནམ་སེ་ཡང་དག་བར་ 
ཊཀྱི་བེ་དེ་ཁ་ཨངས་རྒྱས་ཀྲ བིན་ཀྱིས་བརླབས་བ་༩ ས་ འི་ ཀའ 
ཞུན རིགསྱ་ཀྱ་བུ་བདི་ལྱ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་བཟུངས། འདྲི་ག་བུརབ་ཧུ་ཐེབ་བ་ཆེས་ཁི་བ སས པ་ 
བ་བ་ཆེས་ཀི ༥ ་འདུག་པ། འཁུརྩཾཀིྱཀལ་འཁར་ཆེ 
ཡྲ་བོ་གཅུག་གིདང་ཐད་་ཁི་གེང་ན། ཧྭ ; སྙགས པྲི་བྲང ་ 
དདྭ་ལནུ་བའི་གཟུགས་འབུང་སྙེ། དེ་ དེ་བཞིན་གཤིགས་བའི་ ¬་གེ་ ་ ནད ངཱ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱན་བའཡུར་ །ཀྲི་ིང།དང་། ཝན་ རཁྱགུར་ར དངས་ཆང ཿ ་ུ ཐགགན་གས་ག 
ˆ ཀྱི་རྒྱན་པའི་དྲན་པའི་ལས་ད དངྲ་ཝན་བརའྱྱར་རོ།། ངེ་ཆོས་དྷེ་འབུ་དང་ཝཱན་ཧེ། བཌ ཁཿ སགསིི་ིྲི 
ོ; བཛ ཀུ ཙབར་མ་སན ཁསམ་པ་ལ་འཇུག་བས་ཊ 
ཤེ ཅོན ཞག་ཅིག་གས། ཞག་གཤཾས་སས། ཡག་གསུམ་འམ། ཞག་བདུན་ནས། ་ 


ཛོ 
















པད་དམ་། ཟླ་ང་གཅིག་གམ། ཧཿ ཛོཝ་ 




















ླ བའ ༢ ཿ །ལཏུང་གཱཾར་རམ། ལ་བའམ] ལེཧེངདས། ཊ ལྭ་སཱཾང་ངམ། ལ་བ བཕྲག་སྙུང་ངམ། དིཿོ་མ་དུ་འདེད་ 

༡ ཿཟས་དང་ཐལ་ བའུ རྒྱད་ཀྱི་ཆེས་ཀྱང་དེ་བཿ ཞིན་གཱ་ ཤགས་པའྱ་བནྲ་ལིསྣ་དབས་ཀི་ཤན་ཏུ་ཡེ་པས་སུ་བཟུངས་པའྲཐོརེ། ེི་ཆསྦ་ཀྨི་ཡོདྲག་ཟད 
རཱ བོཿཔའཛུད་པ ཡུས་དང་སམས་པཔ་བར་མ་འྱསར་རོ། ཤས་བ་མེན་པ་བཞོ་ངང་ ལྡན་བར་འགྱར་ཏ། བཞི་གང་ཞེན། སསད་པ 

1 ཆིག་རགྟཏུདཔད་པ་ཤེས་པ་དང་། སཾ་ས་ཡང་དག་པ་རིག་པ་མོ་བད་པ་ཤས་པ་ངང་། བཐེག་ པྲ་དྭཾ་ཉརྡ་རམ་པར་དགང་པ་ཤེས་བ་དང་། སྣ་མ་ 

ཌླ ༄་གེས་བས་ཆེས་བསན་པ་ཤེས་པ་དང 'ལྤན་པར་འགྱ། འགྱར་ ཞེ། རིགསྤ་འྲིཊུ་བདིནི་སབས་རྱ ་ྱ་ས་ཀྲ ཨ་བྒ་ཧ༔ཿ ཧནྲ་བནྲ་ཙིས་བླནབས་ བ་ང 
' ཆུངཟད་གཞིལ་བབྭ་སར་འཇུག་བ་ཞེས་ང་གའོ། །གཟུངས་འཛ ཟད་པ་ཐུག་བ་མེད་པའྫི་རེས་ཨུ་སེང་བ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའ་མཚོ །བཅས་བ་ 
གག བཅའབའེ། རགསྦ་ཁྲིདུ་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ནྣ་མ་ཁྱིས་གཟུབས་ནཱཾ་བརྒྱ དགྭ་སཱ། གཟུངས་འདི ངངག་ལ་རབུ་གནས་བའླི་བད་ ་ 

རཿ (ཨམས་དཔའ་ནྣམས་ནིསངས་ར རྐས་ཐམ་ས་ཅང་ ཀྱིས་གསུངས་པ་ ཀུན་ཏུ་འཇིན་ཏེ།། ག་ ཡིགས་བོད་བཀད་བས་བཅན། 

















- ༩ ` 





དྲ མས་ཏ ད་བར་འགྱུར་རོ། དེནས་དེའི་ཆྲབ་བཅུབ་སེམས་ དཧྭཾཿ  གཟུངསྲ་ཀིདབད་ཕུག་གྲོ་ངལ་བ བས་ཆིགས་ དབབས 
| ཛམ ནྣམསྭ་ཀས་རབུ་གྲ་སངས 'བའི་གཟུངས་ བླ་མང་པའ། ཐེག་པ་ དཾ་ངནི་ངེ “དག་ རམ་པོར་ངེ ་ངེས་གྲེབ་པ། མདྒོའིབ་དད་བགྲ་ཐུཔ་ 
_ འཆང་ཁུང་། །དན་དན་དང་ཚོག་ འབྲུ་གང་ལ་ཁང་ཆགས་པ་མང། ༽ཡང་འང་ཤིན་ཏུ་སྐན་ཅིང་ཆ་གས་པར་བགགྱར་བའི་དབྱངས། །བྱེབ་ གྭངབྲག ་ཚད་ 
བདབད་སདགྱསདཔ། ། །སེམས་ཅན་རམསྦ་ཀིས་ང་ཤོས། །མ་ངན་འངས་པར་འགེ། །སྐྲ་དབུངས་རྣམ་པར་ངག་པ བའི གྲཟུགས་འདྲི་བུབ་བ་ མད། ཡི་ག 
ཐམསཉུད་ཤས་པ་ ས་བབས །བསྣལ་པ་མང་བེ་རོའཆདྲ་ཀུང་ཆེས་ལ་ ་ཟང་པ་མེང། ༽ །ང་བའ་ཆོགགཅིག་བ་ངོདཔ་འངབད་པར་མོ་བྱ་གུར་ཏེ་ཀ། 
ཨོཾ་བད་ཆེསྤ་ཁིསབ་མ་ཉག་ ་འདྭི་དྲན་པའི་ས།། །གང་གས་གཟུངས་ཐོབ་མཐའ་མརྦ་ཤུག་བར་ཡོངས་གཅང་བ། །མཧམ་ ནིདྲ་རུལ་བཞན་ཆེས་ལ་ ོམས་ 
འའ ཟོ །མཐར་འཛིན་པ་ཐམསཏང་ རྣམ་པར་ལངས་ཧེ་ཡེངས་ ངག་པས། ཁ་མཆག་གྱར་པ་ངེ་རིངབས་ལ་གནས་མོ་གྱར་། །གང་གསེ་ 
མཆོ་ཆེན་ཕྱག་རྐྱའ་གཟུངས་ནཾ་རབ་ཝེབ་པ། །དེ་ཡཾ།ཁ་ནས་ཕུག་རྨ་བསམ། ༠༡བརྗང་པ་ནས། - །གང་དགྲ་གང་བཞ་གཟུགས་ཀྱིནམ་བྱ་ཀཱཾ་སད་བ་།། 
ཙེ 


ཆེ 























ཀས  ར་ རི ། དེ་དག་ཀུན་དང་རྒྱ་མཚེ་ཆེན་བཅས་རྣམ་མ་རྟག །འཁ་དདུ་གལ་ཏེ་བ ཤིད་ཆེན་བ་དེ་ རརར 
དུ ཆོས་ཅན །ནམ་མཁའ་ལས་ནིཔད་མ་དག་གས་ཆར་མེན་འབབ། །པད་མ་དག་ལས་ཆེས་མངྦ་ཤེབ་རབ་ཏུ་འྱབུང་། ཛ  མ་ 
གཟུགས་ཉེ་ཡབས་སུ་ངག་། །ཆགས་བ་མདང །ཡ་ེ་ཐོབྱཾ་གུརན། །ཚིག་གཙིག་བཇོད་པ་རབ་ཧུསས་དང་གཞིས་དག་དང་། །གསུམ་ 
, ^ ` དངབཞཾ་དང་ལྔ་དང་བྱེ་བ་དག་དང་ན༽ ཁུག་ཁག་ཐུབ་པ་མེད་པར་སྣལ་ཆགས་བ་མྭེ། _།གང་གས་རྣམ་བར་གདོན་མ་ཟ་བའི་གཟུངས་ཐེབ་བ། ། 
མཱཾ དེན་དད་ཆེཊ །་དང་དེས་ཆོགས་གབས་པཛི་སང་པ། །ཐེགས་བྱའི་སམས་ཅན་ཇི་སེད་མང་བ་།ལངས་བས་པ། །ད་དགྭ་ཐེ་ཅེ་མ་ཀུན་བཏད་དེག་བས 
' མེད་པར་འགྱུར། གང་གས་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའི ཟུབས་ཐབ་བ། །གཟི་བརིད་ཆེན་པ་ངེ་ནིབསན་ལ་འ. ག་པ་ན། །ས་བས་རྒསྲ་བྷག་ 
གཡས་དེའ་ག་བར་འཇེག་མཛང་ད། དེ་ཡངྒྱ་མ་བའི་མཱབས་བཙཱཾ་འྲད་བཞནདུ་འགྱུར། །གང་གཾཡ་གཟུངས་ནམས་འདིདག་ཐྲབ་འགྱར་པ། ། 









: ཤྲ རྙི དེ་ཡཾ་ཡནོ་ཏན་ཐསམ་ཡས་ཐུག་པ་མད་བྱ་གུར་ཏེ། །གང་ག་སྭདྱ་ཙི་བཀིལ་པབེབ་སུད་སྟངབརྗེད་ཀྱང་། ཤྱུང་མཆོག་རྒྱར་བའི་ཕྲ་གྭསབ་བརྗེད་བས་བད་] 





ཀྱ་མཆིག་ རྣམཱ་རབ་ཏུ་ཐེབ་གྒྱར་བ། ཤདེའི་ཤེས་བ་སདཔ་འ '་གསུམ་ལ་མཆམ་འཇུག་སྭེ། །པད་ ཞཾནེ་དུ་ 
¡ ¦ ཀ་་ ་ནམསྤ་ལིས་ནསྭ་ཨདོ་འྱགུར།།གང་གཡི གསེ་གཟུང་༔ ཀྱེ་མཆེག་ རྣམས་རབ་ཧུ་བབ་། ཐ་འགྱུར་པ། དཿ 
ྲ སྒིག བོ །སེདགེ་ འོ ི་ོ ཡཿ 
ས་ ད་གས 


"3 རོ 


པས ས་རབ་ཏྭཐབོ འགྱུར་པ། ད་ནི་ཚ 
པཱ་ཨཱ་ཨ་པར་ཨུ ག་པས གཡུང 





7 


༽། 


།དུའད་བྲེན་སུན་བ་གསེལ ་པར་འགྱུར། །གཤ ཉིད་ལོག་ས་པས་ཅན་སདཔབ་ 'གསུ་མ་ལས་སད་བར་ ཤིད། རོ 
3, གཟུངས་ཆོས་ཆག་ནམས་རབ་ཏུཐབྱོ་ཆུ ཆུན་པ དན་ལ ཟད་ཅས་ཡང་ བྲང ཡའ 
' ར ° བཞནེ་ཊ དདུ་ནེརྡ་ལུན་ཆེས་ རྣམས་ ན་བར བར་ ་གིས་ 


།དེ་ནི་བྱལ་བཾ ་བཤན་དུ་འཇིག་དེན་དབད་ཕྲུག་མེ། ། ། །རྣམ་ཐེས་བུ་ 
།གང་གོས་གཟུངས་ཀྱི་མཆེག་ རཿ ༥་རབཏུ་ བྲེབ་འགྱར་བ། །ར་བབུལུ་ ཆེན་པཾ་དྲན་ ལནླགུ་དངའ་ བད་བབྱགུར་།་ 
བྱ་བིན་ཛང་མཁ་ ཁབས ན།། །ཾ་བརྡ་བྲ་ཛརེ་དེ་ནི་ ཆེས་ཀྱ་ཆར་པ་འབེབས། །གང་གོས་ ལེཟུསྲ་གམཆོག་ནམས་ དག ་ 
4 ནན ་ གྱར་པའི་གདེང་དུ་ལཱ། །བྱཀྱོན་བཞན་ དྲུ་སྙད་བ་མ་ཡན་གཟུགས་མཆེག་ ལྡན། །སཱཱ་ཆེན་འགྲེ་བ་རྣམས ་ལ་ཏེས་དང་ 
ཨམས །གད་གསེ་གཟུངས་ཁི་མཆེག་ གླནམས། ༢བཅ་ ཉྭ་ཐེབ་བྱགུར་ པེ །ངེ་ནི་ཚངས་པའི་གནས་ གོ ་གཏན་བྱཾད། །ཆང་བཤིན་ 

' དམཉེམ་ ་ཧིད་ཨངྡརན་འྱགུར་པ། །འངོག་ ཏུན་ འདི་ཀུན་ཟལ་ ཤེས་ག ནན་ནས་ བསམ་ གཞནཤྱད། །གང་གས་ གཟུངས ཀྱོ་མཆོག་ རམས་རབ་ཏུཐབྱོ 
སྙིགས་མ རྒྱས་མང་ལ་མཆེད་པ་ཧྲེད། །འེ ནྟི་དག་ཏུ་མངེན་ཤེས་ལྔ་ལས་ཉམས་སའྱ་གུར། །ཞང་བྱ་ཟསམྱ་གི་མོ་ཧ་དགཏ་མཁའ་ནས་བྲག།། 




















བོ །རྫྱུ་འཛྲུལ་དང་ནཾ་སཱོང་དང་དབང་པེ་སྟེ ེབས་ལཱ་དང་། །ཤང་ཆུབ་ཡན་ལག་དེ་བཞོན་ལས་མཆེག་ཞི་གནས་འབྲེབ། ། 








ངི གོང་ཞིས་གྲབས་ཙསཆགནམ་ མབ་ །དེ་ནི་བདེ་གཤགས་ནྣམ་སྭ་ཤོ་མེད་ཡུལ་ཐང་གསེ་ ཏེགས། ། །བ་རེལ་བིན་བ་དག་ག་ཀུན་གྱ་ 
རྭ བ་ཨན །བ བའི་དངེས་པ་ཀུན་ལ་མཁས་ཤ་བ་གས་ཝཱན། །གངགས་ ཟབཐམཆིགནམང་ ཚབ་ཉུ་ཐེབ་འགྱུར་བ། 886 ོ་ 
་ བཅུང་ཟད་མ་དམཔེ ཧེ །དེ དེས་དེ་ན་ཞ་ཞང་ཉ་ཞང་སོས་བ་མད། །དེན་སཱེད་ལ་བབཏུ་གནས་གྱུར་ཤནེདུ་དུལ། །གང་གིས་ གཟུངས་ཙིམཆོག་ནམས་ 
ར་ག ། །དེ་ནི་བདེ་གཤེགས་ ལལ ཁོ༩9་། །དབྲ་ལསན་ཆས་ མྲ་ུ་ནཱུ་ཾཡ། ༥་བ་་ 
༡ ༥ ཐིམས་གས་མ་འྱསུར། །གང་གས་གཟུངས་ཚི་མཆེག་ནམས་རབ་ཏུ་ཐབ་འྱགར་བ། །དེ་ནྱི་རཔ་བུནྲ་བས་བན་བླརངས་ཆོས་སྨུ། དེནི་ཡུས་དང 
- ངག་ཡཾད་ལས་ནམས་གདྲ་བེད་པ། །ཐམས་ཅད་ཤ ཀིས་པར་ཧེ་སཱབི་བན་བརྡ་ཧེད། །གང་གསེ་གསུངསྔ་ཚིས་མཆག་ནམས་རབཏུ་ཐངོ་འསྒར་བ། ། 
ཊོ ༼དེནླས་མེམགས་པཔདཔརཔ་འགུར་ཏ །ཨིམས་ཅན་ཐམས་དད་འདྲེནབ་ཤེས་རབ་ཆེ ཆན་སུརྦ་ཀང་། སསམགས་བཟྟག།ཁསཐད་ སང་་ 
¡ ེ 








སཿ ཡ་ 
ཡཿ ༩༧ 


ལྔ། སཱནོ་བྱུབང་བུ་འདས་པའིདུས་ན། བྭསལ་པ་གངས་མེད་པའ་ཡང་ཆས་གྲབས་མེང་པ། ཆད་མད་པ་བསམ་ཚས་མྲ།ཁཐ་བརྒྱ་གར་བ་ད་ 
ཀར་ས ཀྱི་སྐལ་པ་ལ་། འཛིག་ནེནྲ་ཐི།ཁམས་དྲི་མ་མད་པར། འེ །ན་གཤིགས་པ་དི་མ་མེད་བར་ ངབ་ཞེསྲ་བ། སངས་རས 


ཨ་ཤསྤྱ་བཟའ་བརླདུ་གུརཔ་འཇིག་དེགདྲུབངང་། འཇིག་དེན་ཁསས་བིས་མད་པ་དེ་ཡང་། བདུན་ལག་པརྨ་གུརཏ། མ་ལ་འ་བུར་ 


ཡའ 


་བ། ལག་འཐལ་ལར་མཁམ་པའོ།། འཇིག་ནེནྡ་ཁི་ཁམས་ད་རིན་པ་ཆེས་འདུནྲ་ཆ་ལེན་པ་རནབ་ཆེ་ཡ་ཡལ་གདང་། ལྭ་མདད་ 





གི ངོ །མེ་ཏེག་དང་ ༥འབས་ཧཱན་ཝཱན་པ་དགྱ་བུང་བྷུརྩ་བུན་ཏཱ།། །འཛམ་བུཊ་རུཞའི་གསེར་ཁྱི་ཕད་མ་ཚད་ཤཾང་ །བི་འཕང་ལེ་ཅོམ་ད། 


མཿ ༄- 
2 „ ཙུང སྣོག ན་ དྲ་བུང་བརྱ་གུར་ཏེ།། ༩ ་ ངོས་སུ་ལངོས་ 

༈ བར་གྱར་ཏེ -བས་དངྟ་ྲ་ མ་བ ཅོན་འྲ། ། འདྲི་ལྭ་སཾ། དཔེར་ན། གཞན་འབུལ་དབ་དད་ཁན་མསྦྱ་ཉིས་ལེངས་ལླུ་དབ་ ཿ 
ཅི ༤དང། ཡངོས་སུ་གུདབ་ཉར། ལྷ་དང་མ་དེ་དག་གེ་ཡངོས་སྦྲེདོ་དང་། ཡངས་ས་སད་པ་ཡང་དངང་འ 


ཿཱ (ཐུག འདེད་ཆགས་ཆུང་ག་ ཞེ་སང་རུང་བ། གཉི་མུགཆུང་ངོ། འཚ 

] རྐྱ་ཏཏས་དེན། རི་མ་དང་། ཟླ་བར་བཏ གས་པ་ནྣམས་མད་པར་གུར་ཏེ། བཅེམ་ལན་ 
དྲི་ཚིས་ཐམས་ཅད་དང་ལ ན་པའི་ སངས་༣ ཞིང་གསལ་ བརྱ་སུར་ཞེ།། འ་ཇིག་ ནཱ 

ཏཱ བ་དང་། ཡོཿྱཕིམས་ཚི ༈་མོར་བྲགང་བ་མ་གཉེགས་བཔར་ཚ 






དྲ་བར་གྱར་ཏེ།། ལྷདངམི་དི་དག་ 
རིག་པར་ཤེདབརྩ་བུར་ཏོ། །འ་ཇིག་ 
གཤགས་པ་དྲ་ མ་མེད་པར་སྣང་བ་དེ་ཞིཡུས ` 
གྱ་ཁ་མས་ངེ་ན་པང་མ་ཁ་སམ་པསཔ། . མཆོན་མཾ་ཞཾསུ་བྱཌ་ { 
དིན་མཚོནདུ་གཏགས་པ་མེད་ང་། བཅེ་ས་ལན་འཇས་ང་ངཞིན་གཤེགས་པ་དྲི་མ་མེདོ་བར་ 


༣ 












! 





ཁབོ་འད་་སེམས་དང་པ་ 
དབའབ་དྭག་གིས། རག་་། ཐང་ཆུ 
བས ཐིར་མི་ཝོག་བའི་གཏམ་ཡང་དག་བར་ 





།༄ྱ༅།ཿ “༨ ` ` །སྲུནོ་པ་གཞན་མེད། གཞན་ལ་ཐྲག་འཚལ། ལས་གཞན་མྲ་བིད། གཞན་ཡད་ལ་མ་བོད་པརྨ་གུར་ཏོ།། འཇོག་ 
ུད་མེད་དུ་གཏག གས་པ་མང་ད པཾ ད་མ རན་ངེ་དྭག་ བླརབ་པ་ གསུས་ ་པ་དག་ལ་ ཨོབ་པ་མ་ ་གཉིགས་ཿ པར་། „ འཇཿ་ད་འ་ ཟ་ ཉར 
ཧཱཿ བླནབས་བ་ལས་འདའ་བར་གདགས་ བཱ་མེད་དེ།། བནབ་བ་གསུམ་གང་ཞེན། འདཾ་ག་སཱེ། ལྷ་པའ་ཁུལ་ཁྲམས་ལ། བྣ་བབ་དྲ། 

ˆ བཁ་སམ་སྭ་ཁིབསུབ་པའ།།་ * དེ་ལ་ 'ལྒུག་པའ ་པའྱི་ཧཱལ།ཁྲམས་ཀྱི་བསླབ་བ་ གང་ཞེ ནུ། གང་མམསཿ 
ཟུ -བྱེད་བ་ཐྲམས་ཉད་རྣམ་] ་པར་ ལྷག =།འི་ཤཾས་རབ་ཁ་ ཀཿ ་བཞི།། སྤང་བའོ དེ་ལ་ དེ་ལ་ལྕུག་ པའཾས་ ༢༨༨ ་རྱི་བསླང་ ང་ཞེ་ ན། གང་ ང་ངེ་འཛིན་ལ་རབ་། ཏུ 
ཤཿ གནས་ནས། ཕྤག་པའི་ཤིས ་རབ་ཐེབ་བའོ།། དེ་ལ་ ་ལཱགཿ ་པའི་ཤས་ རབྱ་ཚོ་བླསབ་ བ་གང་ཞ་ན། གང་ཤིས་ཆབ་ བརལ་ཏུཧཞ་པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་་ 

ནས། ས་ཡང་དག ་བ་རིག་པ་ཐེབ་བའ།། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་དག་ནོ་ཡུང་ཕེག་པ་མེད་པར། . བསྣབ་པ་འདི་ ལྟུ་དུ་དག་ལ། ཐ་པ 
བ་ག །འཇྲི་ག་རཱནྲ་ཚཾ།ཁམས་དནེ་དེེ་ཞྭ་ ས་ཀ པ་ལི ཡང་དྭ་ལར་ལངས་ཨུ་དག་བར་ 






སྣམས་མ་བ། ང་བ་དང་། མངེན་འད་ 
རྨ 1 ་ ་ 


མར 
























པ དའེ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་འདོདཔལ་ཞསྲ་བཟ་འཁིརདེ་ཡིད་འདུས་ཏེ་འདུག་པརྦ་ཁུར་པ་དེ་སེན་ལས་ལབས་ཏེ། -བཅམ་ཝན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེ 
¡ བྲ་དམ་མེད་པ་དེ་ལ་འདི་ ཅེས་གསོལ་ཏོ བཅེམ་ཝན་འདས་ག་ཟུབས་གྲཟུངས་ཤསྲ་གོན། བཅེ་མ་ལན་འདྭས་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་དག་གྲྱསུངས་་ 
ཿ , །ང་ལ་རབཏུ་གནས་ནས། སངས་རྨས་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་གསུངས་བ་ུན་ཏུ་འཛིན་པ་ངང་། ཆོས་སཱན་པ་ན་ཟང་པར་མ་བྱ་གུར་བ་དང་། ཁེགས་བརབ་ཤད་ | ུ 
: བས་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཆིས་པར་བྱགད་པའི་གཟུངས་དེ་གང་ལགས། དྷེ་སྐད་ཅེས་གསེང་པ་ངང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ 
` བྲཾམ་མད་པར་སྣང་བ་དེས། ཤྱརུབ་སིམཨ་དཔའ་འདོ་དབལ་ལ་འདི་སད་ཅས་བཀའ་སུཿ ཅོ ་བོའ་་རོར་བང་པ ¦| | 
. འི་ཡངས་སུ་འྡདི་བར་སེམས་དཔའ་ལེགསེ་ལ་གས་ས།། རགས 








གསུ་ཙབྲ་ཏེད་གང་གཾཛུར་དེ་བཞན་གཤགས་པ་ལ་དེདོ་ 











ཀྱི་དུ་ནཾན་མེན་སྐེན་ མཞཾསྭ་བ་ཐའ་གཟངས་ཡདོ་དེ། བང་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་ད = 
བྲ་ཟུང ཨ་དེ་ལ་རབ་ཏཱ་གནས་ནས། གངས་རྐས་ཐམ་ས་ཅངྲ་ཀྲ་བ།སངས་པ་གསའ་ྫང་ ཊོ ངོ ྲུ ` ཁྲ བ། ། 
` བེད་དོ ུ བཿ ༤༥ ༥་བཞུན།་འཇོན་ཉེ། ཡགས་པརབ་ཤུད་པས་སམས་ཅན་ཐམ་སཏད་ཆིམ་བར་ 


བྱིད་ད།' དེསྐད་ཉོས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེབཞན་གཤེགས་པ་དྲཾམ་མད་པར་སྣང་ང་ལ། 
འི དཱི 


བྱང་ཆུབ་སཾམས་དབའ་འདོ་དྲ་བ ལ་གྱིས་བདཾ་སྐད་ | 








༽།༽ོ་གློ། 








རེ ༦ 


ཤེ 





ཟོ ཅེས་སོ ལ་ཏེ།། ༤་བཅེམ་ལྡན་བངས་གང་ཐས་པས་བདག་ཅག་དེ་བཞི་ ནྐད་མཱབ་ཅང་། གཟུངས་འདྲིཐེབ། 


2, བརའ་གྱུར་བར། དེ་བཞནེ་གཤེགས་ཿ ་་རིན་ཆེན་སྤྲིན་མའ་གཟུངས་ལ་གང་ཏུང་ཟད་འཛུག་བཅན་ཞིག་ ་ཡགས་པར་བཤད་དུ་གསེལ། ཤིནད 
གཾ ཤགས་བ་དཱཾ་མ་མདཔར་སཱང་བས་། བྱང་ཆུབ་སཾཡས་དབའ་བདོ་དཔལ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་ དདེ་བཀའ་མུཁ་བ། ཉེན་མེངས་ནམསྤ་ཀྲི་དལ་དང་ཐལ་ 

། དྲཾ་མ་མཾ ༦དད་མ་ཀུན་ཏུ་ཨཱང་། མཡུས་ནི་དུག་ཏུ་དགངད་མད་པ། འདི་ཏི་རིན་ཆེན་གཱན་མའོ་གཟུངས་ཡན་ནེ་ རོད །ལུས་དད་ངག་- 
ཚག་འ ཟླ་བ་ལྷ་བུན་དྲབྲལ་དྲི་མད་འད།། བྲམས་པའ་སམམ་དང་ཡདྦ་བང་སྭེཡས་གུར་པ། འདི་ནི་རཾན་ཆེན་ད ཞོམ་བ་གཟུབས་ 


བིས ག་ དག་པས ན་མ་གྲེལ་ཞང་ ། །རྟེག་དང་རྣ་མ་ བར་ ཏདེག་ །དང་ཤུན་ཏུ་བལ་། འད དུ་ཀྲས་ རྣམས་ ན་ཡངས་ ་སུ་ཤས་གྱུན་བ་། ། 
སན་མ ཟུངས་ཡན་ནེ། དུན་དངྱ་བྲ་གོས་དེགས་ལ་འཇུག་པ་འགུབ། ཤེས་ ར་ཆེ་ཝཱན་ཡནོ་ཏན་ན་མས་དང་ཝན། ནམ་ `, 
མཁབཾ་དལིབ་ཀཱརྦ་དི་མ་མད། ཅང་དག །བད་ནོ་རོ་ སླམཀ་མ་འ་གཟུངས་ ་ཡན་ན།། ་དཀན་མ་ཆོག་ གསུམ་བརངྤན་མཾབཅད་བ་དང་། ཨན་ གསུམ་ 





ས་གྲེལ་། ཤ་ཤིས་ ་ཡ་ཡོད་འཛིན་པ་ ་ཟབ་མཐར་བཟིན་པ། ། །ནིའ་ཆེན་སྦྲིན་ཊ ་མའི་ གཟུངས་འདི་ དག ་བ་ཡཾ། 
།ད་ད་རག་ཝུངས་ཡན་ཏན་ཀུན་དང་ལཱན། ཙོ སུན་པ་༨བ་བ་རབ་ རིག་ས་ལ་བྲེད་པ། | 
་ །ཞྱདཿ ༈་དགན་སྒྲ་སྐད་ཟ་མ་དང་། །འབྲཾང་དང་མཆེག་ྐི། ༨༠ཡད་པ་དག། དགངས 
་ ལག །ཟབ་མའི་ཌོགས་ནམས་དད་ན་ལ ང་། །ཆཾགདང་ཡུག་འུ་སཱ་ཚ་ 
།གཤི མད་ལན་པ་འདུདགྲ་བསང་ ཡི་ན །སཾ་ཨཾ་ཡང་དག་དིགཔ་ 
རོ 


་ས་ བས་གཏག་དང་་དག་རབ་འལ། འདནི་དིན་ཆེ༔ 
༽ཆུངས་བའི་གནས་ ་པ་བཞོ་དང་བ་ „= ད།་པྲ ལོ 


དག ཁ ཐ་བ་སྒས་པ་ 








ཌི 











+ 


།དྱེད་པ། །འདི་དེ་ཆེནདཀོམ་འུཆས་ཡདའོ། །དབང་པཾ་ཝཱ་ཕཾ་དག་དང་ལྡན་གྱྱུར་ཅིག། ་ ;༢། 

ཆུ ཧགསཔམ་གཡ་བུ་གས། ། དེ རྐེན་གན་མའ་གཟུངས་ཡུན་ན།། །ཡན་ལག་བྱ་སྐད་བའ་ལམ་ 

། །ཞི་གནས་མ་ཆེག་ དང་ལྷག་མཐེང་ཟུང་དུ་འབུལ། །རིག་དང་ནྣམ་པར་གེལ་བའྲ་གྲེ་བེད་པ། །འདི་ན་རིན་ཆེན་སྦྲཾན་མཁཾ་གཟུངས་ཡནེ་ན། ་ | 

༧ སྐད་མསཞིནཔ་དགའ་འབྲ་ལནག། །མཆམས་སྦྲརེ་གྲེལ ༥ཡམ་དད་ཇྗེས་སུ་མཐུན། ིས་བ་ནམས་ནི་ཀུན་ཏྱུ་སངས་གྱར་བ ། །དདོའོ་རན་ཆེག 
ཧཿ གས་ཡིན །འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཏད་ཀོོ་སད་བེཌ་ཙོད་། །ག་ད་ཐུའི་འདྱ་ཨིདྱ་ཉིཡ་ལཱཁརོ་ལྟར། །ནཱམ་པར་དེག་ཙང་མད་ནི། འབད 
༡ དཔ ་ིེ ནིརོན་ཁེན་གྤ སྦྲེན་མའི་གཟུངས་ཡནེ་ནེ་། འདིར་ནྭ་ལུ་མག་དག་ཏེ་རབ་རིབ་མེད། །ཤས་འང་མཆེག་ག་ཡགྲ་ཁང་ནམ་པར་དག། ¬ 

་ གྱ་གུར་ཉེ། །རྐྱལ་བ་དམ་པའེ་སྤན་ནི' མ་པར་དག། །འདིནི་ཤེན་མེངས་བདུད་ཀྱང་དག་བརྭ་གྱུར། ། །བུང་བེ་ལྔའཾཉེ སེ ད 


 འདད་པསདག །འདདགིསཆི་བ།དུད་ ངདགྲ་གུར་ཙང་། །འདོང་ནི་བདེ་དང་བཅས་པའི་བདུད་ངེ་བཅེམ། ། །འདིར་ན་གཟུགས་ལ་རབ་ཏུགནས་ནས་ 
















ཡར ˆ 








ཀཁ་ཁེར་ལི་དོས་པ་རབ་ ་ཧརྦོ་ཟེད་ཅིང་། །སཾམ་ས་ཅན་ བམོ ! 
ང༽ྱ་པྐས་ཕུང་། ། 


།བསྐལ་བྲ་བེ་བ་ཁྭག་འག་སང་བར \༽ །བསགས་དང་ཡེན་ཞན་ལགས་བྱ་བ 
ངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དིམ་མད་པར་སང་ 





༡: 





རྗེད་དུནས་བར་མགྱར་རེ།། །རིགས་ཀྱ་ དྲེ་ལུར། ། བཅེམ་ལྔན་འ 
ངས་བ བ་འདི་བཤད་ན། །5ྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁརོ་མེན་པ་དེལས། བྱུང་སེ ` དཱ 
ཨྭ་ཐབ་པར་འགྱར་རོ།། །ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚེ བ་འད་དཔལ་གྱཾ་ནཾ། རན་ཆེན་སྨན་ འི་གྲཟུབས་འ 
ཧེ ་གེ་ཏལ་བོ་ཁྲིངརེགོ་རེགི་ངད། ང་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་འདོདཔ་ལ་ཞེསྲ་བ་༔ ཟ་འ 
།གཟུབས་གིདབད་པུག་གྱྭ་ཆལ་བྱིཌང་དེབི་མེ་དེའི་དས་ ན། །ཐུང་ཆུབ་སཾམས་དབའ་འདོདཔབ་ལ་ཞེ བཟི་བྱུད་ ། 


གོ་ཐོ་རྒཡ་བྱེད་ྱེ། ན་གཡ་ 


0 





















།དྲེ་རུན་ཆད་བྲགང་བ་ལས་འདས་པའ་དེ་བཞན་གཤེགས་ \པ།པད།ཏ་བ་དག་ལ། །གརུངས་རྣམ་བན་་ | 
་སྭུ་པ་སཾ།། །ཡངོས་སྲ་གསཔྲ་བས་སཾ། དེས་ནྭ་ཁྲེངང་ལཱ་ར་ཡང་ ། །དེ་བཞཾན་ གཤིགས་པ་ལ་འཐོས་བདོབ་ལ་དྲ་ཀར་འགསོ་ ; 















+ ་ཁ་ 


! བྱརུབ་ས་མས་ དཔའ་ཤེས་ ༢ང་བརིགས ་ཞེས་བྲཿ 
བརམ་ལནའདས་ཇ ཇྙཝར་ ཅུ །ཧང་ ཧཱབ་སརད།་ད དཔའ་ར་ནྲ་མན་ན གྒེཨའཾ གཅུངས། 'ངྭ་བྲེབཧོང་ 

ད པ། གཟུདས་ཀྱི ཟེ་སེབས་བྲསང་པས།། སྭམསླབ་མསཅང་ཡེ་བར་འཆེ་བ། བཏ ཟོ 

དེ ། ཆུབཿ ཨས་དཔའ་གུས་༢བ བླ་བ་ ཟར ་ དྷ་སད་ཅེས།ང་ཀའ་སཱཡ་ཏེ ་ཏེ། རིགས་ བཿ རྭ་བ 
བརྩ་སུར་བདང་། ༥ཤས་འབྱ་ཀི་ལས་བ བིད ་པརྱ་གར་བ་ངེབ་ རེ གཟུངས་འདིརབ་ དྭ་བཾ་བ་ བཀ 

| ཆེ་བར་མོའྱི་གུར་རོ།། དྷཾི་སད་ཏེས་བཀའ་སྣལ་པ་ངང་། 





།བེད་ཆོག། །གཟུངས་ཀླི ནྒོམ་ང ་པར་ངེས་པ་ པ་འདི་འང་སྐུན་ཞེ།། ཞེ། ཁྱིདོ་ཀན་ ཏ་ལཱ་ བའླི་བེས་ཆེས་ ་ དུ་གྱྱར་བས།། 


དྲ་བདྲུསཾ་མས་ དཔའ་གཟུངས་ ཤེང་པ་ 
གཞའངོདི་ཊིདད་འདུག་ ་པར་གྱར་པ་དེས། 












་དང་། བང་ཆུབ་སཾ་མས་དངའ་ དྲན་པ་དང་ལྡན་པ་ནསས་ཀྱི་མཆེ་ག་ ཏུབསུན་ཏེ ་ཏེ། ། 


ས་ག ་ །ོ 
ཐེབ་ ནཡ ཉང་གྲ་འཆལ་བརྡ་ཚུ་གུ་བན་བ་ད་།།། 
སང་ཏེང་གསལ་བ་དང་། བཅྩོམ་ 'ཝྡན་བདས་ཀྱིན།ཤང་ 


ང་ར བ་ང །མས་དབའ་ཤེས་རབ ཀང་པ་ལ་གཞོས་ 


“དཀ ས་ད ནྭ་བམཨ་ཉདྱ་ཀཱ་ེ རྲིང 


བཅོཔ་ལྔན་འདས་ལྔ་བང་ རུབ སེམས་ད གཤེས་རབ་བྱཅགསྭ་ས་འད་ཀ ཅས 




















ཤགིས་བབྲ་ཀྩིབ་བ་ནི་གང་ལགས། ཤེས་རབ་ཀྱཾཡས་ནཾ་གང་ལགས། དེབའིཏ་གཤེགས་པས་ལགས་བརྡ་ ྲོ 
±=. + ¬. རིས ཟོ སྟ . ཡེ ཡ 
ཟབ ཡོ་ཙིས་བཀའ་སྣཝ་ པ། དེའི་པཾའེ་རཾགས་ ཤྱབུ་ཁུད་ཤཾན་ཙུལཾགས་བར་ཉོན་ལ་ཟུང་ཤོག་ངང་། དསྔ་འུད་ལ་བཤད་པར་ཤའ།། རིགས་ 
།ཨཾ་མས་དབབ་མྲ་ཐས་བའ་ཆེམ་ཉན་པ་གང་ཡོནེ་པ་འདི་ནདཤེས་རབ་ཀྐོར་བའི། ཛྭི་ཡར་ཐཾས་པའ་ཆེས་གཞན་དག་ལ་རྒྱ་ཆེན་ཡང་ ་ 
་ བནོབ་གང་ཡན་པ་བད་ནས་རབ་ཚིཡས་སེ། དཔདཔ་སླིདུ་ཧི་ཛ་བའཾ་ གང་དཔུང་བ་གཞན་དག་ལ་གེབར་སྣུན་པ་འད་ནཔཤས་རབྱ་ཀ : 
ཟླ ¡ལས་སཾ།། །ཅུལ་བཞིན་ས་གརོ་ཏོག་པ་ནཤས་རབ་གྱིཆ་བའ། སཾམས་ཅན་ནམ་ས་ཚལ་བཞིན་ལ་རབ་ཏུ་དགེད་པ་འདི་ནཤེས་ལབ་ཤུལ། ཡད | . 
` རྩ་མུཆོ་བ་ནི་གས་རབྱ་ཀྔིང་བའ །ཡང་ས་དག་པར་སྦྲང་པ་ནི་ཤཾས་རབ་གླི ཡས་སེ། ་སམས་ལ་ངས་བརས་མས་བ་ནི་ ལེན 
བསུང བདས་ཡས་བ་ཡདདས་བརྡ་གུཞོབ་ནཤེས་དབྲ་ཀི་ས་སུ། རབ་ཏུ་དབེན་པར་གནས་པ་ན་ཤས་རབྱ་ཀྣིམ་བ་ཞོ།། ལུས་དང་སམས་ལ་་ 
དགེན་བ་ནོ་ཤས་རབ་ཚི་ཡས་ས།། །གཅེག་པུར་དགའ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀོ་ར་བའ། །གཅིགཏུ་བྲགང་བའ་ཡམ་སྤྲབ་བ་ནིཤེས་རབ་ཚིལས་སོ་ དོ 















ྱལ། ༧ གཐུལི་གནས་བབ་ག་ལཆངོ་གཔ་ཤ་ཤསརང་ྱ་བལ། ཚསས་པ་དབནམབརྒྲག་ཐབོ་བཞི་ཤསལབཙ 
།་ཁས་ས།་ སད ་ ་པ་ནཾ་ཤེས་ རབ གྱིངྱ་བའ། རག་བ་གསུམ་མངོནདུ་དེད་ བ་རི་ཤེས་ཟབ་ཀྱ་ལས་ས།ོ། །དྲན་པ་ ཀེ་བར་གཞུག་ 
ནཾ་ཤས་རབྱ་ཀླ་རུ་བའེ།། དྲན་པ་མདཧང་ཡད་ལྭ་བང་པ་མང་པ་ ནཾ་ཤེས་ རབྱ་ཀི་ལ་ས་སེ། ཡང་ དག་པར་ཡས་ངྭ་སྣོམ་བ་ ་ནེཤེས་འབྲ་ཀིན་ 
. ¦ བའོ། ཆེས་ཐམསཿ༦དུ་རང་བཞྲེ་གྲཾ་སྲངས་ ་བར་དབ་ རྐང་པ་ཧམ་བ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀླིང་བའེ།། མངེན་པརདུ་ 
/ ཟྱཐ་མད་པརྡ་ཇུ་འབུལ་བབོ་བ་ནཀས་ལ རབ །ཨ་མངོ་ང་ཡད་ཆག་པ་རཾ་ཤང་འགྲ་ཀ་རར་བའ །ཆགས་བ་ངམ་སྲད །ཏདལ་ཡང་དག་པར་འདའ་ 
ྭ ་ཤི་ལས་ས། །སམས་ ས་འཇྲག་པ་ནི་ཀས་རང་ཀྲ་ ཐྲ །ཡུས་དང་ས་མས་ཤིཿ་ཏྭ་སཱངས་པ་ན་ཀས་རང་ཁྱིལས་སེ། དཱན་པ་དང་ཤེས་ངཞནེ་ 
ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་བའ། །དཱན་པ་རྲ་ངང་ རྗེས་སུ་དྲན་བ་ ན་ཤས་རབྲ་ཀི་ལས་སོ། ཧིངངེ་འཛིན་རོར་ཨིངཾསྐ་ཊེ དྱང་པ་ནཾ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆུང་བའེ་། རག་ཏུ་ 
“ མ་ཤམ་པར་བཞག་བར་གནས་བར་ཐེབ་བ་ན་ཤེས་འབྲ་ལྲི་ལས་ས། ཤས་༢ང་ཀྱེདབང་ལ་རྟན་པ་ནོ་ རྩ པར མ་བ དབང་པ་མཆེག་དང་མཆེག་ 


>> 





བོ ཐས་བ་འི་ ཤ་[ཿ རབྲ་ཀ་ལ་ས་ཊ ང་།། 











ཁྲི།ཏ།དེ།། །ད་ 




















༩ འཤེས་བ་ནི་ ནཾ་ཤེས་ཀྱི་ལ་ས་སེ།། < ཐེབས་ཝའི་གནས་ཤེས་པ་ཚི་ཤས་རབ་ 
ལམ་ཚཾ་ཡན་ལག་ཡང་དག་བར་སྤྲུབ་པ་ནཾ་ིས་དབ་ཀྲི་རྩ་བའོ ཆེས་ཐ་མཁ།ཏད་གཟ 
གཟསཱལ་དང་། ཀུན་འབུའ་དང་། འགོག་བ་དང་། ལམ་བླསྣམ་བ བྲ་ཀྱིར་བའཾ། །འགེག་པ་ལ་མངེ བོོ་སུམ་འདུུ་བེད་ ་ལ་ནཾ་ཤཱས་ 
རབྱ་ཤིལས་ས། དང་བའ་དེན་ཿ ྱོ་ག་མདྲ་སཾ་ཀན་རུ་ ཏབ་པར་བེད་བ་ དདྱིཡིས་ལ་གཏོབ་གགསག་ ཐེག་ ` 
བ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་ན་ཤེས་རབྱ་ཀྔར་བའ་། དེན་ལ་ཧཾན་པ་ན་ བའོ །དམ་པ་ར་ཤྲིས། ྲད་ པུ 
གས་བན་ཤིས་དབྱ་བ་ལས་ས། གང་ཐག་ག་་ ན་བའར་ཁན་པ་ན་ཤིས་འབ་ཁ་ཅ་བབ། ཆོས་གིང་ལ་ཊེ ཅོ འབྲ་ཁིལས་ས། ༥ 
འདྲུའིང་ཐམས་ཅད་མི་ཅག་བཟ་ས་གའོ་ཏེག་པ་ནེ་ཤེས་ རར ་ བདེད་པནས་མ་སྩཾས་པར་རབ་ཏཤེས་པ་ན་ཤབ།རབ་གྱོ་ལས་ས། །འདུ་བྱེད་ ] 
` ཐམས་ཅད་སྔག་བསལ་བར་ས་སརྣ་དེག་ པ་ན་ཤེས་འབྱ་འོར་བའ། ཆས་ཐམའ་དང་ མངེན་པར་འདྲ་བ་བ་མདཔ པ་ན་ཤས་རབ་ཀྱི་ལས་ས། །ཆེས་ཐམས་་་ 


འེ བདུད་དང་ཀོན་མངོས་བས་མ་ཛེ་བནི་ཤེས་ བྲ ་ཡོན་། 


ང་ནང།་འ་བ།་དང་ཆེས་ མ་ཡཾན་པ་ལ་མཾ་ག གནས་པ་ནི་ཤཾག་ 






























་/་ ༢༡༥ ༠་སསོ་ཛེིོས་པས་བ་བལ་འཊབསམ་བ༡༠ལསང་འབསསསསསསམམསསས་སས་པ་ ལེམ ་སསཔཔ་པ་།  ི&་ 


ཤོ ་ །བདགུ་མེད་པར་སུ་སརོ་དོགཔ་ ང་བ གམས་དན་བཟེད་མ ཧས་དོསླིཆུ་ར་དང་ པིན་ཤིའ་ 


་་ ༣ པ་མིད་པ་ན་ཤེས་རབ་ཀ གྱི་སྟ་བ འི།། །དན་ས་དྲ་་ དང ༡ བ།བ།ན་ ཀ་ས་ཁབ་3ྱཡཊ་ས། །ཡང་ངག་པོའ་ 


ཿ ་ནས་སྐག་བ་མང་པ་ན་ཤེས་ཀྲ་ཅུ་བའ་། ཆེས་ ཁརོ་ཡབདག་བརྡ་རས ་པ་ ནཤེས་འབྲ་ཀིལས་སེ། བེས་པའི་ཆོག་ཐམ་ས་ཅ་ད་ལ 
ཡོ ར་ མཾ ་ ཀིང་བའེ་།། ངྲེད། བའོ ་སས་ཡང་དག་བར་རིག་པྐ་ནིཤ། ་བྲ་ཀྱི་ལས་ས།་ །སངས་རྐས་ ཤྱི་སཱངཾས་པ་ཐྲེས་ ས་ནས་སྒག 
ནིདཀེས་རབ་ཀྱ་ཆུ་བའ། སློབ་པ །སྭཨེ། ཨི སཾམས་ཅན་ལ་དམགས་པ་དང་བམས་པ་ ནོ 


་ཡང་དག་པར་རག་པ་ནི་ཤེས་འང་ཀླི ཊི 
ས། །བངག་ལ་ཤེང་པ་ངང་གཞན་ལ་བང་པ་ལ། ་སང་ཇེ་བ་ནཤེས་རབྲ་ཀླིབའ།། 


” ཤེས་རབླ་ཀ ར་བའེ། །དམོགས་པ་ མང་པའ་བམས་པ་ ན་ཤས་རབ་ཀ་ལས། 
¡ མཐའ་ག་ཉིས་གསལ་ པ་བའི་ལཱང་ངེ་ཆེན་པ་ནོ་ ་ན་ཤིས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ལས་སཾ། །ཆེས་ལ་སམས་པ་ཡ་མཆེག། ཏུདགའ་བརྡ་བད་བའི་ དགའ་བ་ན་ཤེས་རབ་ ་ཀི་བའེ 
༥ཆགས་པ་དང་། ཁངྦ་འེ་བཾ་དང་བཱཡ པ་བའི་བཏང་སྣམས་ནི ན་ཤེས་རབ ཀྱི་ཆུ་བའྲེ་།།་ 














' ཟུང་བ་ ་མེད་པ་རང་དེར་བར་མད་བ་ ཞཤསྣ་རབ་༔ ཀྱི་ཡས་སཾ། ཇྗེས་ སཱཿ 


ཨཿ 





_ | གཞིས་དངྲ་བལ་བནོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡས་ཐཀོ། པ་པ "ྷྷ”"ཌྗེས་སུ་དྲན་པ་ན༽ེ ་རབྱ་ཀྱི་ཛཱ་བའ། །ཆས་ཁྲི་ས་ ཧ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་ 'ནི་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལྲས་སཾཀ ཇི | 
ཆས སུ་སྭུ་དན་པ་ནཤེས་རངྱ་ཀྷི་རུ་བའེ། འདོང་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ སིཆེས་ཤིད་ཤེས་པ་ན་ཤས།བྲ་ཀི་ཡས་ས། །དགེ་འདུན་ཇེས་སུ་དན་བ་ནི་ ` 
བའེ། །བདས་མྲ་བས་སུ་ས་སོ༣་དག་པ་ན་ཤེས་རབ་ཀིཡས་ས།། གཏཾང་པ་རྫས་སུ་དན་བན་ཤས་འབྲ་ཀླི་ར་བཞེ།། ཞེན་མེངས་བ་མས་ ་ 
ཅད་ཡོས་སུ་གནངབ་ནེས་རབྲ་ཤསས་སེ། ༤ ཆུཡའཱམསྔ་ཇེཾསྭ་དན་ ་ན་ཤས་འབྱ་ཀི་ད་བྲ་བ།། ཆུལ་ཁཱམསུ་མངོན་བར་འདུ་ བ་མད་བར་ 
ས་རབ་ཁཡས་གཏ། ལྷ་རྫེས་སུ་དྲན་པ ནེཤཾས་རབ་ཀྱི་སྔ་ཐའ་' ཚཆེས་ཞིད་ ་ཞཊས་རབ་ཀྱི་ཡེས་སོ །ཤྲོབ་ 
བཏག ་ནི་ཤེས་ རངྱ་ཀླི་ཨ་བའེ།། འཇིག་རེན་བཱ་མ་ཨ་ དཱ ལགས་བར་བྲེད་བའ་ཡས་བྱེད་བ་ནི། ཤིང་ 
`རོབྲ་ཀླི་ཀ་བའ་།། ལྷུས་ཛེས་ མངོནོ་བར་འདྭ་མོ་བྱིང་པར་ཤ "བ་ཏ། ཤའུ།༢ །དྲ་ཧལ་མེད་པ་ནིས་རབ་ཀྱཆུ་བའ། ཡེ་པཤེས་ ་ 
༤ ཆེན་བེ་ཐེབོ་པ་ནིཤེས་རབ་ཀྱི་ལས་སེ། བདག་ག་དྭན་ན་ཤན། རབྲ་ཀླི་ར་བའེ་།། གཞིས་གའ་ ངེན་ན་ཤ་ས་རབ་ཀྲ་ལས་སེ། ཆེས་ཀྱ་ཕུང་བྱེ་ཧའ 



















། ༦ “¬ །གཞི་སཱང་ཀན་དུ་བཛིན་བཏི།ི ཀྲཾ་༣ཀཀེ། ཱ 
རའ  »› £ ཀས རབ རོལ་ རེ་ འ 
ནོ་མ་སྲ་བང་ཆུབ་ཡུང་དག་པར། འཇཾན་དྭ་འཇྲ་ག་པ་ན། ཤས་རབྲ་ཀྲེ༦ མུ་བའ། །ཤེས་འབྲ་བྲེ་བ་ ལོའོ བ་ང ཐབཡ་མཁས་པས་སེས་ས་ཅ་ ཅན་ 

༧ ཐཱམས་ཅད་ཤྲའ་མ'ེ མལག་ པའི་ས་ཡ་འབ་ ཅུའགེད་པ་བདན་ཤས་འབྲ་ཀྲ་ལཡས་ཡེ། །ཤ། 


རར པི་ལོ་ གང་ཐམས་ཅདྱ་ཤཾས་སྟག་པ་ན་ ཤེས་རབ་བ 

ཤཱ ་ བསམ་པ་བཤན་ཏྱུ་ཀཱ་བ་ནཀེས་རབྲ་ཀལས་ས།། སྤུ རེས་སུ་འྲགེ་བ བ་ནཀས་འདྲ་ཀྱི་ར་བ་འ།ོ། བསྙེམི་པ་ལས་བྱང་བའྲི་ 
ཐྲ བཟེད་པ་ནས་རབྱ་ཀེལས་ས། སྣུ་རྷུ་ཧི རྩབ་འེ། །ཨཾ་སྙཾ་བ་ཤས་བ་ནཤེས་འབ་ཀའ ཀྱ་ས་ས།། རྗེས་སུ་མབུ་ ་ 
། གིས་རབྲ་ཀྲཱར་བ་འ།། མི་གཱ་བའི་ཆེས་ཡ་བཟེད་པ་ནི་ཤེས་རབྱ་ ཀྱ་ཡས་སེ།། ཤིརསྭ་ཐུག་པའ་ས་ནིཤེས་རབྱ་ཉས་པའོ། ། དབང་ བསྐུརབ་ནི་ 

གས་འབྱཤས་ས། བྱང་ཆུབ་གཱིང་གཾ་ལ་བདག་པན་་ས་རབྱ་ཀླ་ཆ་བ་བཾཀོ། གང་ཅི་ཤས་པར་ཐ་བ་དང་། ཐཾབ་པར་ཟ་བ་དང་་། ས་པ 






༽ 





ས་ ཏང་ཀྲ་ད་ 








འི 









རའ 
ཅོབ་འོནོ་པརྔ་ཇོགོས་པར་འཆོངྱ་བབརྦ་བབ་དེ་བ་མས་ཏང་སམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ཆིང་དང་ལ ན་པའ་ཤས་རབ་ཀྱོས་བཱ་ར་མེད་པ་། ཡང་དག་བརྡ་ངགས་བཅད ལིག 
“ ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱབ་འདེ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱིལས་སེ།། ཤས རབྱ་ཀྱི་བ བདངར། ཡས་བདན་བ་། ་་འདི་བཤད་པ་ ན། ཐྲེགས ་བཅའིསབས་ ; 
རཾ ” རྒྱས་རྱཾ་ཀངེ་གྭངས་མེད་དཔག་ཏུ ཅུ་མད་པ་དག་ནམ་བ 'དྲག་ད་གཡེས་པར་གྱར་ཞེ། ལའེ ར་གིྱམས་ རོན་བ་རེ་བཀེད་པ་། ་ཡང་ནམ་ བ་དྲུག་དུ་གཡེས་སེཀ ་ 
དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས ་ལ་དང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་བརེགསྲ་ཀིས་འདྐིསང་ཅེས་གསལ་ཏོ། བཅེ་མ་ཝྡན་འདས་ གང་གས་ ་ 
 ིས་པསྨ་རསྤ་ཉིཞིང་གངས་མ་མཆིས་ དཔག་ཏུ་མ་མཆས་པ་ཀད་དག་འ ས་པ་ ངཾ་ ན་མ།འ་ལ་གནས་བའ་འཁརྦ་གྲིཁམས་ 
འདུ་ཡང་རྣམ་པ་དྲུག་ ཧགཡམ་པར་གྱར་པའི་སླ་གང་ལགས། ཀྐྱེན་གངལགས། འཆཾམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཅོ ཀྱཾ་བུ་ཤེས་ ་འབ་ 
ཅོིོའདོད བསྐ་ད་ ཉན་པའི་ཆེསྤྲ་སྐར་པ་ག 'གྲངས་ 'འདི། འདས་པའི་དེ་བཞཾ༽་གཀེགས་པ་རན་མཁ་ཀྲག་སྔོན་བཤང་པ་ན། རོགས་ཀྱ་བུ།ཁེད་གྱོས་ 
ˆ ནམ་མཁའ་ཡངོས་སུ་འཛིན་བ ་འདི་སིད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ལ་ཡངོས་སྲུ་དབ་ངྲས་སཱེ། ས་ཆན་བ་གཡས་པ་འཇིག་ རིན་དུ་བྱུང་ 















དྷཱ 


༨ 


ཟོ 


་ 





! 


ཌ བརྩེགས་བརྒྱ།  བཅེམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་པ། རགས་ཀྲིདུ་སྔན་ྱང་ 


༥ 


ཙི 
རགུབ་ལ་འུས་པ་ཞེས་བུབས་འདྲ་དད་ཅེས་གསལ་ད། །བཅོ་མ་ཝན་འདས་ཙའི་སྨད་དུ་ཏྱཿ 


ོི༦༽ ༈ །དའའ་སྒྲ་ནལའི་པཡིན་ནེ། །ླེན་ནིའདི་ཡེ་ནེ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་སོ་ཡང་དག་བར་ 






ཨསས་དཔའ་ཤས་འབ་བཚེིགས་ལ། ཤས་རབ་ 
བ་འད ཧན དྲཾ་མ་མད་ཕའི་བསྐལ་པ་ལ་འཛུག་རྟེན་. 
ར་ར 3 བོ བྲིབ 2 ས་ཤའ་བྲབ།་ ཏེ ནིཿ འི ' 
ཨི་ཁམས་འབུང་བ་བཟང་པ༽། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་མས་ཤས་བའ། བབས་རྒས་བཅ ས་ལན་འདས་ཞས་བ འིབ དདསརབའཛག་ག། 
དྱུ་བུང་པོ། འཇག་དྷེ་ཏྱ་སིཁ་མཨ་འབྱུང་བ་བཟང་པ་དེའིས་མས་ཅན་ནམས་ནིབདབས་ངིམཔས་གནས་པར་་ྟ ༡༥: ˆ‹ `གྱུརཏེ༽ །དེ་བཞ 





ˆ བ་སཱལ་ 'གྲས་དེའི་བང་ཆུབ་ས་ མས་དཔའ་ དགེ་འདུན་ནྲི་བ ང་ཆུབ་སྐམས་དཔ་ འ་གེང་ཕྲག་བཞིབུ་ ར་གས ་སྭ་གྱུ ར་ཉོ།། དེའི ནབསྦ་ཉིརགེ་འདུན་ན་ལན | 
བྲོས་འངྲ་ཕག་བྱ་སད་བྱརར་ ་བཞཾའེ ནྭ་གུར་ཊ རར རགསྤ་ཀ་བུ་དྲེ་ལར་བཅེམ་ལྡན་འ དས་དེ་ ་བཞོན་ གཤག ཨ་པ་དབལ་ གས་དེསྲ་བ་ ང་ཆུབ་ ་སསས་དཔའ་ =» 


གྭ་ཐབས་པྱ་མཆེན་པ་འེབར་བཟུང་སཱ། དྲཾབབྱེ་བཕྲག་བརྒྱ་མེད་དུ་མཛད་ནས། བྲང་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་དེ་དག་ལ་བཀའ་སྔམ་བ། སྐྱམ་བུ་དམཔ། དཱི 


རྔ 


. 








བསྟེཾན་དང་\ དགེ་ གསྙེན་མ་སཱཾབཕྲག་མངཔ་ཡང ་འདཾར་འདྲས། 


པར་གྱུར་ཏ།། དེ་ལུར་ སྐད་ཙིག ཐང་ 
དཱ དེནས་ ་ དཔའ་དནབའི་ 


) ༄༅། ° ༩ 
ཤཱེང་ཕྲག་བར ཅུར་ལཁེརྦ་ཀོ་དཀེལ་ལངརོ་གཅིག་དུ་གནས་བར་བྲར་ཏོ། 
\ ཤང ་དང་། དར་པའི་སུ་བས་དང་། །གཟུང་གྲི་ 


ཕཡ ཀ། 


ཅིག་ “ཡུད་ཙམ དེལ་། དཔག་ཚད་ 





༥ ཀྱི་མོབས་དང་། 





ཐོ༧ 

ཌཱ ཟ་འཁེར་འདུས་པ་ཆེན་བའེ་སྔའེང་ནས། རང་གས་བསད་ནམ་ས 
^ 

ཁའ སེཐཾས་དང་། སཱོས་པའི་ སྣཾམབོས་དང་། མ་འཇཾགས་པའྭ་སབོས་དང་། སངས་རླས་ཀྱ་ང་ཏྲཾ་ཡིས་བླ་རང 
ཀཱི ག་རྱ་དི་་ད །གུང་ནས། བཅཉོམ་ཝན་འ་ ངས་དེའི་ཡཱན་སྔར་ཐམས་ཅད་ད 'ཡཱན་བའི་འཁེར་ 
་ཐ བསྟུན་པ་ཐེབ་ཕྲག་བརླྱབ་རྒྱས་ལེན་བཏབ་ཝེ ་ཏེ། ཕྱང་པ་དང་། ངྨན་ཆད་མེང་པ་ པ་ངང་ རྔཨ་ "ལན་པ་དང་ 


༩ ལྡནཔ་དང་། ཤནེ་ཏ་དེས་པའ་ཚོགསྣ་ནམསྤ་ཉེས་ དའི་ལན་བཏང་བ་དང་། འཁེར་དེ་ལས་སེགོ་ཆ་བ་ བཿ 
རྫོགས་བའབྱང་ཆུབ ཏུ་སམས་བསྐྱེད་དོ། །ཐང་ཆབ་སམས་དབའ་ གུངོཐག་བཞི་བཅུ་ནིསྱི་སེ་བའ་མཔ་ 






གདང 
གས་ངང་། ར་ ཀྱ་དབ་ཆེན་དུ་མཛད་བ་བྱེ 
ར་བའི་མདུན་དུ་དབ་བེཐ་ཟག་བྱ་དུཁ་རི་ 





རྗས་འྲབལ་བ་ངང་། ཆིག་དང་ཡག་འབྲུར་ རོ 


(བཿ དག་བ སྭུ་སྨྲབ་ བླ་ན་མེད་པ་ ད་ཨ 
དཔ་ཐབོ་ པརའྱརརེ།། ° 













ྤ ` ད ཐ བཛཡ་ས་དྲེས། ཏེ དེ་ལ་ལགས་ ཞསྭ་བ་བྱ་དན་ཏ། ༢ ལེགས་སྐ་ཞིསྤ་བ་བའྭ་སཱ་དེས། སྟང་གསུམ་རྫ་སངཆེནཔའི་འཇིག་རྙེན་ཁྱི་ཁམས་ | ༼ 
_ - དབྱངས་གྱཾས་གེབངགྱུར་ཉོ། །སྭ་བ་བའི་ལཱ་ནས་བཟུང་ཞེ་གནས་ ་གཅང་མའི་རྫིཡི་ངར་ཧྲཾ་ལ རྣམས་ཀྱིས། ཀྱ་མ་གང་ཤས་འབ་དང་། གས་པངང་། 0 
བསྟན་པ་འདི་འ འདྲ་བ་འདོ། ཤྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཤེས་ལབ་བརགས་སྱབ ་འྱགྱར་རེ་ཞེས། སྤྲབྱང་སྙཾ ཨཾ སྒ་སྒྲགས་ཨཾ། དི་ཝུར་ན་དེ གིས་བ 
⁄  ཨོ་དདུ་གགས་།། རགསྤ་ཀྱབ་དེབ་ཆེ་དེའི་དུས་ན། བྲཇ་ཆུབ་ཨེ་མས་དཔའ་ ར་དུན་བ གླི་བ་གྲས་ཀྲརྒྱ་བར་པ། དེ་གན་ཡན་བ་ ་ལདེ་། 7 
ཁུ གཞིསྤུ་གུར་ཉམ། ཐི་ཆོམ་ཟབ་ལྟ་ན་ཁྲང་གྱིས་དེ་ལྕར་མ་ལཁྲ། དེའི་ཕིར ན། ཧཁཆུཐ་ བཨ་མས་དཔའ ཤསརབ་དཛུ་ག་བ་འདེ་ཨཞེ ༨ 
ཞུས ླད་ ]བོ་ཞེསྭ་བབར་གུར་ཧེ། །། དེ་ནས་བཅོམ་ཝཱན་འ. འདསྔ་ཚིས་དེན་འདྲི་གཆེན་བརེད་པའྲ་ཕིར་དའི་མེ་། ཆིགསུ་བཅད་ - 
གསུངས།། །མ་ མིས གྱར་ནས་མ་ཐེས་ཆེས་རྣམས་ནག་ཤན་པ། )ཤེས་ རབྷ་ཙ་ང་ཨེམས།ན་ངག་པས་ཐས་ སོ་ནས་ནི།།འཛིན་ཙངྱ་བམས་བས་ | 
། འགྲེ་བཾདགའ་གེ ཡནབེད་པ། །ཤཾས་ རབ་ལ་ས་། ཏྲི་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ ཏུག་ཤུ་བྱེད་ དཔྲེང་པ་འི་དྲན་པ་ཆེན་པེ པ་འདནཤིས་རབཅ་ནྱབན་ནས་ འགྲེ་ལ་- 














རོ | ཏ།ྭག་བྱུསྔན་པ་ཤེས་རབ་ལས། །གཡ་འ་ཚཱ་།ཀའོར་རབ་སག་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ར་། དཿ "སཱར་ནས་གློན་པ་ཤཾས་རབ་ལསང སྲ་བ ༥ 
2, ཨུང་དག་སཱངཾ་ལ་གལ་ཏེསཱ་ བཤེས་་བྷ་ཅ་། ཀུབ་ ཧང་སཱའོ་པར་བྲེ ་བེད་པ་དེ་ཆི་ཤོང།ཆབ་ལས ཡས་ངས ་བར་སམས་གྲང་འདི་ནོ་ཤེས་རབ་ཅ། 
ཌ ཡྭ་སདོ་བ་འཛཾན་ 1 ལན།། །གཏག་པ་དབན་ང། ་འཾངཾ་མིདཤའ།འབྲ་ཆ་། ལུཊ།ཏང་སམས་ལ་དའི་མང་བ་ཤེས་རབ་ཡས་ དད 
༧ ༡ ༤གང་ཆེ་འདུ་འཛིན་འཇུགས་ུ་ ་གྱར་ངེ་ན་ཡཤེཊ།་རབ་ཏང་ ཁ།རེཁ་པ་བགད་ངཔ་འ ༡ང་ཁཁ།འབ་འབ།། ཁོ་ཀནས་ཝ་གས་མཁོང་དགའ་བ་བ་དི་ནི་ 
བྷཱ ་ཤེས་རང་ཇ།་ རགེ་དང་རྣམ་ ་བརྡ་གྲེལ་ལ་འག་འཇངོ་ཁས།འང་འད།། །༣མ།་བ་འ་གང།ཆ།༢།ངོན་ངལ་བརོན་བྲ ཤས་རངྩ་ར་། །རཾག་གསུམ་མདོན་དུ་ ` ° 
ཤྱེད་པ་ཤཾས་རབ་ལས། །དྲན་པ་ལེ་བར་བཞགས་འཛོ་ཏ ར་པ ་ཤེས་རབ་རྩ་ ། །དཱན་མང་ཡན་ལྲ་བང་མང་ང་ན་ཤས་རབ་ལས། སག་ ་བ་སཱངས་གྟེ་དགེ་ 
¡ བ་གྩོད་པ་ཤེས་རང་རྩ་། ཆས་འཇིརང་ ་བཞིན་སཱངས་ བ་འདཾ་ནི་ཤེས་རབ་ལས། །གལ ཏེ་ཛྫ་ འཔྲུལ་ རྐང་པ་བཞཾ་སཱཾམ་ཤཾས་ 9 ལྷུན་གྲུབ་ ཤོ 
 བླ་ལ་ཐེབ་པ་འངོ་ནོ་ ཁག་འབ་ལས། །ངང་པས་མས་ནས་ཡང་ཆེས་བྲ་ཤིས་རབ་ ཅྩ་། །ཆགས་པ། རམོ་ཅོད་ བོལ་བོའ་པ་ ་ཕ་ས།ཞུམ་ 













,‡,#3 ངེ གཏུབྷརོཊབ་དེ་ནཾ་ཤེས་རབྱ་ཛ་།ཡུས་དང་ཡདས་མས་རབ་སྤངྲང་ན་ཤེས་ཆབ་ཁས། དྲན་དང་ཤེས་བཞནེ་མཁས་བའད་དགེས་རབ་ར་། སཔ 

_ /' ° ཀུན་ལ་མཾ་གནས་འདཾན་ཤེས་རབ་ལས། རང་ག་ཏིང་འཛིར་ཆོག་པ་ང་ཆི་ཤས་རབ་ཚ་། ༽རང་བཞོན་མཁམ་པར་བཞག་ལ་གང་འདི་ཤེས་རབ་ལས། གལ་ཏེ་ཤེས 

_ རབ་དབང་བར་རབ་གནས་ཤེས་རབྱ་ཅ་། འྲགེ་བའི་དབང་བ་ཐམས་ཅང་ཤེས་པ་ཤས་རབ་ལས། སབས་ལཝ་བངག་རྗེས་སྙེམ་པ་གེས་རབ་ར་།བཅོམ་ནས་ 

=:  ཡ་ཤེས་ཐེབ་པ་དེ་ནིཤེས་རབ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རྗེས་འབུན་བཟེང་པ་ཤེས་འབ་ཛ་། ཆས་ཀུན་ཇེསུ་གང་ཇོགས་དེ་ནི་ཤེས་རབྱཇ་། ལམ་གྱཾ་ཡན་ལག 
ཀཿ སྩཾས་ ཐ ཏུབ བསས་ཆུཅཆུ་ ཀེ ཆེས་ངང་ཆེས་མནོ་སཱོང་བ་འ་དོ་ནང་ཁས་ཆབ་ལས། སྔག་བསྔལ་རང་བཞོན་མཁས་པ་འདེ་ནི་ཤེས་རབ་རྩ་། འགེག་པ་ 
མདེན་སུམ་བད་བ་ན་ཤེས་རབ་ལས། དང་བའོ་དེནོ་གི་མངོ་སྡེའི་རིགས་འཛིན་ཤེས་ར་༽ །བེས་པའི་དནོ་ལ་ཅཱན་པ་འདི་ནཤེས་རབ་ལས། །ཐམས་ཅདྲ་བསོ། 

དྲུ བས་མ་ངོམས་པ་ནི་ཤེས་རབྷ་ཚ་། ༽བེནོ་ལ་འབཏ་སཱོན་པ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ལས། །རྣམ་བརཀཾས་ལ་ཚཱལ་ངཞཾནེ་ཆོལ་བ་ཤེས་རབང་རྩ་། ཡཾ་ཤས་རབ་ཏུ་སཱེ ན་ 

པ་ལས། །གང་ཟག་གང་ལ་ཞེན་དེ་ན་ཤས་རབ་ར་། གལ་ཞེ་ཆེས་ཤིང་ཏེགས་པ་བདིན་ཤས་རབ་ལས། །འདྲུ་བེད་མཾ་ཏག་ཡཾ་ངས་སུ་ཆོལབ་ 











བ་ར ) །ཤས་རབ་ཛ་། གལ་ཞེ་བབེད་ནས་མ་སསཔཀམ་པ་དཀིས་རབ་ལས། །འདྲ་བེདྲ་སག་བསསྔལ་མྱཾས་བརྲྱེད་པ་ཤེས་རབ་རྫ་། ཆེས་རྣམས་ 
‰ འདུས་མབས་སུ་མིང་པ་ཤས་རབ་ལས། །ཆེས་ནམས་བདག་མད་ཐེ་ཅེམ་མད་བཤས་འབ་། ཨ་མས་ཅན་འདི་དག་གདོད་ནས་དག་ཉི་གས་ 

| ཱི ྷུ ཏི 
ནདུ་ས་པན་འདས་འདི་ཤས་རང་ལས། དྲ་ཧ་ཚྲཾ་ཇེས་སུ་ཅེགས་པ་འདིན་ 





§ ་རབ་ལས། མ་ངན་ལས་ལ་ཞི་བར་མས་བ་ཤེས་རབ་ར་། །འགྲེ 

ཛྭ ཤས་རབྷ་ཆ་། །དེན་དེགས་སེ་སེར་ཡང་དག་པར་རེག་པ་ཤས་རབ་ལས། །གལ་ཏེ་ཆེས་པདེ་མས་པར་ཐད་པ་ཤས་རབ་ར། །ཆེས་ལ་ 

ཧཾ སཾ་མཡང་དུག་པར་དག་རྭུབ་ཡས། །སླཱ་ནམས་ཀུན་ལ་སགཔ་མེད་འདུ་ཤེས་རབ་ང་། །ངེས་ཚིག་མེ་ཡོ་ཡང་དག་རབ་འདི་ས་རབ་ལས་༢༡ 

ཟེ སྦག་ཀདབླའཾ བས་བ་ད་ན་ཤས་རབྱ་ཅ་། །སྲུབས་པ་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ཤེས་རབ་ལས། ། གལ་ཉེ་སེམས་ཅན་གནས་བའྱུ་པཕྲ་དགུས་ 
རབྱཊ་། །དམགས་པ་མད་པའི་ས་བབ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ལས། །ད་དག་དང་གཞན་ལ་གང་ཇྗེས་འདི་ན་ཤེས་རབ་ཆུ་། །གང་གས་གཞིག་ར་མི་ 

རྭཾག་དེ་ནེ་ཤས་རབ་ལས། །ཆེག་ཊུ་དགའ་ལ་དགའ་བ་བེབ་འདི་ཤེས་རབྣ་ང་། །དགའ་མེད་པདང་པ་མེང་པ་འདེ་ཤཾས་རབ་ལས། །ཐམས་དང་ ¬ ཤོ 


རཾ ཁཀ ལེ 
ཿྲ ། ད་པར་མཾ་བེད་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཇ་། །གཞིས་ལས་སམས་གྲེལ་ཐེབོ་བ་འདིནདཤེས་རབ་ལས། །ཐཱེ་གྲེས་ལྡན་པ 


བླ ད ཡས་སངས་རྒྱས་དྲན་ཤེས་རབ་རྩ་། 
གང་ཆེ་ཆེས་སྣ་ཇེས་སུ་ཏོགས་པ་ཤེས་རབ་ལས། །ཆེ་སྭ་ཀང་ཇག་ཧུ་དན་པ་འདི་ན་ཤེས་རབ་ཆ་། །ཆས་ནམས་འདོད་ཆགས་བལ་བརྡ་དོག་པ་ 
གགས་རབ་ཡམ། དང་མ ཨེ །དེ་ཨང་འདས་མྲ་བས་སྐ་དོག་པ་ཤེས་རབ་ལས་། ]བྲ་ཝཱན་གཞེང་བ་དན་པ་བད་ནི་ེན་ 
རར ་ །གང་ཤོཾའ་གེན་མེངས་ཀུན་འདེར་འདི་རིཤེས་རབ་ལས། །ཙུལ་ཁསས་ཤན་ད་དག་པ་དུན་འདི་ཤེས་རབ་ར་། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཟག་བ་ 
་པ་གནས་འདི་ེས་རབ་ལབ། །ཆེ་བ་བདག་ཤད་ལྷ་དྲན་དེ་ཚི་ཤེས་རབ་རྣ། ། དག་ནས་དག་བ་དན་པ་འཛི་ན་ཤེས་རབ་ལས། །གང་ཤྱཾར་ 
གག བཅས་འབྱང། །གཞན་དག་ལས་ནྣཾའི་མི་ཆོལ་བཤེས་༢བ་ལས། །ལགས་པརྡ་བེང་བའི་ཡས་བྱེང་འདིཞི་ཤེས་རབ་རྫ་། 
༨ རྣ ་བ་བསོ་ཡད་་ཤསརབ་ཡས། །བྱ་ཆ་མ་ཞིདུདཔ་བང་བཤགས་འཐྲ་ཛ། །ཡ་ཤེས་ འི་བདག ཡེབ བ་་ 
ལས། །བདག་གས་དེན་ལ་བཅེན་འགྱར་འདིནི་ཤེས་རབ་ཚ་ །སཾ་མཐངརྨ་ད་སས་ཀྱང་ླ་ཛ་ནིཁེས།༧བ་ཁ།།། །གལ་ཞེ་ཆེས་རྱིས། ཕུས་བ་ 


བེད 





ཨཿ 


- ༡༢༠ 





།འཇིན་བྱེན་ཤེས་རབ་རཱ་། །སེམས ཏན་གཱཏོད་པ ་རྫེས་སུ་རྙོགས་བྱེད་ཤེས་ རབ་ལས་། །གཞན་ 
རྣེ ཤྷི་བོ་མ་ཡང་དག་ཐེབ ཤྲེབ ཤེང་ཤེས་རབ་ ལུ [༠ ་གསུས་ངེས་འ. 'འུང་བྱེང་ པ་ཤེས་རངེ་ ླབོ་ལས།། །བླ་གྲཾས་ ལྡན་བ་ ན་དང་ སཱམ་ བར་སྒྲ་བ་ 
¿ དངཾ། །དེན་བེད་སེམས་ཅན་ཡངས་ སྭུ་གཱནྲ་བཱད་ཤེས་རབ་ར རཱ། །གལ་ཞེ་བེན་འབུན་པའི་སངས་ རྒྱས་ ཡན་ཏན་དགད། ་ །དེ་ནཾསྱཾ་ས་བུ་དམ་བ 
ཅལ , རྣམས་ ཀྱེ ཤེས་རབ་ལས། ༽སྭདེ་བ་ཀུ ཀུན་དུ་འབར་ཞེས་ ་སྒགས་ང ་བ་ཤུས ་རབྱཚ་། །དབད་བསྐུར་ ་བའི་སྭ་ཐེབ་པ་ནི་ཤེས་རབ་ལས། །གལ་ཉེ་བྲང་ 
ཊོ ཤཱ ཆུཐ་ཤང་འདུག' པ་ཤས ་རབྱ་ཚ། །ཀུན་ མཐྲེན་ཡེ་ཤེས་རེག་པ། འདན་ཤེས་ བྲ ཡད།། །བྲང་ཆུབ དམང འང་ཌ རྐྱལ ་བའི་ཤས་ པ་རབཚ་ ་ཤེ་ས་ ཿ། །སཾམཨ་ 
ཡཿ | ཀ་་་་གེགསརབས ་ལས། །གང་དག་བྱང་ཆུ རུབ་སེམས་ལ་ ཅག་གནས་ཚ་ི ཨི་ག་ཡོ་བ། །ད་ ཐོ རབྱ་ཀིནཾ་དག་ཧུལསྤ་བྲ་བིད། ། ༩༩༠ ེུ 
ཀི ་བ་འདི་འདྲ་བང་ཆུང་ ཧདཔ་མཆེག་གིསེམས། ༽སངས་རྒྱས་སྙཾབས་ ་དང་ དེ་བཞིན་ས་མ་ཡང་ངག་རིག། །དེའི་བསྔགས་པ་བསྐ་པ་བྲེབ་ དྲ ཤཿ 
བས །སབསྦ་རས་ཡན་ཏནྲ་པ་མརྦ་ཐཱག་པར་འགུར་བ་མད། །གང་དག་འདས་པའ་བདེ་གཤེགས་དེ་བཞན་ད་ལྷུར་བུང་། གང་དག སྒ 











ཤཿ འ ཅི 
འ ཆས་པ ་དང་ཧྲཾགས་བ ཧྲ ་ འདོད་གང་། །ང་ནི་མ་མེས བུང་ཆུབ་སེམས་ལ་དགའ་ 
 བཅེམ་ཝཱནའུངས་ལཾ། ུབ་སེམས་དབ་འ་འཇུས། ཀྱི་དབང་བྱུག་གིང རྒྱལ་བེས་འདིསྒད་ཅེས་ ་གསེལ་ཞོ། །བཅེ་མ་ལཱན་འངས། ཇཛིཿ་ 
རོ མ་ཝཱནྲ་འདྭསྣ་དམསྦ་ཀླིད་ན་ མང་པ་ཡང་ ངདག་ པར་ཚྫོགས་པ པའྲི་བུང་རུང་འདི་ནེ་ཤན་ཏྭ་ནམ་བར་ངེས་ཤང་། །ཡི་གྐེ་རམས་ཀྱ་བསཱན་པ་ 
7 མཐའ་ཡས་བ། །དན་ཙིའཇུག་པ་ མཐའ་ཡས་པ མན་པ་ནསས་ཀིས་ འཇྲག་པད་དཀའ་བ། །ཏེན་ཅང ་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བརྗེས་སུ་ཏོག་ 
# - ༥ བས་ཟ་བ། ་ །ག་ཤིག་ལྭ་སད་པྷ་རམས་༡ ཀྱཾད།་འཆོལ་བར་ང་ཀའ་བ། སྤྲེ མཆེང་༔ དྲུག་ལ་ ཏེན་པ་ནྣ་མསྭཾ་ཀྲཾས་མཊོང་བར་དཀའ་བ། ཀ ཐེག་བ་དམན་ ་ 
བཾ བ་ལ་མོས་པ་ནམ་ བྱ་གི་ཡདཆེས། པི ་ ། ཧར་ཐེས།་ངང་། རང་སབསརྒས་རྣམས ་ཀྱེ་མ་ལ་གས་པ། ཅུ་གང ་འབའ་རྣམས་ 
ི་གཱོ་ཡུ་ཁ། ཆེས་ཐ་མས་ཅདྭ་ཀྲ་པུག་རྒྱ རྐ ཆས་ཀྱ་དབྲིང་ ར།་ཀམ་པ་ ་ནིང་པས་ཐཾ་ང ་བ་མ་མཆེས་པ། ནམཁའི་མཆན་འདྲ་ཁྲིསད་དུ་འགུར་ 
རའ བབ་བོ ཤོནུ་འྲས་བས་གུན་ གཙི་མ་མ།ཆེས་པ། སེ་མས་ཅར་ཛསས་ ཅདྭ་ཡོད་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་བ། རྒྱཐམས་ཅང་ཡངསུ་ཤེས་པ རན ཟེ་ླབ 

















རེ ༠། ˆ །༨།སཿ་ 'རང་ཀྱིཕ་རོལ་ཏཱ་ཧན་ཧིུན་པའི་སྣང་བ་ངེས་བརའབྱང་བ་ཉསས་ཁྱིའབྱང་བ་། །དགེ་བཞི་ཛ་བླདམས་ ཀྱི་ྲབས་སོཉོམང་ 

དག་པར་རིགས་པ་ཐེ་པྲ་ནམས་ ཤྲིརྣམ་པར་དབྱེབར་བཀྱི་ཐ། མདོན་པར་ཤེས་པྭ་ནམས་ཀིས་ནམ་པརྡ་གེལ་ཐར་བཙིབ་། ཚུ ཚུལ་ གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ ] 

| མསྭ་ཉེས་མཞས་པཀད་དེལ་།པར་བྱསིབ། །སཱ་ ཆོགས་མཚོས་པར་སད་པ་ནམས་ལ་ཏུད་པར་མ་མཚས ་པ།. །ནམ་མཁའ་དད་མཁུམ་བཅདཔྨ། 
/ ་ཡ་ཆ་མ་བ། གཞུན་བ་མ་མཆས ་པས་མཁས་པ་མ་མཆིས་ང།། 


།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཏད་ཇང་མའམ་ པ་ ་ཧིང་པས་མ་མའམ་པ་ དཧང་ཨཤམ ཐབ ་ 
༡༩ འགག་པས་རང་ཏུ ཏུ་ཐཾ་བས་ གཿ ཉ། དངྲ་བལ་ང། “༥ ནམས་ ཀྲོས དབྱཏདུ་མ་ མཆས་པ། 





། 


དཱ དེན་གྱི“ཡང་དག་པར་བཞ་ག་ པས། སྒྲཨ་རྣ་མ་ པར་རིག་ ' 
བར་བརྱིབ། དེན་དམ་ པརཚེད་དུ་མ་། ་མཏེས་པ། ཀུན་བངད་དུ་མ་མཆས་པ། དཀོན་མཆེག་གསུམ་གྱོ་འེ་དང་ལྡན་བ་། ིག་པ་གསུམ་ ༡ 
༡ལྭ་རམ་བར་ཏུག་པ། ཆོས་བརྡ འཇུད ཟླསགསུམ་པདག་རབ་ཏུ་སྣན། །མཾས་གསུམ་ལས་ ༨ཤིན་དུ་འདས་པ་། རག་བ་གསུམ་བདག་ཁང་་ 
 ནུ་ཧུན་པར་ངརྱེད་བ། རྗེཛིལུ་དུའི་ འེ་ཏིང་འེ་འཇིན་སེ ཡནཝ། ཆེས་ 9མ།ཏང་ཀྱི་གནའ་། སངས་རྒླྱས་གྱ ཀྱི ཛཡཤེ་ས་ལས་འ འུ ་བ། སཾམཨཿཅན་ཐམས་ 
ལྭ དུ 














ཅྱ་ཁི་ཀི་བ་ར་འཆཚོ་བ། སཔས་རྤྱམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསལ་བར་མཛད་པ་རི་ངོ། ཚང་གས བཅོམ་ལྔ་ 





ལེ ་ེ ནིས་རིགས་ཀྱབུ་ཞམ་རིགསྤ་ཀེ་བུ་ ༦ 
མགང་དག་སངས་རྐྱས་བཅེ་མ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི། ཐུང་ཆུབ་བསྙན་བ་ཆངམ་མ་མིཊ་བ་འཛི་ལ་ཡོ་པར་ཁྱརེཔ་དང་། ཟྭ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ ་ 
: ་བརྡ་རིགས་རུངྱ་རུབྱཏུ་ཡང་། སཾ་མས་བསྟད་པར་བཧིད་ང་ངང་། དམ་པའི་ཆོས་ཡངས་སུ་བཟང་བཞི་སང་དུ་མངོ་གི་འདི་ལུ་བུ་འདི་ཉན་བར་ 
, 7 བརྒྱད་པ་ངང་། མསོ་པར་བྱགིང་པ་དང་། 'ཛིན་པ་ངང་། འཆང་བ་ངང་། ཀཾ་ང་དང་། ཀུའ་ཆུབ་པར་བཙད་པ་དང་ རཱ གཞན་དག་ 
 ལྭ་རྒྱས་པར་ཡང་དག་བར་སྙེན་པར་བྱགད་པ་དེ་དག་ནོ། བཅམ་ཝཱན་འདས་པསད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་པ། ཡགས་སམ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ 
` ལ་བྲས་པ་གཟེོབ་ངང་། ཐུཨ་པ་འཚལ་བར་ལ་གས་ས།། བཏེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྭགས་ཀྱིབུ་དེ་དེ་བཞན་ནེ། ཛི་སྐད་སྨས་པ་ 
`' དེ་བཞོན་ཧེ། དེ་དག་བསདོ་ནམས་མང་དུབུང་བར་འཚུརོ༽ །རོགསྦ་ཧྲིང་གཔགིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་གར་བགཟིགས་པའ་སངས་ཆུམ་ཤོས 
ལྷིར བྲམས་ཉུད་རན་བ་ཆྲེམས་ཅང་ཀྱས་རབ་ཏུ་བཀང་གཱ། ད་བཞིན་གཤགས་བནམས་ལ་གཱན་པ་གང་གོཨ་ངམ་བའི་ཆེས་ཡབོས་སུ་བཟུང་བ་དང་། 
































དེ ལས་ 9 །དཀེན་མཆོབ་གསུམ་རྒྱན་མོ་འཆད་པར་བྱའིའ་ཕྱཾམ། མདྡ་ཝཱ་འདི་ལཱ་བུ་འདི་ཉན་ནམ། མསཾ་སམ། འཛིན་ཉམ། ། 
་༠ང་ངམ། ཀློག་གམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྲེད་དམ། སྙེན་ཏཊ། གཞ་ན་དགལ་རྒྱས་པར་ཡང་དག་པར་སྙཾན་ནམ།  བསྤམོ་བའ་ རྣམ་འབྱོན་ལ་ 





2 ཚོ 
ཧེ ས་ན། འདིནོདེ་བས་པ་སད་རམས་ཆེས་མ མངདུ་སྤེང ་དེ། དེ་ནས་ང་ ཅོ་ལྡན་བདས་ཀས་དེའིཆེ། ཅགཐས་དབ་ཿ་དང་འ ༽དེ་བཀའ་ 
ཌི སུལ་བ། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱ་འོང་ གང་ངས་མབང་བ། །རིན་རན་བཀའ་ ་ཨཱ་དེ་བའིན་ག་ ཤགས་བན་ལད་༽ འདི་ལྟ་བུའི་ཆེས་ འདཾ་མ་ཐོས་ན། ། 
7 འོདིནི་བསད་ནམས་ཆུ་ ་ཆུང་ཞེས་ང་ ང་འ ༈ གང་གས་ དམ་པའི་དནལནྲ་ བ་པ། །མདོ་¥་བཟང་པ་འདི་ནཾ་བེ ས་གྱུར་ནས་། ཀུན་ཏུ་འ་ཛིན་ཙོང་ 
, ཚི གས་ཤག་ ༢ །ངཾ་རི་དྲེ་དཱ་ཡོད་ནམ་ས་ ་མཆེགནུའཐགས། ~ འ དིཆེས་ཡུན་ཞེ་ཐ བར་གནས་ཤིང་། ། །ཆོསྦ་ཀི་དེས་ 





གཟང་ཚིང་ནན། །དེ་བས་གང་ཞག་བདེ་གཤེགས་ཆེས་འཇིནཔ། 


¡ །རྒྱག་ཀུན་ལྲ་བས་བ་གཟེ་བ། །དེ་ནས་བཅཾམ་ལན་ ། 
༦ ]བྱངཆུབ་ས་མས་ངཔའི་ ཆོགས་ཆེན་བལ་བཀའ་སྱལ་པ། ལོལ་ 


་བནའ།། ང་ཡཾདྲ་སཱ་ངན་ལས་འདས་བའོི་ 


ྱུ 4 


༤ དམ་བའ་ཆོས་ཡུ་ཚོིངདུ་གནས་བརླབ་བའྲི་ལརེ། ཆེས་ཀ་ནམ་གངས་འཇྱི་དཅ་པརྡ་བ་ངང་ 
ཡབ ཐས་སུ་སྲུང་བརས་གྲེཾ། དེ་ནསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་འཁར་དའན་ 
སྨྲས་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག།་ རྣམས། དེ་བཞིན་གཤགས་ང ང 

སད་མའི་དུས་དེ་ན་ཡང་རྐྱག་པར་བགྱད་བར་སྤྲེ་ :ར6༩ བཅོར།་ཝ 
བྲ། - དགེ་བའྭི་ཆ་ཿ ་ དེ་དག་ གིན་བརྡ་བ གགས་ ་པར་ཁུར་བར། དེ་བཞོད་གཤགས་ 

་གསགོ། དེནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིམ་དེའི་ཆེ་། ཚིགས་སྲུ་བཅང་པ་འདངག་བཀའ་སུམ་ཞོ། ' 





༥བང་རུབ་བྷསལ་པ་ 


ནྭ་བའའ།6 ན་ཀྱོཧ ཀྱང 








སངས་རྐམ་བཅོས་ ལྔན་འདས་ཚསྱ་ང་ཆུབའདི་ པ ( 
ངྲནས། ཤང་ཆུབ་སེམ་ཡ་ དཀའ་བེ་བྲ་ཕག་ དྲག་བདཨ། པཔ 
ཨ་མ་མཆས་པར་བསུབས་པ་འདིལ འཛིན་པ་དང་། རྭ ད 
རས་ངེའི་ ་ སྩེ་ཐེ་མང་བ་ཁ་གནས་བར་འགྱུར་ 


པཨ་ བོ ་ཁྱིནམྲ་གངས 'འདབྱིན་ ༽གིས་བླརབ ཟོ་ 
།རྫོགས་པའི་སངས་ '་རྐྱས་བདེན་བ་གསུང་། བདེན་ 


།བསད་ནམ་ས་ཆེ ཅེགས་ ་ནེ་ཕུན་སུ་མ་ཚེག 


བཞི་རམ་ལ་འགུ་གཞ ཤན་གིས་བླརབས་ཀིས་དེ་དག་ལ། །མདྡ་ལཱ་འད་ནྲོ་༔ ་རྱེས་བརླབས། །ནྟྫརེ་ཆེན་པའི་གཆབ འ་ ཤཿ 


བ་དེདག་རའཏུ་གནས། །ཀུན་ལ་མས་པ་ཤིད་ཀྱ་པོརེ། །མདེ་ལཱེ་འ ༽ད་ནཾ་བན་ཨིས་བྲདངས། 





° 





⁄ 


དིར ིོིི་ རོ ། སཾ་ཤེས་ཆོགས་ ནི་བུངྱ་གུར་པ། 


རྭ 
¡ 
,ཤ 
4 བ 





ཁཿ བྲམས་ཉད་བེས་འཇོཔ་ལ། ༽སྤྲབ་ ཐམས་ནད་རབ་འ་ ་འདུལ་ཞཾང་། 
འཇཾག་ ཱ་སང་ རྐྱྱིན་དང་། །དེ་བཞནི་ལྔ་ཿ ་མ་ཡན་རྣམས་དང། 


།ཆེས་ནམས་ཀུན་དང་ལཱན་པ་སེས། ། ༽མདྡ་པཱ་འདི་ནི་ བོན་ཧཾསཿ ་བརླབས། །དོན 
།བྙཊཱ་བྷ་ཐམས་ཉད་རྒྱུན་ག ཙང་བ། མངཝཱ དྷེསཱ་འདི་ནཾ་བོནྲེ་ཐིས་བླ་རབས། 
།ལུདངདུཾ་ཟྭ་ཀླུ་དག་ཤ ཀྱང བཨྭནྱཾ་བཾནྱཾ་གཾཨཾ་བླནབས་པ་དང་། ,༧ས་དད་ དེ་བཞོན་ 


ཀྨ་ ནམས་མང་པ་གང་།ཁདཔ། །ཨངས་ ་ ཀྱིས: ངན་བླརུངསྲ་ཉྔིས། །ཆུལ འདེ་རབ་ཏུ་འཛིན་པར་འྱ་གུར་ །འཁེར་འདི་རབ་ཏུ་ 
། །བདེན་བ་བཞིའི་བྱམན་རྒྱུརཔ། །མདེ་ལཱ་ འདི་ནྲི་དནྱཱ་ཚིས་བླརབས། །ནམཁའ་ 


བསུངས་ བརྒབབའྲི་པོཾ། \ཆངཡ་ བཞིག ནས་པ་དམས་ལྡནཞ་ 


ས་ཅན་་ཆང་པའ། །གཟུགས་ནི་གཟུགས་ མདྲ་བདྲ་སདྲ་ཀ །ཨངས་རྱས་ནམས་ 


” བཅེམ་ཝན་འདམ་ལ། །བྒལ་པེ་བཾཞཾ་པཾ་དག་གེས་ མགྲིན་གཅིག་ཏུ ཏཱ་ 
 དྐི་གུན་ཉུ་སུང་སྨད་དུ། །རུ་ཡགས་དང་ན་བཅས་ནམས་ཀྱོས། 


ཆི་གས་སུ་བཅད་པ་ ་འདོ་ཤེཨ 
།བསྲུང་བ་ བཟང་པབ་ང བྱིད་པར་འཆལ། 






ལ་ཉེ །དེང 


༨ །རྣམ་ པར་ཀླུག་པར་མེས་ས།། དེནས་ , 


བཞིན་གཤེགས་པ་བདག་ཅག་རྣམས། མདི 
།མྦབས་པ་བྱང་ཆུང་བླ་གྲེས་ཚཨི། ]) 
། 
















/ 











ཇད་གྐང་། །དེདག་ལ་ ལ་ནི་ཧོགས་བཞི་ནས་། \བརན་བར་ཀུན་དུ་བྱསང་བ བགྱིས  །དེ་ ནས་བ ཅས་ྔན་འདམ་ལ། 
། །ཆོགྲསུ་བཅད་པ་འདེ་གཙིས་གས་ལ་ཞ།། །བདག་ནོ་བཅས་ ཝཱན་མཛང་ང པཾ འདྲཾན་པ་ཆེས་ཀི་དབང་བདག་ལགས། ཀཾ 
བཅག་འདིས། ༽ས་ངས་ 'རྒྱས་འདུང་བ་རབ་ཏུ་བ་སྙུན་། །ས་པས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱཤྲམས་ཏད་ ཀྱིས། །མཇ་པ་གཟེ་བ་བྲས བུ 
བ་དའ་དའེ་ དེ་དང་ དེ་བཞིན་དུ། ༽མ ༥དེ་པཱ་འཛིན་པ་ ` །ངེ་ནས་བཅེ ས་ཝཱན་འ ༨ ཡོ་འཛིད གྱ གྱི་བདག་བཆོངབས་བས། 





བ་ འདི་ག་ཉེས་ གསལ་ ཏེ། ༽བསམ་གཉན་གང་ད་ ༤ ཐེག་པ པ་ ཀུན་གྱི འབྱུང །  ད་དག་དོནལན་ཟབ་མ་ཡོ། །མ་ 
དྲི་བ ཐར་པ བརོཊཾ། །གང་ན་ཆུལ་འད་འཆད་པ་ནི། །མཉནཔ པའྲི་སད་དངྲ་བཞིན་དུ། །བསང་བའྲ་སད་དུ་མ་ཆི་ 

དེནས་བཅེ་མ་ཝཱན་འདས་། ལ། །ལའབུ་རབ་དགའ་ལྔནྲ་ཧོས་ ཤོ་མོ ་འདིགཉིས་ག གསེལ་ཞེ་ ཊེ །གང་འགེ། ་ཨབས་རྐས་གསུངས་པ་ཡ།ི ། | 
མདྩ་འདནོ་འཛནགུར་པ། །སྤྱབཅོག་ག་ ་གེའབ་གནས་ ་ནས། །དགའ་ལྡན་རྣམས་སུ་གནས་པར་འགྱུར། །མགན་པེ་བདག་ ནི་ལཱ་ཡུལ་བ། །ཕུན་སུམཿ 








༣ -@ 














), དེནས་ བཅེམ་ལཱན' །འདས་ལ། །འདུད་ཀྱེ་ཐེ ཐ་དེད་དབནྲ་ཧཾ་ 






ལོ ་་རོ་རོ་ །ཆེགས་ བ་བདནསྲ་ས། རུལ་བ ་འདཾ་རབ་ཏུ་ཕཱེན་ངྱ་སིད་ཅིང་། །འཇམ བུ་ཀུང་དུ་གནས་བར་སཱཾ། ། 


ཆོགས་ཊ སཱབཅད་པ་འདྲི་གླམལ་ ་ཏེ།། །གང་ཞགེ་དེན་དང་ལན་པ་ ཡི ། མདེ་ དེ་ལ་འདྲི་ངིནྱ་གུར་ 


པ། །དེ་དག་ དུ ལས་འདི་སྦངས་ཿ ཡྲས། །བདུད་ཀྱོམ་དང ད་མི་ ༣།༡ས་ ཐ་ །དེ་བཞ གཤགས་པ "པ་ ་པ་བདག་ཀྱང་ནི། །མདྡ་ཝ་འདི་ཀུན་དུ་ ་ 


བསུང་སད་དུ། །ཅ ཅིནས་ཀངོ་ནྤི་ཧྲས་ འགྱར་བར། 


།བརྫི་ན་པར་ རབྱསདཅོང་འདུན་བར་བྱགད། །དེ་ནས་བཅེམ་ ་ཝྔན་འདས་ལ། །བདུད་ལག་ཅན་སི 


ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་གཤིས་གསེལ་ཉེ། །རྣམ་པརའདེནཔ་གང་ཞགེ་ནི། ། ཧེན་མངོས་ཐམས་ཅད་ཆན་གཅེད་བ། །འདའཛན་བྱཚད་པ་ 


འའ །བདག་ནིསློབ་པརམ་བཚད་ད། །མདོསྡེ་མཆེག་ནཾའུབུ ཟབཇ་བ་དེར། །འདུདྱ་ཀིགྷ་གབ་མ་མཆོས་ས། སླས །་་ ༩ 


བྱཧིདེ་པ་། །དེ་ལ་བསུང་བ་བྱརྱིད་པར་འཆལ། 


༽དེནཨ་ བྲོའི མ་ཝཱན་འབས་ ་ལ། ལའ བྲ་མཚམས་འབ་གཆ་ཆོགས་སྲ་བཅས། བི 


པཱ པ་གསཾལ་ཧེ། པཱུ །ཨབས་རྒྱས་ཀུན་གྱཾེཇ་ཆུབ་ནི། །མདེ་ཝ་འདེལས་རང་བཤད་པས། །གང་ཞོག་མདོ་ལཱ་འད་འཛིན་པ་འ་ ༨། །དེམས 









༧ ང ༢ . = 






སྨུམ ན་ལ་མཆད། ། །མཟན་བབདགན་དི་འད། །ཝཱ་ནྲ་བེ་ཁ་ནམས་ལ་བ་ཤད། །གང་དག་གུས་བར་ཀན་པ་དག ཟུངུབ་ལན། 
 མག་འཛིན་དུ་སཱ་ཡ་། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ། །བྱང་ཆུབ་སཾ་མས་དབའ་བམས་པས་། །མས་བྱ་བཅད་་འད་གཞིས་གཡུལྷ་ ཤཿ 
མོ་གངྱ་བངཆུབ་རབ་ཀུགས་ཀེ། །དམ་ཆེས་ཡངངས་སུ་བསྲུང་སླང་དུ། །བདྭག་ཀང་གཏོང་བྱཾད་དེ་དག་ནི། ཀག འོ བཤས་ ། 
` . གཉེས་ལགས། །བདག་ནིདགའ་ལན་མཚོས་ནས་སུ། 
“བོར་བ །དེ་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡ། ༽ཆོདང་ཡཱན་པ་འཿ ་འད་བྲསང་མན་ ་བས་། །ཆིགས་ས་བརང་། ་ ཅི ་ 
བས་ཞུ་བདག་གིསྲས། །མདོ་སྣ་སྣང་བྲག་མང་ཐོསོ་ཀྱང་ །བདག་གས་མངོན་འདིལཱ་བ། །དེན་ཆ མ་ཡང་མ་ཐེས་སཾ། །མངོན་སུམ་དུནཾ་མདེ་ 
'བདུས་ཞིང་ཀུན་ཏུ་བཟུང་ལགས་ཏེ། །བང་ཆུབ་སུ་པས་དཔའི་ཆད་དུ་ཞི །།ར་ཧཱཿ རྒྱས་པར་བཟྱིད་པརའཚལ། ་ ཅོས 
། །བྱ་ཆཔྱན་དང་། ཆངས་བདང་། །འཛིག་དུན་ (གེུང་བ་ངེདག་དང་། །ལུརི་བུའི་ངག་དང་། །ཧྱ །བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ད་དག་དང་།. །གནཐེས་ཆེན་ 








་ 
༩ 
ཅི 
0 


།སངས་རྒྱས་གྱིསེ་ཿ ནཤོན་དབས་ཀྱིས། །འད་ལྭདུའི་ ཡི ཝེའི ཀྲམས་བར་ ` 








༢ ་འད་ིང་ལི་ །བ་དདག་ཡ་ཡགས་ས་ཤོཀྲ་བ་བ་གནང་ཉེ། །སཱེས་བུ་དམ་པ་དག་ཁུད་གེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡེབས་སུ་བཟུང་བའྲི་བོར་།། 
ུལ་ -3⁄ ་འདྲི་ཱ་བའི་ཨེང་གཡི་སྨྲ་བསྒྲགས་པ། །ཤགས་སེ་ལགས་པ། །སྙི་བུ་དམ་པ་དག་ཁྲེད་ལ་ སྣེབ །ཏེདྲ་ཀེ་ཁེང་དྷུ་རུད་པར་བའ།། སམ་སགང་ 
རྟ དགྭ་ཐེ ་བཆེན་པ་ལ་ཞུགས་པ། །བཟངད་པ་མ་ ཐེང་པ་དེ་དག །སངསྤྱ་ཧས་བཅེམ་ཝནའད་ ཡ་ནམས་ ཀྱིས་བྲན་ཁྲེས་པརླབས་གྱིས། ] །ཆེས་གྱི་ནསྲ་གངས་ 
ླྲ འདྲི་ཀུན་ཏུང་ཟུང་སེ། ` །བཟང་ནས་ ཀང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ ཤྲས་ནས། །བཱན་མད་པ་ཡ བངོ་ཁ་པརྡ ཡ་པཕའ་ ༣ཧངྱ་ཆུང་ཏཱ་ཡུང་བསན་པ་མ་ཐབྲ་ཀ ཁིབར་དུ། ། 
དེབཞུན་གཤགས་བ་བདུན་པ་ལས་འདའ་བར་མི་ མཿ ྱར་རོ།། གང་དག་ཀན་ཐེས་ཀྱི་ཐཾགས་པ་ ཕ་ར་འྭ་གྱར་བ་དེ དེ་དག་ནི། དེངཞིན་གཤེགས་པྱ་བྲས་ 
གའི ཿ ལ་ནྡ་བོས་འདུས་བ་དང་པའི་གྲངས་སུ ་སུ་མུད་པར་འགགུར་རེ། རངངད་ རྒྱས་ཀྱ་ཧྲཾག་པ་གང་ངག། མོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འཱདཾ་འ་ཛིན་པར་ | 
 འགྱུར་བ་དེ་དག་ནི ང་ཡངས་སུ་ས་ངན་འདས་པའ་འེད་ཏུ་ གཞ་ན་ལས་མ་ཐེཊ་པར། རངྲ་བད་ ཆུབ་འབྲེང་པར་འགྱར་རོ།། གཟུངསྤ་ཀིས་དབད་ཕུག་ 


ཡིང 
















སས་བི་ཆོ་ཚོི གྱིརྐམ་གྲངས། ་འདི། བཅོམ་ ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ བསུན་ པ་ན། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་ མད 
ཁ པ་དགྲ་བང་ཆུ་བ་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། བྱང་ཆཱབ་ས་མས་དཔའ་གྲངས་མང་པ་དག་ནྲིར་མ་ལགས་པལ་ རབ་ཏུ་གནས་སེ།་ *འཇག་རྟེན་- 
འད ' རྱཾ་བམས་གྲངས་ མེད་བ ་དག་ནི། ནམ་པདུག་ཏ ཏུགཡུས་ས། །སྣང་བ་ཆན་པསྲ་ཀང་གསལ་བརྡ་གར། ་ །སེཏོགཡིཔ་ཡས་ང་ལ་ 
 གཏོརབརྱ་གུརཏོ། - །ཐ་བོས་ བསིར ཏེནྱ་ཧིཾ ཁམ་ས་ནས་འ་ དུས་པའྲི་བང་རྭབ་སམས་དབའ་ད་དག་ནི། །བཅོམ་ལྔྲ་འདས་དང་། ཀཿ ཀཾ ཡཿ 
| ¡ ༧ སྤུ་ཞས་གུངས་ ལད ་མཆེད་པའི་ཡས་ཧ་ཧོར། -)ཐམས་རངད་དང་ ` ་ཀ་ ལ་འཁེར་ཀྱི། ཏི།(འམས་རིན་བ་རི་ བཀང་པ། ྲི རོནེ་བ་ཆེ་བདུན་ ཅོོ 
རྱཾམ ཧོག་གས་ནམས་བརབཀྲམ་པར་བང་མ ཡཱ། །ཆེད་དུ་བརྔ ད་ད་བངོད་ད། བཉེམ་ལྡན་འདས། བདག་ཅག་ གསྭ་རཱིད་པར་བྱག 
„བལེགས་པར་རཱད་དོ། | །གང་གིས་ མད་དགཅག་ གོས། ངུ ཱ །རྣམ་པར་ངེས་པའ་ཆེས་ཀྱིས་ ནམ་གྲངས་ འདི་ལ་བུ་ཐེས་བས ཀྭ དདེ་ཕཱ 











ཙི 
{ 
། 
/ 





། བདག་ཅག་འདིཔམ་ར ས་པ་དེན་མ་མཆིས་པ་མ་ལ་གས་ས༽ ཀྱ་མ་ . 








༄༅། 
ཐི བཅེམ་ལྔན་འདས་ཤཱཀྱ་ ཛུབ་པའི་སྐ་ ཆོ་ཡངས་ སྭ་སུ་བསང་ད་གསཾལ། འཛམ་འུའ་། ་ཨྱང་གས་ ༢ལདྒ་མས་ལ་ཆས་ ཀཿ ངས་གྲངས་འ། ༣དི་ཡཱན་རིང་དུ་གནས་ བཔར་ 
¡ གྱར ། དགེ་སྲེང་དང་། དགེ་ ཨང་མ་ངང་ | དགེ་ང་གཱན་དང་། དགེ་བསྟན་མ་གང་ད དག་མད་ ཙཱ་འདི་ བྙིས་དའ་ཛིའ་བ་དེ་དགྲ་ཐང་དུས་ 
རོས བདོ་ནདཅ་ཡིངས་སུ་ སྭ་སྐྱེང་བར་གྱའོ །ར་མས་དན་ཕསས་རནང་ལ་ཡང་ ཕན་པ་བྲ པར་གྱུར་ཏེ། དནས་བཉེམ་ལྡན་འདས་ 
༦ ལཾ བུ་སམ་དབའ་ག བྲངའ། ཀདབང་ཕག་ གས་རླལ ལ་པས འདི་སྐད་རེས་གསེལ་ཏེ། / ཀྱེ་མ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཇཾཉམ་དུ་ 
¿4 རྣམ་པར་ངེས་པའ་ཆེས་ཀྱ་ནམ་ག གྲངས་འདེ་ ་དེན་ཟབ་པ་དང་ ཆོག་འབྲ་བཟ ང་བ་དང་། ལཾགས་པར་སྐྱནཔ་ངང་། ཐང་ཆུབ་སཾམས་དབའ་ 
༩ ཐམསཅད་མཆོ ག་དུ་དགའའ་ ཀླདཔ དང་། བདད་དང་ ། ཕ་རེལ ་རྒེལུཐམམ་ཅད་འཇེ མཿཨ་ངཔ་དང་། ཏེ ས་ཐམ་ས་ཏད་ལ་མཁས་ 


ར 





པ་འཛིན་བ་དང་། པ བོ་ཡ་ས་ཅན་བསས་ཏདྲ་བིབསམ་པ་ཆིས་པར་བེད་པ་དང་། བེ 
དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་སནོ་དནལ། འདུག་པའ་ང་འ་ 





ག་ཀ་པ་ལ་པ་ ཨ་ཅདྲ་ཀི་རིས་པར་འབྱང་བའི་འབྱུང་བ་དང་་།ˆ དི ལི 
ཨ་ས་སང་ང་ངང་། ཁམཊ་ཏདྲ་བི་བཅེན་པར་བྱ་གིབ་ལ་། གཏི་མུག་མ་ 













` མཆས་པར་སྙན་པ་ངེ་མཆར་ཏེ།། བཅྲམ་ལན་འདམ་ཆེ་སྲ་ཀར་མ་གངཊ་འདའི་མ་ ས། འད་ཇི་ལཱར་བྲདཔས་བར་བྱགི། ་དྷེ་སད་ཅེས་གསེལ་ ངོ རྭ 
ལྐ ==. <` ` ° ༦༽ ༢ ༤༽ =; 
་ྷ ཕ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱོམ ཐང་ཆུབ་ཨ་མས་དཔའ་གཟུངས་ཀྱ་དབང་ཕག་ག་དཝ་པ་ལ།། འདྲ་གད་ཏེས་བཀའ་སླལ་ཏེ།། ཤི་ 
ེ ནང སཆམ་ཝུན་འདས་ཁྐམ། བྱོངྱ་རུ་ སྤ་ཀྲདབང་ཤག་ག་ཧཿ ༢ ཤོ 
ཤྱ་དབང་ཕག་གི་རྒལ་པ་ཁྲིང་ཉིརེསལ་རལ་བངཔ། ༨5 ད་བཞན་གཡཞགས་པའི་གོང་རྗེསེན་པ། ་བས་ན་པ་ཁིང་བ་བར་བར་ ཛཾ 
- གཟུངས ཙདབང་ཕུག་གྱི་བྱལ་པ ཁུང་༅ཾ ཆེས་བ་རྐམ་གངས་འདི། 'ྭ ང་བཞན་བ། གས པབ་སང་རཇྡེ་མེན་བེཿ། ་བ་ ན་པ་ཞེ་སྲ་བ་བརྡ་ཟུང་ཤོག ། 
སྲུ དེ་བཞིན་གཤིགས་པའ་ལས་དེན་ཡད་བ ། ལན་པར་ལང་བས ༡ 


།ག་བརྡ་ཟུང་ཤོག ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱོས། དྷེ་གདུ་ཏེས་བཀའ་ 


ཧ “` 6 ༡ ལར རོའི "=: 
སྩལ་ནས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་གྱི་དབང་ཕྱག་གརྐྱ། པཾ བྱང་ཆུང་སམས་དཔའ་ཆེག་དང་། ཤན་ཐམས་ ཤྱཾ་ཆེ་གས་དེ་ དག 





༄། རཆས་ ཅ་དང། ཏདོར། རོའོ 
ལཱ་མ་ཡུཾནེ་དང་། དི་ཟར་བཅས་པའ་ འཇིག་ཏེན་ཡད་རངས་ སཱ ༢ 
འདུསྭ་ཀིགསུངས་ ཐབ མངེན་པར་བསྙཾད་དེ།། འཕགས་པད་བཞན་གཤེགས་བའ་ 
སཱང་རྗེ་མེན་པ་བ བསྟན་པ་ཞེས་བབ་ཐེགཔ་ཆེན་པའི་མད། ་ །རྫིགས་སཱཾ། 
རྒྱ་གར་གྱི ཉི་མཁན་བལ་ན་དུ་ཐོ་དེ་དང་། ཞུ་ཆེནྲ་གོཾ་ལ་བ་བན་དེ་ མ་ཤེས་པ ་ཕྲས། བསྒྱན་ 
ཅང་ཞུས་ཏེ། སྐད་ གསར་ཅད་ཉིས ཀྱང་བཅེས།་ནས། གཏན་ལ་བབ་ པོ བཀྲཔཀ་སི།། 


